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1. Uéel planu BOZP

Plan BOZP je dokument, ktery je ve stanovenych pripadech soucdsti projektové dokumentace
stavby a jehozZ Ucelem je zajistit bezpecnost prace a ochranu zdravi na stavenisti, eliminovat
rizika ohroZeni zdravi a majetku, zajistit ochranu Zivotniho prostredi a predejit vzniku
mimoradnych udalosti, havarii a pozar(. Pripady, kdy je nutné zpracovavat Plan BOZP
stanovuje § 15 zdkona ¢. 309/2006 Sb. a pfiloha ¢. 5 k nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb. Stavebni
prace spojené s opatfenimi pro sniZzeni energetické narocnosti objektll svym rozsahem
prekraCuje objem praci stanoveny § 15 zdkona ¢. 309/2006 Sb. a na stavenisti budou
provadény tyto prace se zvySenym rizikem ohroZeni Zivota a zdravi pracovnik(:
Stavba svym rozsahem prekracuje limity dle § 15 zakona ¢. 309/2006 Sb. Na stavbé budou
provadény tyto prace dle prilohy €. 5 k nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb.
- Prdace vykonavané v ochrannych pasmech energetickych vedeni, popfipadé zafizeni
technického vybaveni.
- Prdce, pfi kterych hrozi pad z vysky nebo do volné hloubky vice nez 10 m.
- Prdce spojené s montdii a demontazi tézkych konstrukénich stavebnich dild
kovovych, betonovych a dfevénych uréenych pro trvalé zabudovani do staveb.
Z vySe uvedeného vyplyva, Ze je nutné, aby byl pro tento objekt zpracovan Plan BOZP, a
zadavatel stavby je povinen urcit odborné zpusobilého koordinatora BOZP béhem realizace
stavby.

2. Charakter stavby, informace o objektu

Nazev stavby: Vystavba FTV elektraren v aredlech zdravotnickych zafizeni Pardubického
kraje, Vysokomytskd nemocnice, Zizkova 271, 566 01 Vlysoké Myto

Misto stavby: Zizkova 271, 566 01 Vysoké Myto
Zadavatel stavby: Pardubicky kraj, Komenského namésti 125, 532 11 Pardubice
Projektant: DABONA s.r.o., Sokolovska 682, 516 01 Rychnov nad Knéznou,
IC: 64826996
Ing.Michal Freivald
Zhotovitel: Ve fazi pripravy neni znam
Podzhotovitelé: Ve fazi pfipravy nejsou znami
Spravce stavby: Pardubicky kraj, Komenského namésti 125, 532 11 Pardubice
Technicky dozor: Ve fazi pripravy neni znam
KOO BOZP (priprava): DABONA s.r.o., Bc. Dominik Trejtnar ITI/593/KO0/2018

KOO BOZP (realizace):

3. Konstrukcni a stavebné technické reseni a technické vlastnosti stavby
3.1. Popis objektu
Dojde k instalaci fotovoltaické elektrarny na valbové stfeSe objektu nemocnice, coz si vyzada

zesileni a Udrzbu nosné konstrukce stfechy a Upravu souvrstvi stfeSniho plasté vcetné krytiny.
Stavajici hromosvod bude upraven a na stfese budou nové osazeny prvky pro zachytavani snéhu
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pod FV moduly. Do vnitfnich prostor bude osazen systém pro akumulaci elektrické energie vcetné
nezbytnych zasahl do vnitni elektroinstalace.

Konstrukéni systém objektu je sténovy. Konstrukci stropu tvori Zelezobetonové desky. Strecha je
valbova se sklonem cca. 35°. Nosnou konstrukci tvofi vaznicovy krov se sloupky a klestinami.
Prihradové vazniky z ocelovych profilli umisténé v osové vzdalenosti 6,0 m s rozponem 12,5 m a
jsou ulozeny na obvodovych konstrukcich. Na vaznicich jsou ulozeny vaznice z ocelovych
valcovanych profilG. K vaznicim jsou kotveny drevéné krokve. Na krokvich je provedeno latovani
z lati 50/30. Stresni krytinu tvori keramicka stresni taska.

V ramci stavebnich praci dojde ke kompletni kontrole vSech drevénych prvk( krovu z hlediska vad
a poruch a napadeni biotickymi skidci. V pripadé, ze jednotlivé prvky nebudou vykazovat zadné
poruchy nebo napadeni, budou zesileny dle navrhu v oddilu ,Stavebné konstrukcni reseni”.
V ramci akce by mélo dojit k vyméné poskozenych stresnich tasek. Rozsah jejich vymény musi
urcit odborna pokryvacska firma.

Kotveni hlinikové konstrukce pod FV moduly se provede pomoci systémovych hakl z nerez oceli
kotvenymi vruty do krokvi.

3.2. Pristupy na stavenisté
Vstup na stavenisté je po stavajici asfaltové komunikaci.

3.3. Bezpecnost pfi praci na stavenisti
Po celou dobu stavby budou dodrZovany veskeré obecné zavazné predpisy a vyhlaska ¢.309/2006
Sb. o bezpecnosti prace a technickych prostredk(l pfi stavebnich pracich. Zejména bude dbano
ustanoveni o bezpecnosti pti praci s technickymi prostredky, pfi préci ve vysce a na leseni.

3.4. Technologické postupy
Technologické postupy budou predany koordinatorovy BOZP k odsouhlaseni v dostate¢ném

predstihu (minimalné 8 dni) pfed zahajenim stavebnich praci.

3.5. Povinnost zhotovitele vici koordinatorovi BOZP

- Zhotovitel stavby je povinen nejpozdéji 8 dnl pred zahdjenim praci na stavenisti
informovat koordinatora BOZP o rizicich vznikajicich pfi pracovnich nebo technologickych
postupech, které zvolil.

4. Vymezeni ¢innosti, rozsahu praci a stanoveni odpovédnosti v BOZP

4.1. Zatizeni stavenisté
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Vzhledem k charakteru stavby se predpoklada umisténi zafizeni stavenisté v blizkosti stavby
nebo uvnitf. Pfesné uréeni mista pro zafizeni stavenisté a doc¢asnych skladek bude upfesnéno
smluvnim vztahem mezi zhotovitelem a investorem, nejpozdéji vSak v dobé predani stavenisté.
Na v3ech pfistupovych komunikacich budou osazeny zabrany a informacni cedule proti
vniknuti osob na stavenisté. Po obvodu bude oploceni do vysky 1,8 m.

POZOR VSTUP NA STAVENISTE [ iavni vzaves .

@@/\/\ &
< [l

STAVBA POZOR NEBEZPECI ]

vsTuP zakAzAN ll  KOURENI STAVBA! PADU

A@O® i i

PRISTROJ

Wup JEN MAXIMALNI
NEBEZPECI v OCHRANNE ’ POVOLENA J
URAZU PRILBE PRACOVH] PROS RYCHLOST

V$echna pfistupova mista na staveni$té budou osazena informaéni ceduli ,, NEPOVOLANYM
VSTUP ZAKAZAN“, pop¥. ,,ZAKAZ VSTUPU NA STAVENISTE“. VSichni pracovnici stavby budou
nosit vystrazné vesty a dbat zvySené opatrnosti pfi pohybu na stavbé.

4.2. Ohrazeni stavenisté

V pfipadé, Ze zafizeni stavenisté bude ve venkovnich prostorach, tak prostor stavenisté
bude oplocen dle platné legislativy pevnym oplocenim min. vysky 1,8 m. Oploceni bude
umisténo minimalné 1,5m od hrany leSeni. Pro pohyb nepovolanych osob bude zfizen koridor
ke vstupu do budovy a v pfipadé praci provadénych nad vstupem do budovy bude zhotovena
sttiska kvuli zabezpeceni proti padu materidlu a naradi do koridoru. Veskeré vstupy na
stavenisté musi byt radné zajiStény proti vstupu nepovolenych osob. Pfi dopravé FTV na
stfechu musi byt fizen pohyb chodcl v okoli.

Priklady bezpecnostnich znacek, které mohou byt na stavbé pouzity:

AN/ NI

ZAKAZ KOURENI | NEBEZPEGI NEBEZPEGI POZOR POZOR
Y ’ NAHORE
NEPOVOLANYM A MANIPULACE PADU NAB%‘;:’HEES‘;IE(;‘E R FRACITIE

VSTUP ZAKAZAN S PLAMENEM

PRISTUP JEN POUZIJ POUZIVEJ POUZI el VSTUP JEN VSTUP JEN
V OCHRANNYCH OCHRANNE CHRANICE OCHRANU S REFLEXNI V OCHRANNE
BRYLICH RUKAVICE SLUCHU NOHOU VESTOU PRILBE

4.3. LeSendrské prace

U konstrukci pojizdnych a volné stojicich leSeni se jejich stabilita zajistuje vhodnou volbou
rozmérl zdkladny v poméru k vysce leSeni nebo pouZitim pridavné zatéze v dolni ¢asti leSeni,
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ptipadné zvétSenim rozméra zakladny pomoci stabilizatora.
Pfi montazi musi byt kazda soucdst konstrukce odborné prohlédnuta (nutnost spinéni
vlastnosti dle CSN) a pfi ndsledném osazeni na misto uréeni ihned pfipevnéna.

Soucasné s postupem montaze musi byt zajistovana prostorova tuhost a stabilita konstrukce,
jakoz i vybaveni a vystrojeni vSemi doplfikovymi soucastmi (zdbradli, podlahy, vystupy, apod.) v
jednotlivych postupovych urovnich (patrech).

Pti demontazi (opacny postup, nez byla provadéna montdz), musi byt v kazdé fazi zajisténa
stabilita a tuhost zbytku demontované konstrukce, pficemz plati zakaz shazovani soucasti leseni.

PFfi montdzi a demontazi leSeni musi pracovnici pouZivat pfidélené OOPP, zvldsté ochranné
pfilby a vhodné prostiedky osobniho zabezpeceni (zachycovaci postroj, apod.).

Vzniknou-li nepfiznivé podminky, napfiklad mensi dohlednost nez 30 m, vétsi sila vétru nez 8
m/s, namraza, bourka atd., musi byt prace prerusena.

MontdZ a demontdz leSeni mohou provadét pouze pracovnici s odpovidajici kvalifikaci, tj.
odbornou zpUsobilosti, doloZenou leSenarskym priakazem a zpUsobilosti zdravotni, posouzenou
lékarskou prohlidkou.

Vyska zabradli musi byt nejméné 1,1 m, u zarazky 15 cm.

Zabradli u vnitfnich okrajli pracovnich podlah se nemusi provadét, pokud mezera mezi
podlahou a pfilehlou sténou neni Sirsi nez 25 cm.

Pristup pracovnikd na podlahy leseni se zpravidla zajistuje pomoci vystupovych Zebftik(.

Vystupy do jednotlivych pater leseni nesméji byt nad sebou a nelze je provadét pribézné pres
dvé a vice pater.

Prostranstvi kolem leSeni ohrozené jejich provozem (v pribéhu montaze, uzivani leseni,
demontdze) musi byt chranéno bud vylouc¢enim provozu, nebo ohrazenim (jednotyéovym
zabradlim), pfipadné zachytnou sttiskou.

Zalozeni leseni

Unosnost terénu, na ném? je le3eni zalozeno, musi odpovidat zatiZzeni
vyvozenému tihou konstrukce leseni a jeho provozem.
Svislé nosné ¢asti konstrukce leseni se stavi na podlozky. Obr. 17

Prostorova tuhost leseni musi byt zajisténa kotvenim a pravidelnym
dhlopri¢nym ztuzenim dle montazniho navodu. (Priklad kotveni

a uhlopfiéné ztuzeni fasadniho leseni - kotveni po 8 m, ztuzeni - kazdé

5. pole). Obr. 18 Unosnost kotev musi byt ovéfovana zhotovitelem. Obr. 19

bl ]
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Kotveni (pocet a rozmisténi kotey, kotvici sily) zakrytého leSeni musi byt
provedeno dle technické dokumentace leseni - navodu k montazi.

Na pracovni podlahy leseni musi byt bezpeény pristup pomoci Zebrik
nebo po schodisti. Obr. .
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Volna mezera mezi vnitinim nechranénym okrajem podlahy leseni
= = — o= a prilehlou sténou nesmi byt vétsi nez 0,25 m. Je-li mezera 3irsi, musi byt
== osoby na leSeni chranény proti padu.

NI TN

2

Obr. 18



ﬂ"lil FFw S
g

SLAR N 81

SN

Obr. 19 Obr. 20 Obr. 21

4.4. Montazni prace

MontdaZni prace smi byt zahajeny pouze po nalezitém prevzeti montazniho pracovisté fyzickou
osobou uréenou k fizeni montdaznich praci a odpovédnou za jejich provadéni. O predani
montazniho pracovisté se vyhotovi pisemny zaznam. Zhotovitel montaznich praci zajisti, aby
montazni pracovisté umoznovalo bezpecné provadéni montdznich praci bez ohroZeni fyzickych
osob a konstrukci a splfiovalo poZzadavky stanovené v pfiloze €. 1 k tomuto nafizeni.

Fyzické osoby provadéjici montaz pfi ni pouzivaji montazni a bezpecnostni pomcky a
pfipravky stanovené v technologickém postupu.

Montazni a bezpecnostni ptipravky, slouzici k zajisténi bezpecnosti fyzickych osob pfi montazi,
zejména pfi praci ve vysce, je nutno upevnit k dilcim jesté pred jejich vyzdvizenim k osazeni,
nevylucuje-li to technologicky postup montaze.

Zvolené vazaci prostfedky musi umoznit zavéseni dilce podle privodni dokumentace vyrobce.

ZpUsob a misto upevnéni stejné jako sefizeni vazacich prostfedk( musi byt voleno tak, aby
upevnéni i uvolnéni vazacich prostfedkd mohlo byt provedeno bezpecné.

Pro pfistup na montazZni pracovisté a pro zfizeni bezpecné pracovni podlahy se vyuzivaji trvalé
konstrukce, které jsou soucasné s postupem montaze do stavby zabudovavany, jako jsou
schodisté nebo stropni panely. Podminky stanovi technologicky postup montaze.

Pti odebirani dilct ze sklddky nebo z dopravniho prostifedku musi byt zajisténo bezpecné
skladovani zbyvajicich dilct podle ¢asti I. této pfilohy.

Zdvihani a premistovani zavésenych bfemen nebo premistovani pomoci pojizdnych zafizeni se
provadi v souladu s blizSimi poZadavky zvlastniho pravniho predpisu. Je zakazano zdvihat nebo
premistovat bremena zasypana, upevnéna, primrzla, prilnuta nebo jinym zplsobem znemoznujici
stanoveni sily potfebné k jejich zdvihnuti, pokud neni zajisténo, ze nebude prekroéena nosnost
pouZzitého zatizeni. [NV 378/2001 Sb.]

Béhem zdvihani a pfemistovani dilce se fyzické osoby zdrzuji v bezpecné vzdalenosti. Teprve
po ustaleni dilce nad mistem montaze mohou z bezpecné plosiny nebo podlahy provadét jeho
osazeni a zajisténi proti vychyleni. Dilec se odvésuje od zdvésu zdvihaciho prostredku teprve po
tomto zajisténi.

Nasledujici dilec se smi osazovat teprve tehdy, aZ je predchazejici dilec bezpec¢né ulozen a
upevnén podle technologického postupu.

Montazni pripravky pro docasné zajisténi dilcti smi byt odstrariovany az po upevnéni dilct a
prostorovém ztuzeni konstrukce stanoveném v projektové dokumentaci.

Technologicky postup stanovi zplsob vyztuzeni téch dilcl, pfi jejichZ osazeni je bezpecnost
fyzickych osob ohrozena v dlsledku rozkmitani téchto dilcti plsobenim vétru.

Ocelové konstrukce musi byt po dobu jejich montdze trvale uzemnény.
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4.5. Skladovani a manipulace s materialem

Bezpeclny prisun a odbér materidlu musi byt zajistén v souladu s postupem praci. Material
musi byt skladovan podle podminek stanovenych vyrobcem, pfednostné v takové poloze, ve které
bude zabudovan do stavby.

Zarizeni pro vybaveni skladek, jakymi jsou opérné nebo stabilizacni konstrukce, musi byt
reSena tak, aby umoznovala skladovani, odebirani nebo doplfiovani prvkd a dilcli v souladu
s privodni dokumentaci bez nebezpedi jejich poskozeni. Mista urcena k vazani, odvésovani a
manipulaci s materidlem musi byt bezpecné pfistupna.

Skladovaci plochy musi byt rovné, odvodnéné a zpevnéné. Rozmisténi skladovanych
material(, rozméry a Unosnost skladovacich ploch véetné dopravnich komunikaci musi odpovidat
rozmérim a hmotnosti skladovaného materialu a pouzitych stroja.

Material musi byt uloZen tak, aby po celou dobu skladovani byla zajisténa jeho stabilita a
nedochazelo k jeho poskozeni. Podlozkami, zarazkami, opérami, stojany, kliny nebo provazanim
musi byt zajistény vSechny prvky, dilce nebo sestavy, které by jinak byly nestabilni a mohly se
napftiklad prevratit, sklopit, posunout nebo kutalet.

Prvky, které na sebe pfi skladovani tésné doléhaji a nejsou vybaveny pro bezpecné
uchopeni naptiklad oky, hdky nebo drzadly, musi byt vidy vzajemné proloZeny podklady. Jako
podkladl neni dovoleno pouzivat kulatinu ani vrstvené podklady tvofené dvéma nebo vice prvky
volné poloZenymi na sebe.

Sypké hmoty mohou byt pfi pIné mechanizovaném zptsobu ukladdni a odbéru skladovany
do jakékoli vysky. Pfi odebirani hmot je nutno zabranit vytvareni previsQ. Vytvofi-li se sténa, upravi
se odbér tak, aby vyska stény nepresahla 9/10 maximalniho dosahu pouZitého nakladaciho stroje.

Pti ruénim ukladani a odebirdni sméji byt sypké hmoty navrSeny do vysky nejvyse 2 m.
Pokud je nezbytné odebirat je ru¢né, popripadé mechanickou lopatou z hromad vyssich nez 2
metry, upravi se misto odbéru tak, aby nevznikaly previsy a vyska stény nepresahla 1,5 m.

Skladka sypkych hmot se spodnim odbérem musi byt oznac¢ena bezpecnostni znackou se
zakazem vstupu nepovolanych fyzickych osob. Fyzické osoby, které zabezpecuji provadéni
odbéru, se nesméji zdrzovat v ohroZzeném prostoru mista odbéru. [NV €. 362/2005 Sb.]

Sypké hmoty v pytlich se ru¢né ukladaji do vysky nejvyse 1,5 m a pfi mechanizovaném
skladovani, jsou-li na paletach, do vySky nejvyse 3 m. Nejsou-li okraje hromad zajiStény napriklad
opérami nebo sténami, musi byt pytle uloZzeny v bezpe¢ném sklonu a vazbé tak, aby nemohlo dojit
k jejich sesuvu.

Tekuty material musi byt skladovan v uzavienych nadobdach tak, aby otvor pro plnéni
popripadé vyprazdriovani byl nahore. Oteviené nadrze musi byt zajistény proti padu fyzickych
osob do nich. Sudy, barely a podobné nadoby, jsou-li skladovany nalezato, musi byt zajistény proti
rozvaleni. Pfi skladovani ve vice vrstvach musi byt jednotlivé vrstvy mezi sebou prolozeny
podklady, pokud sudy, barely a podobné nadoby nejsou uloZeny v konstrukcich zajistujicich jejich
stabilitu.

Nebezpeclné chemickeé latky a chemické smési musi byt skladovany v obalech s oznac¢enim
druhu a zpUsobu skladovani, ktery urcuje vyrobce, a oznaceny v souladu s pozadavky zvlastnich
pravnich predpisu. [Z. ¢. 350/2011 Sb., o chemickych latkach a chemickych smésich]

Plechovky a jiné oblé predméty sméji byt pfi ru¢nim ukladani stavény nejvyse do vysky 2 m
pfi zajisténi jejich stability. Trubky, kulatina a pfedméty podobného tvaru musi byt zajistény proti
rozvaleni.

Prvky a dilce pravidelnych tvari mohou byt pfi mechanizovaném ukladani a odbéru
ukladany nejvyse vsak do vysky 4 m, pokud vyrobce nestanovi jinak a za podminky, Ze neni
prekrocena Unosnost podloZi a Ze je zajisténa bezpecnd manipulace s nimi.
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Upinani a odepindni prvkd, dilcd a sestav musi byt provddéno ze zemé nebo z bezpecénych
podlah tak, Ze nejsou upindny nebo odepinany ve vétsi pracovni vysce nez 1,5 m. Upinani a
odepinani prvka, dilcli a sestav ze ZebrikU Ize provadét pouze podle stanoveného
technologického postupu.

S odpady je nutno nakladat v souladu s pozadavky stanovenymi zvlastnim pravnim
predpisem.

4.6. Spolecné zasady k zajisténi BOZP

4.6.1. Prace nad volnou hloubkou a ve vyskach
Pokud je pracovnik na svém pracovisti ohrozen padem do hloubky nebo padem z vysky,

propadnutim a sesutim, musi byt zajistén proti padu. Zajisténi pracovnika proti padu musi byt
zajiSténo vidy pfi pracovnich ¢innostech nad vodni plochou nebo jinymi tekutinami, kde je
nebezpeci posSkozeni zdravi a pfi pracich ve vySce nad 1,5 m. Ochrana proti padu ve vysce nad
1,5 m neni vyzadovdna, pokud je pracovisté na plose se sklonem do 10° s jednotyéovym
zabradlim vysky 1,1 m kolem celé plochy pracovisté. Prace pfi kladeni dilci ve vySce nad 3 m
jsou svym charakterem takové, Ze nelze zajistit vySe zminéna opatfeni, Ize je vyloucit pouze v
pripadé, Ze prace budou provadét pouze pouceni pracovnici tak, Ze si budou sami svym
postupem vytvaret pracovni plochu. Technologicky postup musi stanovit konkrétni ¢innosti,
které smi pouceny pracovnik provadét v misté do 1,5 m od hrany mozného padu. Délka padu
pfi pouziti osobniho zajisténi bezpecnostnim pasem muze byt maximalné 0,6 m, postrojem
bez tlumice 1,5 m a postrojem s tlumicem padu maximalné 4 m. Misto upevnéni musi zajistit
ochranu ve sméru padu o statické sile 15 kN. Prostory pod pracovni plochou ve vySce musi
byt zajistény:
e vyloucenim provozu v blizkosti pod pracovistém ve vysce
e uzitim ochranné konstrukce v prostoru prace
e uzitim zachytné konstrukce pod pracovni plochou
e dvoutyCovym zabradlim vySky 1,1 m s tyéemi ukotvenymi na nosnych sloupcich
e stfeZzenim prostoru pod pracovistém Ochranné pasmo pod pracovni plochou musi mit Sifku:

¢ 1,5 m pfi praci ve vySce max. 10 m

¢ 2,0 m pfi praci ve vySce max. 20 m

® 2,5 m pfi praci ve vySce max. 30 m

* 10% vysky objektu pokud prace probihaji ve vySce nad 30 m
Pokud prace probihaji na pracovni plose se sklonem nad 25°, rozSifuje se ochranné pasmo o
0,5 m. Pfi ru¢ni nebo strojni dopravé materidlu pomoci kladky se ochranné pasmo rozsifuje o
1,0 m na kazdou stranu od zdvihaného bremene. Je-li vlivem prace ve vysce zUzend
komunikace pro pési, musi byt oddélena od silni¢ni komunikace dvouty¢ovym zabradlim o
vySce 1,1 m se zamezenim odstfiku blata a vody z pod kol projizdéjicich vozidel. Zdbrana
muZe byt vytvorena zaplentovanim, nebo vytvorenim plochy z desek. Pfipadné zmény ve
vySkovych uUrovnich komunikace pro pé&si musi byt vyrovnany. Pti pracovnich ¢innostech, kdy
se provadi postupné zvySovani konstrukce je nutno i zvySovat pracovisté tak, aby pracovali v
obvyklé vySce nad pracovni plochou a vzdjemné se neohrozovali s ostatnimi pracovniky. Pri
zdéni nebo tézkych pracovnich ¢innostech se povazuje jako obvykla pracovni vyska do 1,5 m,
u ostatnich do 2,0 m (natéry, omitky). Ke zvySovani mista prace se nesmi pouzivat jina
zatizeni, nez ta, ktera jsou k tomu Ucelu urcena.
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Pristup na mista prace ve vyskach

Vsechna mista prace ve vyskach musi byt bezpeéné pistupna pomoci
schodist', ramp, pfipadné Zebrik (stanovi se dle ¢etnosti pouzivani). Obr. 39

Prace ze zebriku
1) Zebrik lze pouzit pro préci pouze v piipadech, kdy pouZiti jinych
bezpeénéjsich prostredk( neni s ohledem na vyhodnoceni rizika
opodstatnéné a tcelné. Pouziti Zebiiku pro vykon prace musi schvalit
vedouci pracovnik.
2) Nazebriku Je zakazano vykonavat prace:
= pii nichZ se pouziva nebezpeénych nastroji nebo nafadi (napr.
prenosnych fetézovych pil, pneumatickych naradi, svarovani,
odbedriovani, nastrelovaci zafizeni apod.),
= spojené s manipulaci s predméty a ¢innosti, které by mohly vyvolat
ztratu stability, Obr. 40, 41, 42
vyzadujici vyklonéni pfes postranice zebriku, Obr. 40, 41
vyZaduijici vynaseni a snaseni rozmérnych predméta se Spatnymi
' 3 tchopovymi moznostmi a o hmotnosti vétsi nez 15kg. Obr. 43
Obr. 41 Obr. 42 3) Zebiik musi byt umistén a ustaven tak, aby byla zajisténa jeho

stabilita po celou dobu pouziti:

= 7ebiik se stavi na pevny a inosny podklad tak, aby pfi¢le byly
vodorovné,

= 7ebiik se opira obéma postranicemi o bezpeéné a stabilni opérné
prvky a konstrukce, Obr. 44

= zabranéno podklouznuti Zebfiku, jeho posunuti do strany
a boénimu vychyleni, a to zajisténim bo¢nic na hornim nebo dolnim
kondi, Obr. 44

= pouzitim protiskluzovych pripravk( nebo jinych opatieni
s odpovidajici G¢innosti (napf. stabilizatory, protiskluzné patky nebo
jinou zarazkou), Obr. 45

= v pripadé pouziti zebfiku v terénu se pouzije stabiliza¢nich
kovovych hrotd. Obr. 46

Obr. 44

Obr. 45

11

Z)DABONA

CLEN SKUPINY DEMP-HOLDING



Zajist'ovani proti padu z vysky

Ochranu proti padu zajist'ujeme:

= prednostné pomoci prostredk kolektivni ochrany, jako jsou technické
konstrukce, napf. zabradli, ohrazeni, zachytné konstrukce, docasné
konstrukce, napf. leSeni, pracovni plosiny, poklopy;
Obr. 2,3,4,5

= 0sobnim zajisténim - jen pii provadéni kratkodobych praci ve wysce,
nebo neni-li z technickych divod( mozno pouzit kolektivni zajisténi.
obr.6,7,8

Obr. 4

Ochranu proti padu neni nutné provadét

» na plose, jejiz sklon od vodorovné roviny nepfesahuje 10 stupria, pokud
je pracovisté vymezeno napi. zabranou ve vzdalenosti nejménég 1,5m
od volného okraje, nebo dostateéné Gnosnym zabradlim; Obr. @

= pokud Uroveri podlahy pracovisté uvnitf objektu leZi nejméné 0,6 m pod
korunou wyzdivané zdi. Obr. 10

vs s s bod ¢ ¥
4.6.2. Pouivani OOPP S— i
Vsichni pracovnici na stavbé musi byt v karabind

vybaveni OOPP dle identifikace rizik zpracované
jejich zaméstnavatelem. Minimalni vybaveni
OOPP sestava z pracovni pfilby, pracovniho
odévu, pracovni obuvi a z pracovnich rukavic. Bez
téchto OOPP nesmi byt pracovnikovi umoznéno
provadéni praci. Pohybuje-li se navic pracovnik v
dosahu stavebnich stroj, zdvihacich zatizeni

spojovaci cast

apod. je povinen jej zaméstnavatel vybavit navic
reflexni vestou s vysokou viditelnosti. Pfi praci ve
vySce musi byt pracovnici vybaveni OPPP proti pojistka konce lana

padu.
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Osobni ochranné pomticky proti padu z vysky (systémy zachyceni padu)

o
@,

4.6.3. Preruseni praci
Pti preruseni praci z jakéhokoliv dlivodu (nepfiznivé povétrnostni podminky, ukonceni
pracovni smény, pracovni Uraz) je povinen vedouci pracovni ¢ety zabezpecit pracovisté tak,
aby se predeslo vSem moznym havariim. Toto zajisténi spociva zejména v odpojeni pfivod(
energii do stroj(i, naradi a technickych zafizeni, zajisténi predmétli proti padu a uzavreni
pfistupl na pracovisté.

4.6.4. Pozadavky na pracovniky
Vsichni pracovnici jsou povinni se pfed nastupem na pracovisté prokdzat osvédéenim o
provedeném skoleni v oblasti BOZP a PO, osvédcenimi o kvalifikaci (jsou-li k jejich ¢innosti
potieba), osvédcenim o zdravotni zpUsobilosti a dalSimi dokumenty (Zivnostenskym listem,
pojisténim odpovédnosti za Skodu apod.). Pracovnikovi, ktery se neprokaze hlavnimu
stavbyvedoucimu potfebnymi dokumenty, nebude umoznéno zahdjeni praci a bude vykazan
ze staveniste.

4.6.5. Pozadavky na stroje a technicka zarizeni
Vsichni vlastnici strojii pouzivanych na stavenisti musi prokazat hlavnimu
stavbyvedoucimu, Ze jejich stroje jsou pravidelné podrobovany technickym kontrolam,
revizim a jinym kontrolam, které jsou u daného zafizeni potfebné k prokazani bezvadnosti
zatizeni. Zatizeni, u néhoz nebude prokazana jeho bezvadnost, nesmi byt na stavbé pouzito.

4.6.6. Zasady prace s elektrickymi zafFizenimi
13
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e El. naradi nesmi byt vystaveno desti, nesmi byt pouzivano ve vlhku a mokru nebo v
prostredi nebezpecim pozaru nebo vybuchu.

e El. naradi se smi pouzivat jen pro praci, pro kterou je uréeno, nesmi byt pretézovano.

e Pfi praci s el. ndradim obsluha nesmi pouzivat odév s volnymi rukdvy.

e Obsluha musi pracovat s nafadim jen tam, kam bezpeéné dosahne, pfi praci musi udrzovat
stabilni postoj a rovnovahu.

e Ndastroje musi byt udrzovany ostré a Cisté.

e El. ndradi musi byt odpojovano, neni-li pouzivdno, pfed opravami a pfi vyméné pfrislusenstvi
nebo néstroj(.

* Pfed pouzivanim naradi musi byt el. naradi peclivé prohlédnuto, v pfipadé zjisténi
poskozeni krytd, prasklin, vadného upevnéni, poskozeni soucasti, spinace apod. nesmi byt
pouzivano.

¢ Obsluha elektrické vrtacky musi byt na zaseknuti vrtaku pfi vrtani pfipravena, at jiz je
vrtacka vybavena bezpecnostni spojkou ¢i nikoliv a ihned naradi pustit.

e VVypina¢ naradi musi byt udrZovan v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité po
sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka.

¢ U nékterych vrtacek je nutné pouzivat pridavnou rukojet (pozor na reakéni moment vrtacky
pfi zablokovani vrtaka).

e Opravy el. naradi se musi provadét jen po odpojeni od sité.

e VVzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi ru¢nim vrtani pouzivat vrtacky
pfimérené velké s fadné upevnénym drzadlem.

* Naradi se nesmi prenaset za privodni kabel, ani tento kabel se nesmi pouZzivat k vytazeni
vidlice ze zasuvky.

e Pfivodni kabel je nutné klast mimo ostré hrany; podle potfeby jej chranit vhodnym
zplUsobem proti mechanickému popf. jinému poskozeni, el. kabel se nesmi namdahat tahem.
® Pohyblivy pfivod se musi vést pfi prdaci vidy od naradi dozadu.

* Po ukonceni prace vidlici el. pfivodu se musi odpojit ze zasuvky.

4.6.7. Zasady ru¢ni manipulace s materidlem
e Manipulacni plochy je nutné udrzovat Cisté, rovné, v zimnich mésicich odstranovat kluznost
venkovnich ploch (odstrafiovani snéhu, namrazy). V ptipadé potreby pouzit protiskluzovy
posyp).
e Je nutné odstranéni prekazek, o které by mohlo dojit k poranéni, nebo by mohly zpUsobit
nebezpeci padu.
e Je nutné dodrzovat zakaz naruseni stability stoh(, napf. vytahovani predmét(i a prvkd
zespodu nebo ze strany stohu.
* Nesmi se vystupovat a Splhat po navrSeném materialu.
e Pfed zahdjenim prace je nutna informovanost pracovnikl o vSech opatrenich, kterd maji byt
ucinéna v oblasti bezpecné manipulace pfi praci s krytinami, zejména o hmotnosti bremene.
¢ Je nutné dodrzovat spravné pohyby pfi manipulaci, (napf. zvedani neprovadét trhavymi
pohyby, manipulaci provadét pokud mozno v poloze bez ohnutych zad).
e Manipulacni plocha musi byt odstranéna od vycnivajicich prekazek (napr. kabely a
pohyblivé el. privody, kotevni Srouby atd.)
e Pracovnici musi byt proskoleni o spravnych zplsobech a postupech ruéni manipulace a
nesmi byt pretéZzovany.
¢ Pfi navrhovani manipulaéni jednotky uréené pro ruéni manipulaci se musi fesit soucasné i
pocet pracovnikd s ohledem na tvar, hmotnost, rozméry (zejména délku). V pfipadé, ze
manipulaci bude provadét vice pracovnik(i urcit vedouciho préce, ktery bude praci celé
skupiny fidit a koordinovat.
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e Je nutné zajistovat priméreny, popr. ¢astéjsi a dostatecny télesny odpocinek a prestavky na
zotaveni v pfipadé, Ze fyzicka namaha je pfilis ¢asta nebo pfilis dlouho trvajici, zejména s
prihlédnutim k zatiZzeni patere ¢i nevhodnych klimatickych podminek.

* VVyvarovat se skfipnuti, poranéni nebo pfirazeni rukou k Glozné plose a podkladu.

® Hmotnost ru¢né prenasenych krytin nesmi prekrocit pfi astém zvedani 30 kg, obasném 50
kg u muze.

* Musi se zajistit pevnd opora nohou.

* Pfi rucni manipulaci se musi pouZivat takové pracovni postupy, kterymi se pfedchazi k
vysmeknuti, zranéni nebo sesunuti bremen zplisobenym nedostate¢nym upevnénim.

4.6.8. Zasady pfi soubéhu praci

Vzhledem k rozpracovanosti ¢asového harmonogramu v dobé vypracovani planu BOZP
nelze vyloucit vznik rizik pfi soubéhu provadénych praci. Zakladni opatfeni jsou uvedena nize,
podrobné budou stanovena v planu aktualizovaném koordinatorem BOZP pfi realizaci stavby.
Informovani zhotovitell Pfi vesSkerém provadéni praci na vice pracovistich nad sebou o této
skutecnosti budou pracovnici vSech zhotovitell pred nastupem na pracovisté informovani a
budou vybaveni predepsanymi OOPP. Informovani bude stvrzeno zapisem do stavebniho
deniku. Prace na vice pracovistich nad sebou, zajisténi ohroZzeného prostoru pod pracovisti ve
vysce. OhroZeny prostor pod pracovisti ve vySce bude po dobu provadéni praci vyznacen
pomoci bezpecénostni pasky. Do ohroZzeného prostoru bude zamezen vstup nepovolanym
osobam, toto bude zaji§téno osazenim bezpeénostni tabulky ,ZAKAZ VSTUPU“. Vyznadeni
ochranného pasma bude odstranéno po ukonceni praci. Pti kratkodobém soubézném
provadéni praci na vice pracovistich nad sebou o této skutecnosti budou pracovnici pred
nastupem na pracovisté informovani a budou vybaveni pfedepsanymi OOPP pro ochranu
hlavy. V pfipadé soubéZného provadéni praci nad sebou trvajiciho déle, nez jeden pracovni
den, budou pracovisté zajistény technickymi prostfedky omezujicimi riziko Urazu padem
pfedmétl (ochranné strisky, leSeni s podlazkami apod.). Stfiska bude mit podchodnou vysku
min. 2,1 m a bude dimenzovana proti padajicim predmétiim na extrémni zatizeni 0,7 kN.m2.

4.6.9. Zasady prdace na Zebftiku

Na Zebtiku mohou byt provadény jen kratkodobé, fyzicky nendrocné prace pfi pouziti
ru¢niho naradi. Po zebtiku mohou byt vyndsena nebo snasena jen bfemena o hmotnosti do
15 kg. Po zZebtiku nesmi vystupovat, sestupovat ani na ném pracovat soucasné vice nez jedna
osoba. Na Zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen, stoji-li chodidly nejméné 0,8 m pod hornim
koncem opérného zebtiku nebo 0,5 m pod hornim koncem dvojitého Zebriku. Pfi vystupu,
sestupu a praci na zebriku musi byt pracovnik obracen obli¢ejem k Zebtiku a v kazdém
okamziku musi mit moznost bezpecného uchopeni a spolehlivou oporu. Pro upevnéni naradi
(napf. klich, Sroubovakd, kladivka apod.) nebo uloZzeni drobného materialu (napf. hiebikd,
Sroubl apod., musi pracovnik pouZit vhodnou vystroj nebo k tomu upraveny pracovni odév.
Zebtiky pouzivané pro vystup nebo sestup musi svym hornim koncem presahovat vystupni i
nastupni plosinu nejméné o 1,1 m, pficemz tento presah mlze byt nahrazen pevnymi madly
nebo pevnou ¢asti konstrukce, za kterou se muze pracovnik spolehlivé pridrzet. Sklon Zebtiku
nesmi byt mensi nez 2,5 : 1. ZebFik musi byt postaven tak, aby byla zajisténa jeho stabilita.
Pfenosny Zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostatecné velkém, nepohyblivém
podkladu. Zaméstnavatel musi zajistit provadéni prohlidek Zebfik( v souladu s navodem na
jejich pouzivani. Je zakazano provadét na Zebfiku prace, pfi nichz se pouziva nebezpecnych
nastroju nebo naradi jako napf. prenosnych retézovych pil, ruéniho pneumatického naradi
apod. Je zakdzano poutzivat Zebfrik jako prechodovy mistek, pokud neni vyrobcem k
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takovému pouziti uréen. Je zakazano pouzivat Zebfiky s uvolnénym kovanim, poskozenymi

priclemi nebo Stéfinami.

Obr. 47
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

Zebrik se staviv rozsahu sklonumin 2,5: 1 Obr. 47 as danymi

odstupovymi vzdalenostmi od objektu Obr. 48, s vystupnim Obr. 49

a nastupnim Obr. 50 minimalnim prostorem a maximalni vyskou pricli.

Obr. 51

Zebiiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem

piesahovat vystupni (nastupni) plosinu nejméné o 1,1 m; presah

[ze nahradit pevnymi madly nebo jinou pevnou ¢asti konstrukce,

za kterou se vystupuijici (sestupujici) pracovnik mtze spolehlivé

piidrzet. Obr. 52

Zasady bezpecného pouzivani zebrik:

= pracovnik ma moznost bezpe¢ného uchopeni zebiiku a opory -
zasada tii pevnych bodd, Obr. 53

= pracovnik se pfidrzuje pfi¢li nebo postranic, je obracen obli¢ejem
vzdy k zebriku. Obr. 53

V pripadé prace na zebriku, kdy pracovnik stoji chodidly ve vy3ce vétsi

nez 5m, musi byt zajistén proti padu osobnim ochrannym pracovnim

prostiedkem. Obr. 54

Po Zebriku nesmi vystupovat nebo sestupovat vice osob najednou.

Zabradli mize byt preruseno pouze v mistech Zebfikovych pfistupti.

Pfi pouzivani vicedilnych, skladacich a vysuvnych Zebfika je povinnost

dodrzovat navody k pouzivani a pokyny vyrobce vyznacené

na piktogramech a symbolech s obrazky. Obr. 54

Na Zebfiku smi pracovnik pracovat v bezpe¢né vzdalenosti od jeho

horniho konce, za kterou se u Zebiiku opérmého povazuje vzdalenost
chodidel nejméné 80 cm, u dvojitého Zebiiku nejméné 50cm od jeho
horniho konce. U delSich Zebrikt mize byt postaveni osoby pfi praci
omezeno vyrobcem, ktery stanoviv navodu nebo piktogramem, kde
vystoupit. Obr. 55

Drevéné sbijené zebriky |ze pouzit jen vyjimecné k vystupu

na podlahy leseni (nikoliv pro praci); tyto Zebiiky musi byt technicky
zdokumentované a jejich max. délka smi ¢init 3,5 m. Obr. 56

Musi se pouzivat jen neposkozené Zebiiky, poskozené Zebtiky je
nutno z pracovisté odstranit a zamezit jejich pfipadnému pouziti.
Kontroly Zebfik(i se provadiv souladu s navodem na pouzivani.
Zebiiky se kontroluji pred kazdym pouzitim vizualné a min. 1x za rok
se zapisem. Obr. 57
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Obr. 55 Obr. 57

Obr. 56

5. Povinnosti a odpovédnost ucastnikl vystavby

Za zajisténi BOZP na celém stavenisti odpovida hlavni stavbyvedouci, jehoZ spole¢nost
stavenisté prevzala. Hlavni stavbyvedouci je také zodpovédny za vysetfeni pracovnich urazQ,
které se pfihodi na jim pfevzatém stavenisti. Za zajisténi BOZP pfi provadéni jednotlivych
¢innosti zodpovida vedouci pracovnikl provadéjicich dané c¢innosti. PFi zjiSténi nedostatk( je
hlavni stavbyvedouci povinen upozornit tohoto vedouciho pracovnika, aby neprodlené
sjednal napravu. Hlavni stavbyvedouci by mél mit mozZnost uplatiiovat finan¢ni sankce vici
vedoucim pracovnikim provadéjicich jednotlivé ¢innosti. Doporucujeme proto sjednat sankce
za prestupky na useku BOZP ve smlouvé o dilo. Vedouci pracovnich cet jsou zodpovédni za
dodrzovani pozadavkd na BOZP v ramci jejich pracovni ¢ety. VSichni pracovnici jsou povinni
fidit se pokyny svych nadfizenych, hlavniho stavbyvedouciho a koordinatora BOZP. Aby bylo
pracovnici ve svych pracovnich smlouvach méli stanoveny srazky ze mzdy pfi nedodrzovani
pravidel BOZP stanovenych platnou legislativou a timto Planem BOZP. Za zajiSténi BOZP pfi
provadéni urcitych ¢innosti je zodpovédny v prvni fadé zhotovitel, ktery tyto prace provadi.
Kazdy zhotovitel je povinen Fidit se zasadami stanovenymi v tomto Planu BOZP. Koordinator
BOZP je zodpovédny za aktualizaci a doplhovani tohoto Planu BOZP béhem realizace stavby
podle skute¢ného stavu provadéni praci. Dale je koordinator BOZP pfi realizaci stavby
povinen stanovit soucinnost jednotlivych zhotovitell stavby. Tato soudinnost nebyla
stanovena pfi pfipravné fazi stavby z divodu, Ze neni vybran generalni zhotovitel a neni
vyhotoven harmonogram praci.

5.1. Povinnosti generalniho zhotovitele stavby

Generalni zhotovitel je prostfednictvim svého hlavniho stavbyvedouciho je povinen:

= vést evidenci pfitomnosti zaméstnanc( a dalSich fyzickych osob na stavenisti,
které mu bylo predano

= vybavit pracovniky na stavbé potfebnymi osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostfedky a vhodnym a bezpecnym naradim a pomUckami

= zajistit zaméstnancim dostatecné a pfimérené informace a pokyny o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, zejména formou seznameni s riziky,
vysledky vyhodnoceni rizik a s opatfenimi na ochranu pred plsobenim téchto
rizik, ktera se tykaji jejich prace a pracovisté.

= usporadat stavenisté v souladu s Planem BOZP.

= prerusit prace pfi nebezpedi vzniku havarie, nevyhovujiciho technického stavu
konstrukce nebo stroje a pfi zhorSeni povétrnostnich podminek.
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zajistit ohrazeni a osvétleni stavenisté, vstupy, montdzni pracovisté a
pristupové cesty oznacit bezpeénostnimi zna¢kami a tabulkami.

pro provadéni montaznich praci zpracovat technologicky postup montaze s
uréenim podminek pro nasazeni a pohyb mechanizacnich prostredkd,
zabezpeceni dotéenych pracovist a zajisténi pracovnikl proti padu z vysky.
seznamovat pracovniky s pouzivanim prostiedk( osobniho zajisténi pro prace
ve vyskach.

stanovit mista upevnéni (ukotveni) osobniho zajisténi tak, aby umoznila
bezpeéné upevnéni po celou dobu ¢innosti.

stanovit zplsob zajisténi pracovnik( pfi pracich na stfechach proti padu ze
stfesnich plast, proti sklouznuti nebo propadnuti.

provést prevzeti konstrukci pro prace ve vyskach, zejména leSeni, az po jejich
uplném dokonceni a vybaveni.

vydat pisemny pfikaz k zahdajeni bouracich praci, a to po vybaveni pracovisté
pomocnymi konstrukcemi, materidlem a pomUckami uréenymi v
technologickém postupu.

pfed nasazenim stroje seznamit obsluhu s mistnimi provoznimi a pracovnimi
podminkami, které by mohly ovliviiovat bezpecnost prace.

seznamit pracovniky se vSemi zakdzanymi ¢innostmi, které mohou nastat pfi
provozu stroje.

po skonceni pracovni ¢innosti stroje stanovit opatreni proti jeho zneuziti
nepovolanou osobou a proti mozZnosti ohroZeni verejného zajmu.

stanovit postup pfi prepraveé stroje a jeho pracovnich zafizeni, pokud neni
obsaZen v navodu vyrobce.

5.2. Povinnosti vSech pracovniki

Vsichni pracovnici na stavbé jsou povinni zejména:

pracovat svédomité a fadné podle svych sil, znalosti a schopnosti, plnit pokyny
nadfizenych vydané v souladu s pravnimi predpisy a dodrzovat zdsady
spoluprdce s ostatnimi zaméstnanci,

pIné vyuZivat pracovni doby a vyrobnich prostfedkl k vykondvani svérenych
praci, plnit kvalitné, hospodarné a vcas pracovni ukoly,

dodrzovat pravni predpisy vztahujici se k praci jimi vykondvané; dodrzovat
ostatni predpisy vztahujici se k praci jimi vykondvané, pokud s nimi byli fadné
seznameni,

dbat podle svych moznosti o svou vlastni bezpeénost, o své zdraviio
bezpecnost a zdravi osob, kterych se bezprostiedné dotyka jeho jednani,
pfipadné opomenuti pfi praci,

plnit ustanoveni Planu prevence BOZP a PO, s kterym byl prokazatelné
seznamen

Ucastnit se skoleni zajistovanych zaméstnavatelem v zajmu bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a podrobit se ovéreni jejich znalosti,

podrobit se Iékarskym prohlidkdam, o¢kovani, vySetfeni a diagnostickym
zkouskdm stanovenym zvlastnimi pravnimi predpisy,

dodrzovat pravni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi
bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci, s nimiz byl fddné sezndmen, a fidit se
zasadami bezpecného chovani na pracovisti a informacemi zaméstnavatele,
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= dodrZovat pfi praci stanovené pracovni postupy, pouZzivat stanovené pracovni
prostiedky, dopravni prostfedky, osobni ochranné pracovni prostfedky a
ochrannad zafizeni a tato svévolné neménit a nevyrazovat z provozu,

= obsluhovat stroje a zatizeni a pouzivat naradi a pomtucky, které jim byly pro
jejich praci uréeny; neménit bez souhlasu odpovédného pracovnika nic na
provoznich, bezpeénostnich a pozarnich zafizenich,

= provadét praci na uréeném pracovisti, ze kterého se nesmi vzdalit bez souhlasu
odpovédného pracovnika, kromé naléhavych dlivod(i (nevolnost, nahlé
onemocnéni, Uraz apod.) a odchod jsou povinni ohlasit odpovédnému
pracovnikovi.

= nepozivat alkoholické ndpoje a nezneuzivat jiné navykové latky na pracovistich
zaméstnavatele a v pracovni dobé i mimo tato pracovisté,

= nevstupovat pod vlivem alkoholickych napojl a jinych navykovych latek na
pracovisté zaméstnavatele,

= nekoufit na pracovistich, kde pracuji také nekuraci,

= oznamovat svému nadfizenému nedostatky a zavady na pracovisti, které by
mohly ohrozit bezpecnost nebo zdravi pfi praci, a podle svych moznosti se
Ucastnit na jejich odstranovani,

= bezodkladné (nejpozdéji do konce pracovni smény) oznamovat svému
nadfizenému svij Uraz a spolupracovat pfi vySetfovani jeho pficin,

= bezodkladné oznamovat svému nadfizenému uraz jiné osoby, jehoz byl
svédkem, a spolupracovat pfi vySetfovani jeho pficin,

= podrobit se na pokyn pfislusného vedouciho zaméstnance zjisténi, zda neni
pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek,

= pfi prdci vidy myslet na bezpecnost svého jednani a neprecerfiovat své
schopnosti,

= nesmiuvadét do chodu a nepouZivat stroj, jsou-li kromé obsluhy na stroji nebo
v jeho nebezpecném dosahu dalsi pracovnici,

= nesmi uvadét do chodu a pouzivat stroj, je-li odmontovano nebo poskozeno
nékteré ochranné zafizeni,

® nesmi odstranovat za chodu stroje odpad z nebezpecnych mist, pokud to neni
technicky feSeno nebo navodem k obsluze povoleno,

= nesmi se dotykat pohybujicich ¢asti stroje télem nebo pfedméty a naradim
drzenymi v rukou, kromé pripadu, které pripousti navod k obsluze,

® nesmi pracovat se strojem za snizené viditelnosti a v noci, neni-li pracovni
prostor stroje a pracovisté dostate¢né osvétlen,

= nesmi pracovat se strojem, v jehoz nebezpecném dosahu jsou jiné stroje nebo
dopravni prostredky s vyjimkou téch, které pracuji ve vzdjemné soucinnosti se
strojem,

= nesmi premistovat a pfepravovat pracovniky na stroji nebo v jeho pracovnim
zatizeni, pokud to neni vyrobcem povoleno,

= nesmi pohybovat pracovnim zafizenim nad pracovniky nebo nad obsazenou
kabinou fidi¢e dopravnich prostredkd,

= nesmi pracovat se strojem a pracovnim nastrojem v misté, na které neni z
mista obsluhy vidét a kde by mohlo nastat ohrozeni pracovnikd nebo jiného
zarizeni,

= nesmi ovladat stroj nebezpecnym zplisobem vyvolavajici nezaddouci
rozhoupdni pracovniho zafizeni,
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= nesmi pohybovat se strojem nebo s jeho pracovnimi zafizenimi nebo jinymi
vyCnivajicimi ¢astmi v ochranném pasmu elektrického vedeni, nejsou-li
dodrzeny predepsané bezpecnostni pozadavky,

= nesmi prejizdét elektrické kabely, nejsou-li vhodné chranény proti
mechanickému poskozeni,

= nesmi opustit misto obsluhy stroje, je-li stroj nebo jeho pracovni zafizeniv
chodu,

= nesmi provadét udrzbu, ¢isténi a opravy, neni-li stroj a jeho pracovni zafizeni
zabezpeceno proti samovolnému pohybu a ndhodnému spusténi a neni-li
vyloucen styk pracovnika s pohybujicimi se ¢astmi stroje,

= nesmi provadét opravy na pasech stroju s padsovym podvozkem, pokud neni
stroj zajiStén proti samovolnému pohybu,

= nesmi se pohybovat po stroji mimo uréené pfristupy,

= nesmi vyrazovat z ¢innosti bezpecnostni, ochranné a pojistné zafizeni a ménit
jejich pfedepsané parametry,

= nesmi koufit a manipulovat s otevienym ohném pfti kontrole a ¢erpani
pohonnych hmot a pfi pouZivani lehce vznétlivych Cisticich prostredkd,

= nesmi pouzivat k usnadnéni spusténi motoru otevieného ohné,

= nesmiumistovat do kabiny kromé osobnich potreb obsluhy jakékoliv dalsi véci
(ndradi, lana, schranky na maziva, Cistici prostfedky apod.), pokud pro tento
Ucel neni v kabiné vyhrazena uzaviena schranka,

= nesmizavéSovat bfemena na $picku haku zdvihacich zatizeni,

= nesmi provadét prace, pro néz neni poucen ani vyskolen, zejména prace, které
vyZaduji zvlastni odbornou kvalifikaci (svarec, jefabnik, vazac),

= nesmi provadét prace, pro které nema predepsanou zdravotni zpusobilost,
pokud je predepsana.

6. Pracovni Urazy, poskytovani prvni pomoci

6.1. Pracovni Uraz

Pracovni Uraz je jakékoliv poskozeni zdravi, které bylo zaméstnanci zplsobeno nezavisle
na jeho vuli krdtkodobym, nahlym a nasilnym plsobenim vnéjsich vlivl pfi pInéni pracovnich
ukoll nebo v pfimé souvislosti s nimi. Za pracovni Uraz se nepovazuje Uraz, ktery si
zaméstnanec pfivodil pfi cesté z/do zaméstnani, dale napf. v dobé prestavky poskytnuté na
jidlo a oddech konané mimo objekt zaméstnavatele, pfi navstévé Iékare (nejedna-li se o
zavodni preventivni péci) apod. Za vySetreni pracovniho Urazu je zodpovédny vedouci
zaméstnanec zaméstnavatele, na jehoZ pracovisti k Urazu doslo — stavbyvedouci. O pracovnim
Urazu zaméstnance jiného zaméstnavatele stavbyvedouci uvédomi co nejdfive a umozni mu
Ucast na objasnéni pficin a okolnosti vzniku pracovniho Urazu a seznami ho s vysledky
objasnéni. Misto Urazu nesmi byt ménéno do doby objasnéni pficin a okolnosti vzniku
pracovniho Urazu.

7. Hlaseni a vySetfrovani mimoradnych udalosti
7.1. Povinnosti zhotovitelQ
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Generalni zhotovitel stavby pfijme opatfeni pro pfipad zdoldvani mimoradnou udalosti,
jako jsou havarie, pozary, povodné a jind zadvazna nebezpeci a evakuace zaméstnancu véetné
pokyn( k zastaveni prace a k okamzZitému opusténi pracovisté a odchodu do bezpedi.
Generalni zhotovitel stavby je povinen zajistit a urcit podle druhu ¢innosti a velikosti
pracovisté potfebny pocet zaméstnancl, ktefi organizuji poskytnuti prvni pomoci, zajistuji
pfivolani zejména zdravotnické zachranné sluzby, Hasi¢ského zachranného sboru CR a Policie
CR a organizuji evakuaci zaméstnanc(. Kazdy zhotovitel je povinen prokazatelné hlasit
vSechny situace, které by mohly vést ke vzniku mimoradné udalosti.

7.2. Dulezita telefonni ¢isla

HASICSKY ZACHRANNY SBOR 150
RYCHLA LEKARSKA POMOC 155
POLICIE CR 158
MESTSKA POLICIE 156
VSECHNY SLOZKY 1ZS 112

8. Pozarni ochrana

8.1. Zakladni povinnosti v pozarni ochrané

Z hlediska pozarni ochrany musi byt stavba zajisténa ve smyslu ustanoveni zdkona
. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpist, a podle vyhlasky
. 246/2001 Sb., kterou se provadéji ustanoveni zakona o pozZarni ochrané. BEhem praci musi
byt zachovan pfistup mobilni pozarni techniky ke vSem okolnim objektim a pfistupnost a
akceschopnost poZarnich hydranttd. Dale musi byt zachovana prijezdnost komunikaci.

O< O

9. Zaveér

Tento plan BOZP je zpracovan na zakladé spoluprace s projektantem jako soucdst PD. Plan BOZP
pred realizaci stavby musi byt upraven dle uréenych rizik a technologickych postupt vybraného
zhotovitele.

10.Pfehled pravnich predpisu

U jednotlivych pravnich predpisd a norem nejsou uvadény jejich zmény — jsou zde uvedeny ve
znéni pozdéjsich predpisu, novelizaci a zmén vydanych k datu zpracovani dokumentu.

v

C. Predpis v platném znéni

I. BOZP - zakladni predpisy

1. | Zakon 262/2006 Sb. Zakonik prace

2. Zakon 309/2006 Sb. kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi

bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovani
sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajiSténi

dalsich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci)
3. Narizeni 264/2006 Sb. kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim
vlady zakoniku prace
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Il. Dozor nad bezpecnosti a ochranou zdravi pfi praci

1. Zakon 174/1968 Sb. o statnim odborném dozoru nad bezpecnosti prace
2. | Zakon 200/1990 Sb. o prestupcich
3. Zakon 251/2005 Sb. o inspekci prace
4, Vyhlaska 266/2005 Sb. kterou se stanovi vzor a provedeni prikazl inspektoratud
Statniho ufadu inspekce prace a oblastnich inspektoratt
Ill. Ochrana zdravi, hygiena prace, pracovni prostredi
1. Zakon 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi
o opatrenich pred skodami plsobenymi tabakovymi
2. Zakon 379/2005 Sb. vyrobky,
alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami
3. Narizeni 101/2005 Sb. o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni
vlady prostredi
4, Narizeni 406/2004 Sb. o blizsich pozadavcich na zajisténi bezpecnosti a ochrany
vlady zdravi pfi prdci v prostiedi s nebezpecim vybuchu
5. Vyhlaska 180/2015 Sb. kterou se stanovi prace a pracovisté, které jsou zakdzany
téhotnﬁm Zzendm, kojicim Zenam, matkam do konce
devatého mésice po porodu a mladistvym
kterou se stanovi podminky pro zarazovani praci do
6. | Vyhlaska 432/2003 Shb. kategorii,
limitni hodnoty ukazatell biologickych expozi¢nich testq,
podminky odbéru biologického materialu pro provadéni
biologickych expozicnich testll a nalezitosti hlaseni praci s
azbestem a biologickymi Ciniteli
7. | Vyhlaska 137/2004 Sb. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby
IV. Pracovni urazy, nemoci z povolani, odskodnovani, irazové pojisténi, zavodni preventivni
péce
1. | Zakon 48/1997 Sb. o verejném zdravotnim pojisténi
2. | Zakon 266/2006 Sb. o Urazovém pojisténi zaméstnancd
0 zpusobu evidence Urazu, hlaseni a zasilani zaznamu o
3. Nafizeni 201/2010 Sb. Urazu
vlady
4, Vyhlaska 125/1993 Sb. kterou se stanovi podminky a sazby zakonného pojisténi
odpovédnosti zaméstnavatele za skodu pfi pracovnim
Urazu
nebo nemoci z povolani (platnd do 1.1.2015)
5. Vyhlaska 123/2006 Sb o evidenci a dokumentaci ndvykovych latek a pripravku

V. Osobni ochranné pracovni prostiedky, napoje a prostredky

1. Narizeni 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pri praci
vlady
2. Nafizeni 495/2001 Sb. kterym se stanovi rozsah a blizsi podminky poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich prostiedkud, mycich,
vlady Cisticich

a dezinfekcnich prostredkd

VI. Bezpecnostni zn

acky a signaly

kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpecnostnich znacek

1. Natizeni 11/2002 Sh. a zavedeni signald
vlady
Grafické znacky - Bezpecnostni barvy a bezpecénostni
2. | Norma CSN 1SO 3864-1 | znacky

VII. Vyrobky, stroje a zafizeni - obecné
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1. Zakon 22/1997 Sb. o technickych pozadavcich na vyrobky ve znéni platnych
predpish
které stanovi blizsi pozadavky na bezpecny provoz a
2. Nafizeni 378/2001 Sb. pouzivani
vlady stroju, technickych zafizeni, pfistrojii a naradi
kterym se stanovi technické pozadavky na elektricka
3. Nafizeni 17/2003 Sb. zafizeni
vlady nizkého napéti

VIIl. Technicka zafizeni

1. Narizeni 27/2003 Sb. kterym se stanovi technické poZzadavky na vytahy
vlady

2. | Vyhlaska 50/1978 Sb. o odborné zplisobilosti v elektrotechnice

3. | Vyhlaska 85/1978 Sb. o kontrolach, revizich a zkouskach plynovych zafizeni
kterou se stanovi zakladni pozadavky k zajisténi

4, Vyhlaska 48/1982 Sb. bezpecnosti prace a technickych zatizeni
Vyhlaska o stanoveni vyhrazenych elektrickych

5. Vyhlaska 73/2010 Sb. technickych

zarizeni, jejich zafazeni do trid a skupin a o blizsich
podminkach jejich bezpecnosti (vyhlaska o vyhrazenych
elektrickych technickych zafizenich)

IX. Stavebnictvi, stavby, stavebni prace

o blizsich pozadavcich na BOZP pri praci a na pracovistich

1. Nafizeni 362/2005 Sb. s nebezpedéim padu z vysky nebo do hloubky
vlady
o blizsich minimalnich pozadavcich na bezpecnost a
2. Narizeni 591/2006 Sb. ochranu zdravi pfi praci na stavenistich
vlady
3. Vyhlaska 77/1965 Sb. o vycviku, zpUsobilosti a registraci obsluh stavebnich
stroju
kterou se stanovi prace s ojedinélou a kratkodobou
4. | Vyhlaska 394/2006 Sb. expozici
azbestu a postup pfi urceni ojedinélé a kratkodobe
expozice téchto praci
5. Vyhlaska 499/2006 Sb. o dokumentaci staveb
6. Vyhlaska 62/2013 Sb. kterou se méni vyhlaska ¢. 499/2006 Sb., o dokumentaci
staveb
7. Norma CSN 05 0610 Bezpeclnostni predpisy pro svafovani plamenem
. Zvaranie. Bezpe€nostné ustanovenia pre oblukove
8. Norma CSN 05 06 30 zvaranie kovov
9. Norma CSN 49 61 00 Prace na okruznich pilach
10. | Norma CSN EN 1090-1 | Provadéni ocelovych konstrukci a hlinikovych konstrukci
11. | Norma CSN 73 2810 Drevéné stavebni konstrukce. Provadéni
12. | Norma CSN 73 00 37 Zemni a hornicky tlak na stavebni konstrukce
CSN 1SO 12480-
13. | Norma 1 Jefaby - Bezpe&né pouzivani - Cast 1: Vieobecné
14. | Norma CSN 738101 LeSeni - Spole¢na ustanoveni
15. | Norma CSN 7381 06 Ochranné a zachytné konstrukce
16. | Norma CSN 73 81 07 Trubkova ledenf
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17. | Norma CSN EN 12812 |Podpérnd ledeni - Po7adavky na provedeni a obecny navrh
18. | Norma CSN EN 12810-1| Fasadni dilcova ledeni — Cast 1: PoZzadavky na vyrobky
19. | Norma CSN EN 12811-1| Docasné stavebni konstrukce — Cést 1 : Pracovni le$eni —
Pozadavky na provedeni a obecny navrh
20. | Norma CSN 733150 Tesarské spoje dfevénych konstrukci. Terminologie tridéni
X. Doprava
1. Zakon 361/2000 Sb. 0 provozu na pozemnich komunikacich
2. Nafizeni 168/2002 Sb. kterym se stanovi zpUsob organizace prace a pracovnich
postupy, které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi
vlady provozovani dopravy dopravnimi prostredky
3. Vyhlaska 30/2001 Sb. kterou se provadi pravidla provozu na pozemnich
komunikacich a Uprava a fizeni provozu na pozemnich
komunikacich
Xl. Pozarni ochrana
1. | Zakon 133/1985 Sb. 0 pozarni ochrané
2. Nafizeni 172/2001 Sb. k provedeni zakona o pozarni ochrané
vlady
o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti a vykonu
3. Vyhlaska 246/2001 Sb. statniho
pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci)
kterou se stanovi podminky pozarni bezpecénosti pfi
4, Vyhlaska 87/2000 Sb. svarovani a nahfivani Zivic v tavnych nadobach
XIl. Hluk, vibrace a dalsi dtileZité pfedpisy
1. Nafizeni 272/2011 Sb. o ochrané zdravi pred nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci
vlady
kterou se stanovi podminky pro zarazovani praci do
2. | Vvyhlaska 432/2003 Sb. kategorii,
limitni hodnoty ukazatell biologickych expozi¢nich testq,
podminky odbéru biologického materialu pro provadéni
biologickych expozicnich testl a nalezitosti hlaseni praci s
azbestem a biologickymi Ciniteli
3. Nafizeni 21/2003 Sb. kterym se stanovi technické pozadavky na osobni ochranné
vlady prostredky
o postupech pfi poskytovani informaci v oblasti
4. Nafizeni 339/2002 Sb. technickych
vlady predpis, technickych dokumentt a technickych norem
5. Zakon 183/2006 Sb. 0 Uzemnim planovéni a stavebnim fadu (stavebni zdkon)
kterym se méni zakon ¢. 183/2006 Sb., o uzemnim
6. | Zakon 350/2012 Sb. planovani a
stavebnim radu (stavebni zakon)
7. Vyhlaska 268/2009 Sb. o technickych pozadavcich na stavby
8. Vyhlaska 398/2009 Sb. o obecnych technickych pozadavcich zabezpedujicich
bezbariérové uzivani staveb
9. | Zakon 89/2012 Sh. Obcansky zakonik
10. | Vyhlaska 18/1979 Sb. kterou se urcuji vyhrazena tlakova zafizeni a stanovi
nékteré podminky k zajisténi jejich bezpecnosti
11. | Vyhlaska 19/1979 Sb. kterou se urcuji vyhrazena zdvihaci nafizeni a stanovi
nékteré podminky k zajisténi jejich bezpecnosti
12. | Vyhlaska 21/1979 Sb. kterou se urcuji vyhrazena plynova zafizeni a stanovi
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| | | | nékteré podminky k zajisténi jejich bezpecnosti

11. Seznameni s planem BOZP
S timto Planem BOZP byli dle § 7 pism. c) NV €. 591/2006 Sb. seznameni a souhlasi s nim:

Zhotovitel Zastupce zhotovitele Kontakt Datum Podpis

(firma) (zaméstnanec)
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