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PLAN BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI
PRI PRACI NA STAVENISTI

faze pripravy stavby

Nazev stavby:

Realizace uUspor energie- areal NKP, a.s., Svitavy, budova
dopravni zdravotni sluzby

Zadavatel stavebnich praci / Investor

Pardubicky kraj, Komeského namésti 125, 530 02 Pardubice- Staré mésto
IC 70892822

Zpracovatel projektové dokumentace

Sinc s.r.o0., Na Spravedinosti 1533, 530 02 Pardubice- Zelené predmésti
IC: 288 14 878

Koordinator BOZP pro pripravnou fazi

Neni znam

Koordinator BOZP pro realizacni fazi

Neni znam

Misto stavby:

U Stadionu 897/11a, 568 02 Svitavy
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2. Uvod

Cilem planu je stanoveni postupl fesicich technicka nebo organizaCni opatfeni pro planovani
jednotlivych praci, ktera jsou pro zajisténi bezpe¢ného a zdravi neohroZujiciho pracovniho prostiedi na
stavenisti vhodna.

Planem neni dokumentace o prevenci rizik na stavenisti, ale vychazi z vyhodnoceni rizik, na zakladé
kterych konkrétni doporucené postupy reSeni pozadavkd na bezpefnost prace a technickych zafizeni
vyplyvajicich z pravnich predpisti a z vyhodnoceni rizik.

3. Podklady ke zpracovani
Plan BOZP byl zpracovan na zakladé téchto podkladi

- Projektova dokumentace

4. Zakladni popis stavby

3.1 Situacni vykres a rozsah

Situacni vykres viz. PD.

Objekt se nachézi ve Svitavach na adrese U Stadionu &. p. 897 (kat. izemi Ctyficet LanG [761001], p.¢.
st. 651, st. 1343). Jedna se o samostatné stojici objekt budovy dopravy zdravotni sluzby. Budova se
sklada z administrativni ¢asti s hygienickym zafizenim a zazemim pro zaméstnance a z Casti garazi pro
sanitni vozidla. Objekt je ze vSech stran obklopen parcelami ve vlastnictvi investora (p. €. 424/21,
424/23, 424/2, 424/60).

Stavajici stav

Objekt ma jedno nadzemni podlazi. Zakladové konstrukce tvori pasy, konstrukcni systém je Castecné
skeletovy a Castecné sténovy a objekt je zastfeSeny Sikmou respektive pultovou stiechou s plechovou
krytinou.

Obvodovy plast’ je tvoren zdivem z CPP v kombinaci se Skvarobetonovymi tvarnicemi (viz legenda
materiald) a opatfen z vnéjsku omitkou. PFicky jsou z plnych cihel palenych.

Okna a dvere jsou v administrativni ¢asti plastova z roku 2008. V Casti garazi jsou prevazné ocelova
popfipadé dievéna okna, vrata jsou ocelova.

Popis stavby

Demolice zahrnuje odstranéni dvefi, zafizovacich predmétli, odstranéni oken a dvefi a venkovnich i
vnitfnich parapetl a otopnych téles. Dale pak vybourani stavajicich podlah, rozvodl vodovodu a
kanalizace a stavajicich pricek v prostoru hygienického zafizeni objektu. Na ponechanych sténach bude
odstranéna stavajici omitka a obklady.

V ramci Uprav dojde k odstranéni stavajicich klempifskych prvkd jako jsou venkovni parapety,
hromosvody, okapni Zlaby a svody (vCetné lapacl stfesnich splavenin).

Stavajici okna budou vybourana vcetné dvefi. Okolo oken bude odstranéna omitka v misté osténi a
nadprazi na celou Sifku.

Dale dojde na fasadé k demontazi stavajicich hromosvodd, svétel, stitkd, odvétravacich vyusténi apod..
Po provedeni zateplovacich praci bude nasledovat zpétna montaz téchto prvkd, popf. v pribéhu
stavebnich praci budou osazeny nastavce (dle sily izolantu) a na né po skonceni praci budou prvky
ukotveny. Montaz nového hromosvodu.
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Zemni prace

Okolo objektu budou provedeny vykopové prace pro potfeby zapusténi zatepleni pod Uroven okolniho
terénu. Hloubka vykopu je zavisla na zapusténi izolantu pod okolni upraveny terén (cca 750 mm), Sitka
vykopu bude 500 mm. Sténa bude chranéna ve styku se zeminou nopovou folii.

V objektu budou provedeny vykopové prace pro vybudovani nové podlahy v hygienickych zafizenich.
Novy hydroizolacni vrstva bude napojena na stavajici hydroizolaci ve sténach a v podlaze prilehlé
chodby.

Venkovni upravy
Okolo objektu bude proveden novy okapovy chodnik. Stavajici betonova dlazba bude odstranéna. Novy
chodnik bude fesen z betonové dlazby ukladané do betonového loze.

Podlahy

V ramci rekonstrukce hygienického zafizeni bude provedena nova podlaha. Jednotlivé skladby viz
projektova dokumentace. Nova podlaha bude zateplena tepelnou izolaci PIR v tl. 80 mm.

V mistnostech namahanych vihkosti bude provedena hydroizolacni stérka, ktera bude vytazena min.
200 mm nad podlahu. V mistnosti 109 se sprchami bude stérka také po celé vySce stén.

Tepelna izolace

Obvodova stény budou zatepleny grafitovym EPS (Ad < 0,032 W/(m.K)) v tloust'ce 160 mm.
Sokl bude zateplen izolantem EPS Sokl (Ad < 0,035 W/(m.K)) v tloust'ce 140 mm.

Strop bude zateplen foukanou izolaci v odpovidajici tloust'ce.

Do nové podlahy bude pouZita tepelna izolace PIR AD=0,022 W/(m.K) o tl. 80 mm.

Klempii'ské prvky

Okapovy systém byl navrzen z okapovych prvkd z hlinikového plechu s povrchovou Upravou. Svody
budou Ustit do novych lapaci stfesni splavenin, které budou napojeny na stavajici destové potrubi. Pred
napojenim je nutné provést procisténi tohoto dest'ového potrubi do délky cca5 m. Parapety budou

z taZeného hliniku s povrchovou upravou vcetné systémovych bocnich krytek. Technické FeSeni viech
prvkl bude odpovidat platnym normam CSN.

Zamecnické prvky

Pred realizaci fasad budou odstranény veskeré zamecnické prvky, které by branily funkCnosti
zateplovaciho systému jako celku. Pfi zpétném kotveni je nutné poditat s nardistem tloustky o tepelnou
izolaci. Nové zamecnické konstrukce budou provedeny ze Zzarové zinkované oceli (bez povrchové
Upravy). y
MontaZ nového hromosvodu. Technické feSeni hromosvodu bude odpovidat platnym normam CSN.
Dil¢i odvétravaci prvky na fasadé budou zakryty novymi mtizkami. Mfizky budou realizovany vcéetné
nezbytného prodlouzeni potrubi o silu izolantu.

Stiesni plast’
Bude provedena nova stfesni krytina z falcovaného hlinikového plechu. U stavajicich stfech, kde byl
plvodné vinity plech bude nutné navic realizovat podkladni plochu z celoplosného bednéni.

Zatepleni a Gpravy fasady

Pred provedenim zatepleni fasady je nezbytné provést demontaz vsech prvkd na fasadé (hromosvod,
svétla, vypinace atd.). Po provedeni zatepleni budou tyto prvky umistény zpét na plvodni misto.
Hromosvod bude novy.

VnitFni stavebni Gpravy

V ramci rekonstrukce hygienickych zafizeni budou vybourany stavajici pricky a podlaha. Nové pricky
budou z pdrobetonu tl. 100 mm. Budou osazeny nové dvefe a zafizovaci predméty. Nova otopna
télesa budou napojena na stavajici rozvody. Nové zafizovaci predméty budou napojeny na nové
rozvody vodovodu a kanalizace, které budou napojeny na stavajici pripojky.
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Vypliné otvorti

VSechna pivodni okna budou nahrazena novymi plastovymi s izolacnim trojsklem (Uw<0,9 W/(m2.K)).
Vstupni dvefe budou nové hlinikové. Vrata budou nova prevazné otvirava, v nékolika pfipadech budou
sekéni. U novych dvefi se zamkem bude systém generalniho klice. V ramci rekonstrukce hygienickych
zarizeni probéhne vyména stavajicich dvefi.

Upravy povrchii
Konecna povrchova Uprava fasady bude provedena probarvenou silikonovou omitkou, u sokolové Casti
bude provedena mozaikovou omitkou.

Ponechané zdivo bude zbaveno stavajicich obkladd a omitky. Nové povrchové Upravy viz skladby
konstrukci v projektové dokumentaci. Na zdivo bude nanesena jednovrstva vapenna omitka. Na ni bude
proveden protiplisiiovy natér nebo keramicky obklad. Naslapna vrstva podlahy bude keramicka dlazba.
Pod stropem bude proveden SDK podhled ve vySce 2650 nad podlahou, ve vzniklé dutiné budou vedeny
instalace.

3.2 Clenéni stavby na stavebni objekty a provozni soubory

S001 Zatepleni objektu
S002 Vnitfni Gpravy

3.3 Vnéjsi vazby stavby na okoli a vliv okoli na stavbu

Ve zlistane zachovano jako doposud

3.3.1 Realizace stavby

Opatfeni:
e Fadné oznadit a zajistit pracovisté
e pouzivana technika a mobilni strojni pokud jsou vybaveny zvlastnim vystraznym svételnym
zarizenim, budou tyto uzivany.
stavebni prace provadét podle stanovenych pracovnich postupd
odstranovat ihned jakékoliv prekazky, které lze skopnout nebo jinak shodit z okraje stavby
(material, naradi, odpady apod.)

3.3.2 Technicky narocné objekty
Opatfeni:
e Prace dle projektové dokumentace
e Vydané Technologické predpisy vCetné seznameni vSech pracovnikd s jejich obsahem
3.3.3 Kontakt se stavajicimi inZenyrskymi sitémi
Opatfeni:
e Seznameni s vyjadienimi spravcd siti
e VytyCeni a vyznaceni siti na stavenisti
e Seznameni pracovnikd s jejich obsahem

Zakladni pfipojky inzenyrskych siti zGstanou stavajici. V ramci SO02 bude provedena pod objektem
nova leZata kanalizace, ktera se zausti do stavajici Sachty pfed objektem.

3.4 opatieni pro pripad krizové situace, mimoradné udalosti
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Opatfeni:
¢ Zhotovitelé budou mit k dispozici kontakty na operacni stiediska rozhoduijicich slozek
krizového FeSeni (HZS, 1ZS, Spravce siti, a ostatni organizace kterych se stavba tyka a mohou
oslovit verejnost)

5. Soubéh pracovnich cinnosti a vzajemného ohroZeni na
stavenisti mezi zhotoviteli a ostatnimi zameéstnavateli

vrv.

provadéni praci. — cela stavba.

Opatieni — ucast zhotovitelli a ostatnich osob bude probihat na KD BOZP, projednani
opatieni a pfedchazeni a v€asné odstranovani nedostatki na stavenisti.

6. Informace potrebné pro vypIinéni oznameni o zahajeni praci
dle prilohy ¢.4

OZNAMENI OIP
kraj se sidlem v Hradci Kralové

4 - 4

ro Kralovéhradecky kraj a Pardubic

O ZAHAJENI STAVEBNICH PRACI

Dle zakona ¢. 309/2006 Sb.

1. Datum odeslani oznameni

2. Zadavatel stavby - nazev

3. Pfesna adresa, popripadé popis umisténi stavenisté

4 Druh stavby, jeii struény popis véetné uvedeni praci a ¢innosti podle pfilohy €. 5 tohoto
narizeni, pokud maji byt na stavbé provadény.

cinnosti podle prilohy &. 5

5. Zhotovitel — nazev

6. Koordinator BOZP pii pFipravé stavby

7. Koordinator BOZP pfi realizaci stavby
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8. Datum piedani stavenisté

9. Odhadovany maximalni pocet osob na stavenisti

10. Planovany pocet zhotovitelli na stavenisti

11. Jméno (nazev) zadavatel stavby

Oznameni vypracoval e

Spravnost uvedenych udajll za

7. Prehled platnych pravnich predpist vztahujicich se k
realizaci stavby

Zakon Cislo Nazev zakona (ve znéni pozdéjsich predpist)vliv okoli na stavbu

262/2006 Sb. zakonik prace

309/2006 Sb. o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci)
251/2005 Sb. o inspekci prace

174/1968 Sb. o statnim odborném dozoru nad bezpecnosti prace

255/2012 Sb. o kontrole (kontrolni fad) nabyl ucinnosti dnem 1. 1. 2014

250/2016 Sb. o prestupcich

258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonl
500/2004 Sb. spravni rad

65/2017 Sb. o opatfenich k ochrané pred Skodami zplisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakon(

361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich a o0 zménach nékterych zakond
224/2015 Sb. o prevenci zavaznych havarii

22/1997 Sb. o technickych pozadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych zakon(
350/2011 Sb. o chemickych latkach a chemickych smésich a o zméné nékterych zakonl (chemicky
zakon)

183/2006 Sb. o Uzemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zakon)

89/2012 Sb. obcansky zakonik

141/1961 Sb. trestni fad

372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach

373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach

102/2001 Sb. o obecné bezpecnosti vyrobkd

133/1985 Sb. o pozarni ochrané

Nafizeni vlady Cislo - Nazev nafizeni vlady (ve znéni pozdéjsich predpisl)

406/2004 Sb. o blizSich pozadavcich na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci v prostredi s
nebezpecim vybuchu

176/2008 Sb. o technickych poZadavcich na strojni zafizeni

361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci

591/2006 Sb. o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdrvi pfi praci na stavenistich
592/2006 Sb. o podminkach akreditace a provadéni zkousek z odborné zpUsobilosti
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101/2005 Sb. o podrobnéjsSich poZadavcich na pracovisté a pracovni prostiedi

362/2005 Sb. o blizSich pozadavcich na bezpeCnost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s
nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky

375/2017 Sb. kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpecnostnich znacek a zavedeni signald

378/2001 Sb. kterym se stanovi blizsi poZadavky na bezpecny provoz a pouZivani strojd, technickych
zafizeni, pfistrojd a naradi

201/2010 Sb. o zplsobu evidence urazd, hlaseni a zasilani zaznamu o Urazu

495/2001 Sb. kterym se stanovi rozsah a blizsi podminky poskytovani osobnich ochrannych pracovnich
prostfedkd, mycich, Cisticich a dezinfekénich prostredkd

63/2018 Sb. o zruSeni nékterych nafizeni vlady v oblasti technickych pozadavkd na vyrobky

272/2011 Sb. o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi Ucinky hluku a vibraci

Vyhlagka

146/2008 Sb. o rozsahu a obsahu projektové dokumentace

499/2006 Sb. o dokumentaci staveb

48/1982 Sb. kterou se stanovi zakladni pozadavky k zajisténi bezpecnosti prace a technickych zafizeni
50/1978 Sb. o odborné zpisobilosti v elektrotechnice

246/2001 Sb. o stanoveni podminek poZarni bezpec¢nosti a vykonu statniho pozarniho dozoru (o pozarni
prevenci)

73/2010 Sb. o stanoveni vyhrazenych elektrickych technickych zafizeni, jejich zafazeni do tfid a skupin
a o blizsich podminkach jejich bezpecnosti (o vyhrazenych elektrickych technickych zafizenich)
18/1979 Sb. kterou se urCuji vyhrazena tlakova zafizeni a stanovi nékteré podminky k zajisténi jejich
bezpecnosti

19/1979 Sb. kterou se urcuji vyhrazend zdvihaci zafizeni a stanovi nékteré podminky k zajisténi jejich
bezpecnosti

21/1979 Sb. kterou se urcuji vyhrazena plynova zafizeni a stanovi nékteré podminky k zajisténi jejich
bezpecnosti

87/2000 Sb. kterou se stanovi podminky pozarni bezpecCnosti pfi svafovani a nahfivani Zivic v tavnych
nadobach

63/2013 Sb. kterou se provadéji néktera ustanoveni stavebniho zakona ve vécech stavebniho fadu
268/2009 Sb. o technickych pozadavcich na stavby

8. Postupy na stavenisti resici a specifikujici jednotliva
opatreni

8.1 Plan organizace vystavby

a) potreby a spotieby rozhodujicich médii a hmot, jejich zajisténi
V ramci zafizeni stavenisté zajisti generalni dodavatel stavby také socialni zazemi pro pracovniky
na stavbé mobilnimi bunkami (WC, kancelaf, atd.). Dale bude provedeno oddéleni stavby od
provozu uzivatele oplocenim.

b) odvodnéni stavenisté
Jedna se o rekonstrukci odvodnéni stavenisté neni Feseno.

c) napojeni stavenisté na stavajici dopravni a technickou infrastrukturu
Napojeni stavenisté na stavajici dopravni a technickou infrastrukturu bude realizovano z ulice U
Stadionu a stavajicim vjezdem do vnitiniho arealu.

d) vliv provadéni stavby na okolni stavby a pozemky
Stavba nebude mit negativni vliv na okolni pozemky. Po ukonceni stavebnich praci budou
provedeny terénni a sadové Upravy, které uvedou okoli stavby do pdvodniho stavu. Stavebni
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Plan BOZP: Realizace Uspor energie- areal NKP, a.s., Svitavy, budova dopravni zdravotni sluzby

e)

f)

9)

h)

b))

k)

m)

n)

prace budou probihat mimo noc¢ni klid, tak aby nebyly ruSeny obyvatelé okolni zastavby. Pfed
vyjezdem ze stavby budou vozidla ocisténa, a pokud dojde ke znecisténi komunikace vozidly ze
stavby, bude komunikace ihned ociSténa. Prasnost praci na stavbé bude minimalizovana
pouzivanim uzavienych nadob a kontejner(i, pfipadné zkrapénim vodou. Odpady ze stavby
budou odvazeny k likvidaci na fizené skladky.

ochrana okoli stavenisté a pozadavky na souvisejici asanace, demolice, kaceni dfevin
Plocha stavenisté bude oplocena.

maximalni docasné a trvalé zabory pro stavenisté
Vlastni rekonstrukce nevyZaduje feSeni zabord.

pozadavky na bezbariérové obchozi trasy
Navrzena stavby nevyZaduje navrzeni bezbariérovych obchozich tras.

maximalni produkovana mnozstvi a druhy odpadli a emisi pFi vystavbé, jejich
likvidace

Pri vystavbé bude produkovan jen bézny stavebny odpad a jeho likvidace bude realizovana
zakonnym zpisobem dle planu likvidace odpad@ zodpovédnou firmou s nalezitym opravnénim.

bilance zemnich praci, pozadavky na pfisun nebo deponie zemin
Terénni Upravy vychazi z potfeby provedeni dodatecné hydroizolace a tepelné izolace kolem
objektl. Pfebytecna zemina z vykop(l bude uloZena na skladku.

ochrana Zivotniho prostiedi p¥i vystavbé

Po dobu vystavby nedojde k vyraznému zhorseni Zivotniho prosttedi. ZhorSeni mdze zplsobit
hluk a prasnost pfi provadéni nékterych stavebnich Cinnosti. Dodavatel musi zajistit pravidelné
Cisténi stavenisté a pfip. mistni komunikace od necistot zplsobenych stavenistni dopravou. V
dobé od 22,00 do 6,00 hodin musi byt dodrZzovan nocni klid. Odpad pfi stavebni ¢innosti budou
tvorit pfedevsim zbytky stavebnich materiald — dfevo, betonova drt, cihelny material, asfaltové
lepenky, obaly od barev apod. Stavebni odpad bude tfidén a odvazen na skladku.

zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pFi praci na stavenisti

Pro bezpecnost prace a ochranu zdravi pracovnikll plati Zakonik prace €. 262/2006 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist, vyhl. CUBP ¢. 48/1982 Sb., kterou se stanovi zakladni poZadavky k zajisténi
bezpecnosti prace a technickych zafizeni, ve znéni pozdéjsich predpisl, Vyhl.c. 309/2006 Sb. o
zajisténi dalsSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, Naf.vlady ¢. 362/2005 Sb. o
blizSich pozadavcich na bezpefnost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpe¢im
padu z vySky nebo do hloubky, Naf.vlady €. 378/2001 Sb. kterym se stanovi blizsi pozadavky
na bezpecny provoz a pouzivani strojl, technickych zafizeni, pfistrojli a naradi, Zakon CNR C.
133/1985 Sb. o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpisd s vyhl. MV €. 246/2001 Sb., o
pozarni prevenci, kterou se provadi zakon o PO. Vsichni pracovnici musi byt fadné proskoleni o
bezpecnosti prace a ochrané zdravi, musi mit zajistény vSechny povinné ochranné pracovni
pomicky a prostfedky a musi byt seznameni se zasadami prace s el. pfistroji a zafizenim, s
pozarnimi poplachovymi smérnicemi (i s ostatni dokumentaci pozarni ochrany) a Unikovymi
cestami z objektu.

upravy pro bezbariérové uzivani vystavbou dotcenych staveb
Bez pozadavkd.

zasady pro dopravni inZenyrska opatieni
Bez pozadavkd.

stanoveni specialnich podminek pro provadéni stavby - provadéni stavby za provozu,
opatfeni proti ucinkiim vnéjsiho prostredi pfi vystavbé apod.
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Plan BOZP: Realizace Uspor energie- areal NKP, a.s., Svitavy, budova dopravni zdravotni sluzby

Bez pozadavku.

0) postup vystavby, rozhodujici dil¢i terminy
Vystavba bude probihat najednou. Harmonogram praci bude predlozen generalnim
zhotovitelem stavby.

p) Napojeni stavenisté na stavajici dopravni a technickou infrastrukturu
Areal je jiz napojen a budou vyuzivany stavaijici pfipojky. Pro potfeby stavby se zfidi podruzna
méreni jednotlivych médii.

q) Ochrana okoli stavenisté a pozadavky na souvisejici asanace, demolice, kaceni
drevin
Stavenisté bude oploceno plotem vysky 1,8 m. Pozadavky na demolice, kaceni atd. nejsou.

r) Maximalni zabory pro stavenisté
Veskeré prace na objektu vCetné zafizeni stavenisté bude na pozemcich uréenych k vystavbeg,
které jsou ve vlastnictvi investora.

s) Bilance zemnich praci, pozadavky na pFisun nebo deponie zemin
Prebytecna zemina z vykopl bude uskladnéna na skladce.

8.1.1 Zarizeni stavenisté, umisténi a situacni plan stavenisté

Zajisténi stavenisté je nutné vénovat mimofadnou pozornost jak z hlediska ochrany pracovnikd, tak
osob nepatficich ke stavbé. Ma-li byt prace a pracovisté radné pripraveny tak, aby se Cinnost odbyvala
bezpetnym zplisobem, je tfeba si pIné uvédomit zakladni organizacni pozadavky k bezpecné praci.
Zaméstnavatel, ktery provadi jako zhotovitel stavebni, montazni, stavebné montazni nebo udrzovaci
prace pro jinou fyzickou nebo pravnickou osobu na jejim pracovisti, zajisti v soucinnosti s touto osobou
vybaveni pracovisté pro bezpecny vykon prace. Prace mohou byt zahajeny pouze tehdy, pokud je
pracovisté nalezité zajisténo a vybaveno.

(zakon &. 309/2006 Sb. §3 odst.1)

Zhotovitel pfi uspofadani stavenisté dba, aby byly dodrzeny pozadavky na pracovisté stanovené
zvlastnim pravnim predpisem (Nafizen/ viddy ¢ 101/2005 Sb., o podrobnéjsich poZadavcich na
pracovisté a pracovni prostred); a aby stavenisté vyhovovalo obecnym pozadavkim na vystavbu podle
zvlastniho pravniho predpisu (Vyhidska ¢. 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich na vystavbu.) a
dalsim pozadavklm na stavenisté stanovenym v priloze €. 1 k tomuto nafizeni

(NV &. 591/2006 Sb., § 2 odst. 1)

Vybaveni pracovisté sanitarnimi zafizenimi feSi nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi
podminky ochrany zdravi pfi praci.

Zhotovitel zajisti:

e Na vsech pracovistich a pfistupovych komunikacich, skladkach apod. musi byt udrzovan po celou
dobu vystavby bezpecny stav, poradek a zajisténo dostatecné osvétleni.
(NV €. 591/2006 Sb., priloha ¢.1, ¢ast 1. bod 6)

e Nepouzivané otvory, prohlubné, jamy, propadliny a jind mista, kde hrozi nebezpeci padu
fyzickych osob, musi byt zakryty, ohrazeny podle pfilohy €. 3 ¢asti III. bodu 2. k tomuto nafizeni
nebo zasypany.

(NV & 591/2006 Sb., piiloha &.1, éast I. bod 1/d)
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Plan BOZP: Realizace Uspor energie- areal NKP, a.s., Svitavy, budova dopravni zdravotni sluzby

Pristup na jakoukoli plochu, ktera neni dostatecné inosna, je povolen pouze, pokud je vhodnym
technickym zafizenim nebo jinymi prostfedky zajiSténo bezpetné provedeni prace, popfipadé
umoznén bezpecny pohyb po této plose.

(NV &. 591/2006 Sb., piiloha &.1, ast I. bod 7)

Materialy, stroje, dopravni prostiedky a bfemena pti dopravé a manipulaci na stavenisti nesmi
ohrozit bezpeCnost a zdravi fyzickych osob zdrZujicich se na stavenisti, popfipadé jeho
bezprostiedni blizkosti.

(NV €. 591/2006 Sb., priloha ¢.1, ¢ast I. bod 8)

Pred zahajenim praci v ochrannych pasmech vedeni, staveb nebo zafizeni technického vybaveni
provede zhotovitel odpovidajici opatteni ke splnéni podminek stanovenych provozovateli téchto
vedeni, staveb nebo zafizeni a béhem provadéni praci je dodrzuje.

(NV &. 591/2006 Sb., piiloha &.1, ast I. bod 5)

(Napriklad zakon ¢. 458/2000 Sb., o podminkdch podnikéni a o vykonu statni spravy v
energetickych odvétvich a o zméené néekterych zakonl (energeticky zakon), v platném znéni,
zakon ¢. 127/2005 Sb., o elektronickych komunikacich a o zméné néekterych souvisejicich zékond
(zékon o elektronickych komunikacich) v platném znénj, zékon ¢. 151/2000 Sb. o
telekomunikacich)

Osvétleni pracovisté a spojovacich cest mezi jednotlivymi pracovisti dennim, umélym nebo
sdruzenym osvétlenim musi odpovidat narocnosti vykonavané prace na zrakovou cinnost a
ochranu zdravi v souladu s normovymi hodnotami a pozadavky.

(NV ¢. 361/2007 Sb., § 45 odst. 1)

Pohyb pracovnikéi musi byt feSen tak, aby byly dodrzeny potiebné Sitky a vysky prichozich
profild. Minimalni Sifka pfistupové cesty na pracovisté je 0,75 m, v pfipadé oboustranného
provozu 1,50 m. Podchodné vysky smi byt minimalné 2,10 m, vyjimecné 1,80 m pfi zabezpeceni
snizenych mist. Pro dopravu vozidel a strojli je dostatecnym prijezdnym profilem takovy, ktery
je 0 30 cm vétsi nez rozméry dopravniho prostfedku véetné nakladu.

VSechny prekazky v komunikacich musi byt fadné oznaceny, pokud jsou vyssi nez 10 cm, pak
opatreny vhodnym piechodem nebo prejezdem. Jakékoliv otvory (je-li kratSi rozmér vétsi nez
25 cm) a jamy v komunikacich nebo na pracovistich musi byt zakryty poklopem nebo ohrazeny.
Poklop musi mit odpovidajici Unosnost a nesmi byt lehce odstranitelny. Nezakryvaji se pouze ty
otvory (jamy), v nichZ se pracuje. Pohybuiji-li se pracovnici u takovych otvorll v bezprosttedni
blizkosti (do 1,5 m), musi byt ohrazeny nebo stfezeny.

VSechny jamy s nebezpecnymi latkami se musi ohradit i na stavenistich v nezastavéném Uzemi
vzdy dvoutyCovym zabradlim minimalni vySky 1,1 m. Tento zplsob zabezpeceni nelze nahradit
vytvorenim zabrany.

8.1.2 Zabezpeceni, zajisténi a oznaceni stavenisté
Nebude-li provedena specifikace mista v planu BOZP na fazi realizace, postupuje se dle pozadavk( NV
591/2006 Sb.
Kapitola fesi zplsob oploceni, ohrazeni stavby s ohledem na mistni podminky a ve vazbé na ¢asovy
predpokladany prlibéh realizace stavby.

Vzdy bude provedeno:

oznaceni hranic stavenisté tak, aby byly zietelné rozeznatelné i za sniZzené viditelnosti

oznaceni bezpecnostni znackou (NV 11/2002 Sb.) Zakaz vstupu nepovolanym fyzickym osobam
na vstupech a pristupovych komunikacich

[ ZAKAZ |

VSTUPU NA

|STAVENISTE | =0
URAZU
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Plan BOZP: Realizace Uspor energie- areal NKP, a.s., Svitavy, budova dopravni zdravotni sluzby

Zhotovitel vymezi pracovisté pro vykon jednotlivych praci a Cinnosti; pfitom postupuje podle zvlastnich
pravnich predpisl upravujicich podminky ochrany zdravi zaméstnancl pfi praci (Narizeni viady c.
178/2001 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zameéstnanci pri praci, ve znéni narizeni viady
¢ 523/2002 Sb. a narizeni viddy c. 441/2004 Sb.)

(NV &. 591/2006 Sb., § 2 odst. 2)

Vjezdy na stavenisté pro vozidla musi byt oznaCeny dopravnimi znackami (Vyhlaska ¢. 294/2015 Sb.,
kterou se provadéji pravidla provozu na pozemnich komunikacich), provadéjicimi mistni Gpravu provozu
vozidel na stavenisti.

8.1.3 Vseobecné postupy pFi zajisténi stavenisté

Podle ustanoveni NV 591/2006 sb. § 2 odst.1 se stavenisté zajistuje podle pfilohy ¢.1

a) stavenisté v zastavéném Gzemi musi byt na jeho hranici souvisle oploceno do vysky nejméné 1,8 m.
Pfi vymezeni stavenisté se bere ohled na souvisejici prilehlé prostory a pozemni komunikace, s cilem
tyto komunikace, prostory a provoz na nich co nejméné narusit. Nahradni komunikace je nutno fadné
vyznacit a osvétlit,

b) u liniovych staveb nebo u stavenist’ popfipadé pracovist, na kterych se provadéji pouze kratkodobé
prace, Ize ohrazeni provést zabradlim skladajicim se alespoi z horni tyCe upevnéné ve vysi 1,1 m na
stabilnich sloupcich a jedné mezilehlé stiedni tyCe; s ohledem na mistni a provozni podminky mize toto
ohrazeni byt nahrazeno zabranou podle pfilohy €. 3, Casti III, bodu 2. k tomuto natizeni,

c) nelze-li u praci provadénych na pozemnich komunikacich z provoznich nebo technologickych dlivodd
ohrazeni ani zabrany provést, musi byt bezpecnost provozu a osob zajisténa jinym zplsobem, napiiklad
fizenim provozu nebo stfezenim,

(NV ¢. 591/2006 Sb., Priloha ¢.1, ¢ast I bod 1)

||l M| .,',ll. — Q

f

8.1.3.1 Specifikace oploceni, ohrazeni stavby s ohledem na mistni podminky a ve vazbé
na casovy predpokladany pribéh realizace stavby

Pfedané stavenisté jako komplet bude souvisle oploceno. NiZze uvedené principy budou pouZity v ramci
pribéhu celé stavebni cinnosti. Jednotlivé stavebni objekty budou v ramci pfedaného stavenisté
jednotlivé zajistovany (dale jako pracovisté)

8.1.4 Vstupy a vjezdy na stavenisté

Pristup na stavenisté (jednotliva pracovisté) je pouze po verejnych komunikacich.
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Plan BOZP: Realizace Uspor energie- areadl NKP, a.s., Svitavy, budova dopravni zdravotni sluzby

8.1.5 Prostory pro skladovani a manipulaci s materialem i mimo stavenisté

Nepredpoklada se skladovani materialu na jednotlivych pracovistich. Material dovezeny na pracovisté
bude ihned zapracovan do stavby.

Material musi byt uloZeny tak, aby nebranil volnému vstupu na okolni pozemky popf. neohroZoval
bezpectnost osob.

8.1.6 Osvétleni stavenist’ a pracovist, nocni osvétleni

PoZadavky na zplsob a intenzitu osvétleni pracovisté resi NV 523/2002 Sb. a NV 441/2004 Sb.

8.1.7 Ochranna pasma a opatieni proti jejich poskozeni
Detailni vycCet inzenyrskych pasem je uveden v PD.
PoZadavky spravct siti jsou uvedeny v dokumentacni Casti PD.

Bez vytyceni vSech siti v daném vykopovém Useku a bez souhlasu jednotlivych spravcl siti nesmi byt
vykopové prace v tomto Useku zahajeny.

Prehled ochranny pasem pro podzemni kabely a potrubi

Piehled ochranny pasem pro nadzemni kabely a potrubi
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Plan BOZP: Realizace Uspor energie- areal NKP, a.s., Svitavy, budova dopravni zdravotni sluzby

Ostatni plynovody (vtl, vtl) a stanice

Telekomunikadni kabely @ im
Kabely komunikacnich siti
Elektrické vedeni @—»
Bez izolace Zakladni izolace " Zavé'§ene‘ o
abelové vedeni
1kV — 35kV im 2m 1.m
35kV — 110KV 12m am 2m
110k — 220kV lom
220kV — 400kV 20m
nad 400kV 30m
Elektrické stanice 1 — 20 m podle druhu a typu
Plynovody ntl, stl O,_, 1im
a pripojky v obecich

4m

Teplovody, horkovody, parovody
Yymeénikove stanice

© —

2o m

8.1.7.10chranna pasma komunikacnich vedeni

dle §102 zakona €. 127/2005 Sb.:
e podzemni vedeni 1,5 m od krajniho kabelu,

e nadzemni vedeni dle pravomocného Uzemniho rozhodnuti
V ochranném pasmu podzemniho komunikacniho vedeni je zakazano:
e bez souhlasu jeho vlastnika nebo rozhodnuti stavebniho Ufadu provadét zemni prace nebo

terénni Upravy

e bez souhlasu jeho vlastnika nebo rozhodnuti stavebniho Ufadu zfizovat stavby ¢i umist'ovat

konstrukce nebo jina podobna zafizeni

8.1.7.2Flektroenergeticka ochranna pasma

dle § 46 zakona 458/2000 Sb.:
nadzemni vedeni u napéti nad 1 kV a do 35 kV véetné
e pro vodice bez izolace
pro vodicCe s izolaci zakladni
pro zavésna kabelova vedeni
u napéti nad 35 kV do 110 kV vcetnél
u napéti nad 110 kV do 220 kV vcetné
u napéti nad 220 kV do 400 kV vcetné
u napéti nad 400 kv
u zavésného kabelového vedeni 110 kv

podzemni vedeni
e do 110 kV vcetné
kabelu
e nad 110 kV Cini
kabelu,

V ochranném pasmu je zakazano:

u zarizeni vlastni telekomunikacni sité drzitele licence

...... 7m
...... 2m
1m

12 m

.. 15m

wee 20m
....... 30m
2m
..... 1m.

1 m po obou stranach krajniho

3 m po obou stranach krajniho
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Plan BOZP: Realizace Uspor energie- areal NKP, a.s., Svitavy, budova dopravni zdravotni sluzby

e zfizovat bez souhlasu vlastnika téchto zafizeni stavby ¢i umistovat konstrukce a jina podobna
zarizeni, jakoz i uskladrovat hoflavé a vybusné latky

e provadét bez souhlasu jeho vlastnika zemni prace

e provadét ¢innosti, které by mohly ohrozit spolehlivost a bezpec¢nost provozu téchto zafizeni nebo
ohrozit Zivot, zdravi ¢i majetek osob

e provadét cinnosti, které by znemoznovaly nebo podstatné znesnadnovaly pfistup k témto
zarizenim.

8.1.7.30chranna pasma zarizeni, které slouZi pro vyrobu, distribuci a uskladriovani
plynu

jsou podle § 68 zakona ¢. 458/2000 Sb.:
e U NTL a STL plynovod( a pfipojek, jimiz se rozvadi plyn v zastavéném Uzemi obce 1 m na obé
strany od pldorysu
e U ostatnich plynovod( a pripojek 4 m na obé strany od pldorysu
e U technologickych objektd 4 m na vSechny strany od ptdorysu

Ve zvlastnich pripadech, zejména v blizkosti tézebnich objektl, vodnich dél a rozsahlych podzemnich
staveb, které mohou ovlivnit stabilitu ulozeni plynarenskych zafizeni, m{ize ministerstvo stanovit rozsah
ochrannych pasem az na 200 m (viz pfilohu k zakonu).

Pokud to technické a bezpeCnostni podminky umoziiuji a nedojde k ohrozeni Zivota, zdravi nebo
bezpeCnosti osob, Ize stavebni cinnost, umistovani konstrukci, zemni prace, zfizovani skladek a
uskladnovani materialu v ochranném pasmu provadét pouze s predchozim pisemnym souhlasem drzitele
licence, ktery odpovida za provoz

prislusného plynarenského zafizeni.

8.1.7.4 Ochranna pasma vodovodnich radii a kanalizacnich stok

dle § 23 zakona ¢. 274/2001 Sb.:

e Vodovodni potrubi do DN 500 véetné 1,5 m (od okraje potrubi)

e Vodovodni potrubi nad DN 500 2,5 m (od okraje potrubi)

e Kanalizace do DN 500 vcetné 1,5 m (od okraje stoky)

e Kanalizace nad DN 500 2,5 m (od okraje stoky)

V ochranném pasmu vodovodniho fadu nebo kanaliza¢ni stoky Ize:

e provadét zemni prace, stavby, umist'ovat konstrukce nebo jind podobna zafizeni ¢i provadét
¢innosti, které omezuiji pfistup k vodovodnimu fadu nebo kanaliza¢ni stoce nebo které by mohly
ohrozit jejich technicky stav nebo plynulé provozovani,

e vysazovat trvalé porosty,

e provadét skladky mimo jakéhokoliv odpadu,

e provadét terénni Upravy,

jen s pisemnym souhlasem vlastnika vodovodu nebo kanalizace, popfipadé provozovatele, pokud tak
vyplyva ze smlouvy uzaviené podle § 8 odst. 2.

8.1.8 Opatieni pfi nebezpedi vybuchu ¢i pozaru
Prace s vybusninami se nepredpokladaiji.

Opatfeni proti pozaru a pfipadné nahlaseni pozaru bude feseno ve spolupraci s pfislusnou HZS.

8.1.9 Komunikace na stavenisti véetné podjizdéni vedeni

Stranka 16
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Stavenisté bude obsluhovéno z vefejné komunikace — Strossova ulice. Vzhledem k rozsahu stavby se
nepredpokladaji vnitro stavenistni komunikace.

Podjizdéni vedeni na vefejnych komunikacich bude probihat podle dle pravidel silnicni dopravy,
nepredpoklada se zasah do ochranného pasma v tomto prostoru, nepiredpokladaji se dalsi opatreni.

8.1.10 Hlavni vypinac stavby a prozatimni rozvody elektFiny po stavenisti

Hlavni vypinaCe budou snadno pfistupny, budou oznaceny, budou zabezpeCeny proti neopravnéné
manipulaci, s jeho umisténim budou seznameny vSechny fyzické osoby zdrZujici se na pracovisti.

A\ =

O =
®

8.1.11 Potieba oddélenych napajeni pro zafizeni stavenisté

VSechna docasna zafizeni pro rozvod energie budou mit platnou revizni zpravu.

8.2 Postupy praci
Podrobnéjsi a presnéjsi popis praci na stavbé viz. TP jednotlivych zhotovitell
8.2.1 Postupy pro zemni prace

Vykopy v zastavéném Uzemi a na verejnych prostranstvich, kde probihaji soucasné i jiné cinnosti, musi
byt zakryty, nebo u okraje, kde hrozi nebezpedi padu fyzickych osob do vykopu, zajistény zabradlim,
pricemz prostor mezi horni tyCi a zarazkou u podlahy je nutno zajistit proti propadnuti osob zptisobem
odpovidajicim mistnim a provoznim podminkam bez ohledu na hloubku vykopu. Ve vzdalenosti vétsi nez
1,5 m od hrany vykopu lze zajiSténi provést vhodnou zabranou zamezujici pfistupu osob do prostoru
ohrozeného padem do hloubky. Za vhodnou zabranu se povazuje zabradli, u néhoz nemusi byt dodrzeny
pozadavky na pevnost ani na zajiSténi prostoru pod horni ty¢i proti propadnuti, prenosné dilcové
zabradli, bezpecCnostni znaceni oznacuijici riziko padu osob upevnéné ve vysce horni tyCe zabradli,
prekazka nejméné 0,6 m vysoka nebo zemina z vykopu, uloZzend v sypkém stavu do vySe nejméné 0,9
m. Zabradli a zabrany smi byt pferuseny pouze v mistech prechodl nebo prejezdd. Pokud vykop tvofi
prekazku na verejné pristupné komunikaci pro pési, musi byt zajistén vzdy zabradlim podle véty prvni,
pricemz zarazka u podlahy slouzi zaroven jako zarazka pro slepeckou hdl.

Na verejnych prostranstvich a verejné pristupnych komunikacich musi byt pies vykopy zfizeny prechody
nebo prejezdy, kapacitné odpovidajici danému provozu, dostatecné Unosné a bezpecné. Prechody o
Sifce nejméné 1,5 m musi byt opatreny zabradlim vcetné zarazky pro slepeckou hilll na obou stranach.
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Na stavenisti, kde je zamezen vstup nepovolanym osobam, musi byt proti padu fyzickych osob do
hloubky zajistény okraje vykopd v téch mistech, kde se vnéjsi okraj dopravni komunikace pfiblizuje k
okraji vykopu na vzdalenost mensi nez 1,5 m. Pfechod o Sifce nejméné 0,75 m musi byt zfizen pres
vykop hlubsi nez 0,5 m; nepresahuje-li hloubka vykopu 1,5 m, musi byt pfechod opatfen zabradlim
alespon po jedné strané, v ostatnich ptipadech po obou stranach.

Okraje vykopu nesmi byt zatéZzovany do vzdalenosti 0,5 m od hrany vykopu. Povrch terénu v pasu od
okraje vykopu nebo jamy aZz po hranici smykového klinu stanovenou v projektové dokumentaci,
ohrozeny usmyknutim, nesmi byt zatéZovan zejména stavebnim provozem, stavbami zafizeni staveniste,
stroji nebo materidlem, s vyjimkou pfipadd, kdy stabilita stény vykopu je zabezpelena zplisobem
stanovenym v projektové dokumentaci.

Pro fyzické osoby pracuijici ve vykopech musi byt zfizen bezpecny sestup a vystup pomoci zebtikd.

Provadéni vykopovych praci

Pfed prvnim vstupem fyzickych osob do vykopu nebo po preruseni prace delSim nez 24 hodin prohlédne
zhotovitel nebo osoba jim povérena stav stén vykopu, pazeni a pfistupl; hrozi-li ve vykopu nebezpedi
vyskytu nebezpecnych par nebo plynd, zajisti méfeni jejich koncentrace.

V ochrannych pasmech vedeni, popfipadé staveb nebo zafizeni technického vybaveni, Ize provadét
vykopové prace pouze pfi dodrzeni podminek stanovenych jejich vlastniky nebo provozovateli podle
zvlastniho pravniho predpisu. Zhotovitel pfijme, v souladu s témito podminkami, nezbytna opatfeni
zabranujici nebezpecnému pfiblizeni fyzickych osob nebo strojli k témto vedenim, popfipadé stavbam
nebo zafizenim.

Pouziti strojd nebo pneumatického a elektrického naradi v blizkosti podzemnich vedeni, popfipadé
staveb nebo zafizeni technického vybaveni, projedna zhotovitel s provozovatelem, popfipadé
vlastnikem vedeni.

Zhotovitel pFi provadéni vykopovych praci, pfi nichz jsou dotéena podzemni vedeni
technického vybaveni, dodrZuje zejména tato opatteni:
e vedeni, kterda mohou byt provadénim vykopovych praci ohroZena, jsou nalezité zajisténa,
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e obnazené potrubni vedeni ve sténé vykopu je ihned zajist'ovano proti prlihybu, vyboceni
nebo rozpojeni.

Pfi provadéni vykopovych praci se nikdo nesmi zdrzovat v ohrozeném prostoru, zejména pfi
soubé&zném strojnim a ru¢nim provadéni vykopovych praci, pfi ru¢nim zacistovani vykopu nebo
pfi pfepravé materidlu do vykopu a z vykopu. Neni-li v prlvodni dokumentaci stroje stanoveno
jinak, je prostor ohroZeny Cinnosti stroje vymezen maximalnim dosahem jeho pracovniho zafizeni
zvétSenym o 2 m.

Nema-li obsluha stroje pfi soubézném strojnim a rucnim provadéni vykopovych praci na
jednom pracovnim zabéru dostatecny vyhled na vSechna mista ohroZzeného prostoru,
nepokracuje v praci se strojem.

Pfi ruénim provadéni vykopovych praci musi byt fyzické osoby pfi praci rozmistény tak, aby se
vzajemné neohrozovaly.

Vétsi balvany, zbytky stavebnich konstrukci nebo nesoudrzné materidly ve sténach vykopd,
které by mohly svym tlakem uvolnit zeminu, musi byt neprodlené zajiStény proti uvolnéni nebo
odstranény. Nahromadénd zemina, spadly materidl a nezadouci prekazky musi byt z vykopu
odstranovany bez zbyte¢ného odkladu.

Po dobu preruseni vykopovych praci zhotovitel zajiStuje pravidelnou odbornou kontrolu a
nezbytnou U(drZzbu zabran poptipadé zabradli, pazeni, lavek, prechodl, prejezdd,
bezpecnostnich znacek, znaceni a signalli, popfipadé dalSich zafizeni zajist'ujicich bezpecnost
fyzickych osob u vykopd.

Mechanické zhutnovani zeminy pomoci valct, péchl nebo jinych zhutfiovacich prostfedkd musi byt
provadéno tak, aby nedoSlo k ohrozeni stability stén vykopl ani sousednich staveb.

Zajisténi stability stén vykopu

Stény vykopu musi byt zajistény proti sesuti.

Svislé bocni stény musi byt zajiStény pazenim pfi hloubce vykopu vétsi nez 1,3 m v zastavéném
Uzemi. V zeminach nesoudrznych, podmacenych nebo jinak nachylnych k sesuti a v mistech, kde
je nutno pocitat s opakovanymi otfesy, musi byt stény téchto vykop{ zabezpeceny podle stanoveného
technologického postupu i pfi hloubkach mensich, nezZ je stanoveno ve vété prvni.

PaZeni stén vykopu musi byt navrzeno a provedeno tak, aby spolehlivé zachytilo tlak zeminy a
zajistovalo tak bezpecnost fyzickych osob ve vykopech, zabranilo poklesu okolniho terénu a
sesouvani stén vykopu, popripadé vyloucilo nebezpeci ohrozeni stability staveb v sousedstvi
vykopu.

Do strojem vyhloubenych nezapaZenych vykopl se nesmi vstupovat, pokud jejich stény nejsou
zajiStény proti sesuti ochrannym ramem, bezpecnostni kleci, rozpérnou konstrukci nebo jinou
technickou konstrukci. Strojné hloubené pfikopy a jamy se svislymi nezajisténymi sténami, do
kterych nebudou v souladu s technologickym postupem vstupovat fyzické osoby, lze ponechat
nezapazené po dobu stanovenou technologickym postupem.

Nejmensi svétla Sitka vykopl se svislymi sténami, do kterych vstupuiji fyzické osoby, Cini 0,8 m.
Rozméry vykopl musi byt voleny tak, aby umoziiovaly bezpecné provedeni vSech navaznych
montdaznich praci spojenych zejména s uloZzenim potrubi, osazenim tvarovek a armatur, napojenim
pripojek, provedenim spoji nebo svafovanim.

PFi ruénim odstrafiovani pazeni stén vykopu se musi postupovat zespodu za sou¢asného zasypavani
odpazeného vykopu tak, aby byla zajisténa bezpecnost prace.

Hrozi-li pfi pfepazovani nebo odstrafovani pazeni nebezpedi sesuti stén vykopu nebo poskozeni
staveb v jeho blizkosti, musi byt pazeni ponechano v potfebné vysce ve vykopu.
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8.2.2 Postupy pro zdéni

Materidl pfipraveny pro zdéni musi byt uloZen tak, aby pro praci zlstal volny pracovni
prostor Siroky nejméné 0,6 m.

Na pravé vyzdivanou sténu se nesmi vstupovat nebo ji jinak zatéZovat, a to ani pfi
provadéni kontroly svislosti zdiva a vazani roh(

8.2.3 Postupy pro malifské a natéracské prace

Za splnéni pozadavkd bezpecnosti prace pfi malifskych a natéracskych pracich se povaZuje:

1. pfi provadéni Uprav povrchi stavebnich a jinych konstrukci natérem nebo nastfikem
dodrzeni stanovenych technologickych postupl s pfihlédnutim k navod@m
k pouzivani a k uréenému zpdsobu ochrany osob pred Skodlivinami vznikajicimi pfi
provadéni téchto praci,

2. pouzivani Zebfikd v souladu s pozadavky zvlastniho pravniho predpisu,

3. provadéni téchto praci ve schodist'ovych prostorach z pracovnich podlah nebo ze
Zebiikd k tomu upravenych.

8.2.4 Postupy pro montazni prace

Fyzické osoby provadéjici montaz pfi ni pouzivaji montaini a bezpecnostni pomicky
a pripravky stanovené v technologickém postupu.

Montazni a bezpelnostni pripravky, slouzici k zajisténi bezpecnosti fyzickych osob pfi
montazi, zejména pti praci ve vysce, je nutno upevnit k dilcm jesté pred jejich
vyzdvizenim k osazeni, nevylucuje-li to technologicky postup montaze.

Zvolené vazaci prostfedky musi umoznit zavéseni dilce podle prlvodni dokumentace
vyrobce.

Zplsob a misto upevnéni stejné jako sefizeni vazacich prostfedkl musi byt voleno tak,
aby upevnéni i uvolnéni vazacich prostfedk mohlo byt provedeno bezpecné.

Pro pfistup na montazni pracovisté a pro zfizeni bezpeclné pracovni podlahy se vyuzZivaji
trvalé konstrukce, které jsou soucasné s postupem montaZze do stavby zabudovavany, jako
jsou schodisté nebo stropni panely. Podminky stanovi technologicky postup montaze.

Pfi odebirani dilcti ze skladky nebo z dopravniho prostfedku musi byt zajisténo bezpecné
skladovani zbyvajicich dilcl podle Casti 1. této prilohy.

Zdvihani a premistovani zavéSenych bfemen nebo premistovani pomoci pojizdnych
zafizeni se provadi v souladu s bliZzsSimi pozadavky zvlastniho pravniho predpisu®). Je
zakazano zdvihat nebo premistovat bfemena zasypana, upevnéna, primrzla, pfilnutd nebo
jinym zplsobem znemoziujici stanoveni sily potfebné k jejich zdvihnuti, pokud neni
zajisténo, ze nebude prekrotena nosnost pouZzitého zatizeni.

Béhem zdvihani a premistovani dilce se fyzické osoby zdrzuji v bezpetné vzdalenosti.
Teprve po ustaleni dilce nad mistem montaZze mohou z bezpecné ploSiny nebo podlahy provadét
jeho osazeni a zajisténi proti vychyleni. Dilec se odvésuje od zavésu zdvihaciho prostifedku teprve po
tomto zajisténi.

Svislé dilce se po osazeni musi zajistit proti preklopeni Srouby, montaznimi stolicemi,
vzpérami, zaklinovanim v zakladové patce nebo jinym vhodnym zplsobem. Zplsob
uvoliovani  vazacich prostredkd z osazovanych dilcli, zejména svislych, stanovi
technologicky postup montaze tak, aby bezpecCnost osob nebyla podminéna stabilitou
osazovanych dilcl a aby stabilita dilcd nebyla touto Cinnosti ohrozena.

Nasledujici dilec se smi osazovat teprve tehdy, az je predchazejici dilec bezpecné uloZen
a upevneén podle technologického postupu.

Stranka 20



Plan BOZP: Realizace Uspor energie- areal NKP, a.s., Svitavy, budova dopravni zdravotni sluzby

Montazni pfipravky pro docasné zajisténi dilcd smi byt odstrafiovany az po upevnéni
dilct a prostorovém ztuZeni konstrukce stanoveném v projektové dokumentaci.

Technologicky postup stanovi zplsob vyztuZeni téch dilcd, pti jejichz osazeni je
bezpecnost fyzickych osob ohrozena v disledku rozkmitani téchto dilct plsobenim vétru.

8.2.5 Postupy Fesici prace na leseni

vCetné pomocnych konstrukci, opatfeni zajisténi bezpecné a zdravi neohrozujici prace ve vysce po
obvodu a v misté montaze, doprava materialu, zajisténi pod praci ve vysce, urceni kotevnich bod{
pfi navrhovani osobni zajisténi.

Konstrukéni vyska patra leSeni je zpravidla u leseni lehkych 2 m, aby podchodova (svétld) vyska
patra leSeni, méfend mezi podlahou a pfi¢nikem, ktery nese horni podlahu, nebo mezi podlahou a
vodorovnym Uhlopficnym ztuzenim, byla nejméné 1,75 m. Podchodova vysSka mérena mezi
podlahami musi byt nejméné 1,9 m. U primyslovych leSeni Ize mistné sniZit podchozi vysku aZ na
1,5 m za predpokladu, Ze vsichni pracovnici na leSeni pouzivaji ochrannou pfilbu.

Sitka podlahy pracovnich leeni je nejméné 60 cm, zpravidla je vSak podstatné vétsi z dfivodu
nutnosti zajiSténi bezpecného pracovniho a komunikacniho prostoru na leseni. Jednotlivé konstrukéni
prvky podlah leSeni (prkna, fosny, dilce) musi byt zajistény proti posunuti nebo pootoceni a osazeny
na sraz tak, aby podlaha byla co nejvice tésna. Mezery mezi podlahovymi prvky, foSnami nebo dilci,
smé&ji byt nejvyse 2,5 cm, vyjimecné 6 cm v mistech svislych nosnych prvk{. Podlahy maji mit rovny
povrch s max. vystupky do 3 cm, u narozi leSeni do 5 cm. Vétsi nerovnosti se musi vyrovnat klinem
ve sklonu nejvyse 1:6. Nejmensi tloustka prken pouzivanych na podlahovou konstrukci je 2,4 cm.
Pfednostné maiji byt pouzivany podlahové dilce (typ X, Y, Z, V) s pfipustnou toleranci +/- 1 cm pro
celkové rozméry a +/- 0,5 cm pro vzdalenost pficnych svlaka.

Volné okraje pracovnich podlah leSeni se opatfuji zabradlim, upevnénym na vnitfni strané sloupkd
nebo jinych opor. Pfi vySce pracovni podlahy nad pfilehlym okolim od 1,5 do 2 m mdZe byt zabradli
jednotyCové, pfi vySce nad 2 m musi byt zabradli dvoutyCové nebo jednotyCové doplnéné siti. Pfi
podlaze se zpravidla z vnitfni strany osazuje zarazka na ochranu osob pod leSenim pred ohrozenim
padajicim materidlem nebo predméty. Vyska zabradli je nejméné 1,1 m, u zarazky 15 cm. Zabradli
u vnitfnich okrajl pracovnich podlah se nemusi provadét, pokud mezera mezi podlahou a pfilehlou
sténou neni Sirsi nez 25 cm.

Pristup pracovnikd na podlahy leseni se zpravidla zajiStuje pomoci vystupovych zebrikd. Vystupy do
jednotlivych pater leSeni nesmé&ji byt nad sebou a nelze je provadét priibézné pres dvé a vice pater.
Zebtiky musi pfesahovat horni podlahu nejméné o 1,1 m (mimo leseni dilcova, u kterych jsou otvory
v podlaze umoznujici vystup nebo sestup chranény automatickym poklopem), jejich osazeni musi byt
zabezpeceno proti zvraceni, sesmeknuti apod. Otvory v podlaze, umoziujici vystup nebo sestup po
Zebricich, musi mit rozméry nejméné 50 x 60 cm. Pfistavenych Zebtik( se smi pouzivat jen u leSeni,
ktera jsou vyssi nez 5 m.

Prostor pottebny pro stavbu leSeni, véetné nutné plochy pro skladovani a manipulaci se souc¢astmi
leSeni, musi byt fadné prfipraven, tj. vyklizen, odvodnén, urovnan, zpevnén a zabezpecen proti
pfipadnému ohrozeni (nap¥. nadzemni rozvod el. proudu). V montaznim prostoru se mohou provadét
pouze prace a Cinnosti, které souvisi se stavbou, provozem a funkci leSeni. Prostranstvi kolem leseni
ohroZené jejich provozem (v prlibéhu montaze, uZivani leSeni,, demontaze) musi byt chranéno bud’
vyloucenim provozu, nebo ohrazenim (jednotyCovym zabradlim), pfipadné zachytnou stfiskou. Sitka
chranéného prostoru se zvétsuje ve vztahu k vysce ptilehlého leseni (1,5 m a vice). Podchodné vysky
pro chodce u leSeni musi byt minimalné 2,1 m, ochrana komunikaci s prijezdem vozidel je zachytnou
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stfiSkou s minimalni podjezdnou vyskou 4,2 m.

Pouzivani, provoz, prohlidky leseni

Provoz na leSeni smi byt zahdjen az po jeho uplném dokonceni, vybaveni a vystrojeni podle
dokumentace, tj. projektu, nebo (a to zpravidla) ve smyslu pozadavkd technickych norem (CSN 73
8101 a CSN pridruzenych, pfip. navodd vyrobce). Pred zahajenim provozu musi byt leseni predano
a prevzato. Akt predani a prevzeti se uskutecfiuje odbornou prohlidkou a vysledek musi byt
dokladovan zapisem do stavebniho deniku nebo jiného provozniho dokladu.

LeSeni se sméji pouzivat pouze k ucellm, pro které byla projektovana, pfedana a prevzata do
provozu. Pfi zménéném zplsobu uZivani, ktery by mohl mit za nasledek snizeni statické, funkéni
nebo pracovni bezpecnosti, se konstrukce leSeni musi z uvedenych hledisek prehodnotit a v pripadé
nutnosti v potfebném rozsahu upravit. Konstrukce leSeni musi byt stale udrZzovany tak, aby mohly
bezpecné plnit funkci, pro kterou byly zfizeny.

LeSenova konstrukce musi byt pravidelné kazdy mésic odborné prohlédnuta. Tento interval se
zkracuje na 14 dnl u leSeni specialnich (pojizdna, zavésena) nebo u konstrukci vystavenych G¢inkdm
okoli (vibrace, apod.) Po mimoradnych udalostech (vichfice, boufe) se odborna prohlidka leseni
provadi ihned. Mimo tyto kontroly se provadi zbézna prohlidka denné, vzdy ptred zahajenim prace.
Zjisténé zavady u vSech prohlidek musi byt neprodlené odstranény.

Prace nad sebou

Prace nad sebou Ize provadét pouze vyjimecné, pokud se bez nich z pracovné-technickych divod(
nelze obejit. Technologicky postup musi obsahovat zplsob zajisténi bezpecnosti pracovnikl na
nizSich pracovnich Urovnich. Pod misty vytahovani, zvedani a spousténi materialu musi byt zajistén
dostatecny volny prostor pro manipulaci s materidlem. Po celou dobu téchto praci musi byt do
ohrozeného prostoru zamezen ptistup pracovniklim, ktefi nejsou pro tyto prace urceni.

8.2.6 Postupy pro praci na stiechach

fesici zplsob zajiSténi proti padu na volném okraji, proti sklouznuti, proti propadnuti stfesni
konstrukci, dopravu materialu, konkrétni zplsob zajisténi pod praci ve vysce, pfi navrhovani osobniho
zajisténi uvést specifikace systému zachyceni padu, prednostné uzivat prostfedkl kolektivni ochrany
pred uzivanim prostredkl individualni ochrany. V pfipadé volby prostfedkl individualni ochrany fadné
odlvodnit pozadavek na jejich uziti.

Pfi praci na stfesSe hrozi nebezpedi padu z volnych okrajli, sklouznuti ze Sikmych ploch, propadnuti
stfesni konstrukci. Z téchto dfivodd musi byt pracovnici chranéni zajiSténim pomoci ochranné a
zachytné konstrukce, pfipadné pouzitim POZ.

Provadi-li se prace na vysokych objektech (vyska nad 30 m), je nutné vzdy postupovat podle predem
zpracovaného technologického potupu a praci nesmi provadét samostatny pracovnik.

Pfi uvedenych Cinnostech je potfebné Casto shazovat materidl ¢i predméty. Shazovani kusovych Casti
je mozno provadét, pokud je misto dopadu zabezpeceno (sypky material, stavebni sut, apod. jen na
uzavienych shozovych trasach). Plati vSak striktni zakaz shazovani predmétd s ploSnym tvarem
(plech, krytina, atd.), kdy neni mozno zarucit bezpe¢ny dopad.

Zaméstnance vykonavajici praci na stfeSe je nutné chranit proti
a) padu ze stresnich plast'li na volnych okrajich,

b) sklouznuti z plochy stfechy pfi jejim sklonu nad 25 stupnd,
c) propadnuti stfesni konstrukci.
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Ochranu proti padu ze stfechy nejen po obvodu, ale i do svétlikd, technologickych a jinych otvord,
zaméstnavatel zajisti pouzitim ochranné, pfipadné zachytné konstrukce nebo pouzitim osobnich
ochrannych pracovnich prostfedk{ proti padu.

Zajisténi proti sklouznuti zaméstnavatel zajisti pouzitim ZebFikd upevnénych v misté prace a
potfebnych komunikaci, pfipadné pouzitim ochranné konstrukce nebo osobnich ochrannych
pracovnich prostfedkl proti padu. U stfech se sklonem nad 45 stupnd od vodorovné roviny je nutno
pouzit vedle zebrik{ jesté osobni ochranné pracovni prostfedky proti padu.

Zajisténi proti propadnuti se provadi na vSech stfesnich plastich, kde je ptidorysna vzdalenost mezi
latémi nebo jinymi nosnymi prvky stfesni konstrukce vétsi nez 0,25 m a kde neni zaruceno, Ze
jednotlivé stfesni prvky jsou bezpecné proti prolomeni zatizenim osobami vcetné naradi, pracovnich
pomlcek a materialu, pfipadné neni toto zatizeni vhodné rozloZzeno pomocnou konstrukci (pracovni
nebo pristupova podlaha apod.). V téchto pfipadech je nutno navic pouzit v misté prace a pro
komunikacni Usek pomocnou podlahu z lavek, foSen, apod. minimalni Sitky 60 cm

8.2.7 postupy resici dalsi pozadavky na bezpecnost prace,
zejména dopravu materialu, jeho skladovani na pracovisti, zajisténi pracovisté z hlediska pozadavkd pfi
praci ve vySce, opatreni vztahujici se k pomocnym stavebnim konstrukcim pouzitym pro jednotlivé prace,
pouziti strojd,

-

POZOR
NAHORE
SE PRACUJE |

9. Podnéty a doporuceni technickych reseni, nebo organizacni
opatreni, ktera jsou z hlediska zajisténi bezpecného a
zdravi neohrozujiciho pracovniho prostredi a podminek
vykonu prace vhodna pro planovani jednotlivych praci,
zejména téch, které se uskutecnuji soucasné nebo
v navaznosti.

9.1 Opatieni organizacniho charakteru

9.1.1 Plan BOZP

S planem BOZP musi byt prokazatelné seznameni vSichni zhotovitelé, obsahuje prilohy a seznam
dokumentace vedené pro potfeby koordinace BOZP. Pro fazi realizace stavby musi byt tento plan
BOZP aktualizovan KOO BOZP pro realizaci stavby ve spolupraci s hlavnim zhotovitelem na zakladé
skutecné provadénych praci a dle technologickych postupt jednotlivych zhotovitelG.
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9.1.2 Informace o rizicich

Pro stavbu bude zvolen CRR (centralni registr rizik) zpracovany generalnim zhotovitelem stavby.
Kazdy dalsi zhotovitel ma za povinnost se s riziky seznamit, a pfipadné doplnit chybéjici rizika a
navrhnout kolektivni opatteni. Zhotovitelé tak vedou informace tohoto druhu:

o Seznam viastnich rizik a opatreni pro své zameéstnance a subdodavatele

Zhotovitel bude prvotné pred zahajenim vlastni ¢innosti na stavenisti informovat koordinatora BOZP, jak
vyhodnotil stavbu z pohledu ohrozeni vlastnich zaméstnancd a pfipadnych subdodavatell. Jedna-li se o
zhotovitele bez zaméstnanct, bude informovat o tom, jakym zplisobem Fesi vlastni bezpecné provadéni
praci a zda neni v rozporu s planem BOZP.

o Seznam ohroZeni a rizik s vlivem na dalsi zhotovitele, verejnost a pod. na
stavenisti,

Zhotovitel bude prvotné pred zahajenim vlastni ¢innosti na stavenisti informovat koordinatora BOZP,
jak vyhodnotil stavbu z pohledu ohrozeni ostatnich osob na stavenisti, jaka rizika a omezeni vzniknou
pfi provadéni vlastnich praci pro ostatni zhotovitele (napf. ochranna a ohrozena pasma strojl, prace
nad sebou, pracovni prostor zdvihacich zafizeni apod.). Tato informace se prlibézné kontroluje,
vyhodnocuje a aktualizuje na KD BOZP.

9.1.3 Soucinnost zhotovitele koordinatorovi BOZP

Ucast na KD BOZP
Aktualizace predavanych informaci
Odstranovani nedostatkd a realizace dohodnutych nebo navrzenych opatreni

9.1.4 Opatreni stanovena zhotovitelem pro soucinnost jiné fyzické osoby

Seznameni s dokumentaci stavby, pracovisté, TeP¥, s pracovnimi postupy
9.1.5 Plan Kontrolnich dni BOZP, vcetné zapisu z KD BOZP — priloha

Kontrolni den BOZP (dale jen KD BOZP) svolava a organizuje koordindtor BOZP.

Je povinnosti zhotovitele Ucastnit se KD BOZP svolany koordinatorem.

Zplsob oznamovani termind kontrolnich dnd koordinatora — datum, misto a cas je uvedeno v zapisu
z KD BOZP nebo na pozvance na KD BOZP.

9.1.6 Komunikacni plan pro BOZP na stavenisti

Z&kladnimi prvky pro komunikaci je:
e Ucast na KD BOzZP
e Zhotovitelé pravidelné kontroluji aktualnost Udajti uvedenych v seznamu zhotovitell.

Vzhledem k tomu, Ze pfitomnost kazdého nového zhotovitele (obecné) je zaroven novym rizikem
potencionalné vnasenym do stavby, bude na této stavbé - po celou dobu jeji realizace — nastaven
zavazny postup pro hlaseni a evidenci téchto na ni pfitomnych zhotovitel(:

e Kazdy novy zhotovitel se musi pred zahajenim praci nejdfive prihlasit koordinatorovi BOZP
stavby ve Ih{ité stanovené zakonem (zakon ¢. 309/2006 Sb.) a predat mu potfebné informace.
¢ Novy zhotovitel obdrzi od koordinatora BOZP stavby platnou dokumentaci BOZP
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9.1.7 Kontrolni plan BOZP (nedostatky na pracovisti, nedodrzovani planu BOZP — opatfeni
organizacni a technickd, vyZzadovani napravy — termin k odstranéni nedostatku, navrhovani
opatieni )

e Seznam hlavnich a opakujicich se nedostatkd
e Seznam typizovanych opatfeni pro bezpec¢né provadéni praci

9.1.8 Kniha koordinatora BOZP, zapisy z KD KOO BOZP

Koordinator BOZP povede knihu koordinatora BOZP popt. jednotlivé zapisy. Do knihy se provadi zapisy,
je soucast dokumentace ke koordinaci BOZP na stavenisti.

Slouzi k operativnim zaznamdm, sdéleni novych podnétd, informaci o odstranéni nedostatkd,
navrzeni a prijeti opatfeni pro bezpetné provadéni praci

Kniha bude uloZena u koordinatora BOZP, kopie zapisu zlistava na stavbé. Po ukonceni stavby je kniha
predana zadavateli stavby. Jedna kopie zlstava u koordinatora BOZP.

Zhotovitel seznameni se zapisem potvrdi svym podpisem.

V pripadé zavaznych zjiSténi bude koordinatorem BOZP proveden zaznam do SD

10. Podnéty a doporuceni technického Freseni, uUdaje,
informace a postupy zpracované v podrobnostech
nezbytnych pro zajisténi bezpecné a zdravi neohrozujici
prace

Na KD BOZP bude dohodnuto se zhotovitelem, Ze bude predkladat TePf v oteviené formé do kterého
mdze koordinator ucelné doplnit navrhovana opatteni.

Pokud bude TePF schvalen zadavatelem dfive, budou opatfeni navrZzena a projednana jako aktualizace
planu BOZP pti KD BOZP.
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