Eramont s.r.o.

Plan BOZP pro akci ,,Rekonstrukce havarijniho stavu elektrické instalace
v dilndach”.

Objekt SOU opravarenské Kraliky.

Uvod.
Plan BOZP je vyhotoven v souladu s § Zakona 309 /2006 Sb.

, v

Akce zahrnuje rekonstrukci elektrického rozvodu v administrativni ¢asti objektu — odpojenim
stavajiciho rozvodu a vybudovanim nového. Demontézi stavajiciho rozvodu na lavkach

v dilné a zhotovenim nového rozvodu.

K uvedenym pracem bude pouzito nasledujici zafizeni a nafadi:

bézné rucni naradi, kladiva Sroubovaky ,oteviené klice , elmechanické nafadi — vrtacka,
rozbruSovaci naradi , oblouk. svarecka pro privafovani ¢asti , lavek k uloZeni el. kabel(i.
Zebrik, event. pojizdné leSeni pro praci ve vy$kach.

BEZPECNOST PRI PRACI S RUCNIM NARADIM A RUENIM MECHANICKYM NARADIM.

Rizika bezpecnosti prace s rnénim nafadim.
Rucni nafadi musi byt vidy fadné zajisténo
na rukojetich — kladiva — palicky ,

%

@

Sroubovdaky musi byt imérné drazkam ve Sroubech , které budou povolovany nebo

utahovany,
Spouboval Gmérny
$roubu
NE
i

pfi praci se Sroubovakem nesmi byt drobné pfedméty drieny v ruce , aby nedoslo
k vysmeknuti Sroubovéku a poranéni dlané.




Otevi'ené klice nesmi mit opotiebené elisti. Nebezpedéi vysmeknuti.
neopotiebované
ceolisti
Nastroje, na které se provadi udery ANo

nesmi mit na tdernych
plochach otiepy. ( ﬂ
T Ne

Rizika bezpecnosti prace spojena s pfi praci s prenosnym elmechanickym naradim .
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K tupravam konstrukci se pouZiva elmechanické prenosné natadi .
Jedna se vétSinou o kraceni materialu vyvrtavani otvori.

Ruéni mechanické naradi musi mit nastroje spravné upnuté.

Pfi praci , pokud se jedna o naradi s el. pfipojenim do sité,

musi obsluha dbat na to ,aby nebyl

poskozen pfivod el. energie . Naradi

se musi odkladat tak, néstroje mus
aby ntimohlo ni‘koho ohrozit padem m; ﬁdl -
nebo jinak zranit . upnuty
obsiuha musi dbé&t na
to,
aby nebyl pil précl




Ruéni vrtacka a adaptéry.

Rucni vrtacku je nutné pfi vrtani pevné driet, je
zde riziko vyvraceni ruky , poSkozeni prsti . Pi
vrtani materidlu , u kterych je nebezpeci
nebezpedi odlétavani Spon, pilin ,pisku apod. musi
mit pracovnik ochranné bryle. TotézZ plati

pro rozbrusovaci naradi.

Rozbrusovaci naradi .

U tohoto naradi je rizikem

odlétavani drobnych tlomku

rozbruSovaného materialu.

Neni dovoleno snimat ochranny kryt

a pouZzivat vétsiho priméru kotouce nez uréuje vyrobee
naradi .

Dvoukotoucova bruska

Pfi praci na dvoukotoucové brusce musi byt
spravné sefizena hraditka a opérky s ohledem
na primeér kotouce / hraditko max. 5 mm,
opérka max. 3 mm od obvodu brusného
kotouce /. Pri praci je rizikem

odlétavani tfisek , brusného prachu apod.
Proto musi mit obsluha brusky pfi praci
ochranné bryle.

Prace ve vyskach.

Za prace ve vyskdch a nad volnou hloubkou se povaZzuji prace, kde je pracovnik ohrozen
padem z vysky, do hloubky , propadnutim nebo sesutim.

Kazdé pracovisté , kde hrozi nebezpeci padu z vétsi vyiky nez 1,5 m , musi byt na
nebezpeénych mistech chranéno ochrannym zabradlim minimalni vysky 1,1 m, do 2 m vysky
jednotycovym ,nad 2m dvoutyCovym zabradlim, nad podlahou musi byt zabrana proti padu

materiadlu (15 cm.)
\&\-{-—‘

w 110cm

55cm

15cm




Pfistup na podlahy le3eni se zpravidla zajistuje pomoci vystupovych Zebiikd , Vystupy do
jednotlivych pater nesméji byt nad sebou a nelze je provadét pres dvé a vice pater. Zebfiky
musi piesahovat horni podlahu nejméné 01,1 m pokud neni moZné se zachytit o stojku
leSeni nebo madlo . (smyslem uvedeného ustanoveni je, aby pracovnici mohli na Zebfik

nastoupit , event. z ného vystoupit smérem na stranu a nedochazelo tak k situaci , kdy na
plodinu vylézaji ,,po ctyrech”.)

Bezpecnost prace
pri poutziti jednoduchych Zebfikd .

Rizika , ktera se vyskytuji pFi poutZiti jednoduchych ZebFiki:

a/ nerovny terén .

Zebfik ma byt postaven tak, aby jeho stabilita nebyla ovlivnéna

nevhodnym podkladem, na kterém stoji (podlaha s pfiénym sklonem) podkléddéni pfedméty , které
nejsou dostatecné tinosné neni dovoleno



b/ nespravny sklon

Jednoduchy Zebfik ma mit sklon 1: 2,5. Strmé postaveni

Zebfiku predstavuje nebezpedi zvraceni nazad,

Zebfik ustaveny leZzmo se pfilis prohybéa a miZe dojit k jeho

zlomeni,

maximalni hmotnost
bfemene pfendaseného
po Zebfiku je 15kg

2.5




c)nebezpefti sklouznuti

nebezpedi uklouznuti Zebfiku se op¥Feni o

tyka jednak podlozky , na které je plechovani

ohroZeni stability  snaha "co nejdile
3ebiiku doséhnout”

Zebrik postaven, tak i mista opfeni

—(plati zejména pro kovové Zebfiky kl ”
uzky

podkilad

snaze ,, co nejdale dosdhnout” —_ 7

oprené o plechovani) dale pak

vyklanéni pracovnika ve

d)nekvalitni provedeni

zebfik musi byt proveden kvalitné, pokud se jednd o truhlaisky vyrobek , nesméji se pricky ve
Stéfinech protdcet. Jeho celistvost zajistuji kovova tahla v pfipadé rozesychani.

/ pifiEky se nesméjf
poté&et

kovové
()

Sbijené Zebriky jsou povoleny za predpokladu , Ze mezi pfickami jsou vioZky,
maximalni délka téchto Zebriki je 3,5 m Max. vzdalenost pficek Zebfiki

vieobecné je 33 cm.




Zebtiky dvojité .
musi byt zajiStény proti rozjeti fetizkem nebo provazem Min. vzdalenost chodidel
pracovnika

od konce Zebfiku 50 cm.

Chlze na dfevéném dvojitém Zebfiku(maliiské prace) mGze byt provadéna zaskolenymi
zaméstnanci, pohybuji-li se po plose, kde je vylou¢eno nebezpedi ztraty stability Zebiiku
Zebrik je umysiné v kloubu rozvolnén,
musi byt vybaven retizkem nebo
provazem proti rozjeti.

min 50 ecm od
konce

Zajisténi retizkem

Pouzivani zdvihadel.

Pii pouZivéani zdvihadel je nutné respektovat jejich nosnost

uvedenou na konstrukci a na kladnici .

Zvedat je moZné bfemena znamé hmotnosti , je zakdzano zvedat biemena , ktera jsou
zasypana nebo pfilnuta . PouZivané vazaci prostfedky nesmi byt poskozené , vazani musi byt
provadéno tak , aby nedoslo ke zbytenému namahani haki .Musi byt bran zietel na umisténi
teéZist€ u bfemen nepravidelnych tvari.

V ptipad€ pouzZiti lan s haky jako vazacich prostiedki je nutné dbat na to , aby tyto nebyly

po3kozovany nasilnymi ohyby — coZ vede k praskani dratki .

Héky maji sméfovat pii vazani bfemen Spi¢kami smérem ,,ven* , aby nedochézelo k jejich
natahovani. (viz rozklad sil )

Pfi orientaci Spicek haki
smérem dovnitf vyslednice sil R piisobi
,natahovani hakia*




Poutziti pojizdného leseni.
Pojizdné leSeni musi mit alespori jedno kolo opatiené brzdou. Do leeni se vstupuje

vnitikem. Po vystoupeni na plosinu leSeni se musi zavfit kryt vstupu. Podle navodu k obsluze,
v zavislosti na vy3ce ledeni, se instaluje zavétrovani.

I Po vystoupeni na
— plosinu se zakryti
vstupu musi vidy
uzavrit

Zavétrovani

Kolo opatfené
brzdou

Svarovani el. obloukem. Pii svafovani dochazi u vétSiny svafovacich metod k rozsttiku
kapicek roztaveného kovu a strusky, ulomki jiZ ztuhlé strusky pfi jejim odstrafiovani.
Vzhledem ke hmotnosti, rychlosti a teploté rozsttikovanych &astic si svafe¢ musi chranit zrak,
tvar a ostatni ¢asti téla.

NepouZive] vadné
OOPP 1




Pfi svafovani vznikaji plyny, pary a aerosoly, které jsou vétsinou jedovaté. Toto nebezpedi je
zvlast€ vyznamné pii svafovani vysoce legovanych oceli, svafovani a fezani plazmou,
svafovani neZeleznych kovii. Omezeni téchto neZidoucich vlivii 1ze dosihnout diislednym
pouzivanim osobnich ochrannych pracovnich pomiicek.

Kromé jedovatych plyni, které ohrozuji dychaci ustroji
svafeCe, predstavuje dalSi nebezpe&i zafeni, které
vznika pfi svafovani. Jedna se zejména o ultrafialové
zafeni, které pisobi nepfiznivé na ofi a pokozku.
Zplsobuje zéervenani kiiZe aZ popéleniny.

Pokud jsou zasaZeny o&i, muze dojit k
zanétlim spojivek.
Proto nelze podceifiovat i sebemensi otvory v
ochrannych pomitickach (POZOR na praskly sklenény
filtr).
Pii svafovani elektrickym obloukem musi svafedi
nedopalky elektrod ukladat
do nehoflavych krabic.

Pii svafovani nutno brat ohled i na ochranu zraku
pomocnika.

Na nechranénych pracovistich je nutné poudit
pracovniky pohybujici se v blizkosti svafeéii o riziku
zafeni oblouku a okoli je nutné chranit. Pfi svafovani
elektrickym obloukem je nepfipustné pouZivat
improvizované ptivody proudu. Zemnici svorka musi byt co nejbliZe k mistu svafovani.

Vyhodnoceni rizika .

Jak vyplyva z prilohy 1, riziko pfi uvedenych &innostech je vesmés prijatelné a nehrozi vysoka
trazovost.

Pfiloha €. 1- Stanoveni rizika.

Vypracoval. Ing. Tomas Riha, 0ZO , &. osvédéeni . ATBP/110/PRE/2013

Ing, Tomgs B iha
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SEZNAM RIZIK BEZPECNOSTI PRACE ~ METODIKA HODNOCEN(

Seznam rizik bezpelnosti prace je vypracovan v souladu s ustanovenim Zakoniku prace
§ 102. Rizika jsou vyhodnocena v tabulkovém piehledu, ktery obsahuje : zdroj rizik, a drazu, ¢innost,
nebezpedi, ndsledek, riziko /R/, pravdépodobnost /P/, expozice /E/, nasledky /N/, ,opatfeni k
omezeni rizika , poZzadavky na OOPP.

Pfitom se vychazi z jednoduché bodovaci metody uvefejnéné v Easopise BHP &. 5- 6/ 2 000,
Ing. Milo3 Paletek - Vyhodnoceni rizika bezpeénosti price.

Dle této metody je riziko uréeno na zakladé vztahu:
R=PxExXxN
Riziko je ¢lenéno do 5 moinosti:
1/ R > 400 - velmi vysoké riziko, nutno zastavit ¢innost
2/ R = 200-400 - vysoké riziko, provést bezprostfedni opatfenf
3/ R = 70-200 -riziko, potfeba napravnych opatfeni
4/ R = 20-70 - moiné riziko , zvySit pozornost
5/ R <2Q- riziko moZno pfijmout

Pravdépodobnost - P je Clenéna do 7 kategorii:
1/ ize ofekavat/ stava se Castof ..o eveeeveeeeenn. 10
2/ i@ TO MOZNE ..o . 6
3/ ne pfilis obvyklé ,alemoiné.................. 3
4/ne pfilis pravdépodobné , ale jif se stalo....... 1
5/ mo#né, nepravdépodobné,jeité se nestalo..0,5
6/ prakticky nemoiné........ccocvemierecineincecnee 0,2
T/ UYIOUEENE. ..o eeeee e e 0,1

Nasledky - N jsou ¢lenény do 6 polofek:

1/Katastrofa / mnoho smrtelnych draz(i- $koda pies 100 mil K&/ ........... 100
2/zavaina havarie / nékolik smrtelnych drazh, koda pres 10 mil.K¢/.......40

3/Havarie fjeden smrtelny (raz, Skoda pres 1 mil. K&/ .oovveeeeeoeeeeeeenn. 15
4/Véina nehoda/ té7ky Uraz, $koda pres 100 tis K&/ .oumvmnienrerreseeriiane, 7

5/Nehoda , Uraz bez trvalych nastedk( $koda pFes 10 tis K&....oovvvvevvevrnenen, 3

6/Porucha drobné poranéni, 3koda pres 1 1is. KEuuueireeerreveonneereeraesveennens 1

Expozice- E / jak Casto vznika nebezpeénad situace/- 7 moinosti/

1/ St e 10
2/ Castof denn@/ ..., 6
3/pfileZitostnd/ tydnd/....oovceevveeeeeeeenne 3
4/obcas [ mESIENE/...ccvoreeieeeeeeeeeereienns 2
5/ziidka /nékolikrat za rok/...c.cccevvveeneeene. A
S/velmi ziidKa... oo, 0,5
7/5dNna eXPOZICE..nnre v 0,1

10
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