1. Identifikaéni udaje
Udaje o stavbé
Nazev stavby
REALIZACE USPOR ENERGIE — SOS A SOU TECHNICKE, TREMOSNICE, SPORTOVNI 322
Misto stavby
Mésto TfremoSnice, Sportovni 322
Pozemky st. parc. €. 403, parc. €. 830/4, 283/15 k.U . Tfemosnice nad Doubravou

Predmét projektové dokumentace

Prfedmétem projektové dokumentace je zatepleni obvodového plasté, vyména vyplni otvorll a
navazujici nutné stavebni Upravy na stavajici hale a jeji pristavbé v arealu SOS a SOU technické
Tfemosnice. Jsou navrzeny nové a Caste€na vyména stavajicich komunikaci, tyto komunikace
jsou uvnitf arealu ucilisté a budou tedy uzivany neverejné.

Udaje o stavebnikovi

Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté technické, Tfemo3nice, Sportovni 322
Sportovni 322

538 43, TfemoSnice

ICO: 15052796
DIC: DIC: CZ15052796

Zastoupenda: RNDr. Jana Sykorova

2. Udaje o zpracovateli projektové dokumentace
Architep HK spol. s.r.o.
Habrmanova 323

500 02 Hradec Kralové

ICO: 275 42 238
DIC: CZ 275 42 238

Zastoupena: Ing. arch. Pavel Cerveny
¢. autorizace CKA 02 733
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Jména, adresy, telefonni ¢isla, kontaktni osoby:

Nazev

Jméno odpovédné
osoby

Podpis odpovédné
osoby

Stavebnik

Projektant

Koordinator

Hlavni zhotovitel

Ostatni zhotovitelé
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Prezentaéni listina pro stavbu:

Proskoleni z planu BOZP pfi vstupu na stavenisté, véetné seznameni s

Nazev identifikovanym nebezpedim pfi pracovni ¢innosti, hodnoceni rizik BOZP a
opatieni ke sniZeni rizika.

ProSkoleni a

seznameni

proved!:

Poradové Cislo

Seznameni osob - pfijmeni a jméno Datum Podpis
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Vzajemné seznameni zhotovitele s identifikovanymi riziky a pfijatymi opatifenimi:

Datum
seznameni
Podpis
Datum
seznameni
Podpis
Datum
seznameni
Podpis
Datum
seznameni
Podpis
Datum
seznameni
Podpis
Datum
seznameni
Podpis
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3. Uvod

Plan BOZP je dokument urcujici pravidla, ktera budou pfiméfené zajiStovat bezpecnost
zaméstnancl a dalSich osob pfi pracich na stavenisti a ur€uje pravidla platna pro rozsah, typ a
velikost stavby tak, aby vyhovoval potfebam k zajisténi bezpe€né a zdravi neohrozujici prace a
ani zadnou dalsi upravou, nemohlo dojit ke vzniku dal8ich moznych rizik.

4. Zakladni udaje o stavbé

Pfedmétem projektové dokumentace je celkové zatepleni obvodového plasté, vyména oken a
navazujici nutné stavebni Upravy na stavajicich objektech v aredlu Pardubického gymnazia v
Dasické ulici 1083.

Opatieni_k zajiSténi_stavby: zhotovitel zajisti ohrazeni stavenis§té proti vstupu nepovolanych
fyzickych osob a pomoci oploceni ve vySce min 1,8 m okolo celého stavenisté. Dale bude
vychazeno z NV 591/2006 Sb., Pfiloha ¢.1, . Pozadavky na zajisténi stavenisté.

Oznameni o zahajeni praci, plan BOZP

Na zakladé zjisténych skute€nosti pfi navrZzené vystavbé budou provadény prace a cCinnosti
vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozeni zivota nebo poSkozeni zdravi, pfi jejichz
provadéni vznika povinnost zpracovat plan BOZP. Plan je zpracovan podle NV 591/2006 Sb.,
priloha €.5, odstavec — Prace, pfi kterych hrozi pad z vysky nebo do volné hloubky vice nez 10 m.

5. Situacni plan stavenisté

Satny a kancelére

Tyto objekty budou zajistény zfizenim zateplenych a nezateplenych montovanych
mobilnich do€asnych objektl v prostoru stavby (hygienické zazemi, Satny
pracovniku apod.)

Skladovani materialt

Materialy (pisky, stavebni material, apod.) na stavenisti bude dovazen pfimo ke
zpracovani, pfipadné skladovan v minimalnim mnozstvi.

Zdrojem vody pro zfizeni stavenisté bude stavajici vodovodni pfipojka stavajiciho
aredlu. Stavenisté bude napojeno na vodovodni fad v&etné kanalizace.

Elektrické rozvody

Na stavenisti bude proven provizorni rozvod (ze stavajici pfipojky elektricke
energie), na ktery zhotovitel zpracuje revizi osobou opravnénou podle CUBP, CBU
€. 50/1978 Sb., § 6 a NV 591/2006 Sb., Pfiloha €.1, bod Il

Skladovani chemickych latek

Skladovani chemickych latek bude pouze v originalnich obalech a nadrzich stavebnich a
zemnich strojii a dopravni techniky. S ohledem na kontaminaci pidy je nutné, aby byla na
stavenisti havarijni souprava pro pfipad uniku ropnych latek se sorp&nimi prostfedky.

Zhotovitelé zpracuji seznam pouzivanych chemickych latek spolu s ¢asovym planem, tak aby
bylo mozZno zpracovat a vyhodnotit rizika pfed konkrétnim zahajenim stavby. Tato povinnost bude
zakotvena v dokumentaci o pfedani stavenisté.

Odpady

Vznik a nakladani s odpadem bude feSen pomoci mobilnich kontejnerd a nadob na separaci
vzniklych odpadu. Dodavatel dolozi odevzdani odpadd opravnénym osobam pomoci vaznich
listk(i nebo jinych darfovych doklad(.

E.03 PLAN BOZP / 20.5.2016 5



Odvod stavenisté, parkovani, provoz stavenisté

Odvod stavenisté na exponovanych mistech bude viditelné a trvale po dobu stavby oznacen
(bezpecnostni znackou ,zakaz vstupu na stavenisté” nebo ,nepovolanym vstup zakazan®).

Mista ur€ena pro parkovani a odstaveni vozidel a stavebni techniky bude v prostoru stavenisté.
Doplfiovani PHM bude pouze na benzinovych €erpacich stanicich, pro stroje na hutnéni bude
PHM doplriovano pouze z originalnich nadob pro PHM a pouze v mnozstvi max. 5 litr{.
Odstavené zemni stroje a dopravni technika a pouzivana stavebni mechanizace, musi byt
vybavena prostfedky proti ukaptm.

Vzhledem k moznosti kontaminace pudy a provadéni zemnich praci je nutné, aby zemni stroje a
nakladni automobily mély v kabiné havarijni soupravu na ropné latky.

Po dokonéeni praci budou vSechny pouzité prostory uvedeny do puvodniho stavu.

Pro zna€eni bude pouZito ustanoveni NV &. 11/2002 SB Bezpec¢nostni znacky a signaly.

Udrzba stroji a zafizeni bude probihat na pfedem uréeném mist&, které bude také pfedem
projednano se stavebnikem. Timto zpracovaném a schvaleném lanem BOZP je pfisné zakazano
provadét zminénou ¢innost mimo vyznacené a uréené prostory na stavenistich.

Doprava na stavenisti bude probihat jak vertikalné, tak horizontalné pomoci malé stavebni
mechanizace véetné zemnich stroji a nakladnich automobild.

Pomocna a stabilni zafizen pro dopravu, musi byt vzdy fadné pfevzaty a manipulace s nimi musi
probihat podle navodu od vyrobce, nebo pro vedenim fadné proskolenych zaméstnancu. Toto se
vztahuje i na zaméstnance jinych zaméstnavatel(, ktefi jsou s timto pfi pravidelném proskolovani
fadné a prokazatelné seznameni.

Vzhledem ktomu, Ze neni zatim znam pFesny pocet nasazenych dodatell (a tim i pocet
pracovnik(l), je mozZno vychazet z toho, Ze na takto zfizenim pracovisti budou zaméstnanci
dodavatell dojizdét pfimo na stavenisté z matefskych spoleénosti.

Stavenisté je nutné vybavit ruénimi hasicimi pfistroji, které budou uloZzeny v kancelafi zhotovitele.
Na stavbé musi byt k dispozici 1ékarni¢ka prvni pomoci, véetné seznamu prostfedkd pro prvni
pomoc (lékarni¢ky v automobilech apod.) a traumatologicky plan. Vedouci zaméstnanci na
stavenistich, pak jsou vybaveni sluZzebnimi telefony na pfivolani prvni pomoci.

Ochranna pasma kolem vykopu, svahu nebo pfi praci ve vySkach nad volnou hloubkou budou
zajiSténa bud vystraznou paskou nebo pevnym zabradlim po celé délce provadénych praci.

Dopravné na stavenisti

Navrhovana stavba se nachazi v k.. Pardubice v arealu gymnazia DaSicka 1083. V celém
prostoru stavenisté bude upravena rychlost na stavenisti na 10 km/hod., na komunikacich, kde
neni dopravni znaceni je pfednost zprava.

Pro dopravu materialu a odvoz suti musi byt pouZity dopravni prostiedky s platnou TK a
pfisludnymi povolenim k vjezdu.

U vstupu na stavenisté bude osazena bezpecnostni tabulka ,Z&kaz vstupu nepovolanych osob*.
Veskeré znacni bude provedeno v souladu s NV 11/2002 Sb..

PFi provadéni praci nad pfistupovymi komunikaci je nutno tyto komunikace chranit zachytnou
stfiSkou proti padajicimu materiall. Zachytné stfiSky budou zfizeny vzdy po celé Sifce
komunikace do vzdalenosti 2 m od objektu. Minimalni podchodna vySka u zachytnych stfiSek
musi byt 2,1 m.

PFi provadéni manipulace s tézkymi bfemeny nad komunikacemi pro péSi musi byt vylou€en
jakykoliv pohyb osob. Toto bude provedeno ohrazenim ohrozeného prostoru &ervenobilou
paskou ve vysce 1 m nad terénem.

Skladka materidlu je zfizena na prostranstvi stavby. Mimo ohrazeny zabor stavenis$té neni
dovoleno material skladovat.

Manipulaci s materiadlem muze provadét pouze zpuUsobila a nalezité poucena osoba. Vazat
material na zdvihaci zafizeni muzZe pouze osoba, ktera ktéto c&innosti byla nalezité a
prokazatelné proskolena.

Nakladka a vykladka musi bat provedena v co nejkrat3i dob& a nesmi pfi tom byt ohrozen
bezpeény provoz a bezpecnost osob v misté nakladky a vykladky. Pfi manipulaci s materialem je
vzdy nutné urCit nalezité pouCenou a proskolenou osobu zodpovédnou za vylouceni provozu
v misté prace.

Tato osoba je opravnéna v ramci zajiSténi bezpecnosti z zastavovat jina vozidla a odklanét
dopravu.

Pfi nakladani materialu musi byt dodrzeny zasady stohovani materialu.
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Bezpec&ny pfisun a dobé materialu musi byt zajistén v souladu s postupem praci. Material musi
byt skladovan do stavby.

Material musi byt uloZen tak, aby po celou dobu skladovani byla zajisténa jeho stabilita a
nedochazelo k jeho poskozeni. Podlozkami, zarazkami, opérami, stojany, kliny nebo provazanim
musi byt zajistény vSechny prvky, dilce nebo sestav, které by jinak byly nestabilni a mohly se
napfiklad prevratit, sklopit, posunout nebo kutalet.

Prvky, které ba sebe pfi skladovani tésné doléhaji a nejsou vybaveny pro bezpe¢ného uchopeni
napfiklad oky, haky nebo drzadly. Musi byt vzdy vzajemné proloZeny proklady.

Stanoveni podminek pro provadéni stavby z hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi, plan
bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti podle zakona o zajisténi dalSich
podminek bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci

PFi vystavbé bude realizaéni firma bezpodmine€né dodrzovat vSechna zdkonna ustanoveni a
predpisy o bezpe&nosti a ochran& zdravi pii praci a technickych norem CSN tykajicich se
bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci.

Stavba a stavenisté bude rfadné provozovana a zajisténa dle odpovidajicich bezpec¢nostnich
pfedpisti a norem. Zejména podle predpisu 591/2006 Sb. pozadavky na bezpeénost a ochranu
zdravi pfi praci na stavenistich, 362/2005 Sb. pozadavky na bezpe€nost a ochranu zdravi pfi
nebezpeci padu, 268/2009 Sb. o technickych pozadavcich na stavby, 309/2006 SB. zajisténi
dalSich podminek bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci. Dale budou dodrzeny OTP z hlediska
vyhlasky 398/2009 Sb. o technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb.

Dale jsou uvedeny ustanoveni 591/2006 Sh. pozadavky na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci
na stavenistich, 362/2005 Sbh. pozadavky na bezpe€nost a ochranu zdravi pfi nebezpeci padu,
399/2006 SB. zajisténi dalSich podminek bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci.

Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich

§1

(1) Toto nafizeni zapracovava pfislusné predpisy Evropskych spole€enstvi1) a upravuje

a) bliz§i minimalni pozadavky na bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich,

b) nalezitosti oznameni o zahajeni praci,

¢) prace a Cinnosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozeni zivota nebo poskozeni zdravi
a

d) dalSi Cinnosti, které je koordinator bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti (dale jen
"koordinator") povinen provadét pfi pfipravé a realizaci stavby.

(2) Nafizeni se nevztahuje na prace na stavenisti provadéné pfi hornické &innosti v podzemi a
¢innosti provadéné hornickym zpusobem v podzemi2) a na zemni prace provadéné za pouziti
stroji a vybusnin, pokud se na jedné lokalité pfemistuje vice nez 100 000 m3 horniny, s vyjimkou
zakladani staveb.

§2

(1) Zhotovitel pfi uspofadani stavenisté dba, aby byly dodrzeny pozadavky na pracovisté
stanovené zvlastnim pravnim pfedpisem3) a aby stavenisté vyhovovalo obecnym pozadavkim
na vystavbu podle zvlastniho pravniho predpisu4)a dalSim pozadavkim na stavenisté
stanovenym v pfiloze &. 1 k tomuto nafizeni; je-li pro stavenidté zpracovan plan bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci na stavenisti (dale jen "plan"), uspofadéa zhotovitel stavenisté v souladu s
planem a ve lhdtach v ném uvedenych.

(2) Zhotovitel vymezi pracovisté pro vykon jednotlivych praci a &innosti; pfitom postupuje podle
zvlastnich pravnich pfedpisu upravujicich podminky ochrany zdravi zaméstnanct pfi pracib).

(3) Za usporadani stavenisté, popfipadé vymezeného pracovisté, podle odstavcu 1 a 2 odpovida
zhotovitel, kterému bylo toto staveni$té, popfipadé pracovisté, predano a ktery je pfevzal. V
zapise o pfedani a prevzeti se uvedou vSechny znamé skuteCnosti, jeZ jsou vyznamné z hlediska
zajisténi bezpec€nosti a ochrany zdravi fyzickych osob zdrzujicich se na stavenisti, popfipadé
pracovisti.
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§3

Zhotovitel zajisti, aby

a) pfi provozu a pouzivani stroju a technickych zafizeni (dale jen "stroje"), nafadi a dopravnich
prostfedkd na stavenisti byly kromé pozadavkud zvlastnich pravnich pfedpis(i6) dodrzovany blizsi
minimalni pozadavky na bezpe¢nost a ochranu zdravi pfi praci stanovené v pfiloze €. 2 k tomuto
nafizeni,

b) byly splnény pozadavky na organizaci prace a pracovni postupy stanovené v pfiloze ¢. 3 k
tomuto nafizeni, jestlize se na stavenisti planuji nebo provads;ji

1. prace spojené s rozpojovanim a premistovanim zeminy, v€etné jejiho zhuthovani nebo jiného
zpevinovani, nebo spojené s jinymi Upravami souvisejicimi s témito pracemi, které jsou provadény
pfi zakladani staveb nebo terénnich uUpravach za podminek stanovenych zvlastnim pravnim
pfedpisem7)a které zahrnuji vytyCeni tras technické infrastruktury8) (dale jen "zemni prace"),

2. prace spojené s provadénim a demontazi bednéni a jeho podpérnych konstrukci, vyrobou,
prepravou a ukladanim ocelové vyztuze a betonové smési, v€etné jejiho zhutfiovani (dale jen
"betonarské prace"),

3. prace spojené se zdénim a uUpravami konstrukci ze zdiciho materialu, jakymi jsou cihly,
tvarnice, bloky, tvarovky nebo kamen, véetné osazovani prefabrikatl ve zdénych konstrukcich,
omitani stén a stropl, sparovani zdiva, zhotovovani podlah, mazanin nebo dlazeb, Upravy
povrchu stén napfiklad sekanim nebo dlabanim (dale jen "zednické prace"),

4. prace spojené s montazi a spojovanim, jakoz i demontazi a rozebiranim ocelovych, dfevénych,
betonovych, Zelezobetonovych, popfipadé jinych prvka rlzného tvaru a funkce, napfiklad
tyCovych, plosnych nebo prostorovych, do stavebnich objektl nebo technologickych konstrukci o
pozadovaném tvaru a provedeni (dale jen "montazni prace"),

5. prace spojené s rozrusenim, rozpojenim, popfipadé demontazi konstrukce stavby nebo jeji
Casti, které jsou provadény pfi odstrafiovani, popfipadé zméné stavby za podminek stanovenych
zvlastnim pravnim predpisem9) (dale jen "bouraci prace"),

6. svafovani a nahfivani Zivic v tavnych nadobach podle zvlatniho pravniho pfedpisu10),

7. lepeni krytin na podlahy, stény, stropy nebo jiné konstrukce,

8. prace pfi udrzbé stavbyll) a jejiho technického vybaveni a zafizeni, jakymi jsou napfiklad
malifské a natéraCské prace, myti a Cisténi oken, fasad nebo okapu, dale prohlidky, zkousky,
kontroly, revize a opravy technického vybaveni a zafizeni, jakoz i montaz a demontaz jejich ¢asti
v rozsahu potfebném pro provedeni téchto prohlidek, zkouSek, kontrol, revizi nebo oprav (déle
jen "udrzovaci prace"),

9. sklenarské prace,

10. prace spojené se skladovanim a manipulaci s materialem, popfipadé vyrobky,

11. potapécské prace a prace provadéné ve zvySeném tlaku vzduchu,

12. prace nad vodou nebo v jeji tésné blizkosti spojené s nebezpedim utonuti,

13. prace spojené s vyuzitim letadla podle zvlastniho pravniho pfedpisu12).

§4

Jestlize po omezenou dobu, zejména v zavislosti na postupu stavebnich a montaznich praci
nebo pfi udrzovacich pracich, neni mozno zajistit, aby prace byly provadény na pracovistich,
ktera spliuji pozadavky zvlastniho pravniho predpisu3), a jestlize pfi jejich provadéni nebo
bé&hem pfistupu na pracovisté hrozi nebezpedi padu fyzickych osob nebo pfedmétu z vysky nebo
do hloubky, zajisti zhotovitel bezpecné provadéni téchto praci, jakoz i bezpeCny pfistup na
pracovisté v souladu s pozadavky zvlastniho pravniho pfedpisu13).

§5

NaleZitosti oznameni o zahdjeni praci pfi realizaci stavby, které je zadavatel stavby povinen
dorudit oblastnimu inspektoratu prace, stanovi pfiloha €. 4 k tomuto nafizeni.

§6

Prace a Cinnosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozeni zivota nebo poskozeni zdravi,
pro jejichz provadéni vznika povinnost zpracovat plan, stanovi pfiloha €. 5 k tomuto nafizeni.
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§ 7 Koordinator béhem pfipravy stavby

Koordinator béhem pfipravy stavby

a) dava podnéty a doporucuje technicka feSeni nebo organizaéni opatfeni, ktera jsou z hlediska
zajisténi bezpeCného a zdravi neohrozujiciho pracovniho prostfedi a podminek vykonu prace
vhodna pro planovani jednotlivych praci, zejména téch, které se uskuteChuji souCasné nebo v
navaznosti; dba, aby doporuCované fedeni bylo technicky realizovatelné a v souladu s pravnimi a
ostatnimi predpisy k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci a aby bylo, s pfihlédnutim k
ucelu stanovenému zadavatelem stavby, ekonomicky pfimérené,

b) poskytuje odborné konzultace a doporuceni tykajici se pozadavkl na zajisténi bezpetné a
zdravi neohrozujici prace, odhadu délky ¢asu potfebného pro provedeni planovanych praci nebo
Cinnosti se zfetelem na specificka opatfeni, pracovni nebo technologické postupy a procesy a
potfebnou organizaci praci v pribéhu realizace stavby,

c) zabezpecuje, aby plan obsahoval, pfiméfené povaze a rozsahu stavby a mistnim a provoznim
podminkam stavenisté, udaje, informace a postupy zpracované v podrobnostech nezbytnych pro
zajisténi bezpetné a zdravi neohroZzujici prace, a aby byl odsouhlasen a podepsan vsemi
zhotoviteli, pokud jsou v dobé zpracovani planu znami,

d) zajisti zpracovani pozadavk(l na bezpeCnost a ochranu zdravi pfi praci pfi udrzovacich
pracich.

§ 8 Koordinator béhem realizace stavby

(1) Koordinator béhem realizace stavby

a) koordinuje spolupraci zhotovitelll nebo osob jimi povéfenych pfi pfijimani opatfeni k zajisténi
bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci se zfetelem na povahu stavby a na vSeobecné zasady
prevence rizik a ¢innosti provadéné na stavenisti sou¢asné popripadé v tésné navaznosti, s cilem
chranit zdravi fyzickych osob, zabranovat pracovnim Urazim a prfedchazet vzniku nemoci z
povolani,

b) dava podnéty a na vyzadani zhotovitele doporucuje technicka feSeni nebo opatfeni k zajisténi
bezpelnosti a ochrany zdravi pfi praci pro stanoveni pracovnich nebo technologickych postupu a
planovani bezpecného provadéni praci, které se s ohledem na vécné a Casové vazby pfi realizaci
stavby uskute€ni sou¢asné nebo na sebe budou bezprostfedné navazovat,

c) spolupracuje pfi stanoveni &asu potifebného k bezpeénému provadéni jednotlivych praci nebo
Cinnosti,

d) sleduje provadéni praci na stavenisti se zamé&fenim na zjiStovani, zda jsou dodrZovany
pozadavky na bezpelnost a ochranu zdravi pfi praci, upozorfiuje na zjisténé nedostatky a
pozaduje bez zbyte€ného odkladu zjednani napravy,

e) kontroluje zabezpeeni obvodu stavenisté, véetn& vstupu a vjezdu na stavenisté s cilem
zamezit vstup nepovolanym fyzickym osobam,

f) spolupracuje se zastupci zaméstnancl pro oblast bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a s
pfislusnymi odborovymi organizacemi14), popfipadé s fyzickou osobou provadéjici technicky
dozor stavebnika?),

g) zuc€astnuje se kontrolni prohlidky stavby, k niz byl pfizvan stavebnim ufadem podle zvlastniho
pravniho pfedpisu?).

(2) Koordinator béhem realizace stavby

a) navrhuje terminy kontrolnich dnG k dodrzovani planu za ucasti zhotoviteld nebo osob jimi
povéfenych a organizuje jejich konani,

b) sleduje, zda zhotovitelé dodrzuji plan a projednava s nimi pfijeti opatfeni a terminy k napravé
zjisténych nedostatkd,

c) provadi zapisy o zjisténych nedostatcich v bezpenosti a ochrané zdravi pfi praci na stavenisti,
na néz prokazatelné upozornil zhotovitele, a dale zapisuje udaje o tom, zda a jakym zpUsobem
byly tyto nedostatky odstranény.

Obecné poZzadavky

|. PoZzadavky na zajisténi stavenisté

1. Stavby, pracovidté a zafizeni staveni$té musi byt ohrazeny nebo jinak zabezpeéeny proti
vstupu nepovolanych fyzickych osob, pfi dodrzeni nasledujicich zasad:

a) stavenisté v zastavéném uUzemi musi byt na jeho hranici souvisle oploceno do vysky nejméné
1,8 m. Pfi vymezeni stavenist€ se bere ohled na souvisejici pfilehlé prostory a pozemni
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komunikace s cilem tyto komunikace, prostory a provoz na nich co nejméné narusit. Nahradni
komunikace je nutno fadné vyznacit a osvétlit,

b) u liniovych staveb nebo u stavenist, popfipadé pracovist, na kterych se provadéji pouze
kratkodobé prace, Ize ohrazeni provést zabradlim skladajicim se alespon z horni tyCe upevnéné
ve vysi 1,1 m na stabilnich sloupcich a jedné mezilehlé stfedni tyCe; s ohledem na mistni a
provozni podminky muze toto ohrazeni byt nahrazeno zabranou podle pfilohy €. 3 ¢asti lll., bodu
2. k tomuto nafizeni,

¢) nelze-li u praci provadénych na pozemnich komunikacich z provoznich nebo technologickych
dbvodu ohrazeni ani zabrany provést, musi byt bezpecnost provozu a osob zajisténa jinym
zpusobem, napfiklad Fizenim provozu nebo stfezenim,

d) nepouzivané otvory, prohlubné, jamy, propadliny a jina mista, kde hrozi nebezpedi padu
fyzickych osob, musi byt zakryty, ohrazeny podle pfilohy &. 3 &asti lll. bodu 2. k tomuto nafizeni
nebo zasypany.

2. Zhotovitel uréi zplsob zabezpeceni stavenisté proti vstupu nepovolanych fyzickych osob,
zajisti oznaceni hranic stavenisté tak, aby byly zfetelné rozeznatelné i za snizené viditelnosti, a
stanovi Ihity kontrol tohoto zabezpeceni. Zakaz vstupu nepovolanym fyzickym osobam musi byt
vyznacen bezpecnostni znackou15) na vSech vstupech, a na pfistupovych komunikacich, které k
nim vedou.

3. Nejsou-li poZzadavky na zabezpeceni stavenisté pro zrakové a pohybové postizené obsazeny v
projektové dokumentaci, zajisti zhotovitel, aby nahradni komunikace a oploceni, popfipadé
ohrazeni staveni$té na vefejnych prostranstvich a vefejné pfistupnych komunikacich umoznovalo
bezpelny pohyb fyzickych osob s pohybovym postizenim, jakoz i se zrakovym postizenim.

4. Vjezdy na staveni$té pro vozidla musi byt oznaCeny dopravnimi znackami,16) provadéjicimi
mistni Upravu provozu vozidel na stavenisti. Zakaz vjezdu nepovolanym fyzickym osobam musi
byt vyznaCen bezpec€nostni znackou15)na vSech vjezdech, a na pfistupovych komunikacich,
které k nim vedou.

5. Pfed zahajenim praci v ochrannych pasmech vedeni, staveb nebo zafizeni technického
vybaveni provede zhotovitel odpovidajici opatfeni ke splnéni podminek stanovenych
provozovateli t&chto vedeni, staveb nebo zafizeni,17) a béhem provadéni praci je dodrzuje.

6. Po celou dobu provadéni praci na staveniSti musi byt zajist€n bezpecny stav pracovist a
dopravnich komunikaci; poZzadavky na osvétleni stanovi zvlastni pravni pfedpis.5)

7. Pfistup na jakoukoli plochu, ktera neni dostate¢né Unosna, je povolen pouze, pokud je
vhodnym technickym zafizenim nebo jinymi prostfedky zajiSténo bezpecné provedeni prace,
popfipadé umoznén bezpecny pohyb po této ploSe.

8. Materialy, stroje, dopravni prostfedky a bfemena pfi dopravé a manipulaci na stavenisti nesmi
ohrozit bezpeénost a zdravi fyzickych osob zdrzujicich se na stavenisti, popfipadé jeho
bezprostfedni blizkosti.

Il. ZaFizeni pro rozvod energie

1. DoCasné zafizeni pro rozvod energie na stavenisti musi byt navrZena, provedena a pouzivana
takovym zplUsobem, aby nebyla zdrojem nebezpeci vzniku pozaru nebo vybuchu; fyzické osoby
musi byt dostatec¢né chranény pfed nebezpeim urazu elektrickym proudem. Navrh, provedeni a
volba doCasného zafizeni pro rozvod energie a ochrannych zafizeni musi odpovidat druhu a
vykonu rozvadéné energie, podminkam vnéjSich vlivi a odborné zpuUsobilosti fyzickych osob,
které maiji pfistup k soucastem zarizeni. Rozvody energie, existujici pfed zfizenim staveniste,
musi byt identifikovany, zkontrolovany a viditeIné oznaceny.

2. DocCasna elektricka zafizeni na stavenisti musi splfovat normové pozadavky a musi byt
podrobovana pravidelnym kontrolam a revizim ve stanovenych intervalech. Hlavni vypinac
elektrického zafizeni musi byt umistén tak, aby byl snadno pfistupny, musi byt oznaden a
zabezpe€en proti neopravnéné manipulaci a s jeho umisténim musi byt seznameny vSechny
fyzické osoby zdrZujici se na stavenisti. Pokud se na stavenisti nepracuje, musi byt elektricka
zafizeni, kterda nemusi zUstat z provoznich dlvod( zapnuta, odpojena a zabezpecena proti
neopravnéné manipulaci.

3. Pokud nelze nadzemni elektrické vedeni pfesunout mimo stavenisté nebo je odpojit od zdroje
elektrického proudu, je nutno zabranit vjezdu dopravnich prostfedkd a pojizdnych stroju do
ochranného pasma. Nelze-li provoz dopravnich prostfedkl a pojizdnych stroji pod vedenim
vyloudit, je nutno umistit zavésné zabrany a nalezita upozornéni.
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Ill. Pozadavky na venkovni pracovisté na stavenisti

1. Pohybliva nebo pevna pracovis$té nachazejici se ve vySce nebo hloubce musi byt pevna a
stabilni s ohledem na

a) pocet fyzickych osob, které se na nich souasné zdrzuji,

b) maximalni zatizeni, které se muze vyskytnout, a jeho rozlozeni,

c) povétrnostni vlivy, kterym by mohla byt vystavena.

2. Nejsou-li podpéry nebo jiné soucasti pracovist dostateéné stabilni samy o sobé, je tfeba
stabilitu zajistit vhodnym a bezpeCnym ukotvenim, aby se vyloucil nezadouci nebo samovolny
pohyb celého pracovisté nebo jeho ¢asti.

3. Zhotovitel zajiStuje provadéni odbornych prohlidek pracovisté zplsobem a v intervalech
stanovenych v pravodni dokumentaci, vzdy vSak po zméné polohy a po mimofadnych
udalostech, které mohly ovlivnit jeho stabilitu a pevnost.

4. Zhotovitel skladuje material, naradi a stroje podle pfilohy &. 3 €asti | k tomuto nafizeni a podle
pokynu vyrobce a v souladu s pozadavky zvlastnich pravnich predpis(i18) a poZadavky na
organizaci prace a pracovnich postupl stanovenymi v pfiloze ¢. 3 k tomuto nafizeni tak, aby
nevzniklo nebezpedi ohrozeni fyzickych osob, majetku nebo Zivotniho prostredi.

5. Zhotovitel pferusi praci, jakmile by jeji dals§i pokracovani vedlo k ohrozZeni zivotll nebo zdravi
fyzickych osob na stavenisti nebo v jeho okoli, popfipadé k ohroZeni majetku nebo Zivotniho
prostfedi vlivem nepfiznivych povétrnostnich vlivl, nevyhovujiciho technického stavu konstrukce
nebo stroje, Zivelné udalosti, popfipadé vlivem jinych nepredvidatelnych okolnosti. Divody pro
preruseni prace posoudi a o preruseni prace rozhodne fyzicka osoba povéfena zhotovitelem.

6. Pfi pferuseni prace zajisti zhotovitel provedeni nezbytnych opatfeni k ochrané bezpecnosti a
zdravi fyzickych osob a vyhotoveni zapisu o provedenych opatfenich.

7. Dojde-li v prabéhu praci ke zméné povétrnostni situace nebo geologickych,
hydrogeologickych, popfipadé provoznich podminek, které by mohly nepfiznivé ovlivnit
bezpecnost prace zejména pfi pouzivani a provozu stroju, zajisti zhotovitel bez zbyteéného
odkladu provedeni nezbytné zmény technologickych postupll tak, aby byla zajis§téna bezpecnost
prace a ochrana zdravi fyzickych osob. Se zménou technologickych postupl zhotovitel
neprodlené seznami pfislusné fyzické osoby.

8. V mistech s nebezpe&im vybuchu, zasypéni, otravy, utonuti, pddu z vySky nebo do hloubky
zajiStuje zhotovitel, aby fyzické osoby pracujici na takovém pracovidti osamocené byly
seznameny s pravidly dorozumivani pro pfipad nehody a stanovi UCinnou formu dohledu pro
potfebu v€asného poskytnuti prvni pomoci.

Blizsi_ minimalni poZadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi provozu a pouZivani stroji a
naradi na stavenisti

|. Obecné pozadavky na obsluhu strojl

1. Pfed pouzitim stroje zhotovitel sezndmi obsluhu s mistnimi provoznimi a pracovnimi
podminkami majicimi vliv na bezpecnost prace, jimiz jsou zejména Unosnost pldy, prejezdd a
mostu, sklony pojezdové roviny, uloZeni podzemnich vedeni technického vybaveni, popfipadé
jinych podzemnich prekazek, umisténi nadzemnich vedeni a pfekazek.

2. PFi provozu stroje obsluha zajistuje stabilitu stroje v pribéhu vSech pracovnich Cinnosti stroje.
Je-li stroj vybaven stabilizatory, tahly nebo zavésy, jsou v pracovni poloze nastaveny v souladu s
navodem k pouzivani a zajistény proti zaboreni, posunuti nebo uvolnéni.

3. Pokud je u stroje pfedepsano zvlastni vystrazné signalizaéni zafizeni, je signalizovano uvedeni
stroje do chodu zvukovym, pfipadné svételnym vystraznym signalem. Po vystrazném signalu
uvadi obsluha stroj do chodu az tehdy, kdyz vSechny ohrozené fyzické osoby opustily ohrozeny
prostor; neni-li v privodni dokumentaci stroje stanoveno jinak, je prostor ohroZeny ¢innosti stroje
vymezen maximalnim dosahem jeho pracovniho zafizeni zvétSenym o 2 m. Na nepiehlednych
pracovistich smi byt stroj uveden do provozu aZz po uplynuti doby postadujici k opusténi
ohroZeného prostoru vSemi fyzickymi osobami.

4. Pokud je stroj pouzZivan na pozemni komunikaci a je vybaven zvlastnim vystraznym svétlem
oranzoveé barvy, Fidi se jeho €innost zvlastnimi pravnimi pfedpisy.19)

5. Pfi pouziti stroje za provozu na pozemnich komunikacich zhotovitel postupuje v souladu s
podminkami stanovenymi podle zvlastnich pravnich predpisu;20) dohled a podle okolnosti téz
bezpecnost provozu na pozemnich komunikacich zajiStuje dostateénym pocétem zplsobilych
fyzickych osob, které pfi této €innosti uzivaji jako osobni ochranny pracovni prostfedek vystrazny
odév s vysokou viditelnosti. Pfi oznaCeni pfekazky provozu na pozemnich komunikacich se fidi
ustanovenimi zvlastnich pravnich pfedpisi.16)

E.03 PLAN BOZP /20.5.2016 11



6. Stroje, pfi jejichz ¢innosti vznikaji vibrace, Ize pouzivat jen takovym zpUsobem a na takovych
stavenistich, kde nehrozi nebezpeéné prenaseni vibraci pusobicich §kody na blizkych stavbach,
vykopech, podzemnim vedeni, zafizeni, a podobné.

I. Stroje pro zemni prace

1. Stroj pojizdi nebo vykonava pracovni ¢innost v takové vzdalenosti od okraje svahl a vykopd,
aby s ohledem na unosnost ptdy nedoslo k jeho zficeni. Pokud tato vzdalenost neni stanovena v
technologickém postupu, stanovi ji zhotovitelem povéfena fyzicka osoba pfed zahajenim praci.

2. Pod sténou nebo svahem stroj pojizdi nebo vykonava pracovni €innost v takové vzdalenosti,
aby nevzniklo nebezpedi jeho zasypani.

3. P¥i pouziti vice strojli na jednom pracovisti je mezi nimi zachovana takova vzdalenost, aby
nedoslo ke vzajemnému ohrozeni provozu stroj.

4. P¥i jizdé ze svahu a pfi praci na svahu obsluha stroje pouziva bezpecnou techniku jizdy tak,
aby nedo$lo k nebezpecnému posunuti t&Zisté stroje a ztraté jeho stability.

5. Pfi nakladani materialu na dopravni prostfedek Ize manipulovat s pracovnim zafizenim stroje
pouze nad loznou plochou a tak, aby do dopravniho prostiedku nenarazelo. Nelze-li se pfi
nakladani vyhnout manipulaci pracovnim zafizenim stroje nad kabinou dopravniho prostfedku, je
nutno zajistit, aby se b&éhem nakladani v kabiné nezdrzovaly zadné fyzické osoby. LoZnou plochu
je nutno nakladat rovnhomérné.

6. Pfi jizdé stroje s nalozenym materidlem je pracovni zafizeni ustaveno, pfipadné zajisténo v
pfepravni poloze tak, aby nedoSlo k nebezpecné ztraté stability stroje a omezeni vyhledu
obsluhy.

7. Obsluha stroje neopousti své misto, aniz by bylo pracovni zafizeni stroje spusténo na zem,
popfipadé na podlozku na zemi nebo umisténo v pfedepsané prfepravni poloze a zajist€éno v
souladu s navodem k pouzivani.

8. P¥i hrnuti horniny dozerem nepfesahuje bfit jeho radlice nebo lopaty okraj svahu nebo vykopu;
to neplati pfi zahrnovani vykopu.

9. Vyloznik lanovych rypadel je pfestavovan jen s nezatiZenym pracovnim zafizenim, nestanovi-li
vyrobce v navodu k pouzivani jinak.

10. Previsy, které pfi rypani pfipadné vzniknou, je nutno neprodlené odstranit.

11. Neni-li v navodu k pouzivani stanoveno jinak, neni pfi provozu stroju dovoleno

a) roztloukat horninu dnem lopaty,

b) urovnavat terén otacenim lopaty,

¢) vytrhavat koleje pracovnim zafizenim stroje.

12. Lopata stroje smi byt CiSt€na jen pfi vypnutém motoru stroje a na misté, kde nehrozi sesuv
zeminy.

13. P¥i pouziti pfidavného zdvihaciho zafizeni dodaného ke stroji vyrobcem plati vedle podminek
stanovenych vyrobcem pfiméfené i poZadavky na bezpeény provoz a pouzivani zafizeni pro
zdvihani a pfemistovani zavéSenych bfemen.6)

14. Pfed zahajenim zemnich praci se skrejprem jsou provedena zhotovitelem nebo jinou fyzickou
osobou nezbytna opatfeni k tomu, aby stroj nenarazil radlici na vy&nivajici pevné pfekazky, jako
jsou kameny, pafezy nebo silné kofeny, které je nutno pfedem odstranit, narusit, popfipadé
viditelné oznadit. Zafizeni technického vybaveni, napfiklad pozarni hydranty, uzavéry vody a
plynu nebo kanaliza¢ni poklopy, je nutno zabezpecit tak, aby nedoslo k jejich poSkozeni.

15. Je-li skrejpr v pohybu, nesmi se v jeho nebezpeéném pracovnim prostoru pfed strojem ve
sméru jeho jizdy zdrzovat zadné fyzické osoby.

16. Neni dovoleno vstupovat do prostoru mezi skrejpr a taha¢ a pfechazet pres jakoukoli ¢ast
tazeného skrejpru.

17. Pfi pfesunu naloZzeného i prazdného skrejpru musi byt korba vzdy zvednuta a uzaviena.

Ill. Michacky

1. Pfed uvedenim do provozu musi byt michatka fadné ustavena a zajiSténa v horizontalni
poloze.

2. Michacka smi byt plnéna pouze pfi rotujicim bubnu.

3. P¥i ruénim vhazovani sloZzek smési do michacky lopatou je zakdzano zasahovat do rotujiciho
bubnu.

4. Buben michacky neni dovoleno Cistit za chodu narfadim nebo pfedméty drzenymi v ruce.
Konce ru¢niho naradi nesmi byt vkladany do rotujiciho bubnu.

5. Obsluha nevstupuje do prostoru ohrozeného pohybem nasypného koSe. PFi opravach, udrzbé
a Cisténi michacek vybavenych nasypnym koSem je dovoleno vstoupit pod koS jen tehdy, je-li ko
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bezpecné& mechanicky zajistén v horni poloze fetézem, hdkem, vzpérou nebo jinym ochrannym
prostiedkem.

6. Vstupovat na konstrukci michacky se smi jen tehdy, je-li stroj odpojen od pfivodu elektrické
energie.

IV. Betonarny

1. Draha nasypného koSe musi byt zajiSt€na ohrazenim nebo zakrytim. Prohlidky, udrzbu a
opravy, popfipadé jiné nezbytné &innosti, I1ze v prostoru ohroZzeném pohybem koSe provadét
pouze tehdy, je-li nasypny ko$ spolehlivé zablokovan proti pohybu.

2. Nasypny ko$ nesmi byt pouzivan pro dopravu fyzickych osob.

3. Zafizeni na dopravu a skladovani volné lozeného cementu od plniciho potrubi, zasobnikd az
po misto odbéru véetné michacky je nutno pouzivat a udrzovat v souladu s prdvodni
dokumentaci tak, aby bylo zabranéno nezadoucimu usazovani a vifeni prachu.

4. Zavazeni i vyprazdiiovani jednotlivych sektorl hvézdicové skladky kameniva se provadi
rovnomérné, aby nedochazelo k jednostrannému zatizeni prepazek. Vstup fyzickych osob na
skladku kameniva a do prostoru ohrozeného pohybem pfihrnova¢e kameniva neni dovolen; mista
pristupu ke skladce se oznaci bezpecnostnimi znackami.15)

V. Dopravni prostifedky pro pfepravu betonovych a jinych smési

1. Pfed jizdou, zejména po ukonCeni plnéni nebo vyprazdfiovani pfepravniho zafizeni,
zkontroluje Fidi¢ dopravniho prostfedku, dale jen vozidla, zajisténi vysypného zafizeni v pfepravni
poloze, popfipadé je v této poloze v souladu s navodem k pouzivani zajisti.

2. P¥i pfejimce a pfi ukladani smési musi byt vozidlo umisténo na pfehledném a dostate¢né
unosném misté bez pirekazek ztézujicich manipulaci a potfebnou vizualni kontrolu.

VI. Cerpadla smési a strojni omitacky

1. Potrubi, hadice, dopravniky, skluzné a vibracni Zlaby a jina zafizeni pro dopravu betonové
smési musi byt vedeny a zajiStény tak, aby nezpusobily pretizeni nebo nadmérné namahani,
napfiklad leSeni, bednéni, stény vykopu nebo konstrukénich €asti stavby.

2. Viko tlakové nadoby nelze otvirat, pokud nebyl pfetlak uvnitf nadoby zruSen podle navodu k
pouzivani, napfiklad odvzdusnovacim ventilem.

3. Vyusténi potrubi na c&erpani smési musi byt spolehlivé zajisténo tak, aby riziko zranéni
fyzickych osob nasledkem jeho nenadalého pohybu vlivem dynamickych uc€inkd dopravované
smeési bylo minimalizovano.

4. Pfi pouzivani stfikaci pistole strojni omitatky ma obsluha stabilni postaveni. Pfi strojnim
Cerpani malty musi byt zajistén vhodny zplsob dorozumivani mezi fyzickymi osobami
provadéjicimi nanaseni malty a obsluhou Cerpadla.

5. Strojni zafizeni pro povrchové upravy neni dovoleno Cistit a rozebirat pod tlakem.

6. Pro dopravu smési k Cerpadlu musi byt zajist&€n bezpelny pfijezd nevyZadujici sloZité a
opakované couvani vozidel.

7. Pfi provozu Cerpadel neni dovoleno

a) pfehybat hadice,

b) manipulovat se spojkami a ru¢né pfemistovat hadice a potrubi, nejsou-li pro to konstruovany,
c¢) vstupovat na konstrukci ¢erpadla a do nebezpecéného prostoru u koncovky hadice.

8. Pojizdné Cerpadlo (dale jen "autoCerpadlo”) musi byt umisténo tak, aby obsluzné misto bylo
pfehledné a v prostoru manipulace s vyloznikem a potrubim se nenachazely prekazky ztézujici
tuto manipulaci.

9. P¥i pouziti déleného vylozniku musi byt autoCerpadlo umisténo tak, aby je nebylo nutno
zbyte€né pfemistovat a aby byla dodrZzena bezpeéna vzdalenost od okraju vykopu, podpér leSeni
a jinych prekazek.

10. V pracovnim prostoru vyloZzniku autoerpadla se nikdo nezdrzuje.

11. Vyloznik autoerpadla nelze pouzivat ke zdvihani a pfemistovani bfemen.

12. Manipulace s rozvinutym vyloZnikem (vyloZnikova ramena s potrubim a hadicemi) smi byt
provadéna jen pfi zajisténi stability autoCerpadla sklapécimi a vysuvnymi opérami (stabilizatory) v
souladu s navodem k pouZzivani.

13. Pfemistovat autoCerpadlo Ize jen s vyloZnikem sloZzenym v pfepravni poloze.
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VII. Pfepravniky a stabilni skladovaci zafizeni sypkych hmot

1. Pfed pfipojenim dopravnich hadic nebo potrubi k potrubnimu Fadu pro tlakové zasobniky, jako
volné loZzeného cementu a podobnych sypkych hmot (dale jen "volné lozeny cement"), se obsluha
presvédci, zda fad neni pod tlakem.

2. Dopravni hadice a potrubi je nutno pfed preerpavanim volné lozeného cementu prohlédnout.
Funkéné poSkozené zafizeni neni dovoleno pouzivat.

3. Spojovat hadice mezi sebou navzajem a s pevnym potrubim Ize jen neposkozenymi a k tomu
uréenymi spojkami a koncovkami.

4.V pribéhu precerpavani obsluha sleduje stavoznak zasobniku, aby nedoslo k jeho pfeplnéni.
5. Pfi provozu a udrzbé prepravnikd volné loZzeného cementu se postupuje podle navodu k
pouzivani, popfipadé podle mistniho provozniho bezpecnostniho predpisu; pfiméfené se pfitom
uplatni pozadavky zvlastniho pravniho pfedpisu6)vztahujici se na stabilni skladovaci zafizeni
sypkych hmot.

VIIl. Mechanické lopaty

1. Povrch terénu, popfipadé konstrukce, po kterém jsou sypké hmoty pfihrnovany mechanickou
lopatou, musi byt upraven tak, aby nemohlo dojit k zachyceni lopaty o nerovnosti, pevné
prekazky nebo vétsi pfedmeéty.

2. Spojeni tazného lana lopaty s navijecim zafizenim musi byt zajis§téno pojistkou proti pretizeni.
3. Pfemistovani prazdné lopaty do zabéru provadi obsluha jen jejim tazenim, nikoliv tlaenim
nebo pfenasenim pred sebou.

4. Pfi provozu stroje se nikdo nezdrzuje v prostoru mezi navijakem a lopatou. Obsluha dba, aby
se na tazném lané nevytvofila smycka, a lopatu v zabéru pfidrzuje obéma rukama. Pfi odebirani
sypkych hmot musi byt provedeno opatfeni k zabranéni zasypani obsluhy lopaty.

5. Spojovani tazného lana uzly neni dovoleno. Spojeni lana v misté uchyceni lopaty musi byt
provedeno spolehlivé minimalné dvéma lanovymi spojkami.

IX. Vibratory

1. Délka pohyblivého pfivodu mezi napajeci jednotkou a Casti vibratoru, ktera je drZzena v ruce
nebo je ruéné provozovana, musi byt nejméné 10 m. TotéZ plati o délce pohyblivého pfivodu
mezi napajeci jednotkou a motorovou jednotkou, jestlize motorova jednotka je mezi napajeci
jednotkou a &asti vibratoru drZzenou v ruce.

2. Ponofeni vibra¢ni hlavice ponorného vibratoru a jeji vytazeni ze zhuthovaného betonu se
provadi jen za chodu vibratoru. Ohebny hfidel vibratoru nesmi byt ohyban v oblouku o mensim
poloméru, nez je stanoveno v navodu k pouzivani.

X. Beranidla a vibra¢ni beranidla - strojni

1. Pfi beranéni prvkd, jako jsou Stétovnice nebo piloty, nesméji byt v okruhu odpovidajicim 1,5
nasobku vysky véZe nebo vyloZniku jefabu (dale jen "nosi¢") provadény jiné prace.

2. PFiprava prvkd pro beranéni musi byt provadéna v bezpecné vzdalenosti od mista beranéni.

3. Pro nosi¢ musi byt zajisténa zpevnéna a vyrovnana pracovni plocha o dostateéné velikosti
odpovidajici rozmérdm a typu beranidla.

4. Nosi¢ musi byt zajistén proti pfevrzeni.

5. Pfitahovani nebo stavéni prvku Sikmym tahem je dovoleno pouze k tomu ur¢enym zafizenim.
6. Zarazeny prvek musi byt pfi zarazeni spolehlivé stabilizovan tak, aby byla zaru€ena jeho
spravna poloha a nemohlo dojit k jeho vychyleni.

7. K navadéni prvkd musi byt pouzivany jen bezpecné a spolehlivé pfipravky. Ruéni navadéni je
dovoleno pouze u zdvihaciho zafizeni vybaveného mikrozdvihem.

8. PFi beranéni se nevstupuje pod zavéSené prvky. U zavéSeného prvku se mlze po dobu
nezbytné nutnou zdrZovat pouze fyzicka osoba urena k jeho navadéni a stabilizovani jeho
polohy.

9. Pro pouZiti volné zavéSeného beranidla, napfiklad pneumatického nebo vibraéniho, zpracuje
zhotovitel podrobny technologicky postup zahrnujici poZzadavky k zajisténi bezpe&nosti prace.

10. Pokud neni fyzicka osoba vystupujici na nosi¢ jiSténa proti padu technickou konstrukci, musi
byt zaji§t€na osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky pro zachyceni padu.

XI. Stavebni elektrické vratky

1. Stanovisté obsluhy musi byt umisténo tak, aby nebylo ohrozeno bfemenem nebo nosnym
lanem a aby z ného bylo vidét na vS8echna nakladaci a vykladaci mista, neni-li vzajemné
dorozumivani mezi obsluhou a fyzickou osobou na nakladacim, popfipadé vykladacim misté
zajisténo signalizaénim zafizenim.
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2. Vratek musi byt umistén v bezpeéné vzdalenosti od svislé drahy pfepravovaného bfemene,
chranén pfed ostatnim provozem na stavenisti a fadné ukotven, popfipadé stabilizovan.
Nestanovi-li vyrobce v navodu k pouzivani jinak, nesmi byt hmotnost zatéZze pouzité pro
stabilizaci vratku mens$i nez dvojnasobek jeho nosnosti.

3. Kladku je nutno osadit tak, aby jeji osa byla kolma na smér navijeni lana, a nejvySe do takové
polohy, aby pfi nejnizsi poloze bfemene zUstaly na bubnu vratku jesté nejméné 3 zavity lana.

4. Vratek nelze pouzivat, neni-li zajisténo Ze se jeho chod samocinné zastavi, jakmile se zavésny
hak svou nejvyssi Casti pfiblizi na stanovenou bezpecnou vzdalenost k pevné prekazce,
napfiklad kladce nebo télesu vratku. Nestanovi-li vyrobce jinak, nastavi se tato bezpecna
vzdalenost na 0,3 m.

5. V misté odebirani nebo nakladani materialu ve vysce je zajiténa ochrana fyzickych osob proti
padu z vysky.13)Pokud by stfedni ty¢ zabradli nebo zarazka u podlahy znemoznovaly bezpe¢nou
manipulaci s pfepravovanym bfemenem, lze je v nezbytném rozsahu vynechat, popfipadé
odstranit. Postup podle zvlastniho pravniho pfedpisu tim neni dotéen.21)

6. Vratek nelze uvést do provozu, dokud nebyl po dokon&eni jeho montaze, v€etné zavésné
konstrukce kladky, pfedan a zhotovitelem pfevzat do provozu a dokud o tomto pfedani a prevzeti
nebyl u€inén zapis.

7. Pfed uvedenim vratku do chodu se obsluha prfesvédci, zda se nikdo nezdrzuje v prostoru
ohrozeném padem bfemene.

8. P¥i provozu vratku neni dovoleno

a) zatézovat vratek nad jeho nosnost,

b) pfepravovat bifemena, ktera svymi rozméry ohrozuji okoli, pokud nejsou provedena nalezita
bezpelnostni opatreni,

¢) zdvihat bfemena Sikmym tahem,

d) opustit stanovisté obsluhy vratku, je-li bfemeno zavéSeno na haku,

e) zavéSovat bfemeno na Spicku haku,

f) zdrzovat se pod zavéSenym bfemenem a v jeho nebezpecné blizkosti,

g) usmérfiovat rukama nebo nohama navijeni lana na buben vratku,

h) pokraCovat v praci s vratkem, utvofi-li se na lané smycka nebo uzel a dojde-li k vysmeknuti
lana z drazky kladky,

i) dopravovat bfemena, hrozi-li nebezpeci poskozeni nosného lana nebo vazacich prostfedkd,

j) zpusobovat razy pfi spousténi nebo tahu bfemene,

k) zdvihat bfemena zasypana, pfimrzla nebo pfilnuta,

I) provadét zmeény na brzdach, které by mohly ohrozit bezpe&nost fyzickych osob,

m) pouzivat elektricky vratek pro zdvihani vytahové ploSiny ve voditkach, pokud nejsou spinény
technické pozadavky platné pro uvedeni stavebnich ploSinovych vytahl do provozu.

9. Vratek smi byt pouzit pro vle€eni, jen pokud je k tomu upraven a pokud je

a) tomu pfizpUsoben kryt navijeciho bubnu,

b) instalovano zafizeni pro spravné ukladani lana pfi navijeni na buben,

c) ovladani vratku zafizeno tak, Ze pfi uvolnéni tla€itka uréeného pro uvedeni vratku do chodu se
chod vratku zastavi.

10. Ve zhotovitelem uréenych intervalech provede obsluha vratku nebo fyzickd osoba uréena
zhotovitelem prohlidku vratku, lana a Uvazku podle navodu k pouzivani nebo pokyn( pro obsluhu.

XII. Jednoduché kladky pro ruéni zvedani bfemen

1. Nosné textilni lano musi mit primér nejméné 10 mm. Poskozené lano je vylou€eno z
pouzivani.

2. Provedeni nosné konstrukce kladky je pfed prvnim pouzitim prokazatelné schvaleno fyzickou
osobou uréenou zhotovitelem.

XIIl. Stavebni vytahy
Stavebni ploSinové vytahy musi byt v pribéhu provozu ve stanovenych intervalech kontrolovany
s cilem zajistit jejich bezpeény provoz.

XIV. Spole¢na ustanoveni o zabezpeceni stroja pfi pferuSeni a ukonéeni prace

1. Obsluha stroje zaznamenava zavady stroje nebo provozni odchylky zjisténé v prubéhu
pfedchoziho provozu nebo pouZzivani stroje a s pfipadnymi zavadami je fadné seznamena i
stfidajici obsluha.

2. Proti samovolnému pohybu musi byt stroj po ukon€eni prace zajistén v souladu s navodem k
pouzivani, napfiklad zakladacimi kliny, pracovnim zafizenim spusténym na zem nebo zafazenim
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byt stroj zajistén proti samovolnému pohybu alespofi zabrzdénim parkovaci brzdy nebo
pracovnim zafizenim spusténym na zem.

3. Po ukonc&eni prace a pfi jejim pferuSeni musi byt proti samovolnému pohybu zajisténo i
pracovni zafizeni stroje jeho spusténim na zem nebo umisténim do pfepravni polohy, ve které se
zajisti v souladu s navodem k pouzivani.

4. Obsluha stroje, ktera se hodla vzdalit od stroje tak, ze nemuze v pfipadé potfeby okamzité
zasahnout, ucini v souladu s navodem k pouzivani opatfeni, ktera zabrani samovolnému
spusténi stroje a jeho neopravnénému uziti jinou fyzickou osobou, jako jsou uzamknuti kabiny a
vyjmuti kliCe ze spinaci skfifiky nebo uzamknuti ovladani stroje.

5. Stroj musi byt odstaven na vhodné stanovisté, kde nezasahuje do komunikaci, kde neni
ohrozZena stabilita stroje a kde stroj neni ohrozen padajicimi pfedméty ani €innosti provadénou v
jeho okoli.

XV. Preprava stroju

1. Pfeprava, nakladani, skladani, zajisténi a upevnéni stroje nebo jeho pracovniho zafizeni se
provadi podle pokynu a postupl uvedenych v navodu k pouzivani. Neni-li postup pfi pfepravé
stroje a jeho pracovniho zafizeni uveden v navodu k pouzivani, stanovi jej zhotovitel v mistnim
provoznim bezpeénostnim predpise.

2. Pfi nakladani, skladani a pfepravé stroje na lozné ploSe dopravniho prostfedku, jakoz i pfi
vle€eni stroje a jeho pfipojovani a odpojovani od tazného vozidla musi byt dodrzeny pozadavky
zvlastniho pravniho pfedpisu22) a dale uvedené bliz§i pozadavky.

3. P¥i pfeprave stroje na lozné ploSe dopravniho prostfedku se v kabiné pfepravovaného stroje,
na stroji ani na lozné ploSe dopravniho prostfedku nezdrzuji fyzické osoby, pokud neni v
navodech k pouzivani stanoveno jinak.

4. Pii pfepravé stroje na lozné ploSe dopravniho prostfedku jsou pracovni zafizeni, popfipadé
jina pohybliva zafizeni zajisténa v prepravni poloze podle navodu k pouzivani a spolu se strojem
upevnéna a mechanicky zajisténa proti podélnému i bo€nimu posuvu a proti pfevrZeni, popfipadé
na lozné ploSe dopravniho prostfedku uloZzena a upevnéna samostatné.

5. Dopravni prostfedek musi byt pfi nakladani a skladani stroje postaven na pevném podkladu,
bezpelné zabrzdén a mechanicky zajistén proti nezadoucimu pohybu.

6. P¥i najizdéni stroje na loznou plochu dopravniho prostfedku a sjizdéni z ni se vSechny fyzické
osoby s vyjimkou obsluhy stroje vzdali z prostoru, v némz by mohly byt ohrozeny pfi padu nebo
prevrzeni stroje, pretrzeni tazného lana nebo jiné nehodé.

7. Fyzicka osoba, navadéjici stroj na dopravni prostfedek, stoji vzdy mimo stroj i mimo dopravni
prostfedek a v zorném poli obsluhy stroje po celou dobu najizdéni a sjizdéni stroje.

8. P¥i prepravé stroje po vlastni ose musi byt jeho pracovni zafizeni, popfipadé jina pohybliva
zafizeni, zajiténa v pfepravni poloze podle navodu k pouZivani.

9. PFipojny stroj musi byt pfi pfipojovani k taznému vozidlu bezpené zabrzdén a mechanicky
zajistén proti nezadoucimu pohybu. Pfi pfipojovani pfipojného stroje, jehoZ maximalni pfipustna
hmotnost nepfevysuje 750 kg, se smi najizdét pfipojnym strojem na tazné vozidlo, pokud jsou
provedena opatfeni k ochrané zdravi pfi ruéni manipulaci s bfemeny.5)

10. Ridi¢ tazného vozidla zacouva na doraz zav&sného zafizeni a umozni fyzické osobé, ktera
pfipojovani provadi, provést vSechny nezbytné manipulace se zavésnym zafizenim stroje teprve
na pokyn nalezité poucené navadéjici fyzické osoby. Po dorazu je tazné vozidlo zabrzdéno.

PozZadavky na organizaci prace a pracovni postupy

|. Skladovani a manipulace s materialem

1. Bezpelny pfisun a odbér materidlu musi byt zajiStén v souladu s postupem praci. Material
musi byt skladovan podle podminek stanovenych vyrobcem, pfednostné v takové poloze, ve
které bude zabudovan do stavby.

2. Zafizeni pro vybaveni skladek, jakymi jsou opérné nebo stabilizaéni konstrukce, musi byt
feSena tak, aby umoznovala skladovani, odebirani nebo doplfiovani prvkld a dilct v souladu s
privodni dokumentaci bez nebezpedi jejich posSkozeni. Mista uréena k vazani, odvésovani a
manipulaci s materidlem musi byt bezpecné pfistupna.

3. Skladovaci plochy musi byt rovné, odvodnéné a zpevnéné. Rozmisténi skladovanych
materiall, rozmeéry a unosnost skladovacich ploch véetné dopravnich komunikaci musi odpovidat
rozmérlim a hmotnosti skladovaného materialu a pouzitych stroju.
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4. Material musi byt ulozen tak, aby po celou dobu skladovani byla zajisténa jeho stabilita a
nedochazelo k jeho poSkozeni. Podlozkami, zarazkami, op&rami, stojany, kliny nebo provazanim
musi byt zajistény vSechny prvky, dilce nebo sestavy, které by jinak byly nestabilni a mohly se
napfiklad prevratit, sklopit, posunout nebo kutalet.

5. Prvky, které na sebe pfi skladovani tésné doléhaji a nejsou vybaveny pro bezpecné uchopeni
napriklad oky, haky nebo drzadly, musi byt vzdy vzajemné prolozeny podklady. Jako podkladu
neni dovoleno pouzivat kulatinu ani vrstvené podklady tvofené dvéma nebo vice prvky volné
polozenymi na sebe.

6. Sypké hmoty mohou byt pfi piné mechanizovaném zplisobu ukladani a odbéru skladovany do
jakékoli vysky. PFi odebirani hmot je nutno zabranit vytvareni previsl. Vytvofi-li se sténa, upravi
se odbér tak, aby vySka stény nepfesahla 9/10 maximalniho dosahu pouzitého nakladaciho
stroje.

7. Pfi ruénim ukladani a odebirani sméji byt sypké hmoty navrseny do vySky nejvySe 2 m. Pokud
je nezbytné odebirat je ru¢né, popfipadé mechanickou lopatou z hromad vy8Sich nez 2 metry,
upravi se misto odbéru tak, aby nevznikaly pfevisy a vySka stény nepfesahla 1,5 m.

8. Skladka sypkych hmot se spodnim odbérem musi byt oznacena bezpecnostni znackou se
zakazem vstupu nepovolanych fyzickych osob.15) Fyzické osoby, které zabezpecuji provadéni
odbéru, se nesméji zdrzovat v ohrozeném prostoru mista odbéru.

9. Sypké hmoty v pytlich se ruéné ukladaji do vysky nejvySe 1,5 m a pfi mechanizovaném
skladovani, jsou-li na paletach, do vySky nejvyse 3 m. Nejsou-li okraje hromad zajistény napfiklad
opérami nebo st&énami, musi byt pytle ulozeny v bezpe€ném sklonu a vazbé tak, aby nemohlo
dojit k jejich sesuvu.

10. Tekuty material musi byt skladovan v uzavienych nadobach tak, aby otvor pro pinéni,
popfipadé vyprazdniovani byl nahofe. Oteviené nadrze musi byt zajistény proti padu fyzickych
osob do nich. Sudy, barely a podobné nadoby, jsou-li skladovany nalezato, musi byt zajistény
proti rozvaleni. Pfi skladovani ve vice vrstvach musi byt jednotlivé vrstvy mezi sebou prolozeny
podklady, pokud sudy, barely a podobné nadoby nejsou uloZeny v konstrukcich zajistujicich jejich
stabilitu.

11. Tabulové sklo musi byt skladovano nastojato v rdmech s mékkymi podloZkami a zajisténo
proti sklopeni.

12. Nebezpelné chemické latky a chemické pfipravky musi byt skladovany v obalech s
oznaCenim druhu a zplsobu skladovani, ktery urCuje vyrobce, a oznaCeny v souladu s
pozadavky zvlastnich pravnich pfedpisu.23)

13. Plechovky a jiné oblé pfedméty sméji byt pfi ruénim ukladani stavény nejvyse do vysky 2 m
pfi zajisténi jejich stability. Trubky, kulatina a pfedméty podobného tvaru musi byt zajistény proti
rozvaleni.

14. Prvky a dilce pravidelnych tvari mohou byt pfi mechanizovaném ukladani a odbéru ukladany
nejvysSe v8ak do vySky 4 m, pokud vyrobce nestanovi jinak a za podminky, Ze neni pfekro¢ena
unosnost podloZi a Ze je zajiSténa bezpe¢na manipulace s nimi.

15. Upinani a odepinani prvkd, dilcli a sestav musi byt provadéno ze zemé nebo z bezpecnych
podlah tak, Ze nejsou upinany nebo odepinany ve vétsi pracovni vySce nez 1,5 m. Upinani a
odepinani prvkd, dilcd a sestav ze Zebfikli Ize provadét pouze podle stanoveného
technologického postupu.

16. S odpady je nutno nakladat v souladu s pozadavky stanovenymi zvlastnim pravnim
predpisem.24)

Il. Pfiprava pfed zahajenim zemnich praci

1. Na zakladé udaji uvedenych v projektové dokumentaci musi byt vytyCeny trasy technické
infrastruktury,25)zejména energetickych a komunikaénich vedeni, vodovodni a stokové sité, v
misté jejich stfetu se stavbou, popfipadé jiné podzemni a nadzemni prekazky nachazejici se na
stavenisti. Pokud se projektova dokumentace nezpracovava, zajisti zadavatel stavby vyty€eni a
vyznaceni tras a jinych podzemnich a nadzemnich prekazek jinym vhodnym zplGsobem.

2. Pfed zahajenim zemnich praci musi byt ur€eno rozmisténi stavebnich vykopl a jam a jejich
rozméry a uréeny zpusoby téZeni zeminy, zajisténi stén vykopu proti sesuti, zejména druh pazeni
a sklony svah(l vykopl, zabezpeceni okolnich staveb ohrozenych provadénim zemnich praci
odpovidajici tfidam hornin ve vykopech a stanoven zpusob a rozsah opatfeni k zabranéni pfitoku
vody na stavenisté.

3. Jestlize podle projektové dokumentace zasahuji zemni prace pod hladinu povrchové nebo
podzemni vody, musi byt pfedem uren rozsah a zpusob snizeni hladiny vody, za podminek
stanovenych zvlastnim pravnim predpisem,26)zejména jejim odvedenim nebo od&erpanim,

E.03 PLAN BOZP / 20.5.2016 17



ledaze pouzité technologie umozriuji provedeni planovanych praci pod hladinou vody a sou¢asné
jsou pfijata opatfeni proti padam fyzickych osob do vody.

4. Pfed zahajenim zemnich praci musi byt na terénu vyznaceny polohové, popfipadé téz vyskové
trasy technické infrastruktury, zejména podzemnich vedeni technického vybaveni, podle
zvlastniho pravniho pfedpisu27) a jinych podzemnich prekazek.

5. S druhy vedeni technického vybaveni, jejich trasami, popfipadé hloubkou uloZeni v obvodu
stavenisté, s jejich ochrannymi pasmy a podminkami provadéni zemnich praci v téchto pasmech
musi byt pfed zahajenim praci prokazatelné seznameny obsluhy stroju a ostatni fyzické osoby,
které budou zemni prace provadét.

6. Pfi odstranovani poruch pfi havariich, pfi jednoduchych ruénich pracich urci fyzicka osoba
povéfena zhotovitelem pfed zahajenim praci zplUsob zajisténi technické infrastruktury a opatfeni
k zajisténi bezpelnosti prace.

Il. Zajisténi vykopovych praci

1. Pfed zahajenim zemnich praci musi byt zabezpeeny okolni stavby ohroZzené vykopem.

2. Vykopy v zastavéném uzemi, na vefejnych prostranstvich a v uzavienych objektech, kde
probihaji sou¢asné i jiné Cinnosti, musi byt zakryty, nebo u okraje, kde hrozi nebezpedi padu
fyzickych osob do vykopu, zajistény zabradlim podle zvlastniho pravniho predpisu,28) pficemz
prostor mezi horni ty¢i a zarazkou u podlahy je nutno zajistit proti propadnuti osob zplisobem
odpovidajicim mistnim a provoznim podminkam bez ohledu na hloubku vykopu. Ve vzdalenosti
vétsi nez 1,5 m od hrany vykopu lze zajisténi provést vhodnou zabranou zamezujici pfistupu
osob do prostoru ohrozeného padem do hloubky. Za vhodnou zabranu se povazuje zabradli, u
néhoz nemusi byt dodrzeny pozadavky na pevnost ani na zajisténi prostoru pod horni ty¢i proti
propadnuti, pfenosné dilcové zabradli, bezpefnostni znadeni oznacujici riziko padu osob
upevnéné ve vysce horni tyCe zabradli, pfekazka nejméné 0,6 m vysoka nebo zemina z vykopu,
ulozena v sypkém stavu do vySe nejméné 0,9 m. Zabradli a zabrany smi byt pferuSeny pouze v
mistech pfechodu nebo prejezdll. Pokud vykop tvofi pfekazku na vefejné pfistupné komunikaci
pro pési, musi byt zajistén vzdy zabradlim podle véty prvni, pfiemz zarazka u podlahy slouZi
zaroven jako zarazka pro slepeckou hul.

3. Na vefejnych prostranstvich a vefejné pfistupnych komunikacich musi byt pfes vykopy zfizeny
pfechody nebo pFejezdy, kapacitné odpovidajici danému provozu, dostate€né& unosné a
bezpelné. Pfechody o Sifce nejméné 1,5 m musi byt opatfeny zabradlim podle bodu 2. véetné
zarazky pro slepeckou hill na obou stranach.

4. Na stavenisti, kde je zamezen vstup nepovolanym osobam, musi byt proti padu fyzickych osob
do hloubky13)zajiStény okraje vykopu v téch mistech, kde se vnéjSi okraj dopravni komunikace
pfiblizuje k okraji vykopu na vzdalenost mensi nez 1,5 m. Pfechod o Sifce nejméné 0,75 m musi
byt zfizen pfes vykop hlubsi nez 0,5 m; nepfesahuje-li hloubka vykopu 1,5 m, musi byt pfechod
opatfen z&bradlim alespofi po jedné strané, v ostatnich pfipadech po obou stranach.

5. Okraje vykopu nesmi byt zatéZovany do vzdalenosti 0,5 m od hrany vykopu. Povrch terénu v
pasu od okraje vykopu nebo jdmy aZ po hranici smykového klinu stanovenou v projektové
dokumentaci, ohroZeny usmyknutim, nesmi byt zatéZovan zejména stavebnim provozem,
stavbami zafizeni stavenisté, stroji nebo materialem, s vyjimkou pfipadl, kdy stabilita stény
vykopu je zabezpecena zpusobem stanovenym v projektové dokumentaci.

6. Pro fyzické osoby pracujici ve vykopech musi byt zfizen bezpeény sestup a vystup pomoci
zebfikd, schodl nebo Sikmych ramp. Povrch Sikmych ramp o sklonu vétSim nez 1:5 musi byt
upraven proti uklouznuti nalezité upevnénymi pficnymi liStami nebo zarazkami.

IV. Provadéni vykopovych praci

1. Provadénim vykopovych praci nesmi byt ohroZena stabilita jinych staveb a jejich ¢asti. Jestlize
pfi provadéni zemnich praci dojde k nepfedvidanému ohroZeni stability okolnich staveb anebo k
poruSeni nékterych jejich ¢asti, musi byt zhotovitelem neprodlené pfijata opatfeni k zajisténi jejich
stability.

2. Pfed prvnim vstupem fyzickych osob do vykopu nebo po pferuSeni prace delim nez 24 hodin
prohlédne zhotovitel nebo osoba jim povéfena stav stén vykopu, pazeni a pfistupu; hrozi-li ve
vykopu nebezpecdi vyskytu nebezpeénych par nebo plynu, zajisti méfeni jejich koncentrace.

3. V ochrannych pasmech vedeni, popfipadé staveb nebo zafizeni technického vybaveni, Ize
provadét vykopové prace pouze pfi dodrzeni podminek stanovenych jejich vlastniky nebo
provozovateli podle zvlastniho pravniho pfedpisu.17)Zhotovitel pfijme, v souladu s témito
podminkami, nezbytna opatfeni zabranujici nebezpeénému pfiblizeni fyzickych osob nebo stroju
k témto vedenim, popfipadé stavbam nebo zafizenim.

E.03 PLAN BOZP / 20.5.2016 18



4. Pouziti stroji nebo pneumatického a elektrického nafadi v blizkosti podzemnich vedeni,
popfipadé staveb nebo zafizeni technického vybaveni, projedna zhotovitel s provozovatelem,
popfipadé vlastnikem vedeni, pokud podminky pouziti téchto stroji a naradi nejsou obsazeny v
podminkach podle bodu 3.

5. Zhotovitel pfi provadéni vykopovych praci, pfi nichz jsou dotCena podzemni vedeni
technického vybaveni, dodrzuje zejména tato opatfeni:

a) vedeni, ktera mohou byt provadénim vykopovych praci ohrozena, jsou nalezité zajisténa,

b) obnazené potrubni vedeni ve sténé vykopu je ihned zajiStovano proti prihybu, vyboceni nebo
rozpojeni.

6. Pfi provadéni vykopovych praci se nikdo nesmi zdrzovat v ohrozeném prostoru, zejména pfi
soubé&zném strojnim a ruénim provadéni vykopovych praci, pfi ruénim zaciStovani vykopu nebo
pfi prepravé materialu do vykopu a z vykopu. Neni-li v pravodni dokumentaci stroje stanoveno
jinak, je prostor ohroZeny Cinnosti stroje vymezen maximalnim dosahem jeho pracovniho zafizeni
zvétSenym o 2 m.

7. Nema-li obsluha stroje pfi soubé&zném strojnim a ru¢nim provadéni vykopovych praci na
jednom pracovnim zabéru dostate¢ny vyhled na vSechna mista ohroZzeného prostoru,
nepokracuje v praci se strojem.

8. Pri ru¢nim provadéni vykopovych praci musi byt fyzické osoby pfi praci rozmistény tak, aby se
vzajemné neohrozovaly.

9. Vétsi balvany, zbytky stavebnich konstrukci nebo nesoudrzné materialy ve sténach vykopd,
které by mohly svym tlakem uvolnit zeminu, musi byt neprodlené zajistény proti uvolnéni nebo
odstranény. Nahromadéna zemina, spadly material a nezadouci prekazky musi byt z vykopu
odstranovany bez zbyte¢ného odkladu.

10. PFi zjisténi nebezpeénych prfedmétd, munice nebo vybusniny musi byt prace ve vykopu
preruSena az do doby odstranéni nebo zajisténi téchto predmétu.

11. Po dobu preruSeni vykopovych praci zhotovitel zajiStuje pravidelnou odbornou kontrolu a
nezbytnou Udrzbu zabran, popfipadé zabradli, pazeni, lavek, prechodl, prejezdd,
bezpecnostnich znacek, znaceni a signalll, popfipadé dalSich zafizeni zajistujicich bezpecnost
fyzickych osob u vykopd.

12. Mechanické zhutfiovani zeminy pomoci valcl, péchl nebo jinych zhutfiovacich prostredki
musi byt provadéno tak, aby nedoslo k ohrozeni stability stén vykopu ani sousednich staveb.

13. Na odlehlych pracovistich, kde neni zaji§tén dohled, nesmi byt vykopové prace od hloubky
1,3 m provadény osamocené.

V. Zajisténi stability stén vykopu

1. Stény vykopu musi byt zajiStény proti sesuti.

2. Svislé bocni stény rucné kopanych vykopu musi byt zajistény pazenim pfi hloubce vykopu
vétsi nez 1,3 m v zastavéném uzemi a 1,5 m v nezastavéném Uzemi. V zeminach nesoudrznych,
podmaéenych nebo jinak nachylnych k sesuti a v mistech, kde je nutno pocitat s opakovanymi
otfesy, musi byt stény téchto vykopl zabezpeceny podle stanoveného technologického postupu i
pfi hloubkach mensich, neZ je stanoveno ve vété prvni.

3. PaZeni stén vykopu musi byt navrzeno a provedeno tak, aby spolehlivé zachytilo tlak zeminy a
zajistovalo tak bezpecnost fyzickych osob ve vykopech, zabranilo poklesu okolniho terénu a
sesouvani stén vykopu, popfipadé vyloucilo nebezpeli ohrozeni stability staveb v sousedstvi
vykopu.

4. Do strojem vyhloubenych nezapazenych vykop(l se nesmi vstupovat, pokud jejich stény nejsou
zajistény proti sesuti ochrannym ramem, bezpec¢nostni kleci, rozpérnou konstrukci nebo jinou
technickou konstrukci. Strojné hloubené pfikopy a jamy se svislymi nezajiSténymi sténami, do
kterych nebudou v souladu s technologickym postupem vstupovat fyzické osoby, |ze ponechat
nezapazené po dobu stanovenou technologickym postupem.

5. Nejmensi svétla Sitka vykopl se svislymi sténami, do kterych vstupuji fyzické osoby, ¢ini 0,8
m. Rozméry vykopl musi byt voleny tak, aby umozfiovaly bezpecné provedeni vS§ech navaznych
montaznich praci spojenych zejména s uloZenim potrubi, osazenim tvarovek a armatur,
napojenim pfipojek, provedenim spoji nebo svafovanim.

6. Pfi ru¢nim odstrafiovani pazeni stén vykopu se musi postupovat zespodu za souasného
zasypavani odpazeného vykopu tak, aby byla zajisténa bezpelnost prace.

7. Hrozi-li pfi pfepazovani nebo odstranovani paZeni nebezpeli sesuti stén vykopu nebo
poskozeni staveb v jeho blizkosti, musi byt pazeni ponechano v potfebné vySce ve vykopu.
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VI. Svahovani vykopl

1. Sklony svahi vykopl uréuje zhotovitel se zfetelem zejména na geologické a provozni
podminky tak, aby béhem provadéni praci nebyly fyzické osoby ve vykopu a jeho blizkosti
ohrozeny sesuvem zeminy. Pfiblizné sklony svah( vykopl o hloubce do 3 m, které budou po
ukoné&eni stavebnich praci zasypany, a podminky, které pfitom maji byt dodrZzeny, jsou pro
nékteré druhy zemin stanoveny normovymi pozadavky.

2. Fyzicka osoba urCena zhotovitelem k fizeni provadéni vykopovych praci

a) pfi zméné geologickych a hydrogeologickych podminek oproti projektové dokumentaci upfesni
uréeny sklon stén svahovanych vykopu,

b) vzniknou-li pochybnosti o stabilité svahu, ur€i a zajisti provedeni opatfeni k zamezeni sesuvu
svahu a k zajisténi bezpec€nosti fyzickych osob.

3. Podkopavani svahu je nepfipustné.

4. Za nepfiznivé povétrnostni situace, pfi které mize byt ohroZzena stabilita svahu, se nikdo
nesmi zdrzovat na svahu ani pod svahem.

5. Pfi praci na svazich se sklonem strmé&jSim nez 1:1 a ve vy3ce vétsi nez 3 m je nutno provést
opatfeni proti sklouznuti fyzickych osob nebo sesunuti materialu.

6. Pracovat souCasné na vice stupnich ve svahu nad sebou Ize tehdy, jestlize jsou realizaci
opatieni stanovenych v technologickém postupu vytvofeny podminky pro zajisténi bezpec€nosti
fyzickych osob zdrzujicich se na niz$ich stupnich.

VII. Zvlastni pozadavky na zemni prace ovlivnéné zmrzlou zeminou

1. Zpusob tézby, dopravy a pfipadného rozmrazovani zmrzlé zeminy stanovi zhotovitel v
technologickém postupu tak, aby byla zajiSténa bezpecnost fyzickych osob a ochrana dotéenych
podzemnich siti technického vybaveni uzemi.

2. Prostor, v némz se provadi rozmrazovani a kde by mohlo v jeho dlsledku vzniknout nebezpedi
popaleni nebo propadnuti fyzickych osob, musi byt zfetelné vymezen.

VIII. Ruéni pfeprava zemin

1. Konstrukce pracovni plodiny pro dotasné uloZzeni vykopané zeminy musi byt upevnéna tak,
aby neohroZovala bezpeénost fyzickych osob a stabilitu pazeni nebo stény vykopu. Na &asti
pazeni Ize uvedenou plosinu pfipeviiovat pouze tehdy, je-li pazeni k tomuto ucelu pfizpusobeno.
2. Pro pfepravu zeminy koleCkem musi byt zfizena dostateCné Siroka a unosna komunikace ve
sklonu nejvySe 1:5, bez prudkych pfechod(; jeji povrch nesmi byt kluzky a podle okolnosti musi
byt zpevnén.

3. Prepravuje-li se zemina pro zasyp vykopu hlubsiho nez 1,5 m koleCkem, musi byt pfi okraji
vykopu zfizena pevna zarazka zabranujici sjeti koleCka do vykopu. Vyzaduje-li manipulace s
koleCkem odstranéni ¢asti zabradli, postupuje se podle zvlastniho pravniho predpisu.26)

IX. Betonarské prace a prace souvisejici

IX.1 Bednéni

1. Bednéni musi byt tésné, unosné a prostorové tuhé. Bednéni musi byt v kazdém stadiu
montaze i demontaze zajisténo proti padu jeho prvkd a ¢asti. Pfi jeho montazi, demontazi a
pouzivani se postupuje v souladu s privodni dokumentaci vyrobce a s ohledem na bezpecny
pfistup a zajisténi proti padu fyzickych osob. Podpérné konstrukce bednéni, jako jsou stojky a
ramové podpéry, musi mit dostateCnou Unosnost a byt thlopfi¢né ztuzeny v podélné, pficné i
vodorovné rovine.

2. Podpérné konstrukce musi byt navrzeny a montovany tak, aby je bylo mozno pfi odbedriovani
postupné odstraniovat a uvolfiovat bez nebezpedi.

3. Unosnost podpé&rnych konstrukci a bedné&ni musi byt doloZena statickym vypo&tem s vyjimkou
prvkl bez konstrukéniho rizika.

4. Pfed zahajenim betonafskych praci musi byt bednéni jako celek a jeho &asti, zejména
podpéry, Ffadné& prohlédnuty a zjiSténé zavady odstranény. O pFfedani a prevzeti hotové
konstrukce bednéni a jeji kontrole provede fyzicka osoba povéfena zhotovitelem k fizeni
betonarskych praci pisemny zaznam.

IX.2 Pfeprava a ukladani betonové smési

1. PFi pfeCerpavani betonové smési do prepravnik(i nebo zasobnik(l a pfi jejim ukladani do
konstrukce je nutno pracovat z bezpeénych pracovnich podlah, popfipadé plosin, aby byla
zajisténa ochrana fyzickych osob zejména proti padu z vySky nebo do hloubky, proti zavaleni a
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zaliti betonovou smeési. Nelze-li takova mista zfidit, zajisti zhotovitel ochranu fyzickych osob
jinymi prostfedky stanovenymi v technologickém postupu, jako jsou osobni ochranné pracovni
prostfedky proti padu nebo ochranny kos.

2. Pro pfistup a pro ru¢ni pfepravu betonové smési musi byt vybudovany bezpeéné pfistupové
komunikace,13)napfiklad pracovni nebo pfistupova leSeni, popfipadé podlahy tak, aby byla
vylou€ena chuze fyzickych osob bezprostfedné po ulozené vyztuzi.

3. Zhotovitel zajisti provadéni kontroly stavu podpérné konstrukce bednéni v pribéhu betonaze.
Zjisténé zavady musi byt bezodkladné odstranovany.

4. Dopravuje-li se betonova smés do mista ukladani Cerpadlem, zhotovitel stanovi a zajisti
zpUsob dorozumivani mezi fyzickou osobou provadéjici ukladani a obsluhou ¢erpadla.

IX.3 Odbedriovani

1. Odbedriovani nosnych prvkl konstrukci nebo jejich ¢asti, u nichz pfi pfedéasném odbednéni
hrozi nebezpedi zficeni nebo poskozeni konstrukce, smi byt zahajeno jen na pokyn fyzické osoby
uréené zhotovitelem.

2. Hrozi-li pfi odbedfiovani konstrukci nebezpe&i padu z vysky nebo do hloubky, dodrzuje
zhotovitel blizsi poZadavky zvlastniho pravniho piedpisu.13) Zebiik lze pfi odbediovacich
pracich pouzivat pouze do vySky 3 m odbedfiované konstrukce nad pracovni podlahou a za
pfedpokladu, Zze se neuvolfiuji ani neodstranuji nosné Casti bednéni a stabilita Zebfiku neni
zavisla na demontovanych ¢astech bednéni a podpér.

3. Ohrozeny prostor odbednovacich praci je nutno zajistit proti vstupu nepovolanych fyzickych
osob.

4. Soucasti bednéni se bezprostfedné po odbednéni ukladaji na ur€ena mista tak, aby nebyly
zdrojem nebezpedi Urazu a nepretézovaly konstrukci.

IX.4 Pfedpinani vyztuze

1. Pracovni prostor predpinaciho zafizeni musi byt vyznaCen. Vstup do tohoto prostoru je
povolen pouze fyzickym osobam vykonavajicim pfedpinaci prace nebo dohled.

2. Stanovisté obsluhy musi byt umisténo vedle pfedpinaciho zafizeni, mimo smér tahu
napinaciho dratu a s moznosti bezpe&né ustoupit v pfipadé jeho vychyleni.

3. Obsluha vratku, kterym se provadi vytahovani trubek nebo zatahovani kabell, musi byt
chranéna zasténou pro pfipad poskozeni tazného lana, zavésu kabelu nebo trubky.

4. Cerpadla, hadice, trysky, spoje a manometry musi byt vzdy pfed zahajenim pracovni smény
kontrolovany zhotovitelem povérenou fyzickou osobou.

5. Prasklé nebo vytrzené draty nebo pruty, pruty s dilkovou korozi a prvky mechanicky
poskozené nesmi byt napinany. Pfi odvijeni pfedpinaciho dratu, dodavaného ve svazcich nebo
kotoudich, musi byt pouzivano zafizeni vylu€ujici vylétnuti konce odvijeného dratu.

6. Po ukon€eni napinani a po odstranéni napinaci pistole musi byt odstranény pfecnivajici konce
pfedpinané vyztuze.

7. PFi ovijeni vyztuZze nesmi byt sou€asné provadéna ochrana ovijeni, napfiklad torkretovanim.

IX.5 Prace Zelezarské

1. Prostory, stroje, pfipravky a jina zafizeni pro vyrobu armatury musi byt usporadany tak, aby
fyzické osoby nebyly ohrozeny pohybem materialu a jeho ukladanim.

2. P¥i stfihani nékolika prutd sou¢asné musi byt pruty zajiStény v pevné poloze konstrukci stroje
nebo vhodnymi pfipravky.

3. P¥i stfihani a ohybani prutl nesmi byt stroj pfetézovan. Pruty musi byt upevnény nebo
zajistény tak, aby nemohlo dojit k ohrozeni fyzickych osob.

X. Zednické prace

1. Stroje pro vyrobu, zpracovani a pfepravu malty se na stavenisti umistuji tak, aby pfi provozu
nemohlo dojit k ohroZeni fyzickych osob.

2. Pri strojnim Cerpani malty musi byt zabezpecen ucinny zplsob dorozumivani mezi fyzickou
osobou provadéjici nanaseni (ukladani) malty a obsluhou Eerpadla.

3. PFi &innostech spojenych s nebezpelim odstfiknuti vapenné malty nebo miléka je nutno
pouzivat vhodné osobni ochranné pracovni prostiedky. Vapno se nesmi hasit v uzkych a
hlubokych nadobach.

4. Material pfipraveny pro zdéni musi byt ulozen tak, aby pro praci zlstal volny pracovni prostor
Siroky nejméné 0,6 m.
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5. K dopravé materidlu Ize pouzivat pomocné skluzové Zlaby, pokud jsou umistény a
zabezpeceny tak, aby pfepravou materiadlu nemohlo dojit k ohrozeni fyzickych osob.

6. Na pravé vyzdivanou sténu se nesmi vstupovat nebo ji jinak zatéZzovat, a to ani pfi provadéni
kontroly svislosti zdiva a vazani rohu.

7. Osazovani konstrukci, pfedméti a technologickych zafizeni do zdiva musi byt z hlediska
stability zdiva feSeno v projektové dokumentaci, nejedna-li se o pfedméty malé hmotnosti, které
stabilitu zdiva zjevné nemohou narusit. Osazené predméty musi byt pfipevnény nebo ukotveny
tak, aby se nemohly uvolnit ani posunout.

8. Na pracovistich a pfistupovych komunikacich, na nichz jsou fyzické osoby vykonavajici
zednické prace vystaveny nebezpeéi padu z vySky nebo do hloubky, popfipadé nebezpedi
propadnuti nedostate¢né Unosnou konstrukci, zajisti zhotovitel dodrzeni blizSich pozadavku
stanovenych zvlastnim pravnim predpisem.13)

9. Vstupovat na osazené prefabrikované vodorovné nosné konstrukce se smi jen tehdy, jsou-li
zabezpec€eny proti uvolnéni a sesunuti.

Xl. Montazni prace

1. Montazni prace smi byt zahajeny pouze po nalezitém prevzeti montazniho pracovisté fyzickou
osobou uréenou k fizeni montaznich praci a odpovédnou za jejich provadéni. O predani
montazniho pracovisté se vyhotovi pisemny zaznam. Zhotovitel montaznich praci zajisti, aby
montazni pracovisté umozrnovalo bezpeéné provadéni montaznich praci bez ohrozeni fyzickych
osob a konstrukci a splfiovalo pozadavky stanovené v pfiloze €. 1 k tomuto nafizeni.

2. Fyzické osoby provadéjici montaz pfi ni pouzivaji montazni a bezpecnostni pomlcky a
pfipravky stanovené v technologickém postupu.

3. Montazni a bezpec€nostni pfipravky, slouzici k zajisténi bezpecénosti fyzickych osob pfi montazi,
zejména pfi praci ve vysce, je nutno upevnit k dilcm jesté pred jejich vyzdvizenim k osazeni,
nevyluc€uje-li to technologicky postup montaze.

4. Zvolené vazaci prostfedky musi umoznit zavéseni dilce podle pravodni dokumentace vyrobce.
5. ZplUsob a misto upevnéni stejné jako sefizeni vazacich prostfedkd musi byt voleno tak, aby
upevnéni i uvolnéni vazacich prostfedkd mohlo byt provedeno bezpecné.

6. Pro pfistup na montézni pracovisté a pro zfizeni bezpecné pracovni podlahy se vyuzivaji trvalé
konstrukce, které jsou soulasné& s postupem montaZe do stavby zabudovavany, jako jsou
schodisté nebo stropni panely. Podminky stanovi technologicky postup montéze.

7. Svisla doprava osob na pracovisté lezici vySe nez 30 m se zajiStuje vytahem nebo zavésnym
koSem, pokud to charakter konstrukce nebo postup prace nevylucuje.

8. Dopravovat fyzické osoby pomoci zavésného koSe Ize pouze podle zpracovaného
technologického postupu a v souladu s blizSimi pozadavky zvlastniho pravniho
predpisu,11) jestlize k tomu dala prokazatelné souhlas odborné zplsobila fyzicka osoba
povéfena zhotovitelem.

9. PFi odebirani dilcd ze skladky nebo z dopravniho prostfedku musi byt zajiSténo bezpecné
skladovani zbyvajicich dilcd podle ¢asti I. této pfilohy.

10. Zdvihani a pfemistovani zavéSenych bfemen nebo pfemistovani pomoci pojizdnych zafizeni
se provadi v souladu s bliz§imi poZadavky zvlastniho pravniho pfedpisu.6) Je zakazano zdvihat
nebo premistovat bfemena zasypana, upevnéna, pfimrzla, pfilnuta nebo jinym zpusobem
znemoznujici stanoveni sily potfebné k jejich zdvihnuti, pokud neni zajisténo, ze nebude
prekroena nosnost pouzitého zafizeni.

11. Béhem zdvihani a pfemistovani dilce se fyzické osoby zdrzuji v bezpecné vzdalenosti.
Teprve po ustaleni dilce nad mistem montaze mohou z bezpec€né plosiny nebo podlahy provadét
jeho osazeni a zajisténi proti vychyleni. Dilec se odvéSuje od zavésu zdvihaciho prostfedku
teprve po tomto zajidténi.

12. Svislé dilce se po osazeni musi zajistit proti pfeklopeni Srouby, montaznimi stolicemi,
vzpérami, zaklinovanim v zakladové patce nebo jinym vhodnym zpUsobem. Zpusob uvolfiovani
vazacich prostfedkll z osazovanych dilcl, zejména svislych, stanovi technologicky postup
montaze tak, aby bezpecnost osob nebyla podminéna stabilitou osazovanych dilct a aby stabilita
dilct nebyla touto €innosti ohroZena.

13. Nasledujici dilec se smi osazovat teprve tehdy, az je pfedchazejici dilec bezpecné ulozen a
upevnén podle technologického postupu.

14. Montazni pfipravky pro do¢asné zaijisténi dilcli smi byt odstranovany az po upevnéni dilcu a
prostorovém ztuzeni konstrukce stanoveném v projektové dokumentaci.

15. Technologicky postup stanovi zpusob vyztuzeni téch dilcu, pfi jejichz osazeni je bezpeénost
fyzickych osob ohrozena v dlsledku rozkmitani téchto dilct pasobenim vétru.
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16. Ocelové konstrukce musi byt po dobu jejich montéze trvale uzemnény.

Xll. Bouraci prace

1. Bouraci prace, pfi nichz jsou dotéeny nosné prvky stavebni konstrukce, se smi provadét pouze
podle technologického postupu stanoveného v dokumentaci bouracich praci.12) Pfi bouracich
pracich, pro néZz se dokumentace bouracich praci podle zvlastniho pravniho pfedpisu
nezpracovava, zaijisti zhotovitel zpracovani technologického postupu na zakladé provedeného
prizkumu stavajiciho stavu bourané stavby, jejiho statického posouzeni a zjisténi vedeni,
popfipadé staveb a zafizeni technického vybaveni a stavu dotéenych sousednich staveb. K
prizkumu se vyuziji stavajici dostupné dokumentace o stavbé samé a o stavbach sousednich,
vyjadreni vlastnikl, popfipadé spravcu technické infrastruktury a vlastni ohledani stavenisté. Na
zakladé statického posouzeni se zajiStuje, aby v prabéhu praci nedoslo k nekontrolovanému
poruseni stability stavby nebo jeji ¢asti. O provedeném priizkumu vyhotovi zhotovitel zapis.

2. Prlizkumem Zzjisténé podzemni prostory, napfiklad dutiny, studné nebo jiné podzemni objekty,
musi byt pfed zahajenim bouracich praci zasypany nebo jinym zplsobem zajistény.

3. Bourani staveb vysSich nez pfizemnich, strhavani nebo bourani svislych konstrukci od vysky 3
m, bourani schodist a vysunutych &asti, rekonstrukce a bourani, pfi kterych dochazi ke zméné
konstrukéni bezpecnosti stavby, strojni bourani, bourani specifickymi metodami, jako je fezani
kyslikem, a bouraci prace podle bodu 26., sméji byt provadény pouze fyzickymi osobami k tomu
uréenymi zhotovitelem, pokud je zajistén staly dozor vykonavany fyzickou osobou k tomu
zhotovitelem povérenou; fyzicka osoba povéfena stalym dozorem po celou dobu vykonu stalého
dozoru sleduje urené pracovisté, provadéni praci a pohyb fyzickych osob na ném, z tohoto
pracovisté se nevzdaluje a nevykonava jinou ¢innost nez dozor.

4. Staly dozor podle predchoziho bodu je dale nutno zajistit, jestlize bouraci prace probihaji na
dvou nebo vice mistech v ramci jedné bourané stavby sou€asné.

5. Jsou-li v prabéhu bouracich praci zjistény skutecnosti, které nebyly prizkumem podle bodu 1
odhaleny, zajisti zhotovitel bez zbyteéného odkladu pfizpisobeni technologického postupu témto
skute&nostem tak, aby vZdy byla zajist€na bezpenost provadénych praci.

6. Pfed zahgjenim bouracich praci je nutno vymezit ohroZeny prostor a zajistit jej proti vstupu
nepovolanych fyzickych osob, déle je nutno bezpe&né zajistit vstupy do bourané stavby, jakoZ i
na jednotliva pracovisté a pfijmout nezbytna opatfeni k ochrané vefejného zajmu, jenz by mohl
byt t&émito pracemi ohrozen.

7. Ohrozeny prostor musi byt v zastavéném Uzemi vymezen oplocenim o vySce nejméné 1,8 m,
pokud tomu pouzita technologie bourani nebrani. Neni-li mozno prostor oplotit, musi byt zajistén
jinym vhodnym zplsobem, napfiklad stfezenim nebo vylou¢enim provozu.

8. Vnitfni rozvody a instalace zabudované v bourané stavbé musi byt pfed zahajenim praci
odpojeny a zajistény proti pouziti. Podle okolnosti se proti poskozeni zajisti i vedeni technického
vybaveni, do nichZ je stavba prostfednictvim pfipojek napojena. Pokud u rekonstruované stavby
nelze z provoznich ddvodud vnitfni rozvody a instalace odpojit, stanovi zhotovitel opatfeni k
zajisténi jejiho bezpe&ného provozu b&éhem provadéni bouracich praci.

9. K zajisténi dodavky elektrické energie pro provadéni bouracich praci je nutno zfidit doCasné
elektrické zafizeni splfiujici normové pozadavky. Toto zafizeni, stejné jako do&asny pfivod vody
pro kropeni k omezeni prasnosti, je nutno v priibéhu bouracich praci zabezpedit proti poSkozeni.
10. Bouraci prace nesmi byt zahajeny, pokud k tomu nebyl osobou uréenou zhotovitelem vydan
pisemny pfikaz a pokud nebylo pracovi§té vybaveno pomocnymi konstrukcemi, materidlem a
pomuckami stanovenymi v technologickém postupu.

11. Pfed zahajenim bouracich praci je nutno stanovit signal, kterym v naléhavém pfipadé
bezprostfedniho ohrozeni da osoba uréena zhotovitelem k Fizeni bouracich praci pokyn k
neprodlenému opusténi pracovisté. Zhotovitel zajisti, aby vSechny fyzické osoby zdrZujici se na
tomto pracovisti byly s timto signalem prokazatelné seznameny.

12. Zhotovitel zajisti, aby pfi provadéni bouracich praci bylo provedeno statické zajisténi
sousednich staveb zpusobem stanovenym v dokumentaci bouracich praci, popfipadé v
technologickém postupu tak, aby nebyla ohroZena jejich stabilita.

13. DoCasné stavebni konstrukce zfizené uvnitf bourané stavby nebo na jejich vnéjsich stranach
nesméji byt zatéZzovany vybouranym materidlem ani nesmi byt pfes né strhavan material z
bourané stavby, pokud nejsou k tomu ucelu navrzeny.

14. Materiadl z bourané ¢asti stavby je nutno pribézné odstrafovat, aby nedoslo k pretizeni
podlah nebo stropnich konstrukci nasledkem jeho nahromadéni.
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15. Bouraci prace nesmi byt pferuSeny, pokud neni zajiSténa stabilita téch &asti bourané
konstrukce, které nebyly dosud strzeny. Tento pozadavek plati i v pfipadé neplanovaného
preruseni bouracich praci, napfiklad z divodu nahlého zhor$eni povétrnostni situace.

16. Jestlize v prlbéhu bouracich nebo rekonstrukénich praci je ¢ast stavby nadale uzivana, musi
byt v technologickych postupech stanoveno bezpecnostni zajisténi a kontroly pracovist se
zfetelem na zaijisténi ochrany zivota a zdravi fyzickych osob, které stavbu uzivaiji.

17. Bourani stfeSni konstrukce nebo krovd strhavanim pomoci lan a taznych stroji smi byt
provadény pouze tehdy, jestlize byla u¢inéna opatfeni k zajisténi stability zbyvajicich konstrukci a
Casti stavby.

18. Neni-li zajisténa dostatecna unosnost konstrukci bourané stavby, provadéji se bouraci prace
ze samostatné pomocné konstrukce.

19. PFi ruénim bourani sméji byt konstruk&ni prvky odstranény pouze tehdy, nejsou-li zatiZzeny.
20. Pfi bourani zdi, které stabilizuji vystupujici konstrukce, napfiklad balkony nebo arkyre, je
nutno zajistit tyto konstrukce tak, aby nedo$lo k nezadouci ztraté jejich stability.

21. P¥i ruénim bourani nosnych konstrukci se musi postupovat zasadné vertikalnim smérem
shora dold.

22. Postupné bourani staveb postavenych panelovou technologii se smi provadét az po rozpojeni
jednotlivych panell a po pfedchozim zajisténi jejich stability.

23. Ruéni bourani stropt s dfevénou nosnou konstrukci se smi provadét tehdy, jsou-li zdi nad ni
odstranény, nosné prvky jsou odkryty a ze strop( je odklizen vybourany material.

24. Stropni prvky je nutno pfed uvazanim na zdvihaci zafizeni uvolnit od ostatnich konstrukci.

25. Bourani klenby uvolnénim ¢&asti konstrukce, ktera ji zajiStuje, l1ze provadét pouze strojnim
zplsobem a je-li zajisténo, Ze zficenim klenby nedojde k ohrozeni fyzickych osob.

26. Bouraci prace na pracovistich uspofadanych tak, ze fyzické osoby provadeéjici tyto prace
mohou byt ohrozeny padajicimi pfedméty nebo materidlem z pracovisté nad nimi, se smi
provadét pouze tehdy, jsou-li provedena opatfeni stanovena v technologickém postupu k zajisténi
bezpecnosti fyzickych osob pfi takovém zplsobu prace.

XIIl. Svafovani a nahfivani Zivic v tavnych nadobach

1. PFi svafovani, v€etné natavovani izolacnich materialQ, a pfi nahfivani zZivic v tavnych nadobach
zhotovitel zajisti dodrzeni podminek pozarni bezpefnosti stanovenych zvla$tnim pravnim
predpisem.10)

2. Svare€ské pracovisté, v€etné ochranného pasma pod pracovi§tém ve vySce stanoveného
podle zvlastniho pravniho predpisu,29) je nutno zabezpecit proti vstupu nepovolanych fyzickych
osob a oznadit bezpe€nostnimi znaCkami; pfi svafovani elektrickym obloukem na pfechodném
pracovisti je nutno pfijmout opatfeni k ochrané fyzickych osob v jeho okoli pfed uginky zafeni
oblouku.

3. Nelze-li pfi pracich ve vySce zajistit svareci stabilni a bezpe¢nou polohu jinym zpisobem nez
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky proti padu, musi tyto prostfedky byt chranény proti
propaleni.

4. Zhotovitel zajisti, aby pracovni postup, pfi némz fyzickd osoba provadéjici natavovani
izolaCnich materialt postupuje smérem vzad, nebyl pouzit ve vzdalenosti mensi nez 1,5 m od
volného okraje pracovisté ve vysce.30)

5. Opatreni k ochrané proti popaleni pfi praci se zivicemi stanovi zhotovitel vt  echnologickém
postupu.

6. Zhotovitel zajisti, aby svarfovani neprovadély fyzické osoby, které nejsou odborné zpusobilé
podle zvlastniho pravniho pfedpisu,31) a aby prace spojené s rozehfivanim Zzivic neprovadély
fyzické osoby, které nejsou seznameny s technologickym postupem a s navodem na pouzivani
pfislusného zafizeni.

XIV. Lepeni krytin na podlahy, stény, stropy a jiné konstrukce

Za splnéni pozadavkl bezpecnosti prace pfi lepeni krytin z plastovych, pryZovych, korkovych a
obdobnych materialt se povazuje:

1. dodrzovani stanoveného technologického postupu a navodd k pouzZivani lepidel,
vyrovnavacich hmot a krytin, popfipadé dalSiho pouZzitého materialu,

2. pfi lepeni v uzavienych prostorach zajisténi ucinného vétrani, které zabrani prekroceni
nejvyssich pripustnych limitd chemickych latek v pracovnim ovzdusi,5)

3. v pfipadé pouZiti lepidel, které uvolfiuji hoflavé pary, zajisténi ochrany pfed vybuchem podle
zvlastniho pravniho pfedpisu,32) zejména

a) vymezeni pracovisté véetné ohrozeného prostoru a jejich oznaceni bezpecnostnimi znackami,
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b) zamezeni vstupu nepovolanych fyzickych osob do takto vymezeného a oznadeného prostoru;
ohrozeny prostor zahrnuje v tomto pfipadé zpravidla podlazi, kde se lepeni provadi, podlazi pod
nim a nad nim, popfipadé dalsi pfilehlé prostory, do nichz by mohly hoflavé pary pronikat,

c) zajisténi intenzivniho nepferusovaného vétrani k pfedchazeni vzniku vybusné atmosféry, a to
po celou dobu lepeni a nejméné 24 hodin po jeho ukonéeni,

d) vylou¢eni manipulace s otevienym ohném, napfiklad koufeni, svafovani nebo topeni lokalnimi
topidly, a podle okolnosti uzavfeni pfivodu plynu a odpojeni elektrického zafizeni po celou tuto
dobu,

4. seznameni v8ech fyzickych osob, které se zdrzuji ve stavbach, kde se budou tyto prace
provadét, s dobou konani praci a se zplsobem jejich bezpe¢ného chovani béhem nich,

5. bezpeéné shromazdovani zbytk( hoflavin a pouzitych materiald a zajisténi jejich odstrafiovani
predem stanovenym postupem v souladu s ustanovenimi zvlastnich pravnich predpisi.24)

XV. Malifské a natéracské prace

Za splnéni pozadavku bezpecénosti prace pfi malifskych a natéracskych pracich se povazuije:

1. pfi provadéni uprav povrchu stavebnich a jinych konstrukci natérem nebo nastfikem dodrzeni
stanovenych technologickych postupl s pfihlédnutim k navodim k pouzivani a k uréenému
zpusobu ochrany osob prfed $kodlivinami vznikajicimi pfi provadéni téchto praci,

2. pouzivani zebfik( v souladu s pozadavky zvlastniho pravniho predpisu,13)

3. provadéni téchto praci ve schodistovych prostorach z pracovnich podlah nebo ze Zebfikl k
tomu upravenych.

XVI. Sklenarské prace

Za splnéni pozadavku bezpecénosti prace a ochrany zdravi pfi sklenafskych pracich se povazuje:
1. stav, kdy je pfi ruéni manipulaci se sklem pracovni plocha rovnd, upravena a zpevnéna,

2. pfi odebirani skla z pfepravnikl je zajisténo, Ze nedojde k jejich pfevrzeni a nezadoucimu
pohybu,

3. dodrZeni zakazu manipulovat na venkovnich prostranstvich s tabulemi skla, jejichZ plocha je
vétsi nez 1 m2 , pfi silném vétru a pfi teplot& b&hem smény nizsi nez -5 st. C,

4. zasklivani oken, vyklad(, svétlikd a podobnych konstrukci ve vySce jen z pevnych a
bezpelnych pracovnich podlah nebo pohyblivych pracovnich ploSin,

5. zasklivani a manipulace s tabulemi skla o ploSe pfesahujici 3 m2 nejméné tfemi fyzickymi
osobami,

6. pfenaseni tabuli skla delSich nez 2 m pomoci pfipravka,

7. dodrzeni pozadavku na skladovani podle ¢asti I. této pfilohy,

8. shromazdovani sklenéného odpadu do nadob vyhradné k tomu uréenych.

XVII. Prace na udrzbé a opravach staveb a jejich technického vybaveni

Za splnéni pozadavku bezpec€nosti prace a ochrany zdravi pfi pracich na 0udrzbé a opravach
staveb a jejich vybaveni se povaZuje:

1. provadéni praci podle stanovenych pracovnich a technologickych postupl fyzickymi osobami
odborné zplsobilymi pro vykon urcité ¢innosti a uréenymi k jejich obsluze,

2. provadéni praci a cinnosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozeni Zivota nebo
poskozeni zdravi uvedenych v pfiloze €. 5 k tomuto nafizeni osobami k tomu urenymi
zhotovitelem a za podminek ji stanovenych.

XVIII. Potapécskeé prace

1. Pracovi$té pro provadéni potapécskych praci musi byt pfedano ve stavu dohodnutém mezi
zadavatelem a zhotovitelem a o pfedani pracovisté se vyhotovi pisemny zdznam.

2. Potapécské prace lze provadét pouze podle pfedem stanoveného technologického a
pracovniho postupu a tyto prace smi vykonavat jen zdravotné a odborné zpUsobila fyzicka osoba
(dale jen "potapéc"), urcena odborné zpuUsobilou fyzickou osobou odpovédnou za Fizeni
potapéc&skych praci (dale jen "vedouci potapéc").

3. V zavislosti na sloZitosti vykonavanych praci stanovi vedouci potdpé&¢ konkrétni postup a
zpusob provadéni téchto praci, a to na zakladé prizkumu stavu pracovisté, klimatickych
podminek, teploty a sloZeni vody.

4. Za splnéni pozadavk( bezpecnosti a ochrany zdravi pfi potapéCskych pracich se povazuje

a) stanoveni podminek pro potapéni a urCeni potapéCské vystroje, pfistrojd a osobnich
ochrannych pracovnich prostfedkl podle povahy vykonavané prace a podminek pro potapéni
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vedoucim potapéfem; mokré potapédské obleky se nepouziji pro prace ve vodeé, jejiz teplota
anebo sloZeni ohrozuje zdravi potapéce,

b) stanoveni a zajisténi zplusobu dorozumivani a spojeni s potapécem pfi pobytu pod hladinou
technickymi prostfedky, zejména potapécskym kabelovym telefonem s minimaini pevnosti lana
3000 N, nebo jinym hlasovym zafizenim tak, aby nemohlo dojit ke ztraté orientace potapéce
nebo ke ztraté jeho spojeni,

¢) zakaz vykonu jinych ¢innosti v ohroZzeném prostoru potapécéskych praci,

d) pred zahajenim praci pod hladinou stanoveni maximaini délky doby ponoru potapéce a
celkové doby jeho pobytu pod hladinou b&éhem smény s ohledem na dekompresi, povahu
vykonavané prace a podminky sestupu,

e) stanoveni dekompresnich ¢asu na dekompresnich zastavkach véetné zabezpeceni téchto
zastavek nahradnim zdrojem dychaciho média,

f) zakaz opakovanych sestupl potapéce do hloubek vétSich nez 9 m béhem smény s vyjimkou
zachrannych zasah,

g) provadéni praci pod ledem pouze z otvoru v pevném ledu o dostatecné velikosti a s okraji
zabezpec€enymi proti prolomeni ledu; po celou dobu provadéni potapécéskych praci je potapéc¢ ve
spojeni s pracovistém nad hladinou potapé&skym kabelovym telefonem s minimalni pevnosti lana
3000 N,

h) trvalé zajisténi potapéce, ktery sestupuje pod hladinu sam lanem s minimalni pevnosti 3000 N
a dale podle pismene b); v pfipadé sestupu dvou a vice potapécl stanoveni a zajisténi zplsobu
dorozumivani pfi pobytu pod hladinou mezi nimi navzajem,

i) zajisténi kazdého sestupu potapéce jisticim potapéfem nad hladinou; stupefi pohotovosti k
z&sahu urci vedouci potapéc s ohledem na podminky, za kterych jsou prace provadény,

j) pro pfipad zdolavani mimofadnych udalosti vybaveni pracovisté prostfedky prvni pomoci
vCetné ozivovaciho pfistroje s dostate€nou zasobou kysliku, a zaloznim dychacim pfistrojem a
technickymi prostfedky na pfivolani zdravotnické zachranné sluzby, a to v bezprostfedni blizkosti
pracovisté,

k) pro prace v hloubce vétsi nez 13 m a pfi sestupech, které jsou spojeny s vice nez jednou
dekompresni zastavkou, nebo sestupech spojenych s vysokou fyzickou ndmahou zajisténi
vybaveni pracovidté vicemistnou dekompresni komorou v pohotovostnim stavu umisténou v
bezprostfedni blizkosti mista sestupu, jejiz obsluha je vysSkolena pro jeji pouzivani; pro tyto prace
je nutné zajistit dodavku dychacich plyn hadicovym systémem vedenym z mista nad hladinou s
vyjimkou prazkumnych ¢€innosti,

I) vybaveni pracovisté vytapénym uzavienym prostorem pro odpocinek od nepfiznivych vlivi
prace (ohfivarnou) podle zvlastniho pravniho pfedpisu,5)

m) stanoveni doby provadéni potapécéskych praci s pouzitim pneumatického naradi s ohledem na
dodrzovani nejvysSich pfipustnych expozi¢nich limitd vibraci podle zvlastniho pravniho
predpisu,33)

n) provadéni potapé&skych praci, jako jsou svafovani, fezani nebo trhaci prace, jen potapé&éem
odborné zplsobilym pro danou €innost podle zvlastnich pravnich predpisd,

0) pfi provadéni potapécskych praci za pouZiti zdvihaciho zafizeni zahajit sestup potapéce az
poté, kdy nebude zdvihacim zafizenim nebo bfemenem ohroZen; jakakoliv manipulace se
zdvihacim zafizenim muze byt zahajena az na potapéclv pokyn. Po celou dobu manipulace
zdvihaciho zafizeni s bfemenem nebo bez né&j pod hladinou musi byt potapé¢ ve spojeni
potapécéskym telefonem s fyzickou osobou fidici prace se zdvihacim Fizenim nad hladinou,

p) pouziti plavidel nebo plovoucich téles34) vhodnych pro provadéni praci a umoziujicich
potapéci bezpecny vstup do vody a vystup z ni, v pfipadé potfeby vybavenych zachrannym
Clunem.

XIX. Prace nad vodou nebo v jeji t&€sné blizkosti

1. Zhotovitel zajiStuje ochranu proti padu do vody podle zvlastniho pravniho pfedpisu.13)

2. Nelze-li vyjime&né ochranu proti padu do vody podle bodu 1. spolehlivé zajistit prostfedky
kolektivni ochrany, musi byt fyzické osoby, které jsou vystaveny nebezpeli padu do vody,
vybaveny vhodnym osobnim ochrannym pracovnim prostfedkem uréenym pro ochranu pfed
utonutim; s ohledem na mistni podminky, zejména hloubku vody, rychlost proudu a vysku nad
hladinou, musi tento osobni ochranny pracovni prostfedek umoznit zachyceni, popfipadé
vyzdvizeni jeho uzivatele z vody.

3. Béhem provadéni praci za podminek podle pfedchoziho bodu musi byt na pracovisti zajistény
prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci pfi utonuti a zajisSténa trvala pfitomnost fyzické osoby,
ktera je v poskytovani této pomoci prokazatelné vySkolena.
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4. Neni-li pracovisté nad vodou dosazitelné ze bFehu, zajisti zhotovitel bezpecnou pfepravu
zaméstnancl na pracovi$té a z ného vhodnym plavidlem v souladu s pozZadavky zvlastniho
pravniho pfedpisu.34)

XX. Letecké prace ve stavebnictvi

1. Prace s pouzitim letadla35) Ize provadét podle pfedem zpracovaného technologického
postupu a za podminek stanovenych zvlastnimi pravnimi pfedpisy.36)

2. Prace podle bodu 1. nelze zahajit, pokud neni zajisténo dorozumivani mezi posadkou letadla a
fyzickymi osobami zapojenymi do leteckych praci na zemi.

3. Bliz8i pozadavky na zavéSovani, zdvihani, pfemistovani, osazovani a odvéSovani bfemen,
stanovené v ¢asti XI. této pfilohy, se uplatni pfiméfené, s pfihlédnutim k plsobeni povétrnostnich
a provoznich podminek.

Nalezitosti oznameni o zahajeni praci

1. Datum odeslani oznameni.

2. Nazev/jméno a pfijmeni, pfipadné identifikacni Cislo, sidlo/adresa mista bydlisté, pfipadné
misto podnikani zadavatele stavby (stavebnika).

3. Pfesna adresa, popfipadé popis umisténi stavenisté.

4. Druh stavby, jeji struény popis v&etné uvedeni praci a €innosti podle pfilohy €. 5 k tomuto
narizeni, pokud maji byt na stavbé provadény.

5. Nazev/jméno a pfijmeni, pfipadné identifikacni Cislo, sidlo/adresa mista bydlisté, pfipadné
misto podnikani zhotovitele stavby a fyzické osoby zabezpecujici odborné vedeni provadéni
stavby, popfipadé vykonavajici stavebni dozor.

6. Jméno a pfijmeni/nazev, pfipadné identifikacni Cislo a sidlo/adresa mista bydlisté, pfipadné
misto podnikani koordinatora pfi pfipravé stavby.

7. Jméno a prfijmeni/nazev, pfipadné identifikaéni €islo a sidlo/adresa mista bydlisté, pfipadné
misto podnikani koordinatora pfi realizaci stavby.

8. Datum pfedani stavenisté zhotoviteli a datum planovaného ukonéeni praci.

9. Odhadovany maximalni pocet fyzickych osob na stavenisti.

10. Planovany pocet zhotovitelt na stavenisti.

11. Identifikacni udaje o zhotovitelich na stavenisti.

12. Jméno, pfijmeni a podpis zadavatele stavby, popfipadé fyzické osoby opravnéné jednat jeho
jménem.

Prace a cinnosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozZeni Zivota nebo poSkozeni zdravi,
pri jejichZ provadéni vznika povinnost zpracovat plan

1. Prace vystavujici zaméstnance riziku poSkozeni zdravi nebo smrti sesuvem uvolnéné zeminy
ve vykopu o hloubce vétsi nez 5 m.

2. Prace souvisejici s pouzivanim nebezpecnych vysoce toxickych chemickych latek a pfipravki
nebo pfi vyskytu biologickych ¢initelll podle zvlastnich pravnich pfedpisu.

3. Prace se zdroji ionizujiciho zareni, pokud se na né nevztahuji zvlastni pravni predpisy.37)

4. Prace nad vodou nebo v jeji tésné blizkosti spojené s bezprostfednim nebezpeéim utonuti.

5. Prace, pfi kterych hrozi pad z vysky nebo do volné hloubky vice nez 10 m.

6. Prace vykonavané v ochrannych pasmech energetickych vedeni, popfipadé zafizeni
technického vybaveni.

7. Studnafské prace, zemni prace provadéné protlatovanim nebo mikrotunelovanim z
podzemniho dila, prace pfi stavbé tunell, pokud nepodléhaji dozoru organl statni bariské
spravy.7)

8. Potapéc&ské prace.

9. Prace provadéné ve zvySeném tlaku vzduchu (v kesonu).

10. Prace s pouzitim vybusnin podle zvlastnich pravnich pfedpis.2)

11. Prace spojené s montazi a demontazi tézkych konstrukénich stavebnich dild kovovych,
betonovych, a dfevénych uréenych pro trvalé zabudovani do staveb.
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Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi nebezpeci padu:

§1

Toto nafizeni zapracovava pfislusné predpisy Evropskych spoleCenstvi1) a upravuje zpUsob
organizace prace a pracovnich postupu, které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi praci na
pracovistich, na nichz jsou zaméstnanci vystaveni nebezpedi padu z vysky nebo padu do volné
hloubky (dale jen "prace ve vyskach a nad volnou hloubkou"), a bliz§i pozadavky na bezpecny
provoz a pouzivani technickych zafizeni poskytovanych zaméstnanciim pro praci ve vyskach a
nad volnou hloubkou.

§2

(1) Toto nafizeni se nevztahuje na prace ve vySkach a nad volnou hloubkou vykonavané pfi

a) hornické ¢innosti a pfi ¢innosti provadéné hornickym zpUisobem na pracovistich podléhajicich
vrchnimu dozoru podle zvlastniho pravniho pfedpisu?2),

b) provozovani namotnich plavidel podle zvlastniho pravniho pfedpisu3),

¢) provadéni zachrannych a likvidacnich praci slozkami integrovaného zachranného systému4),
d) pfipravé a vycviku slozek integrovaného zachranného systému4) k provadéni zachrannych a
likvidagnich praci.

(2) Timto nafizenim nejsou dotCeny jiné pozadavky na pracovisté a pracovni prostfedi stanovené
zvlastnimi pravnimi predpisy5).

§3

(1) Zaméstnavatel pfijima technicka a organizac¢ni opatfeni k zabranéni padu zaméstnancl z
vysky nebo do hloubky, propadnuti nebo sklouznuti nebo k jejich bezpe€nému zachyceni (dale
jen "ochrana proti padu") a zajisti jejich provadéni

a) na pracovistich a pfistupovych komunikacich nachazejicich se v libovolné vySce nad vodou
nebo nad latkami ohrozujicimi v pfipadé padu ZzZivot nebo zdravi osob napfiklad popalenim,
poleptanim, akutni otravou, zaduSenim,

b) na vS8ech ostatnich pracovistich a pfistupovych komunikacich, pokud leZi ve vySce nad 1,5 m
nad okolni urovni, pfipadné pokud pod nimi volna hloubka pfesahuje 1,5 m.

(2) Ochranu proti padu zajistuje zaméstnavatel pfednostné pomoci prostfedku kolektivni ochrany,
kterymi jsou zejména technické konstrukce, napfiklad ochranna zabradli a ohrazeni, poklopy,
zachytna leSeni, ohrazeni nebo sité a doCasné stavebni konstrukce, napfiklad leSeni nebo
pracovni ploSiny.

(3) Prostfedky osobni ochrany, kterymi jsou osobni ochranné pracovni prostfedky proti padu, se
pouziji v pfipadé, kdy povaha prace vyluCuje pouziti prostfedkd kolektivni ochrany nebo neni-li
pouziti prostfedkd kolektivni ochrany s ohledem na povahu, pfedpokladany rozsah a dobu trvani
prace a pocet dotéenych zaméstnancl Ucelné nebo s ohledem na bezpecnost zaméstnance
dostatecné.

(4) Ochranu proti padu neni nutné provadét

a) na souvislé ploSe, jejiz sklon od vodorovné roviny nepfesahuje 10 stupfiti, pokud pracovisté,
popfipadé pfistupova komunikace, jsou vymezeny vhodnou ochranou proti padu, napfiklad
zabranou6) umisténou ve vzdalenosti nejméné 1,5 m od okraje, na némz hrozi nebezpeci padu
(dale jen "volny okraj"),

b) podél volnych okrajli otvord, jejichz pudorysné rozméry alespon v jednom sméru nepiesahuji
0,25 m,

c) pokud uroveri terénu nebo podlahy pracovisté uvnitf objektu leZi nejméné 0,6 m pod korunou
vyzdivané zdi.

(5) Zaméstnavatel zajisti, aby otvory v podlaze a terénni prohlubné, jejichz plidorysné rozméry ve
vSech smérech pfesahuji 0,25 m, byly bezprostfedné po jejich vzniku zakryty poklopy o
odpovidajici unosnosti zajisténymi proti posunuti nebo aby volné okraje otvorll byly zajistény
technickym prostfedkem ochrany proti padu, napfiklad zabradlim nebo ohrazenim. Zajistény proti
vypadnuti osob nemusi byt otvory ve sténach, jejichz dolni okraj je vySe nez 1,1 m nad podlahou,
a otvory ve sténach o Sifce mensi nez 0,3 m a vySce mensi nez 0,75 m.

(6) Zaméstnavatel zajisti, aby na vSech plochach, které nezarucuji, Ze jsou pfi zatizeni osobami
vCetné naradi, pracovnich pomucek a materialu bezpecné proti prolomeni, pfipadné na nichz toto
zatizeni neni vhodné rozlozeno technickou konstrukci (pracovni, popf. pfistupova podlaha
apod.), bylo provedeno zajisténi proti propadnuti. Ke zvySovani mista prace nebo k vystupu neni
dovoleno pouzivat nestabilni pfedméty a pfedméty uréené k jinému pouZiti (v&dra, sudy, Zidle,
stoly apod.).
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(7) Prace ve vySkach nesmi byt provadéna, jestlize nepfizniva povétrnostni situace, s ohledem
na pouzitou ochranu proti padu, maze ohrozit bezpec¢nost a zdravi zaméstnanc.

(8) P¥i praci ve vyskach a nad volnou hloubkou vykonavané osamocené nebo samostatné musi
byt zaméstnanec seznamen s pravidly pro dorozumivani mezi zameéstnanci na pracovisti nebo
pro dorozumivani s vedoucim zaméstnancem. Zaméstnanec vykonavajici praci uvedenou ve
vété prvni musi byt pouéen o povinnosti prerusit praci, pokud v ni nem(ze pokracovat
bezpe¢nym zplsobem, a o pferuSeni prace musi neprodlené informovat vedouciho
zameéstnance, popfipadé zaméstnavatele.

§4

Dal$i pozadavky na zplisob organizace prace a pracovnich postupl, které je zaméstnavatel
povinen zaijistit pfi praci ve vyskach a nad volnou hloubkou, a na bezpecny provoz a pouzivani
technickych zafizeni poskytovanych zaméstnancum pro praci ve vySkach a nad volnou hloubkou
jsou stanoveny v pfiloze k tomuto nafizeni.

Dalsi poZadavky na zplsob organizace prace a pracovnich postuptl, které je zaméstnavatel
povinen zajistit pfi praci ve vyskach a nad volnou hloubkou, a na bezpecny provoz a pouzivani
technickych zarizeni poskytovanych zaméstnancum pro praci ve vyskach a nad volnou hloubkou

|. Zajisténi proti padu technickou konstrukci

1. Zpusob zajisténi a rozméry technickych konstrukci (dale jen "konstrukce") museji odpovidat
povaze provadénych praci, pfedpokladanému namahani a musi umoznovat bezpecény prachod.
Vybér vhodnych pfistupld na pracovis§té ve vySce musi odpovidat ¢etnosti pouziti, pozadované
vySce mista prace a dobé jejiho trvani. Zvolené feSeni musi umozfiovat evakuaci v pfipadé
hroziciho nebezpeci. Pohyb na pracovnich podlahach a dalSich plochach ve vySce a pfistupy k
nim nesmi vytvaret zadna dalSi rizika padu.

2. V zavislosti na zplUsobu zajisténi a typu konstrukce musi byt pfijata odpovidajici opatfeni ke
snizeni rizik spojenych s jejim pouzivanim. Volné okraje musi byt zajiStény osazenim konstrukce
ochrany proti padu vhodné uspofadané, dostateéné vysoké a pevné k zabranéni nebo zachyceni
padu z vySky. Pfi pouziti zachytnych konstrukci je nutno dbat na zamezeni Uraz(i zaméstnancu
pfi jejich zachyceni. Konstrukce ochrany proti padu muaze byt pferuSena pouze v mistech
zebfikovych nebo schodistovych pfistup.

3. PoZadavky na uspofadani, montdz, demontéz, zajisténi stability a unosnosti, na pouzivani a
kontrolu konstrukce jsou obsazeny v pravodni, popfipadé provozni dokumentaci7).

4. Zabradli se sklada alespori z horni ty€e (madla) a zarazky u podlahy (ochranné listy) o vysce
minimalné 0,15 m. Je-li vySka podlahy nad okolni Urovni vétSi nez 2 m, musi byt prostor mezi
horni ty¢i (madlem) a zarazkou u podlahy zajistén proti propadnuti osob osazenim jedné nebo
vice stfednich tyci, pfipadné jiné vhodné vypIng&, s ohledem na mistni a provozni podminky. Za
dostate¢nou se povazuje vyska horni tyCe (madla) nejméné 1,1 m nad podlahou, nestanovi-li
zvlastni pravni pfedpisy jinak8).

5. Jestlize provedeni urcité pracovni operace vyzaduje doCasné odstranéni konstrukce ochrany
proti padu, musi byt po dobu provadéni této operace pfijata U¢inna nahradni bezpecnostni
opatfeni. Prace ve vy3kach a nad volnou hloubkou nesmi byt zahdjena, dokud nejsou tato
opatifeni provedena. Bezprostiedné po doCasném preruSeni nebo ukonceni pfislusné pracovni
operace se odstranéna konstrukce ochrany proti padu opét osadi.

Il. Zajisténi proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky

1. Zaméstnavatel zajisti, aby zvolené osobni ochranné pracovni prostfedky odpovidaly povaze
provadéné prace, pfedpokladanym rizikiim a povétrnostni situaci, umoznovaly bezpeény pohyb a
aby byly pravidelné prohlizeny a zkouSeny v souladu s pozadavky privodni dokumentace; pfitom
smi byt pouzity pouze osobni ochranné pracovni prostfedky, které splfiuji pozadavky stanovené
zvlastnimi pravnimi predpisy9).

2. Podle Ucelu a zpusobu pouziti se rozliSuji

a) osobni ochranné pracovni prostfedky pro pracovni polohovani a prevenci proti padim z vysky
(pracovni polohovaci systémy),

b) osobni ochranné pracovni prostfedky proti padiim z vysky (systémy zachyceni padu).

3. Osobni ochranné pracovni prostfedky se pouZivaji samostatné nebo v kombinaci prvkd a
soucasti systému a v souladu s navody k pouzivani dodanymi vyrobcem tak, Ze je

a) zaméstnanci zamezen pfistup do prostoru, v némz hrozi nebezpeci padu (1,5 m od volného
okraje),

b) zaméstnanec udrzovan v pracovni poloze tak, ze padu z vysSky je zcela zabranéno, nebo
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c) pad bezpecné zachycen a zachyceného zaméstnance lze neprodlené a bezpeéné vyprostit,
popfipadé dopravit do bezpe&ného mista; k zachyceni padu musi dojit v dostate¢né vySce nad
prekazkou (terénem, podlahou, konstrukci apod.), aby se vyloucilo zranéni zaméstnance.

4. Zaméstnanec se musi pfed pouzitim osobnich ochrannych pracovnich prostfedk( pfesvédcit o
jejich kompletnosti, provozuschopnosti a nezavadném stavu.

5. Vhodny osobni ochranny pracovni prostiedek proti padu, popfipadé pracovni polohovaci
systém, v€etné kotevnich mist, musi byt ur€en v technologickém postupu. Pokud se jedna o
prace, které zpracovani technologického postupu nevyzaduiji, ur¢i vhodny zplsob zajisténi proti
padu, respektive pracovniho polohovani, véetné mist kotveni, odborné zplsobily zaméstnanec
povéfeny zaméstnavatelem. Misto kotveni osobniho ochranného pracovniho prostfedku proti
padu musi byt ve sméru padu dostatecné odolné.

6. Pristupy v zavésu na lané& a pracovni polohovaci systémy Ize pouzivat jen v pfipadech, kdy z
posouzeni rizik vyplyva, Ze prace muze byt pfi pouziti téchto prostfedk(l vykonana bezpecné a ze
pouziti jinych prostfedk(l neni opodstatnéné. S ohledem na souvisejici rizika, ¢as potfebny pro
provedeni prace a plnéni ergonomickych pozadavkid musi byt pfednostné pouzivana sedacka s
vhodnymi doplfiky.

7. Pouziti zavésu na lané s prostfedky pro pracovni polohovani je dale mozné, jen pokud

a) systém je tvofen nejméné dvéma nezavislymi lany, pficemz jedno slouzi jako nosny prostfedek
pro vystup, sestup a zavésSeni v pozadované poloze (pracovni lano) a druhé jako zalozni
(zajistovaci lano),

b) zaméstnanec pouziva zachycovaci postroj, ktery je prostfednictvim pohyblivého zachycovace
padu, jenz sleduje pohyb zaméstnance, pfipojen k zajiStovacimu lanu,

¢) k pohybu po pracovnim lané se pouzivaji vyhradné k tomu uréené prostfedky pro vystup a
sestup (napf. slafiovaci prostfedky) a pfipojeni k pracovnimu lanu zahrnuje samosvorny systém k
zabranéni padu zameéstnance, ktery ztratil kontrolu nad svymi pohyby,

d) naradi a dalSi vybaveni uzivané pfi praci je pfichyceno k postroji nebo k sedacce, popfipadé
jinak zajisténo proti padu,

e) prace je provadéna podle zpracovaného technologického postupu a pod dozorem tak, aby
zaméstnanec konajici praci mohl byt v pfipadé nouze neprodlené vyprostén.

8. Za vyjimeénych okolnosti, kdy s ohledem na posouzeni rizik by pouZiti druhého lana mohlo
byla u€inéna nalezita opatfeni k zajiSténi bezpecnosti a soucCasti systému jsou vyrobcem k
takovému zpulsobu pouziti uréeny a vyhovuji parametriim jejich stanovené zivotnosti.

9. Zaméstnavatel zajisti, aby zaméstnanec provadéjici prace pfi pouziti osobnich ochrannych
pracovnich prostfedk proti padu byl pro pfedpokladané ¢innosti vySkolen, zejména pak pro
vypro$tovaci postupy pfi mimoradnych udalostech.

Ill. Pouzivani zebfikd

prostfedkd neni s ohledem na vyhodnoceni rizika opodstatnéné a ucelné, pfipadné kdy mistni
podminky, tykajici se prace ve vySkach, pouziti takovych prostfedki neumoznuji. Na Zzebfiku
mohou byt provadény jen kratkodobé, fyzicky nenaro€né prace pfi pouziti ruéniho naradi. Prace,
pfi nichz se pouziva nebezpecnych nastroji nebo naradi jako napfiklad pfenosnych fetézovych
pil, ru€nich pneumatickych naradi, se na zebfiku nesméji vykonavat.

2. P¥i vystupu, sestupu a praci na zebfiku musi byt zaméstnanec obracen obli¢ejem k zebfiku a v
kazdém okamziku musi mit moznost bezpe&ného uchopeni a spolehlivou oporu.

3. Po zebfiku mohou byt vynasena (snasena) jen bfemena o hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni
pravni pfedpisy nestanovi jinak10).

4. Po Zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat sou€asné vice neZ jedna
osoba.

5. Zebiik nesmi byt pouZivan jako prechodovy mustek s vyjimkou pfipadd, kdy je k takovému
pouZiti vyrobcem ur&en.

6. Zebriky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem pfesahovat vystupni
(nastupni) ploSinu nejméné o 1,1 m, pfi¢emzZ tento pfesah Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou
pevnou casti konstrukce, za kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec mize spolehlivé
pfidrzet. Sklon zebfiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pfi¢lemi musi byt volny prostor alespon
0,18 m a u paty Zebfiku ze strany pfistupu musi byt zachovan volny prostor alesporn 0,6 m.

7. Zebiik musi byt umistén tak, aby byla zaji§téna jeho stabilita po celou dobu pouZiti. Pfenosny
zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostate¢né velkém, nepohyblivém podkladu tak,
aby pficle byly vodorovné. Zavésny zebfik musi byt upevnén bezpeénym zplisobem a s vyjimkou
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provazovych Zebfikd zajiStén proti posunuti a rozkyvani. Provazovy Zebfik mize byt pouzivan
pouze pro vystup a sestup.

8. U prenosnych zebfik(i musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajisténim bocénic na hornim
nebo dolnim konci pouzitim protiskluzovych pfipravkdl nebo jinych opatfeni s odpovidajici
ucinnosti. Skladaci a vysuvné Zebfiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajistény proti
vzajemnému pohybu. Pojizdné zebfiky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich pribéhu zajistény
proti pohybu. Pfenosné difevéné Zebfiky o délce vétsi nez 12 m nelze pouzivat.

9. Na zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpecné vzdalenosti od jeho horniho konce, za
kterou se u Zebfiku opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u dvojitého Zebfiku
nejméné 0,5 m od jeho horniho konce.

10. P¥i praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vySce vétsi nez
5 m, zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky.

11. Zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek Zebfikl v souladu s navodem na pouzivani.

12. Chlze na drevéném dvojitém Zebfiku (malifské prace) mlze byt provadéna zaskolenymi
zameéstnanci, pohybuji-li se po ploSe, kde je vylou¢eno nebezpedi ztraty stability Zebfiku.

IV. Zajisténi proti padu predmétl a materialu

1. Material, naradi a pracovni pomucky musi byt uloZeny, popfipadé skladovany ve vyskach tak,
Ze jsou po celou dobu ulozZeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni jak béhem prace, tak
po jejim ukonéeni.

2. Pro upevnéni nafadi, ulozeni drobného materialu (hfebiky, Srouby apod.) musi byt pouzita
vhodna vystroj nebo k tomu uc¢elu upraveny pracovni odév.

3. Konstrukce pro prace ve vysSkach nelze pretéZovat; hmotnost materidlu, pomucek, naradi,
véetné osob, nesmi pfekrocit nosnost konstrukce stanovenou v pravodni dokumentaci.

V. Zajisténi pod mistem prace ve vySce a v jeho okoli

1. Prostory, nad kterymi se pracuje, a v nichZz vzhledem k povaze prace hrozi riziko padu osob
nebo predmétll (dale jen "ohrozeny prostor"), je nutné vzdy bezpecné zajistit.

2. Pro bezpecné zajisténi ohrozenych prostort se pouzije zejména

a) vylouceni provozu,

b) konstrukce ochrany proti padu osob a pfedmétd v Urovni mista prace ve vySce nebo pod
mistem prace ve vysce,

c) ohrazeni ohrozenych prostora dvoutyCovym zabradlim o vySce nejméné 1,1 m s tyCemi
upevnénymi na nosnych sloupcich s dostate¢nou stabilitou; pro prace nepfesahujici rozsah jedné
pracovni smény postaci vymezit ohrozeny prostor jednotyovym zabradlim, popfipadé zabranou
o vysce nejméné 1,1 m, nebo

d) dozor ohrozenych prostort k tomu uréenym zaméstnancem po celou dobu ohrozeni.

3. Ohrozeny prostor musi mit Sifku od volného okraje pracovisté nejméné

a) 1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m,

b) 2 m pfi praci ve vySce nad 10 m do 20 m,

c) 2,5 m pfi praci ve vySce nad 20 m do 30 m,

d) 1/10 vy3ky objektu pfi praci ve vysce nad 30 m.

Sitka ohroZeného prostoru se vyty&uje od paty svislice, kter4 prochazi vné&jsi hranou volného
okraje pracovisté ve vysce.

4. Pfi praci na plochach se sklonem vétSim nez 25 stupnd od vodorovné roviny se Sitka
ohrozeného prostoru podle bodu 3 zvétSuje o 0,5 m. Obdobné se zvétSuje tato Sitka 0 1 m na
vSechny strany od pudorysného profilu vertikalné dopravovaného bfemene v mistech dopravy
materialu.

5. S ohledem na vyhodnoceni rizika pfi praci na vysokych objektech, napfiklad na kominech,
stoZarech, véZich, je ohrozenym prostorem pas o Sifce stanovené v bodé 3 kolem celého obvodu
paty objektu.

6. Prace nad sebou Ize provadét pouze vyjimeCné, nelze-li zajistit provedeni praci jinak.
Technologicky postup musi obsahovat zplsob zajisténi bezpeénosti zaméstnanci na nize
polozeném pracovisti.

VI. Prace na stfeSe

1. Zaméstnance vykonavajici praci na stfese je nutné chranit proti
a) padu ze stfesnich plastld na volnych okrajich,

b) sklouznuti z plochy stfechy pfi jejim sklonu nad 25 stupna,

c) propadnuti stfesSni konstrukci.
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2. Ochranu proti padu ze stfechy nejen po obvodu, ale i do svétlik(i, technologickych a jinych
otvorll, zaméstnavatel zajisti pouzitim ochranné, pfipadné zachytné konstrukce nebo pouzitim
osobnich ochrannych pracovnich prostfedku proti padu.

3. Zajisténi proti sklouznuti zaméstnavatel zajisti pouzitim zebfik( upevnénych v misté prace a
potfebnych komunikaci, pfipadné pouzitim ochranné konstrukce nebo osobnich ochrannych
pracovnich prostfedkl proti padu. U stfech se sklonem nad 45 stupnd od vodorovné roviny je
nutno pouzit vedle zebfikl jesté osobni ochranné pracovni prostfedky proti padu.

4. Zajisténi proti propadnuti se provadi na vSech stfesSnich plastich, kde je pudorysna vzdalenost
mezi latémi nebo jinymi nosnymi prvky stfesni konstrukce vétsi nez 0,25 m a kde neni zaruéeno,
ze jednotlivé stfeSni prvky jsou bezpecné proti prolomeni zatizenim osobami v€etné naradi,
pracovnich pomlcek a materidlu, pfipadné neni toto zatizeni vhodné rozloZzeno pomocnou
konstrukci (pracovni nebo pfistupova podlaha apod.).

5. Stavba a oprava komin( ze stfechy se sklonem nad 10 stupridi se provadi z bezpe¢né pracovni
plochy o Sifce nejméné 0,6 m.

VII. Do¢asné stavebni konstrukce

1. Docasné stavebni konstrukce Ize pouzit jen v provedeni, které odpovida pravodni dokumentaci
a navodim na montaz a pouzivani téchto konstrukci. Navod na montaz, véetné potfebnych
doplriujicich nakrest a dokumentl, musi byt k dispozici zaméstnancim, ktefi konstrukci montuiji,
pouzivaji a demontuiji.

2. Pokud pro docasnou stavebni konstrukci neni dostupna potfebna dokumentace nebo tato
dokumentace nepokryva zamyslené konstrukéni uspofadani, musi byt odborné zplsobilou
osobou proveden individualni vypocet pevnosti a stability kromé pfipadd, kdy je konstrukce
montovana ve shodé s usporadanim obsazenym v Ceské technické normé.

3. V zavislosti na sloZitosti zvolené do¢asné stavebni konstrukce navrhne odborné zpusobila
osoba konkrétni postup montaze, pouzivani a demontaze.

4. DocCasné stavebni konstrukce Ize povazovat za bezpec¢né tehdy, pokud

a) jsou zaloZzeny na dostate¢né unosném terénu nebo na konstrukci, jejiz unosnost je staticky
prokazana,

b) nosné soucasti jsou zajistény proti podklouznuti bud pfipevnénim k z&kladové ploSe nebo
jinym zpusobem s odpovidajici uc€innosti, ktery zajiStuje stabilitu leSeni; pojizdna leSeni jsou
zajisténa vhodnymi zafizenimi proti ndhodnému pohybu béhem prace,

c) jsou provedeny tak, aby tvofily prostorové tuhy celek, zajistény proti lokalnimu i celkovému
vyboc&eni, posunuti nebo preklopeni,

d) jsou dostate¢né pevné a odolné vici vnéjSim silam a nepfiznivym vlivim; jsou schopné
prenést predpokladané zatizeni a jejich funkce je prokazana statickym vypodtem nebo jinym
dokumentem,

e) rozméry, tvar a vybaveni podlah odpovidaji povaze provadénych praci, podlahy umoZfuji
bezpelny pohyb a vykon prace ve vhodné pracovni poloze,

f) podlahy jsou osazeny takovym zpusobem, aby se jejich soucasti pfi bézném pouziti
neposouvaly, v podlahach a mezi podlahovymi dilci a svislou kolektivni ochranou proti padu
nejsou nebezpetné mezery,

g) pohyblivé konstrukce jsou zabezpec€eny proti samovolnym pohyb(im,

h) pracovni plochy na nich jsou pfistupné po bezpeénych komunikacich (zebfiky, schody, rampy
nebo vytahy).

Pokud nejsou ¢asti doCasnych stavebnich konstrukci pfipraveny k pouzivani, napfiklad béhem
montaze, demontaze nebo pfestavby, musi byt vstup na tyto &asti doCasnych stavebnich
konstrukci zamezen vhodnymi zabranami a oznacen bezpecnostnimi znackami11).

5. DocCasné stavebni konstrukce Ize uzivat pouze po jejich nalezitém predani odborné zpUsobilou
osobou odpovédnou za jejich montaz a pfevzeti do uzivani osobou odpovédnou za jejich uzZivani.
O prfedani a pfevzeti vyhotovi pfedavajici na zakladé odborné prohlidky zapis potvrzujici uplné
dokoncCeni a vybaveni doCasné stavebni konstrukce. Zapis o pfedani a pfevzeti se nevyZaduje u
a) typizovanych lehkych pracovnich leSeni o vysSce pracovni podlahy do 1,5 m,

b) pohyblivych pracovnich ploSin, pokud pfi pfemistovani na jiné pracovisté nebyly demontovany
jejich nosné Casti, pfitemz za demontaZz se nepovazuje uUprava nosnych Casti do pfepravni
polohy.

6. DoCasné stavebni konstrukce musi byt podrobovany pravidelnym odbornym prohlidkam
zpusobem a v intervalech stanovenych v privodni dokumentaci. Pokud nastaly mimofradné
okolnosti, které mohly mit nepfiznivy vliv na bezpecénost leSeni (napfiklad nepfizniva povétrnostni
situace), musi byt odborna prohlidka provedena bezodkladné.
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7. LeSeni Ize montovat, demontovat nebo podstatnym zpUsobem pfestavovat jen v souladu s
navodem na montaz a demontaz obsazenym v privodni dokumentaci a pod vedenim osoby,
ktera je k tomu odborné zpuUsobila. Provadét uvedené Cinnosti mohou pouze zaméstnanci, ktefi
byli vyskoleni a jejich znalosti a dovednosti byly ovéfeny. Skoleni zahrnuje osvojeni si znalosti a
dovednosti, zejména pokud jde o

a) pochopeni navodu na montaz, demontaz nebo prestavbu pouzitého leseni,

b) bezpecénost prace béhem montaze, demontaze nebo prestavby pfislusného leseni,

c) opatreni k ochrané pred rizikem padu osob nebo pfedméta,

d) opatfeni v pfipadé zmén povétrnostni situace, které by mohly nepfiznivé ovlivnit bezpecnost
pouzitého leSeni,

e) pfipustna zatizeni,

f) dalSi rizika, ktera mohou byt spojena s montézi, demontazi nebo pfestavbou.

Obsah a cetnost Skoleni s ohledem na nova nebo zménéna rizika prace, zplsob ovéfovani
znalosti a dovednosti u¢astniku Skoleni a vedeni dokumentace o Skoleni stanovi zaméstnavatel.
8. Zebriky nelze pouzivat jako podp&rny nebo nosny prvek podlah leSeni s vyjimkou Zebfikd,
které jsou k tomuto ucelu vyrobcem ur€eny.

9. Pro vystup a sestup mezi podlahami leSeni Ize pouzit i dfevéné sbijené Zebfiky o nejvétsi
délce 3,5 m s pri¢lemi vsazenymi do zdvojenych postranic dostate¢né pevnosti doloZzené
vypoctem.

VIll. Shazovani pfedmétd a materialu

1. Shazovat pfedméty a material na nize poloZzena mista nebo plochy Ize jen za pfedpokladu, ze
a) misto dopadu je zabezpeceno proti vstupu osob (ohrazenim, vylou€enim provozu, stfezenim
apod.) a jeho okoli je chranéno proti pfipadnému odrazu nebo rozstfiku shozeného predmétu
nebo materialu,

b) material je shazovan uzavienym shozem az do mista ulozeni,

c) je provedeno opatfeni, zamezujici nadmérné prasnosti, hlu¢nosti, popfipadé vzniku jinych
nezadoucich U¢€inkd.

2. Nelze shazovat pfedméty a material v pfipadé&, kdy neni mozné bezpecné pfedpokladat misto
dopadu, jakoZ ani pfedméty a material, které by mohly zaméstnance strhnout z vy3ky.

IX. Pferuseni prace ve vyskach

PFfi nepfiznivé povétrnostni situaci je zaméstnavatel povinen zajistit preruseni praci. Za
nepfiznivou povétrnostni situaci, ktera vyrazné zvySuje nebezpecli padu nebo sklouznuti, se pfi
pracich ve vySkach povazuje:

a) boure, dést, snézeni nebo tvofeni namrazy,

b) Cerstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s-1

(sila vétru 5 stupnu Bf) pfi praci na zavéSenych pracovnich ploSinach, pojizdnych leSenich,
Zebficich nad 5 m vySky prace a pfi pouziti zavésu na lané u pracovnich polohovacich systémua; v
ostatnich pfipadech silny vitr o rychlosti nad 11 m.s-1

(sila vétru 6 stupnu Bf),

c) dohlednost v misté prace mensi nez 30 m,

d) teplota prostfedi béhem provadéni praci nizSi nez -10 st. C.

X. Kratkodobé prace ve vyskach

PFi kratkodobych montaznich pracich ve vySkach nevyhnutelnych pro osazeni stavebnich prvki
se mohou stavebni prvky osazovat a vzajemné spojovat z konzol, z navafenych nebo jinym
zpusobem upevnénych pficli, z profill ztuzujicich pfihradovou konstrukci nebo podobnych
naslapnych ploch, pokud zaméstnanec provadéjici tyto prace pouzije osobni ochranné pracovni
prostfedky proti padu.

XI. Skoleni zaméstnanc(i

Zameéstnavatel poskytuje zaméstnanclm v dostate€ném rozsahu Skoleni o bezpecénosti a
ochrané zdravi pfi praci ve vySkach a nad volnou hloubkou, zejména pokud jde o prace ve
vySkach nad 1,5 m, kdy zaméstnanci nemohou pracovat z pevnych a bezpecnych pracovnich
podlah, kdy pracuji na pohyblivych pracovnich ploSinach, na zebficich ve vySce nad 5 m a o
pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedku. Pfi montazi a demontazi leSeni postupuje
zameéstnavatel podle ¢asti VII. bodu 7 véty druhé.
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Zajisténi dalSich podminek bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci:

§14

(1) Budou-li na stavenisti plsobit zaméstnanci vice nez jednoho zhotovitele stavby, je zadavatel
stavby povinen uréit potfebny pocet koordinatorl bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na
stavenisti (dale jen "koordinator") s pfihlédnutim k rozsahu a slozitosti dila a jeho naro¢nosti na
koordinaci ve fazi pfipravy a ve fazi jeho realizace. Cinnosti koordinatora pfi ptipravé dila a pfi
jeho realizaci mohou byt vykonavany toutéz osobou.

(2) Koordinatorem je fyzickd nebo pravnicka osoba uréena zadavatelem stavby k provadéni
stanovenych <¢&innosti pfi pfipravé stavby, popfipadé pfi realizaci stavby na stavenisti.
Koordinatorem muze byt ur¢ena fyzicka osoba, ktera splfiuje stanovené predpoklady odborné
zpusobilosti (§ 10). Pravnicka osoba muze vykonavat ¢innost koordinatora, zabezpedi-li jeji vykon
odborné zpusobilou fyzickou osobou. Koordinator nemuze byt totoZzny s osobou, ktera odborné
vede realizaci stavby?20).

(3) Urci-li zadavatel stavby vice koordinatorl, ktefi plsobi pfi pfipravé nebo realizaci stavby
souCasné, vymezi pravidla jejich vzajemné spoluprace. Zadavatel stavby, ktery je fyzickou
osobou a spliiuje stanovené predpoklady odborné zplsobilosti, koordinatora neurci, bude-li
¢innost koordinatora vykonavat sam.

(4) Zadavatel stavby je povinen predat koordinatorovi veSkeré podklady a informace pro jeho
¢innost, véetné informace o fyzickych osobach, které se mohou s jeho védomim zdrzZovat na
stavenisti, poskytovat mu potfebnou soucinnost a zavazat vSechny zhotovitele stavby, popfipadé
jiné osoby k soucinnosti s koordinatorem po celou dobu pfipravy a realizace stavby.

(5) Koordinator je povinen zachovavat mi€enlivost o vSech informacich a skute€nostech, o nichz
se v souvislosti s €innosti dozvédél a které nelze sdélovat dalSim osobam, nestanovi-li zvlastni
pravni pfedpis jinak.

(6) Pri pfipraveé a realizaci staveb

a) u nichz nevznika povinnost dorueni oznameni o zahajeni praci podle § 15 odst. 1,

b) které provadi stavebnik sam pro sebe svépomoci podle zvlastniho pravniho pfedpisu21), nebo
c) nevyZadujicich stavebni povoleni ani ohladeni podle zvlastniho pravniho pfedpisu22),

se koordinator podle odstavce 1 neurduje.

§15

(1) V pfipadech, kdy pfi realizaci stavby

a) celkova predpokladana doba trvani praci a ¢innosti je delSi nez 30 pracovnich dnd, ve kterych
budou vykonavany prace a ¢innosti a bude na nich pracovat soucasné vice nez 20 fyzickych
osob po dobu delSi nez 1 pracovni den, nebo

b) celkovy planovany objem praci a ¢innosti béhem realizace dila pfesahne 500 pracovnich dni v
pfepoctu na jednu fyzickou osobu,

je zadavatel stavby povinen dorudit ozndmeni o zahajeni praci, jehoZz néleZitosti stanovi
provadéci pravni pfedpis, oblastnimu inspektoratu prace pfisluSnému podle mista
stavenisté23) nejpozdéji do 8 dnu pfed predanim stavenisté zhotoviteli; oznameni muze byt
doruceno v listinné nebo elektronické podobé. Dojde-li k podstatnym zménam Udajd obsazenych
v oznameni, je zadavatel stavby povinen provést bez zbyte¢ného odkladu jeho aktualizaci.
Stejnopis ozndmeni o zahajeni praci musi byt vyvéSen na viditelném misté u vstupu na
stavenisté po celou dobu provadéni stavby aZ do ukonceni praci a pfedani stavby stavebnikovi k
uzivani. Rozsahlé stavby mohou byt oznageny jinym vhodnym zplsobem, napfiklad tabuli s
uvedenim potfebnych tdaju. Uvedené udaje mohou byt soucasti Stitku nebo tabule umistované
na stavenisti nebo stavbé.

(2) Budou-li na stavenisti vykonavany prace a ¢innosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému
ohrozeni zivota nebo poskozeni zdravi, které jsou stanoveny provadécim pravnim predpisem,
stejné jako v pfipadech podle odstavce 1, zadavatel stavby zajisti, aby pfed zahajenim praci na
stavenisti byl zpracovan plan bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti (dale jen "plan")
podle druhu a velikosti stavby tak, aby pIné vyhovoval potfebam zajisténi bezpecné a zdravi
neohrozujici prace. V planu je nutné uvést potfebna opatfeni z hlediska ¢asové potfeby i zplisobu
provedeni; musi byt rovnéz pfizpusoben skuteénému stavu a podstatnym zménam béhem
realizace stavby.

Splnéni vyse zminénych pozZadavku na stavbu zaruci realizaéni firma, ktera bude pri realizaci

projektu postupovat v souladu se vSemi predpisy 591/2006 Sb. poZadavky na bezpecnost a
ochranu zdravi pri praci na stavenistich, 362/2005 Sb. poZadavky na bezpecnost a ochranu
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zdravi pfi nebezpeci padu, 309/2006 SB. zajisténi dalSich podminek bezpeénosti a ochrany
zdravi pfi praci.

7. ldentifikovana rizika na stavenisti s udaji o povaze téchto rizik

Tento plan stanovuje obecna identifikovana rizika. Konkrétni nebezpedi a rizika vyhladitelna
podle ustanoveni § 102 zakona 262/2006 Sb. zakonik prace, budou vypracovana zhotovitele
na jednotlivé pracovni €innosti, kde by mohlo dojit k ohroZeni Zivota a zdravi zaméstnancu a
predloZzena nejpozdéji 8 dnu pfe zahajenim ¢innosti k posouzeni, nebo pfipadnému doplnéni.
Stejné tak, budou pfedlozeny technologické postupy spolu s e zapracovanym posouzenim BOZP
pro ¢innost pro kterou byly zpracovany.

Zvlasté pak je nutné zvySené bezpecnosti pfi bourani, vyméné krovu, pfistavbé, zemnich pracich,
pfi kterych je nutné postupovat podle platné legislativy.

Casovy plan

Casovy plan a harmonogram pro celou stavbu je zpracovan podle ustanoveni § 300 zakona &.
262/2006 Sb. Zakonik prace. S asovym planem budou seznameni v$ichni dodavatelé. Casovy
plan je zpracovan tak, aby nemohlo dochazet k tlaku na pracovni tempo a zatizeni zaméstnanct,
vzniku stresovych situaci a aby jednotlivé faze pracovnich operaci plynule navazovaly a aby byly
pro jednotlivé Cinnosti stanoveny pracovni postupy.

8. Predpokladany pocet zaméstnanct

Potfebné stavby zaméstnanci budou stanoveny prfed zahajenim stavby na zakladé
zpracovaného C¢asového planu — harmonogram a stanovenych termin( dokoncéeni stavby.
V dobé, kdy dojde k upfesnéni zhotovitel, je tento povinen svolat schliizku, nebo minimalné do 8
dni pfed zapocetim svatby informovat koordinatora o poctu zhotovitell, poStu zaméstnancl a
pfesného rozmisténi stavenisté technického zazemi.

9. Udaje o prostorach pro dopravu

VSechna doprava na stavenisti bude probihat po mistné pfislusnych komunikacich a pozemcich.
Navazeni stavebni techniky a jeji skladani bude provadéno s ohledem k situaci na stavenisti a po
pfijeti takovych technickych a organizacnich opatfenich, které eliminuji jakakoliv rizika at’ jiz pro
provoz sam, nebo pro zaméstnance vlastni, nebo jinych zaméstnavateli. Je mozné, zZe
kratkodobé omezeni dopravy bude vynuceno i pfi jinych operacich. Tato situace bude FfeSena
pfimo pfi provadéni stavebni c&innosti s ohledem na slozeni pracovnich ¢&et vlastnich
zaméstnancu a jinych osob.

10. Udaje o bezpeénostnich opatrenich

Za poradek na stavenisti odpovidaji stavbyvedouci dodavatell, ktefi povéfi odpovédnosti na
diléich pracovistich odpovédné pracovniky podle rozsahu jejich funkci. Bude provedeno
prokazatelné seznameni s ,Planem BOZP* vSech zaméstnancl (zhotovitell) v ramci seznameni
s pracovistém pfi pfichodu na stavbu a vzdy pfi pfichodu novych zaméstnancl. Povéfené osoby
provani kontrolu, zda vSichni seznameni zaméstnanci ustaveni planu BOZP dodrzuji a pofadek a
uklid na pracovistich odpovida pozadovanému standardu.

11. Systém kontroly rizik

Systém kontrol BOZP na stavbé je dal planem kontrol. Zjisténé zavady jsou okamZité projednany
se zodpovédnym pracovnikem a jsou stanovovany opatfenim k napravé.

Kontroly dodrZzovani pfedpisi o BOZP provadéji vSichni vedouci pracovnici v ramci své pracovni
¢innosti spolu s provedenim zapisu a pfipadného réeni terminu na odstranéni zjisténych zavad,
spolu s uréenim odpovédného zaméstnance za odstranéni takto specifikovanych zavad.
Nasledna kontrola pak nasleduje bezprostfedné po terminu uréeni k odstranéni.

Urceni poctu kontrol bude stanoveno po uréeni koordinatora BOZP, postu zaméstnancl a firem,
které se budou na stavbé podilet. Tato informace bude zpracovana do kazdé dalSi dokumentace,
ktera bude se stavbou souviset (bude nutno zpracovat — pocet zaméstnancul, pocet zhotovitel(,
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harmonogramy navaznosti pracovnich postupl, terminy realizace nejpozdéji 10 dnl pred
zahjenim stavebnich praci.

Pro zajisténi provazanosti vSech stavebnich ¢&innosti na stavbé, spolupracuji dodavatelé
s koordinatorem BOZP a vysledkem jsou vystupy, se kterymi jsou seznamovani odpovédni
pracovnici.

12. Aktualizace planu

Povinnosti zhotovitele je bez prodleni upozornit koordinatora, aby v rdmci zmén — technologii,
pracovnich postupt, zmén plGvodnich zaméra stavby, nebo po vzniklém zavazném pracovnim
urazu, ktery by ukazal na dal$i mozna rizika pfi provadéni pracovni Cinnosti na stavenisti a
koordinator provedl doplnéni (aktualizaci) planu BOZP, S aktualizaci a navrZzenymi zménami
v pracovni ¢innosti, budou vzdy seznameni vsSichni zaméstnanci v ramci pravidelnych kontrol
nebo mimofadnych Skoleni po vyhodnoceni pfedmétné situace.

Vyhodnocovani planu BOZP bude provadéno pravidelné v ramci porad (kontrolnich dna).

13. Pouzita legislativa vztahujici se k BOZP na stavenisti

Zakon 262/2002 Sb. zakonik prace

Nafizeni vlady 101/2005 Sb. o podrobnéjSich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostfedi
Nafrizeni vlady 591/2006 Sb. o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpec¢nosti a ochranu
zdravi pfi praci na stavenistich.

Zakon 309/2006 Sb. kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci
v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpelnosti a ochrany zraci pfi Cinnosti nebo
poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi podminek bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci).

Nafizeni vlady 11/2002 Sh. Bezpecnostni znacky a signaly

Vyhlaska 77/1965 Sb. o vycviku, zpUsobilosti a registraci obsluh stavebnich stroju

Nafizeni vlady 362/2005 Sb. o blizSich pozadavcich na bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci na
pra pracovistich s nebezpedim padu z vysky nebo do hloubky

Vyhlaska 499/2006 sb. o dokumentaci staveb

Nafizeni vlady 378/2001 Sb. kterym se stanovi bliZSi poZzadavky na bezpelny provoz a
pouzivani strojli, technickych zafizeni, strojli a naradi

Narizeni vlady 168/2002 Sb. kterym se stanovy zpUsob organizace prace a pracovnich postup(,
které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi provozovani dopravy dopravnimi prostfedky.

Narizeni vlady 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct pfi praci.

Jan Bohacé
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