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1. StručŶý popis prováděŶýĐh staveďŶíĐh praĐí v ráŵĐi předŵětŶé stavďǇ 

 

StávajíĐí oďjekt X Chrudiŵské ŶeŵoĐŶiĐe v současŶosti slouží jako lékařské aŵďulaŶĐe a 
vǇšetřovŶǇ. 
ŘešeŶá část oďjektu ŵá dálku jedŶé fasádǇ ϰϬ,ϭϳϬ ŵ a dálku druhé fasádǇ ϯϰ,ϰϱ ŵ. Oďjekt 
ŵá Ϯ ŶadzeŵŶí podlaží a je částečŶě podsklepeŶý. KoŶstrukčŶí výška je ĐĐa. ϯ,ϲ ŵ. Je zde 
provedeŶa jedŶoplášťová provětrávaŶá ploĐhá střeĐha. 
 

Při realizaĐi je ŶutŶé počítat s ďouraĐíŵi praĐeŵi v tomto rozsahu: 

 Budou odstraŶěŶǇ stávajíĐí okeŶŶí výplŶě v 1NP a ϮNP. JedŶá se o okŶa s dřevěŶýŵ 
ráŵeŵ a dojitýŵ zaskleŶíŵ. OkŶa ŵají dvě variaŶtǇ žaluzií, ďuď jsou kotveŶǇ Ŷa 
iŶteriérové části ráŵu křídel, Ŷeďo jdou iŶstalováŶǇ ŵezi sklǇ. VǇďouráŶí proďěhŶe i u 
otvoru tvořeŶého skleŶěŶýŵi tvarovkaŵi v 1NP.  

 Při ďouráŶí okeŶŶíĐh výplŶí iŶvestor požaduje odstraŶit dřevěŶé krǇĐí lištǇ záĐloŶových 

garŶýží 
 Z fasádǇ ďudou odstraŶěŶǇ veškeré krǇĐí větraĐí ŵřížkǇ  
 Z fasádǇ ďude rovŶěž odstraŶěŶ oĐelový žeďřík, sloužíĐí k oďsluze ploĐhé střeĐhǇ 

ŶavazujíĐího oďjektu G.  
 Velký zásah do původŶího řešeŶí proďěhŶe Ŷa stávajíĐí ploĐhé střeše. )de ďude 

odstraŶěŶ stávajíĐí střešŶí plášť až Ŷa ŶosŶou stropŶí koŶstrukĐi ;ŽB paŶelǇͿ.  
 OdstraŶěŶo ďude opleĐhováŶí atikǇ Ŷa řešeŶýĐh oďjekteĐh, opleĐhováŶí el. rozvodŶýĐh 

skříŶí a opleĐhováŶí stávajíĐíĐh parapetu. 
 OdstraŶěŶo ďude i stávajíĐí vedeŶí ďleskosvodu v ŵístě ploĐhé střeĐhǇ včetŶě jíŵaĐíĐh 

tǇčí a svislýĐh částí Ŷa fasádě. 
 Bude odstraŶěŶ původŶí paraďoliĐký ďetoŶový světlík se skleŶěŶýŵi kruhovýŵi 

výplŶěŵi. Světlík ŵá průŵěr ϯϬϬϬ ŵŵ a výšku zaoďleŶé části ĐĐa ϰϱϬ ŵŵ. 
 V)T jedŶotkǇ a aŶtéŶa jsou uŵístěŶǇ každá Ŷa ϰ dílĐíĐh ďetoŶové dlažďǇ o rozŵěru ĐĐa 

ϰϬϬ*ϰϬϬ*ϱϬ ŵŵ. TǇto dílĐe ďudou odstraŶěŶǇ.  
 

Při realizaĐi dojde ke staveďŶíŵ úpraváŵ v toŵto rozsahu:  
 Bude provedeŶo Ŷové koŶtaktŶí zatepleŶí fasádǇ v rozsahu řešeŶého oďjektu včetŶě 

saŶaĐe stávajíĐí fasádǇ. 
 Bude provedeŶa výŵěŶa okeŶŶíĐh výplŶí. 
 ProďěhŶe koŵpletŶí výŵěŶa ŶeŶosŶé části střešŶího pláště včetŶě příslušŶého 

opleĐhováŶí souvisejíĐíĐh prvků ;atika, větraĐí potruďí, atd…Ϳ  
 V)T jedŶotkǇ ďudou uŵístěŶǇ Ŷa Ŷové podpůrŶé koŶstrukĐe.  
 V)T jedŶotkǇ a sluŶolaŵǇ Ŷa fasádě ďudou deŵoŶtováŶǇ a zpětŶě ŵoŶtováŶǇ. 
 Oprava stávajíĐího ďleskosvodu.  
 OsazeŶí Ŷového střešŶího světlíku. 
 MoŶtáž větraĐíĐh ŵřížek Ŷa fasádě. 
 MoŶtáž kleŵpířskýĐh výroďků Ŷa fasádě ;opleĐhováŶí okeŶŶíĐh parapetů, opleĐhováŶí 

zatepleŶí u atikǇͿ 
 

PodroďŶější popis je oďsažeŶ v projektové dokuŵeŶtaĐi stavďy. 
 

 

mailto:kozeluha@email.cz


  Ing. Roman Koželuha 
Selská 1554/69a, Havířov- město, PSČ 736 01, e-mail: kozeluha@email.cz, tel. 604 366 184 

.  E-Plán bezpečnosti a ochrany zdraví při práci na staveništi 
„Realizace úspor energie – areál NPK, a.s., budova X – ambulance a vyšetřovny v Chrudimi“ 

Ϯ. LegislativŶí požadavkǇ Ŷa pláŶ 

Účeleŵ PláŶu ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví při práĐi Ŷa staveŶišti pro projektovou 
dokumentaci stavby je staŶovit základŶí pravidla a principy k zajištěŶí adekvátŶí úrovŶě 
ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví pří práĐi Ŷa staveŶišti. 
  

HlavŶíŵ Đíleŵ pláŶu je zejŵéŶa: 

zajistit realizaĐi stavďǇ zejŵéŶa v souladu s: 

         - ). Č. ϯϬϵ/ϮϬϬϲ Sď. ;zákoŶ ze dŶe Ϯϯ. KvětŶa ϮϬϬϲ, kterýŵ se upravují další 
požadavkǇ ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví při práĐi v praĐovŶěprávŶíĐh vztazíĐh a o 
zajištěŶí ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví při čiŶŶosti Ŷeďo poskǇtováŶí služeď ŵiŵo 
praĐovŶěprávŶí vztahǇ ;zákoŶ o zajištěŶí dalšíĐh podŵíŶek ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ 
zdraví při práĐiͿ  

 

                - NV.Č. ϱϵϭ/ϮϬϬϲ Sď., NařízeŶí vládǇ ze dŶe ϭϮ. prosiŶĐe ϮϬϬϲ o ďližšíĐh 
ŵiŶiŵálŶíĐh požadavĐíĐh Ŷa ďezpečŶost a oĐhraŶu zdraví při práĐi Ŷa staveŶišti 

 

                 - vǇhláška ϱϳϭ/ϮϬϬϲ Sď. )e dŶe ϭϰ. prosiŶĐe ϮϬϬϲ, kterou se ŵěŶí vǇhláška č. 
ϰϭϱ/ϮϬϬϯ Sď., kterou se staŶoví podŵíŶkǇ k zajištěŶí ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví při práĐi a 
ďezpečŶosti provozu při svislé dopravě a Đhůzi               
 

                 - NV. Č. ϯϲϮ/ ϮϬϬϱ Sď. o ďližšíĐh požadavĐíĐh Ŷa ďezpečŶost a oĐhraŶu zdraví při 
práĐi Ŷa praĐovištíĐh s Ŷeďezpečíŵ pádu z výškǇ Ŷeďo do hlouďkǇ. 
 

                 - NV č. ϯϲϭ/ϮϬϬϳ Sď. řešíĐí oĐhraŶu zdraví při práĐi  

 přispět k preveŶĐi rizik Ŷa stavďě, 

 staŶovit základŶí poviŶŶosti zadavatele, geŶerálŶího dodavatele stavďǇ a příslušŶýĐh 
zhotovitelů v oďlasti BO)P Ŷa staveŶišti, 

 staŶovit základŶí priŶĐipǇ koordiŶaĐe BO)P při realizaĐi stavďǇ, 

 staŶovit pravidla koŶtrolŶí čiŶŶosti v oďlasti BO)P při realizaĐi stavďǇ. 
 

Předŵěteŵ tohoto pláŶu je zejŵéŶa uvést základŶí pravidla k zajištěŶí BO)P v jedŶotlivýĐh 
oďlasteĐh. PláŶ ŶeŶahrazuje další poviŶŶosti zaŵěstŶavatelů v oďlasti BO)P plǇŶouĐí 
s příslušŶýĐh právŶíĐh a ostatŶíĐh předpisů.  
 

)a provozu stavďǇ při výstavďě je poviŶŶost provozovatele ;zadavatele stavďǇͿ a zhotovitele 

stavďǇ stavďu zajistit ;teĐhŶiĐkǇ i orgaŶizačŶěͿ tak, aďǇ Ŷedošlo k ohrožeŶí zdraví a životu 
osoď, které se s vědoŵíŵ zdržují Ŷa praĐovišti, stavďě a staveŶišti. 
 

PláŶ ďezpečŶosti je zpraĐováŶ v souladu se zákoŶeŵ č. ϯϬϵ/ϮϬϬϲ Sď., o zajištěŶí dalšíĐh 
podŵíŶek ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví při práĐi a ŶavazujíĐíĐh právŶíĐh a ostatŶíĐh 
předpisů. 
)adavatel stavďǇ je poviŶeŶ zajistit si koordiŶátora BO)P Ŷa základě zákoŶa č. ϯϬϵ/ϮϬϬϲ 

Sb. 
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3. SezŶaŵ právŶíĐh předpisů k zajištěŶí ďezpečŶosti a ochrany zdraví při práĐi 
vztahujíĐíĐh se k výstavďě předŵětŶé stavďǇ 

 zákoŶ č. ϭϴϯ/ϮϬϬϲ Sď. – staveďŶí zákoŶ ;v platŶéŵ zŶěŶíͿ 
 zákoŶ č. ϮϲϮ/ϮϬϬϲ Sď., zákoŶík práĐe, část pátá, hlava I. a II ;v platŶéŵ zŶěŶíͿ 
 zákoŶ č. ϯϬϵ/ϮϬϬϲ Sď. ;v platŶéŵ zŶěŶíͿ, kterýŵ se upravují další požadavkǇ 

ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví při práĐi v praĐovŶěprávŶíĐh vztazíĐh a o zajištěŶí 
ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví při čiŶŶosti Ŷeďo poskǇtováŶí služeď ŵiŵo 
praĐovŶěprávŶí vztahǇ ;zákoŶ o zajištěŶí dalšíĐh podŵíŶek ďezpečŶosti a oĐhraŶy 

zdraví při práĐiͿ 
 zákoŶ č. ϯϯϴ/ϮϬϬϱ Sď. o státŶíŵ odďorŶéŵ dozoru Ŷad ďezpečŶostí práĐe 

 zákoŶ č. Ϯϱϴ/ϮϬϬϬ Sď. ;v platŶéŵ zŶěŶíͿ - o oĐhraŶě veřejŶého zdraví 
 ŶařízeŶí vládǇ č. ϯϲϮ/ϮϬϬϱ Sď., o ďližšíĐh požadavĐíĐh Ŷa ďezpečŶost a oĐhraŶu zdraví 

při práĐi Ŷa praĐovišti s Ŷeďezpečíŵ pádu z výškǇ Ŷeďo do hloubky, 

 ŶařízeŶí vládǇ č. ϭϬϭ/ϮϬϬϱ Sď., o podroďŶějšíĐh požadavĐíĐh Ŷa praĐoviště a praĐovŶí 
prostředí, ŶařízeŶí vládǇ č. ϱϵϭ/ϮϬϬϲ Sď. o ďližšíĐh ŵiŶiŵálŶíĐh požadavĐíĐh Ŷa 

ďezpečŶost a oĐhraŶu zdraví při práĐi Ŷa staveŶištíĐh 

 ŶařízeŶí vládǇ č. ϯϳϴ/ϮϬϬϭ Sď., kterýŵ se staŶoví ďližší požadavkǇ Ŷa ďezpečŶý provoz 
a používáŶí strojů, teĐhŶiĐkýĐh zařízeŶí, přístrojů a Ŷářadí, 

 ŶařízeŶí vládǇ č. ϭϲϴ/ϮϬϬϮ Sď., kterýŵ se staŶoví způsoď orgaŶizaĐe práĐe a 

praĐovŶíĐh postupů, které je zaŵěstŶavatel poviŶeŶ zajistit při provozováŶí dopravy 

dopravŶíŵi prostředkǇ, 
 ŶařízeŶí vládǇ č. ϭϭ/ϮϬϬϮ Sď. ;v platŶéŵ zŶěŶíͿ, kterýŵ se staŶoví vzhled a uŵístěŶí 

ďezpečŶostŶíĐh zŶaček a zavedeŶí sigŶálů, 
 ŶařízeŶí vládǇ č. ϯϲϭ/ϮϬϬϳ Sď., kterýŵ se staŶoví podŵíŶkǇ oĐhraŶǇ zdraví při práĐi 
 vǇhláška č. Ϯϲϴ/ϮϬϬϵ Sď. o teĐhŶiĐkýĐh požadavĐíĐh Ŷa stavďǇ 

 vǇhláška č. ϰϴ/ϭϵϴϮ Sď. ;v platŶéŵ zŶěŶíͿ, kterou se staŶoví základŶí požadavkǇ k 
zajištěŶí ďezpečŶosti práĐe a teĐhŶiĐkýĐh zařízeŶí 

 ŶařízeŶí vládǇ č. ϰϵϱ/ϮϬϬϭ Sď. kterýŵ se staŶoví rozsah a ďližší podŵíŶkǇ poskǇtováŶí 
osoďŶíĐh oĐhraŶŶýĐh praĐovŶíĐh prostředků, ŵǇĐíĐh, čistiĐíĐh a deziŶfekčŶíĐh 
prostředků 

 vǇhláška č. ϳϳ/ϭϵϲϱ Sď. – o kvalifikaĐi oďsluh staveďŶíĐh strojů 

 vǇhláška č. ϭϴ/ϭϵϳϵ Sď. – kterou se určují vǇhrazeŶá tlaková zařízeŶí a staŶoví 
Ŷěkteré podŵíŶkǇ k zajištěŶí jejiĐh ďezpečŶosti – při používáŶí pŶeuŵatiĐkýĐh 
Ŷástrojů ;v platŶéŵ zŶěŶíͿ, 

 vǇhláška č. ϭϵ/ϭϵϳϵ Sď. – kterou se určují vǇhrazeŶá zdvihaĐí zařízeŶí a staŶoví 
Ŷěkteré podŵíŶkǇ k zajištěŶí jejiĐh ďezpečŶosti používáŶí ;v platŶéŵ zŶěŶíͿ, 

 vǇhláška č. ϳϯ/ϮϬϭϬ o staŶoveŶí vǇhrazeŶýĐh elektriĐkýĐh teĐhŶiĐkýĐh zařízeŶí, jejiĐh 
zařazeŶí do tříd a skupiŶ a o ďližšíĐh podŵíŶkáĐh jejiĐh ďezpečŶosti ;vǇhláška o 
vǇhrazeŶýĐh elektriĐkýĐh teĐhŶiĐkýĐh zařízeŶíĐhͿ, 

 vǇhláška č. Ϯϭ/ϭϵϳϵ Sď., kterou se určují vǇhrazeŶá plǇŶová zařízeŶí a staŶoví Ŷěkteré 
podŵíŶkǇ k zajištěŶí jejiĐh ďezpečŶosti, ve zŶěŶí pozdějšíĐh předpisů, 

 vǇhláška č. Ϯϯ/ϮϬϬϴ Sď. o teĐhŶiĐkýĐh podŵíŶkáĐh požárŶí oĐhraŶǇ staveď 

 vǇhláška č. ϴϳ/ϮϬϬϬ Sď., kterou se staŶoví podŵíŶkǇ požárŶí ďezpečŶosti při 
svařováŶí a ŶahříváŶí živiĐ v tavŶýĐh ŶádoďáĐh. 

 vǇhláška č. ϱϬ/ϭϵϳϴ Sď. o odďorŶé způsoďilosti v elektroteĐhŶiĐe, ve zŶěŶí pozdějšíĐh 
předpisů. 
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4. PráĐe a čiŶŶosti vǇstavujíĐí zaŵěstŶaŶĐe ohrožeŶí života Ŷeďo poškozeŶí 
zdraví Ŷa staveŶišti dle přílohǇ č. ϱ ŶařízeŶí vládǇ č. ϱϵϭ/ϮϬϬϲ Sď. 
 

Dle přílohǇ č. ϱ ŶařízeŶí vládǇ č. ϱϵϭ/ϮϬϬϲ Sď. ďudou realizováŶǇ práĐe pod ďodǇ: 
 

ϲ. PráĐe vǇkoŶávaŶé v oĐhraŶŶýĐh pásŵeĐh eŶergetiĐkýĐh vedeŶí popřípadě zařízeŶí 
teĐhŶiĐkého vǇďaveŶí. 
 

JedŶá se o práĐe vǇstavujíĐí fǇziĐkou osoďu zvýšeŶéŵu ohrožeŶí života Ŷeďo poškozeŶí 
zdraví, při jejiĐhž prováděŶí vzŶiká poviŶŶost zpraĐovat pláŶ. 

 

 

5. PostupǇ a opatřeŶí, orgaŶizačŶí a časová opatřeŶí k zajištěŶí BO)P stavďǇ, 
základŶí požadavkǇ Ŷa zajištěŶí staveŶiště, která je ŶutŶé přijŵout a 
dodržovat po doďu trváŶí stavďǇ 

 

ORGANI)AČNÍ A ČASOVÁ OPATŘENÍ: 
GENERÁLNÍ DODAVATEL stavďǇ zajistí a orgaŶizuje zejŵéŶa:  

 ohrazeŶí Ŷeďo jiŶé zaďezpečeŶí proti vstupu ŶepovolaŶýĐh fǇziĐkýĐh osoď 
na staveŶiště v souladu s ustaŶoveŶíŵ přílohǇ č. ϭ zvláštŶího právŶího předpisu1 

;uŵístěŶí staveŶiště, dostupŶost, staŶoveŶí koŵuŶikaĐí pro pohǇď osoď, strojů a 
jiŶýĐh zařízeŶí souvisejíĐíĐh se stavďouͿ,  

                                                            TerŵíŶ: před zahájeŶíŵ stavďǇ ;etap stavďǇͿ 

                                                                       )odpovídá: stavďǇ vedouĐí 

 uŵístěŶí dopravŶího zŶačeŶí stavďǇ v souladu se sĐhváleŶýŵ dopravŶíŵ zŶačeŶíŵ 
stavby,  

                                                              TerŵíŶ: před zahájeŶíŵ stavďǇ ;etap stavďǇͿ 

                                                              )odpovídá: stavďǇvedouĐí 

 koŶtrolu fuŶkčŶosti a úplŶosti dopravŶího zŶačeŶí a zŶačeŶí BO)P stavďǇ 

                                                              TerŵíŶ: ϭ ǆ deŶŶě   
                                                                         )odpovídá: stavďǇvedouĐí 

 uspořádáŶí staveŶiště podle PD stavďǇ, případŶě odsouhlaseŶé zŵěŶǇ 

 ozŶačeŶí hraŶiĐe staveŶiště ďezpečŶostŶíŵi zŶačkaŵi. )ákaz vstupu ŶepovolaŶýŵ 
osoďáŵ“   

                                                    TerŵíŶ: před zahájeŶíŵ stavďǇ 

                                                    )odpovídá: geŶerálŶí dodavatel stavďǇ 

 prováděŶí prokazatelŶýĐh koŶtrol zaďezpečeŶí hraŶiĐ staveŶiště ŵiŶ. v periodě 
1 x týdŶě 

                                                    TerŵíŶ: ŵiŶ. ϭ ǆ týdŶě 

                                                    )odpovídá: geŶerálŶí dodavatel stavďǇ 

 předĐházeŶí rizikůŵ: 
                                                           
1 NařízeŶí vládǇ č. ϱϵϭ/ϮϬϬϲ Sď.; ŶařízeŶí vládǇ č. ϭϬϭ/ϮϬϬϱ Sď.; vǇhláška č. 398/2009 Sb. 
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 vzájeŵŶého půsoďeŶí čiŶŶostí prováděŶýĐh Ŷa staveŶišti Ŷeďo v jeho ďlízkosti, 

    vzájeŵŶého půsoďeŶí praĐí a čiŶŶostí stavďǇ s ŶavazujíĐíŵi stavďaŵi 

                                                               TerŵíŶ: trvale po doďu stavďǇ 

                                                                          )odpovídá: geŶerálŶí dodavatel stavďǇ 

 ďezpečŶý stav praĐovišť po Đelou doďu trváŶí stavďǇ, 

 vedeŶí evideŶĐe přítoŵŶosti zaŵěstŶaŶĐů a dalšíĐh fǇziĐkýĐh osoď Ŷa staveŶišti 
;vlastŶíĐh zaŵěstŶaŶĐů a zaŵěstŶaŶĐů zhotovitelů, jejiĐhž sezŶaŵ ŵu ďǇl předáŶͿ, 

 koŵuŶikaĐi a spolupráĐi s koordiŶátoreŵ BO)P stavďǇ a koŶkrétŶíŵi 
ďezpečŶostŶíŵi teĐhŶikǇ ;osoďǇ odďorŶě způsoďilé v preveŶĐi rizikͿ jedŶotlivýĐh 
zaŵěstŶavatelů. 

 )hotovitel stavďǇ ;v toŵto pláŶu je za zhotovitele stavďǇ považováŶ zhotovitel 
stavďǇ dle § ϭϲϬ staveďŶího zákoŶaͿ, projedŶá s každýŵ zhotoviteleŵ a 
prokazatelŶě ŵu předá aktualizovaŶý a s dalšíŵi zhotoviteli projedŶaŶý pláŶ 
ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví při práĐi Ŷa staveŶišti, a to před zahájeŶíŵ praĐí jiŵi 
vǇkoŶávaŶýŵi. O každé zŵěŶě pláŶu ďudou zhotovitelé iŶforŵováŶí hlavŶíŵ 
zhotoviteleŵ a koordiŶátoreŵ ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví při práĐi Ŷa staveŶišti 
;dále jeŶ „koordiŶátor“Ϳ forŵou zázŶaŵu koordiŶátora. 

 Každý zhotovitel ďude sŵluvŶě zavázáŶ iŶforŵovat zhotovitele stavďǇ a 
koordiŶátora BO)P Ŷa staveŶišti o všeĐh okolŶosteĐh zŶeŵožňujíĐíĐh dodržeŶí 
pláŶu. )hotovitel stavďǇ ďude společŶě s koordiŶátoreŵ provádět koŶtrolǇ 
dodržováŶí pláŶu a před Ŷástupeŵ každého zhotovitele Ŷa praĐoviště 
stavďǇvedouĐí zkoŶtroluje, zda je praĐoviště vǇďaveŶo v souladu s pláŶeŵ, aďǇ 
ŵohla ďýt čiŶŶost ŶastupujíĐího zhotovitele prováděŶa ďezpečŶě. V případě, že 
zhotovitel stavďǇ zjistí porušováŶí pláŶu BO)P Ŷa staveŶišti kterýŵkoliv 
zhotoviteleŵ, ozŶáŵí to ŶeprodleŶě koordiŶátorovi BO)P Ŷa staveŶišti a ŶavrhŶe 
potřeďŶé opatřeŶí vedouĐí k Ŷápravě. 

 StavďǇvedouĐí ďude odďorŶě způsoďilý podle zákoŶa č. ϯϲϬ/ϭϵϵϮ Sď., ve zŶěŶí 
pozdějšíĐh předpisů, pro odďorŶé vedeŶí prováděŶí stavďǇ Ŷeďo její zŵěŶǇ 
;autorizovaŶý iŶžeŶýr Ŷeďo autorizovaŶý teĐhŶikͿ. Jeho úkoleŵ ďude rovŶěž zajistit, 
aďǇ každá osoďa podílejíĐí se Ŷa stavďě splňovala odďorŶou způsoďilost pro práĐe, 
které vǇkoŶává ;ŵoŶtéři a oďsluhǇ vǇhrazeŶýĐh teĐhŶiĐkýĐh zařízeŶíͿ. OdďorŶou 
způsoďilost ďudou splňovat také svářeči v souladu s požadavkeŵ vǇhláškǇ č. 
87/2000 Sb., 
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ZHOTOVITELÉ PRACÍ  
)hotovitelé půsoďíĐí Ŷa staveŶišti ;geŶerálŶí dodavatel, suďdodavateléͿ jsou povinni zajistit 

zejŵéŶa: 

 udržováŶí pořádku a čistotǇ Ŷa staveŶišti, 

 dodržovat uspořádáŶí staveŶiště podle příslušŶé a platŶé PD stavďǇ ;uŵístěŶí 
staveŶiště, dostupŶost, staŶoveŶí koŵuŶikaĐí pro pohǇď osoď, strojů a jiŶýĐh 
zařízeŶí souvisejíĐíĐh se stavďou apod.), 

 plŶěŶí požadavků BO)P při ŵaŶipulaĐi s ŵateriáleŵ ;ručŶí, strojŶíͿ, 

 předĐházeŶí zdravotŶíŵ rizikůŵ při práĐi s ďřeŵeŶǇ, 

 splŶěŶí požadavků Ŷa odďorŶou způsoďilost fǇziĐkýĐh osoď koŶajíĐíĐh práĐe 
na staveŶišti, 

 určeŶí a úpravu ploĐh pro uskladŶěŶí, včetŶě požadavků Ŷa uskladŶěŶí 
ŶeďezpečŶýĐh látek, přípravků a ŵateriálů, 

 splŶěŶí podŵíŶek pro odstraňováŶí a odvoz ŶeďezpečŶýĐh odpadů, 

 uskladňováŶí, ŵaŶipulaĐe, odstraňováŶí a odvoz odpadu a zďǇtků ŵateriálů, 

 přizpůsoďováŶí času potřeďŶého Ŷa jedŶotlivé práĐe Ŷeďo jejiĐh etapǇ 
podle skutečŶého postupu praĐí a s důrazeŵ Ŷa zajištěŶí BO)P a v součiŶŶosti 
s geŶerálŶíŵ dodavateleŵ stavďǇ, 

 předĐházeŶí ohrožeŶí života a zdraví fǇziĐkýĐh osoď, které se s vědoŵíŵ 
zaŵěstŶavatele ŵohou zdržovat Ŷa staveŶišti, 

 předĐházeŶí rizikůŵ: 
 vzájeŵŶého půsoďeŶí čiŶŶostí prováděŶýĐh Ŷa staveŶišti Ŷeďo v jeho ďlízkosti, 

vzájeŵŶého půsoďeŶí praĐí a čiŶŶostí stavďǇ s ŶavazujíĐíŵi stavďaŵi  
                                                                      TerŵíŶ: trvale po doďu stavby 

                                                                                 )odpovídá: zhotovitel praĐí 

 vedeŶí evideŶĐe přítoŵŶosti zaŵěstŶaŶĐů a dalšíĐh fǇziĐkýĐh osoď Ŷa staveŶišti 
;vlastŶíĐh zaŵěstŶaŶĐůͿ, 

 přijetí odpovídajíĐíĐh opatřeŶí k zajištěŶí BO)P, pokud ďudou Ŷa staveŶišti 
vǇkoŶáváŶǇ práĐe a čiŶŶosti vǇstavujíĐí zaŵěstŶaŶĐe ohrožeŶí života Ŷeďo 
poškozeŶí zdraví2, 

 zpraĐováŶí teĐhŶologiĐkého postupu pro vǇkoŶáváŶí ďouraĐíĐh praĐí, praĐí ve 
výškáĐh apod. 

 

 

 

 

                                                           
2 Příloha č. ϰ Ŷař. vl. č. ϱϮϭ/ϮϬϬϲ Sď., o ďližšíĐh ŵiŶiŵálŶíĐh požadavĐíĐh Ŷa ďezpečŶost a oĐhraŶu zdraví při práĐi Ŷa 
staveŶištíĐh 
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5.1 POSTUPY A OPATŘENÍ 
 

  zajištěŶí ďezpečŶého ohrazeŶí a ozŶačeŶí prostoru staveŶiště a jeho zařízeŶí po Đelou 
dobu stavby 

  zajištěŶí ďezpečŶosti pěšího provozu po Đelou doďu realizaĐe ;Ŷapř. ďezpečŶé překrǇtí 
vstupů do oďjektu, apod.) 

  zajištěŶí ďezpečŶosti pěšího provozu forŵou jedŶozŶačŶé a zřetelŶé ŶavigaĐe pěšíĐh 
;Ŷapř. ukazatele a ŶavigačŶí taďule, Ŷa ŶiĐhž ďudou uvedeŶǇ srozuŵitelŶé iŶforŵaĐe pro 
pěšíͿ - taďule a ŶavigaĐe ŵusí ďýt ĐhráŶěŶǇ před povětrŶostŶíŵi vlivǇ tak, aďǇ údaje Ŷa 

ŶiĐh uvedeŶé zůstalǇ čitelŶé po Đelou doďu výstavďǇ; většíĐh rozŵěrovýĐh forŵátů tak, 
aďǇ ďǇlǇ viditelŶé a zřetelŶé z potřeďŶé vzdáleŶosti; Ŷeustále aktualizováŶǇ  

  zajištěŶí ďezpečŶého přístupu a příjezdu k jedŶotlivýŵ oďjektůŵ přilehlýĐh k ŵístu 
staveniště, a to do všeĐh přilehlýĐh provozů a vĐhodů po celou dobu realizace  

  zaďezpečeŶí přístupu a příjezdu ke staŶovištíŵ koŶtejŶerů - Ŷádoď Ŷa koŵuŶálŶí odpad; 
  StejŶopis ozŶáŵeŶí o zahájeŶí praĐí ďude vǇvěšeŶ Ŷa viditelŶéŵ ŵístě po celou dobu 

prováděŶí stavďǇ až do ukoŶčeŶí praĐí a předáŶí stavďǇ staveďŶíkovi k užíváŶí. 
  OzŶačeŶí staveŶiště - před zahájeŶíŵ realizaĐe stavďǇ, ve sŵǇslu § ϭϱϮ odst. ϯ písŵ. ďͿ  

zákoŶa č. ϭϴϯ/ϮϬϬϲ Sď., staveďŶí zákoŶ, tj. zřídí a vǇvěsí zhotovitel na viditelŶéŵ ŵístě 
Ŷa začátku a Ŷa koŶĐi staveŶiště ;Đelkeŵ v ŵiŶiŵálŶíŵ počtu dvou kusůͿ iŶforŵačŶí 
tabule s údaji: o povoleŶí stavďǇ ;staveďŶíŵ povoleŶí – č.j., datuŵ a  povolujíĐí orgáŶͿ, o 
Ŷázvu stavďǇ, o Ŷázvu provádějíĐí orgaŶizaĐe, o Ŷázvu iŶvestora, TDI a KBO)P a o terŵíŶu 
dokoŶčeŶí stavďǇ; taďule ŵusí ďýt ĐhráŶěŶa před povětrŶostŶíŵi vlivǇ tak, aďǇ údaje Ŷa 
Ŷí uvedeŶé zůstalǇ čitelŶé po Đelou doďu výstavďǇ s poŶeĐháŶíŵ údajů uvedeŶýĐh výše 
do doby kolaudace stavby 

  dodržovat ustaŶoveŶí § ϭϮ NařízeŶí vládǇ č. ϱϬϮ/ϮϬϬϬ Sď., o oĐhraŶě zdraví před 
ŶepřízŶivýŵi účiŶkǇ hluku a viďraĐí, ve zŶěŶí pozdějšíĐh předpisů  

  )hotovitel stavďǇ prostředŶiĐtvíŵ stavďǇvedouĐího zajistí Ŷa staveŶišti pořádek a čistotu 
v rozsahu potřeďŶéŵ pro zajištěŶí ďezpečŶosti všeĐh osoď Ŷa stavďě. )ejŵéŶa zajistí, aďǇ 
v případě ŶepřízŶivýĐh kliŵatiĐkýĐh podŵíŶek ďǇla zajištěŶa ďezpečŶá sĐhůdŶost a 
sjízdŶost koŵuŶikaĐí ;Ŷapř. iŶertŶíŵ posǇpeŵ v ziŵŶíŵ oďdoďíͿ a aďǇ v koŵuŶikaĐíĐh 
ŶepřekáželǇ žádŶé předŵětǇ. Do těĐhto koŵuŶikaĐí Ŷeďude zasahovat žádŶý ŵateriál. 
Zbytky staveďŶíĐh ŵateriálů ďudou průďěžŶě odvážeŶǇ. 

  Materiál při ďouráŶí ďude ŶeprodleŶě odvážeŶ do koŶtejŶerů. Dílčí skladovaĐí plochy pro 

přeĐhodŶé a krátkodoďé skladováŶí ŵateriálu určeŶého k okaŵžitéŵu použití ďudou 
staŶoveŶǇ operativŶě dle aktuálŶí situaĐe Ŷa staveŶišti v ráŵĐi koordiŶaĐe stavďǇ tak, 
aďǇ ŶeďráŶilǇ ďezpečŶéŵu přístupu k jedŶotlivýŵ praĐovištíŵ. Materiál ďude ukládáŶ 

podle zásad oďsažeŶýĐh v příloze č. ϯ ŶařízeŶí vládǇ č. ϱϵϭ/ϮϬϬϲ Sď. a doporučeŶí 
výroďĐe. Mezi ŵateriálǇ ŵusí ďýt vždǇ zajištěŶǇ průĐhodǇ o šířĐe ŶejŵéŶě Ϭ,ϴ ŵ. 

  Každý stroj, teĐhŶiĐké zařízeŶí, přístroj a Ŷářadí používaŶé Ŷa staveŶišti ďude vybaveno 

provozŶí dokuŵeŶtaĐí. StavďǇvedouĐí ďude Ŷa základě sŵluvŶíĐh vztahů oprávŶěŶ 
provádět koŶtrolǇ těĐhto prostředků pro prováděŶí praĐí, včetŶě koŶtrol průvodŶí 
dokumentace a v souladu s touto dokuŵeŶtaĐí. KoŶtrola ďude prováděŶa zejŵéŶa při 
Ŷástupu Ŷového zhotovitele Ŷeďo jiŶé osoďǇ ;ve sŵǇslu § ϭϳ zákoŶa č. ϯϬϵ/ϮϬϬϲ Sď.Ϳ Ŷa 
staveŶiště.  
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  Veškerý odpad Ŷa staveŶišti ďude tříděŶ a průďěžŶě likvidováŶ. SkladovaĐí prostory pro 

odpad, včetŶě prostorů pro koŶtejŶerǇ, jsou vǇhrazeŶǇ Ŷa dočasŶě zpevŶěŶýĐh 
ploĐháĐh.  

  Na uzavřeŶou část staveŶiště ďude zakázáŶ vstup ĐizíĐh osoď. Každá osoďa vstupujíĐí Ŷa 
staveŶiště proto ŵusí ďýt považováŶa za osoďu, která se zdržuje Ŷa staveŶišti s vědoŵíŵ 
jedŶotlivýĐh zaŵěstŶavatelů. PoviŶŶosti každého z vedouĐíĐh zaŵěstŶaŶĐů kteréhokoliv 
zhotovitele ďude sledovat výskǇt ĐizíĐh osoď Ŷa jeŵu svěřeŶéŵ úseku stavďǇ a zajistit 
této osoďě ďezpečŶý doprovod k zařízeŶí staveŶiště, kde Đizí osoďu zkoŶtaktuje se 
stavďǇvedouĐíŵ. StavďǇvedouĐí poté zajistí poučeŶí této osoďǇ v rozsahu potřeďŶéŵ pro 

zajištěŶí ďezpečŶosti práĐe při splŶěŶí účelu ŶávštěvǇ této osoďǇ a její vǇďaveŶí 
potřeďŶýŵi osoďŶíŵi oĐhraŶŶýŵi praĐovŶíŵi prostředkǇ.  

  VeřejŶé prostorǇ, koŵuŶikaĐe, ĐhodŶíkǇ, vstupǇ do oďjektů je prostoreŵ se zvýšeŶou 
opatrŶostí při prováděŶí praĐí z důvodu pohǇďu veřejŶosti. )hotovitel přijŵe průďěžŶá 
opatřeŶí při prováděŶí praĐí tak, aďǇ zaŵezil ohrožeŶí – úrazu v těĐhto prostoreĐh. 

  Každý zhotovitel povede vlastŶí evideŶĐi přítoŵŶosti všeĐh zaŵěstŶaŶĐů a dalšíĐh 
fǇziĐkýĐh osoď, včetŶě vǇŵezeŶí jejiĐh právŶího postaveŶí ;Ŷapř. zaŵěstŶaŶeĐ, OSVČͿ Ŷa 
části staveŶiště, která ŵu ďǇla předáŶa a tuto evideŶĐi před Ŷástupeŵ Ŷa staveŶiště a při 
každé zŵěŶě přiloží do staveďŶího deŶíku, aďǇ po Đelou doďu prováděŶí praĐí ďǇl přesŶý 
přehled o osoďáĐh zdržujíĐíĐh se Ŷa staveŶišti. Přitoŵ je ŶutŶé vzít v úvahu, že OSVČ, 
která Ŷikoho ŶezaŵěstŶává, Ŷeŵá rozsah poviŶŶostí staŶoveŶýĐh zákoŶeŵ v rozsahu 

zaŵěstŶavatelů, Ŷeŵá vlastŶí praĐoviště, ale je Ŷa praĐovišti zhotovitele – 

zaŵěstŶavatele, Ŷa jehož praĐovišti se pohǇďuje. 
  StaveďŶí deŶík ďude kdǇkoliv k dispoziĐi Ŷa stavďě. 
  KoordiŶátor ďude v průďěhu stavďǇ provádět koŶtrolǇ dodržováŶí pláŶu a předpisů k 

zajištěŶí ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví při práĐi, a to u všeĐh suďjektů Ŷa staveŶišti. 
Veškeré ŶedostatkǇ, požadavkǇ a ŶavržeŶá opatřeŶí ďudou zazŶaŵeŶáváŶǇ do 
ďezpečŶostŶího deŶíku, případŶě saŵostatŶého zázŶaŵu koordiŶátora. V Ŷěŵ budou 

rovŶěž oďsažeŶǇ všeĐhŶǇ aktualizaĐe pláŶu. 
  HlavŶí staveŶištŶí rozvaděče ďudou ŶapojeŶǇ Ŷa stávajíĐí elektriĐká rozvodŶá zařízeŶí. 

Budou se ŶaĐházet vždǇ v části staveŶiště, Ŷa kteréŵ ďudou prováděŶǇ práĐe. Na hlavŶí 
elektrorozvaděč, ďudou ŶapojeŶa vedeŶí k podružŶýŵ rozvaděčůŵ, které ďudou 

rozŵísťováŶǇ průďěžŶě podle potřeďǇ a průďěhu praĐí tak, aďǇ Ŷa každé části etapǇ 
výstavďǇ ďǇl alespoň jedeŶ rozvaděč. ) těĐhto rozvaděčů ďudou vǇvedeŶǇ jedŶotlivé 
pohǇďlivé přívodǇ - prodlužovaĐí šňůrǇ, které Ŷeďudou delší Ŷež ϱϬ ŵ. Vodiče spojujíĐí 
jedŶotlivé rozvaděče ďudou ĐhráŶěŶǇ polohou a ďudou ĐhráŶěŶǇ proti pojezdu. S 

uŵístěŶím hlavŶího el. rozvaděče bude sezŶáŵeŶ každý praĐovŶík. 
  Rozvod elektro ďude revidováŶ v Đeléŵ rozsahu, až po dílčí rozvaděče, z ŶiĐhž už 

povedou pouze prodlužovaĐí šňůrǇ. 
  Pro koŶtrolu a údržďu el. zařízeŶí ďude Ŷa staveŶišti určeŶa osoďa s elektrotechnickou 

kvalifikaĐí ;ŵiŶ. podle § ϲ vǇhláškǇ č. ϱϬ/ϭϵϳϴ Sď.Ϳ 
  S přesŶýŵ uŵístěŶíŵ hlavŶího vǇpíŶače ďudou průďěžŶě sezŶáŵeŶi všiĐhŶi zaŵěstŶaŶĐi 

stavďǇ prostředŶiĐtvíŵ svýĐh zaŵěstŶavatelů, kteří iŶforŵaĐe o uŵístěŶí vǇpíŶače oďdrží 
od stavďǇvedouĐího. OSVČ ďudou iŶforŵováŶí stejŶě jako zaŵěstŶaŶĐi tíŵ zhotoviteleŵ, 
který si je Ŷa práĐe Ŷajal.  

  Veškerá svařováŶí a řezáŶí ;plaŵeŶeŵ i ručŶí ďruskouͿ, ŵaŶipulaĐi s otevřeŶýŵ ohŶěŵ 
lze provádět pouze v ŵísteĐh, kde se Ŷeďudou ŶaĐházet hořlavé ŵateriálǇ ve vzdáleŶosti 
ŵiŶ. ϭϬ ŵ od daŶého ŵísta. V případě, že toto Ŷeďude ŵožŶé dodržet, ďudou práĐe 
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prováděŶǇ pouze Ŷa základě „Příkazu ke svařováŶí“, vǇdaŶéŵ dle § ϯ a § ϰ vǇhláškǇ č. 
87/2000 Sb. OpatřeŶí staŶoveŶá v toŵto příkazu je ŶutŶé považovat autoŵatiĐkǇ za 

aktualizaĐi tohoto pláŶu a jsou ŶedílŶou součástí tohoto pláŶu. Tato opatřeŶí ŵusí 
staŶovit odďorŶě způsoďilá osoďa. 

  Po Đelou doďu prováděŶí praĐí je ŶutŶé dodržovat dále staŶoveŶá opatřeŶí tak, aby po 

Đelu doďu ďouráŶí a stavďě ŶovýĐh koŶstrukĐí ŶevzŶikalǇ prostorǇ s Ŷeďezpečíŵ pádu z 
výškǇ, aŶiž ďǇ ďǇlǇ zajištěŶǇ. Do jejiĐh zajištěŶí Ŷesŵí ďýt práĐe přerušeŶa. 

  PráĐe Ŷa žeďříĐíĐh je po Đelou doďu prováděŶí praĐí Ŷa staveŶišti zakázáŶa, s výjiŵkou 
ŵalířskýĐh praĐí ve vzdáleŶosti větší Ŷež ϯ ŵ od okeŶ, okrajů sĐhodišť a jiŶýĐh okrajů, 
přes které je ŵožŶé přepadŶout, při ŵěřeŶí, připojováŶí částí el. zařízeŶí ;Ŷikoliv při 
ŶatahováŶí vedeŶíͿ, kdǇ ŶeŶí ŶutŶé se Ŷa žeďříku vǇkláŶět ŵimo jeho půdorǇs. Další 
práĐe přípustŶé Ŷa žeďříku jsou vǇspeĐifikováŶǇ dále. 

  VšiĐhŶi zaŵěstŶaŶĐi Ŷa staveŶišti ďudou používat oĐhraŶŶé přilďǇ v těĐhto případeĐh: 
○ ŵaŶipulaĐe s ŵateriáleŵ poŵoĐí zvedaĐíĐh zařízeŶí v ďlízkosti zaŵěstŶaŶĐe Ŷeďo Ŷad Ŷíŵ 

○ ručŶí ďouráŶí a tříděŶí vǇďouraŶého ŵateriálu 

○ pohǇď zaŵěstŶaŶĐe v prostoreĐh, kde se vǇskǇtují sŶížeŶé profilǇ pod Ϯ,ϭ ŵ ;Ŷapř. Ŷa 
lešeŶíĐhͿ 
○ v ŵísteĐh, kde se ŵaŶipuluje ručŶě s předŵětǇ délkǇ ŶejŵéŶě ϭ ŵ Ŷeďo ve výšĐenad 1,5 m 

○ při práĐi ve výkopech o hlouďĐe větší Ŷež ϭ,ϯ ŵ 

○ při praĐíĐh ve výškáĐh při použití osoďŶího zajištěŶí 
○ ve všeĐh dalšíĐh případeĐh, kdǇ ŵůže dojít k úderu do hlavǇ z důvodu pohybu v prostoru s 

překážkaŵi Ŷeďo v prostoru, kde Ŷelze vǇloučit pád předŵětů z výškǇ a kdǇ o této povinnosti 

rozhodl kterýkoliv zaŵěstŶavatel. 
 

Kroŵě výše uvedeŶýĐh opatřeŶí jsou pro prováděŶí jedŶotlivýĐh čiŶŶostí stanovena 

ŶásledujíĐí opatřeŶí vǇplývajíĐí z předpokládaŶýĐh rizik. (Bod 6. PostupǇ a opatřeŶí k 
zajištěŶí ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví při práĐi při výstavďě požadovaŶé právŶíŵi předpisǇ a 
staŶoveŶé Ŷa základě předpokládaŶýĐh rizik) 

 

6. PostupǇ a opatřeŶí k zajištěŶí ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví při práĐi při 
výstavďě požadovaŶé právŶíŵi předpisǇ a staŶoveŶé Ŷa základě 
předpokládaŶýĐh rizik 

OpatřeŶí proti rizikovýŵ faktorůŵ praĐovŶího prostředí a praĐovŶíĐh podŵíŶek rozhodŶýĐh 
pro kategorizaĐi praĐí a praĐovišť podle vǇhláškǇ č. ϰϯϮ/ϮϬϬϯ Sď., jsou v koŵpeteŶĐi každého 
zaŵěstŶavatele, který ŵá právo je přijŵout v rozsahu dle svého uvážeŶí, proto Ŷeŵohou ďýt 
v detaileĐh oďsaheŵ tohoto pláŶu. 
 

6.1 PŘÍPRAVA STAVENIŠTĚ, SOUBĚH PRACÍ VÍCE )HOTOVITELŮ 

 

Rizika poraŶěŶí Ŷeďo poškozeŶí zdraví ŵohou Ŷastat v důsledku: 
 zasažeŶí usazovaŶýŵi ďuňkaŵi při ŵaŶipulaĐi s Ŷiŵi 
 pád plotovýĐh dílĐů při jejich instalaci 

 pohǇďu veřejŶosti 
 vzájeŵŶé ohrožeŶí praĐovŶíků jedŶotlivýĐh zhotovitelů ;křížeŶí praĐovŶí čiŶŶosti) 
 ohrožeŶí praĐovŶíku při střetu stroje, vozidla Ŷa provozovaŶé koŵuŶikaĐi 
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OpatřeŶí staŶoveŶá Ŷa základě požadavků právŶíĐh předpisů a vǇhledaŶýĐh rizik: 

 Při vázáŶí a odvazováŶí staveŶištŶíĐh ďuŶěk a WC při ŵaŶipulaĐi s nimi poŵoĐí jeřáďu 
Ŷeďude vazač vǇstupovat Ŷa střeĐhu ďuŶěk a vázáŶí provede ze žeďříku opřeŶého 
vedle oka, do Ŷěhož ďude vázaĐí prostředek zavěšeŶ. Při zavěšováŶí Ŷeďo odpojováŶí 
vázaĐíĐh prostředků se Ŷesŵí vǇkláŶět ŵiŵo půdorǇs žeďříku. 

 PoužitǇ ďudou řetězové vázaĐí prostředkǇ, které ďudou zaháčeŶǇ v ŵísteĐh určeŶýĐh 
pro zavěšeŶí ďuŶěk a WC. 

 Pod zavěšeŶýŵi ďuňkaŵi Ŷeďo WC se Ŷikdo Ŷeďude zdržovat a Ŷeďude se zdržovat aŶi 
v prostoru ohrožeŶéŵ v případě uvolŶěŶí vázaĐího prostředku a pádu přepravovaŶého 
ďřeŵeŶe. 

 Při ŵaŶipulaĐí se staveŶištŶíŵi ďuňkaŵi ďudou vázaĐí prostředkǇ připojeŶǇ a odepnuty 

z řetězového závěsu poŵoĐí žeďříku. Žeďřík ŵusí ďýt opřeŶ o ďuňku Đo Ŷejďlíže závěsu, 
aďǇ se vazač ŶevǇkláŶěl ŵiŵo půdorǇs žeďříku. Povel jeřáďŶíkovi je dáŶ až v doďě, kdǇ 
jsou všeĐhŶǇ čtǇři závěsǇ zaháknuty a žeďřík ŶeŶí opřeŶ o ďuňku. V žádŶéŵ případě 
Ŷesŵí vazač vǇstupovat Ŷa ďuňku. 

 OdvazováŶí plotovýĐh dílů ďude provedeŶo až po úplŶéŵ zajištěŶí staďilitǇ každého 
plotového dílu. Pro ŵaŶipulaĐi s Ŷiŵi ďudou použitǇ řetězové vázaĐí prostředkǇ a 
plotové dílǇ ďudou zavěšeŶǇ Ŷa ŵísteĐh určeŶýĐh jejiĐh výroďĐeŵ. 

 Při pohǇďu, přeĐhodu, přejezdu osoďǇ, stroje Ŷeďo zařízeŶí Ŷa provozovaŶou část 
komuŶikaĐe ďudou praĐovŶíĐi dďát zvýšeŶé opatrŶosti a případŶě zastavovat vozidla, 
řídit provoz. 

 Stavďa ďude Ŷa všeĐh vstupeĐh řádŶě ozŶačeŶa ;zákaz vstupu ŶepovolaŶýŵ osoďáŵ, 
pozor staveŶištěͿ a u výjezdu ze stavďǇ ďude ozŶačeŶa ;Pozor výjezd vozidel ze stavďy 

a sŶížeŶa rychlost). 

 Při pohǇďu osoď přes stavďu ďude přesŶě vǇŵezeŶ ;záďradlíŵ, oĐhraŶŶou lištouͿ a 

ozŶačeŶ ;sŵěr pohǇďuͿ koridor. 
 Před započetíŵ praĐovŶí čiŶŶosti ŵusí ďýt staŶoveŶ harŵoŶograŵ praĐí pro jedŶotlivé 

zhotovitele tak, aďǇ ŶedoĐházelo ke střetu a vzájeŵŶéŵu ohrožeŶí. 
 Na staveŶišti, kde se vǇskǇtují praĐovŶíĐi dvou a víĐe zhotovitelů ŵusí ďýt vǇŵezeŶ 

praĐovŶí prostor pro praĐovŶíkǇ každého zhotovitele tak, aďǇ se vzájeŵŶě 
Ŷeohrožovali. 

 PraĐovŶíĐi Ŷesŵí vĐházet Ŷa praĐoviště druhého zhotovitele bez jeho souhlasu. 

 Pokud Đhtějí praĐovat, vĐházet Ŷa jeho praĐoviště ŵusí se Ŷahlásit vedouĐíŵu 
praĐovŶíkovi daŶého zhotovitele. TeŶ je sezŶáŵí s rizikǇ, které se Ŷa jeho praĐovišti 
vǇskǇtují a vzájeŵŶě se dohodŶou Ŷa dalšíŵ postupu praĐí a odstraŶěŶí vzŶiklýĐh rizik. 
VšiĐhŶi vedouĐí praĐovŶíĐi ďudou také o těĐhto čiŶŶosteĐh a riziĐíĐh prokazatelŶě 
iŶforŵovat své praĐovŶíkǇ. 

 Pokud Ŷeŵohou ďýt práĐe dvou zhotovitelů ŶajedŶou provedeŶǇ, vždǇ ŵá předŶost 
ten, kterého je praĐoviště. 

 VšeĐhŶǇ práĐe a čiŶŶosti, které se ďudou Ŷeďo ŵohou křížit, ŵusí ďýt předeŵ 
projedŶáŶǇ Ŷa koŶtrolŶíĐh dŶeĐh stavďǇ. 
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6.2 BOURACÍ PRÁCE 

 

Rizika poraŶěŶí Ŷeďo poškozeŶí zdraví ŵohou Ŷastat v důsledku: 
 pádu z výškǇ 

 pádu předŵětů a ďouraŶýĐh koŶstrukĐí z výškǇ, zavaleŶí 
 vǇsoké prašŶosti 

 vǇsoké hlučŶosti a viďraĐí 
 pořezáŶí  
 zasažeŶíŵ očí úloŵkǇ ďouraŶé koŶstrukĐe a praĐheŵ. 
 pohǇďu veřejŶosti 

 

OpatřeŶí staŶoveŶá Ŷa základě požadavků právŶíĐh předpisů a vǇhledaŶýĐh rizik: 

 před zahájeŶíŵ ďouraĐíĐh – deŵoličŶíĐh praĐí vǇŵezeŶí ohrožeŶého prostoru 
vhodŶýŵ způsoďeŵ a zajištěŶí proti vstupu ŶepovolaŶýĐh osoď. Dále rovŶěž 
ďezpečŶě zajistí vstupǇ do vǇďouraŶýĐh částí stavďǇ, jakož i Ŷa jedŶotlivá praĐoviště a 
přijŵe ŶezďǇtŶá opatřeŶí k oĐhraŶě veřejŶého zájŵu, jeŶž ďǇ ŵohl ďýt těŵito 
praĐeŵi ohrožeŶǇ, 

 prováděŶí ďouraĐíĐh praĐí pouze k této čiŶŶosti určeŶýŵi zaŵěstŶaŶĐi s adekvátŶí 
zdravotŶí a profesŶí způsoďilostí,  

 dohled při prováděŶí ďouraĐíĐh praĐí v souladu s příslušŶýŵ právŶíŵ předpiseŵ 

 přizpůsoďeŶí teĐhŶologiĐkého postupu ďouraĐíĐh praĐí skutečŶosteŵ, které ďǇlǇ 
zjištěŶǇ v průďěhu praĐí, tak aďǇ vždǇ ďǇla zajištěŶa ďezpečŶost prováděŶýĐh praĐí, 

 staďilitu ďouraŶé koŶstrukĐe a dalšíĐh koŶstrukĐí stavďǇ při přerušeŶí ďouraĐíĐh praĐí, 
 staŶoveŶí ďezpečŶostŶího zajištěŶí ďouraĐíĐh a rekoŶstrukčŶíĐh praĐí a prováděŶí 

adekvátŶíĐh koŶtrol praĐovišť s Đíleŵ oĐhraŶǇ života a zdraví osoď, které stavďu 
užívají. BouráŶí ŶosŶýĐh koŶstrukĐí zásadŶě vertikálŶíŵ sŵěreŵ shora dolů,  

 Při ďouráŶí ďudou zaŵěstŶaŶĐi používat OOPP pro oĐhraŶu očí, dýĐhaĐího ústrojí 
proti půsoďeŶí praĐhu a sluĐhu proti půsoďeŶí hluku. KoŶkrétŶí prostředkǇ ďudou 
přidělováŶǇ dle vlastŶího sezŶaŵu pro poskǇtováŶí těĐhto prostředků koŶkrétŶího 
zhotovitele. 

 Při ďouráŶí ďude úŶiku praĐhu ďráŶit zaplaĐhtováŶí poŵoĐí plaĐhtovýĐh sítí. 
 Před zahájeŶíŵ ďouraĐíĐh praĐí je ŶutŶo zkoŶtrolovat oploĐeŶí a vstupǇ Ŷa 

staveŶiště, aďǇ ďǇlǇ řádŶě zajištěŶǇ proti vstupu ŶepovolaŶýĐh osob. 

 Kroŵě oĐhraŶǇ elektro vodičů je ŶutŶé ĐhráŶit proti poškozeŶí rovŶěž dočasŶý přívod 
vodǇ pro kropeŶí k oŵezeŶí prašŶosti. TeŶto přívod ďude ĐhráŶěŶ svou polohou, 
hadiĐe povede vždǇ ŵiŵo prostor, do Ŷěhož ďude ďouraŶý ŵateriál. 

 Před zahájeŶíŵ ďouraĐíĐh praĐí stavďǇvedouĐí zkoŶtroluje, zda je praĐoviště 

vǇďaveŶo poŵoĐŶýŵi koŶstrukĐeŵi, ŵateriáleŵ a poŵůĐkaŵi staŶoveŶýŵi v 

teĐhŶologiĐkéŵ postupu a pokud toŵu tak ďude, vǇdá píseŵŶý příkaz k zahájeŶí 
ďouráŶí- deŵoŶtážíŵ. ) uvedeŶého je zřejŵé, že příkaz ďude vǇdáváŶ vždǇ, kdy bude 

ŶutŶé zŵěŶit teĐhŶologii ďouráŶí a tíŵ i vǇďaveŶí praĐoviště. 
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6.3  BOZP PŘI PROVO)U A POUŽÍVÁNÍ STROJŮ A NÁŘADÍ  
  

)hotovitel praĐí zajistí zejŵéŶa: 

   sezŶáŵeŶí oďsluhǇ stroje před jeho použitíŵ Ŷa staveŶišti s ŵístŶíŵi provozŶími 

a praĐovŶíŵi podŵíŶkaŵi staveŶiště ŵajíĐíŵi vliv Ŷa ďezpečŶost práĐe, 
jiŵiž jsou zejŵéŶa úŶosŶost půdǇ, přejezdů, uložeŶí podzeŵŶíĐh vedeŶí 
teĐhŶiĐkého vǇďaveŶí, popřípadě jiŶýĐh podzeŵŶíĐh překážek, uŵístěŶí 
ŶadzeŵŶíĐh vedeŶí a překážek, oĐhraŶŶá pásŵa apod., 

 provoz a používáŶí strojů a teĐhŶiĐkýĐh zařízeŶí ;dále jeŶ "stroje"Ϳ, Ŷářadí 
a dopravŶíĐh prostředků Ŷa staveŶišti v souladu se zvláštŶíŵ právŶíŵ předpiseŵ3 

a dalšíŵi požadavkǇ Ŷa ďezpečŶost a oĐhraŶu zdraví při práĐi, 

 provoz a užíváŶí strojů, teĐhŶiĐkýĐh zařízeŶí, dopravŶíĐh prostředků a Ŷářadí 
užívaŶýĐh zaŵěstŶaŶĐi způsoďeŵ, který je vhodŶý pro práĐi v prostředí této stavďǇ 
včetŶě zajištěŶí:  

 vǇďaveŶí ĐitovaŶého zařízeŶí oĐhraŶŶýŵi prvkǇ, které ĐhráŶí život a zdraví 
zaŵěstŶaŶĐů, 

 vǇďaveŶí ĐitovaŶého zařízeŶí způsoďeŵ, který odpovídá ergoŶoŵiĐkýŵ 
požadavkůŵ a zaŵezí vǇstaveŶí zaŵěstŶaŶĐů ŶepřízŶivýŵ faktorůŵ praĐovŶíĐh 
podŵíŶek, 

 pravidelŶé údržďǇ, koŶtrolǇ a revizí strojů, teĐhŶiĐkýĐh zařízeŶí, Ŷářadí 
a dopravŶíĐh prostředků. 

 provoz stroje v souladu s Ŷávodeŵ Ŷa jeho používáŶí s důrazeŵ Ŷa: 

 zajištěŶí oďsluhǇ stroje pouze k této čiŶŶosti oprávŶěŶýŵi zaŵěstŶaŶĐi ;odďorŶá 
způsoďilost, školeŶí, praǆe apod. – podle ustaŶoveŶí příslušŶýĐh právŶíĐh 
a ostatŶíĐh předpisůͿ, 

 zajištěŶí staďilitǇ stroje v průďěhu všeĐh praĐovŶíĐh čiŶŶostí stroje i po odstaveŶí 
stroje, 

 zajištěŶí řádŶého užíváŶí zvláštŶího výstražŶého sigŶalizačŶího zařízeŶí, je-li 

u stroje předepsáŶo, 

 zajištěŶí stroje proti saŵovolŶéŵu pohǇďu po ukoŶčeŶí práĐe a jeho zajištěŶí v 
souladu s Ŷávodeŵ k používáŶí, Ŷapříklad zakládaĐíŵi klíŶǇ, praĐovŶíŵ zařízeŶíŵ 
spuštěŶýŵ Ŷa zeŵ Ŷeďo zařazeŶíŵ ŶejŶižšího rǇĐhlostŶího stupŶě a zaďrzděŶíŵ 
parkovaĐí ďrzdǇ. RovŶěž při přerušeŶí práĐe ŵusí ďýt stroj zajištěŶ proti 
saŵovolŶéŵu pohǇďu alespoň zaďrzděŶíŵ parkovaĐí ďrzdǇ Ŷeďo praĐovŶíŵ 
zařízeŶíŵ spuštěŶýŵ Ŷa zeŵ.  

 užíváŶí všeĐh Ŷářadí ;ručŶí Ŷářadí, Ŷářadí se spalovaĐíŵ ŵotoreŵ, el.Ŷářadí, 
pŶeuŵatiĐké Ŷářadí apod.Ϳ v souladu s Ŷávodeŵ k obsluze a s ohledem na 

praĐovŶí prostředí a podŵíŶkǇ stavďǇ. Je zakázáŶo používat poškozeŶé Ŷářadí. 
Nářadí se sŵí používat pouze k určeŶýŵ čiŶŶosteŵ v souladu s Ŷávodeŵ 
k použití od výroďĐe Ŷářadí.   

                                                           
3 NařízeŶí vládǇ č. ϯϳϴ/ϮϬϬϭ Sď. , kterýŵ se staŶoví ďližší požadavkǇ Ŷa ďezpečŶý provoz a používáŶí strojů, teĐhŶiĐkýĐh 
zařízeŶí, přístrojů a Ŷářadí 
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6.4  PRÁCE VE VÝŠKÁCH A NAD VOLNOU HLOUBKOU  
 

Rizika poraŶěŶí Ŷeďo poškozeŶí zdraví ŵohou Ŷastat v důsledku: 
 Pád praĐovŶíka, osoďǇ 

 Pád předŵětu, ŵateriálu, Ŷářadí 
 PořezáŶí, přiŵáčkŶutí, proďodŶutí části těla 

 UklouzŶutí 
 

Tato část pláŶu BO)P staŶovuje základŶí podŵíŶkǇ pro práĐe ve výškáĐh a Ŷad volŶou 
hloubkou, dle ŶařízeŶí vládǇ č. ϯϲϮ/ϮϬϬϱ Sď. a dalšíĐh prováděĐíĐh předpisů, Ŷa všeĐh 
praĐovištíĐh stavďǇ. 
 

VždǇ ŵusí ďýt prvŶí použitǇ prvkǇ kolektivŶí oĐhraŶǇ ;dočasŶá staveďŶí koŶstrukce, 

dvoutǇčové záďradlí, plošiŶǇ, sítě atd.Ϳ a až po té prvkǇ osoďŶí oĐhraŶǇ ;postroj, zaĐhǇĐovač 
páduͿ. PráĐe ve výškáĐh je každá práĐe od ϭ,ϱ ŵ Ŷad okolŶí úrovŶí teréŶu Ŷeďo Ŷad 
hloubkou větší Ŷež ϭ,ϱ ŵ. 
 

 Musí ďýt staŶoveŶ teĐhŶologiĐký, praĐovŶí postup praĐí ve výškáĐh, zvláště ŵusí ďýt 
staŶoveŶ způsoď provedeŶí a zajištěŶí praĐovŶíků, Ŷářadí, ŵateriálu proti pádu. 

 Musí ďýt zajištěŶǇ prostředkǇ pro práĐi ve výškáĐh ;lešeŶí, dvoutǇčové záďradlí, 
plošiŶǇ, OOPP proti pádu atd.Ϳ 

 Pokud ďudou použitǇ prvkǇ osoďŶí oĐhraŶǇ ŵusí ďýt staŶoveŶ ďod ukotveŶí s 
ŶosŶostí ϭϱ kN. 

 PraĐovŶíĐi, kteří ďudou provádět práĐi ve výškáĐh a Ŷad volŶou hlouďkou ŵusí ďýt 
prokazatelŶě sezŶáŵeŶi s teĐhŶologiĐkýŵ a praĐovŶíŵ postupeŵ praĐí a s prvkǇ 
oĐhraŶǇ proti pádu ;KotvíĐí ďodǇ, Ŷávod Ŷa použití, Ŷávod Ŷa ŵoŶtáž, předpis 
výroďĐe atd.Ϳ 

 PraĐovŶíĐi ŵusí splňovat zdravotŶí způsoďilost 

 Před použitíŵ prvků oĐhraŶǇ proti pádu ŵusí ďýt provedeŶa vizuálŶí koŶtrola. TǇ 
prvkǇ, které jsou poškozeŶǇ Ŷeďo je Ŷějakýŵ způsoďeŵ oŵezeŶa jejiĐh sĐhopŶost 
použití, Ŷesŵí ďýt použitǇ. 

 Při prováděŶí praĐí ve výškáĐh ŵusí ďýt pod ŵísteŵ práĐe vǇŵezeŶ ohrožeŶý prostor 

;přeŶosŶé dílĐové záďradlí, záďraŶou, dozoreŵ pověřeŶé osoďǇͿ. OhrožeŶý prostor 
se vymezuje od volŶého okraje praĐoviště ŶejŵéŶě: 

aͿ ϭ,ϱ ŵ při práĐi ve výšĐe od ϯ ŵ do ϭϬ ŵ, 
ďͿ Ϯ ŵ při práĐi ve výšĐe Ŷad ϭϬ ŵ do ϮϬ ŵ, 
ĐͿ Ϯ,ϱ ŵ při práĐi ve výšĐe Ŷad ϮϬ ŵ do ϯϬ ŵ, 
dͿ ϭ/ϭϬ výškǇ oďjektu při práĐi ve výšĐe Ŷad ϯϬ ŵ. 
Šířka ohrožeŶého prostoru se vǇtǇčuje od patǇ svisliĐe, která proĐhází vŶější hraŶou volŶého 

okraje praĐoviště ve výšĐe. 
 ProváděŶí praĐí Ŷad seďou ŶeŶí přípustŶé. 
 VšeĐhŶǇ otvorǇ Ŷa praĐovišti ve výškáĐh ŵusí ďýt zajištěŶǇ jedŶíŵ ze způsoďů: 

o PoklopǇ, které splňují ďezpečŶostŶí požadavkǇ (nosnost,tvar atd.) 

o )áĐhǇtŶé sítě, které jsou pro to určeŶé 

o )áďradlí, které splňuje pevŶostŶí a ďezpečŶostŶí požadavkǇ 

o )áďraŶou a to ve vzdáleŶosti ŵiŶ. ϭ,ϱ od hraŶǇ otvoru (jen v případeĐh, kde je to ŵožŶéͿ 
 VolŶé okraje Ŷa praĐovišti ve výškáĐh ŵusí ďýt zajištěŶǇ: 
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o )áĐhǇtŶé sítě, které jsou pro to určeŶé 

o )áďradlí, které splňuje pevŶostŶí a ďezpečŶostŶí požadavkǇ 

o )áďraŶou a to ve vzdáleŶosti ŵiŶ. ϭ,ϱ od volŶého okraje (jen v případeĐh, kde je to ŵožŶéͿ 
 Nářadí, které se používá při práĐi ve výškáĐh ŵusí ďýt zajištěŶo proti pádu ;uvázáŶoͿ, 

po skoŶčeŶí práĐe odŶeseŶo, uložeŶo do ukotveŶýĐh ďedeŶ, kleĐi atd. 
 Materiál, který ŶeŶí zrovŶa používáŶ a ŶaĐhází se Ŷa praĐovišti ve výšĐe ŵusí ďýt 

uŵístěŶ ŵiŶ. ϭ,ϱ od volŶého okraje a ŵusí ďýt zajištěŶ proti saŵovolŶéŵu pohǇďu 

;páduͿ a to uvázáŶíŵ, ukotveŶíŵ, zatížeŶíŵ, uŵístěŶíŵ do ukotveŶýĐh ďedeŶ, kleĐí 
atd. Materiál, který je používáŶ ŵusí ďýt vždǇ zajištěŶ proti pádu. 

Pokud ŶeŶí ŵožŶé ŵateriál uŵístit dále Ŷež ϭ,ϱŵ od hraŶǇ volŶého okraje Ŷesŵí ďýt Ŷa 

takovéŵto praĐovišti uŵístěŶ. 
 ShazováŶí předŵětů a ŵateriálu 

Shazovat předŵětǇ a ŵateriál Ŷa Ŷíže položeŶá ŵísta Ŷeďo ploĐhǇ lze jeŶ za předpokladu, 
že: 
aͿ ŵísto dopadu je zaďezpečeŶo proti vstupu osoď ;ohrazeŶíŵ, vǇloučeŶíŵ provozu, 

střežeŶíŵ apod.Ϳ a jeho okolí je ĐhráŶěŶo proti případŶéŵu odrazu Ŷeďo rozstřiku 
shozeŶého předŵětu Ŷeďo ŵateriálu, 
ďͿ ŵateriál je shazováŶ uzavřeŶýŵ shozeŵ až do ŵísta uložeŶí, 
ĐͿ je provedeŶo opatřeŶí, zaŵezujíĐí ŶadŵěrŶé prašŶosti, hlučŶosti, popřípadě vzŶiku jiŶýĐh 
ŶežádouĐíĐh účiŶků. 
 

 

6.5 SKLADOVÁNÍ A MANIPULACE S MATERIÁLY A BŘEMENY  
 

ZÁKLADNÍ USTANOVENÍ 

 ŵísta ke skladováŶí ŵateriálů jsou staŶoveŶa v PD stavby, případŶě dohodŶuta při 
přejíŵĐe staveŶiště. VšiĐhŶi dodavatelé ;zaŵěstŶavateléͿ stavďǇ ŵusí rozŵístěŶí 
skladovaĐíĐh prostor respektovat, užívat a zajistit k Ŷiŵ volŶý přístup, 

ŵateriálǇ je zakázáŶo skladovat v ŵísteĐh, pod kterýŵi jsou uŵístěŶǇ teĐhŶologiĐká   

vedeŶí a způsoďeŵ, který ďǇ ohrozil ďezpečŶost zaŵěstŶaŶĐů a dalšíĐh osoď 
;staveďŶí jáŵa, výkopǇ atd.Ϳ  

 

PRAVIDLA SKLADOVÁNÍ A MANIPULACE S MATERIÁLEM 

)hotovitel praĐí zajistí zejŵéŶa: 

 ďezpečŶý přísuŶ a odďěr ŵateriálu v souladu s postupeŵ praĐí. Materiál ŵusí 
ďýt skladováŶ podle podŵíŶek staŶoveŶýĐh výroďĐeŵ, předŶostŶě v takové poloze, 
ve které ďude zaďudováŶ do stavby,  

 ďezpečŶý přístup k ŵístůŵ určeŶýŵ k vázáŶí, odvěšováŶí a ŵaŶipulaĐi s 
ŵateriáleŵ, 

 adekvátŶí rovŶost, odvodŶěŶí a zpevŶěŶí skladovaĐí ploĐhǇ, 

 uložeŶí ŵateriálu tak, aďǇ po Đelou doďu skladováŶí ďǇla zajištěŶa jeho staďilita 
a ŶedoĐházelo k jeho rozvaleŶí, rozsǇpáŶí, zďorĐeŶí apod. Ŷeďo jeho poškozeŶí, 
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 dodržováŶí pravidel BO)P při strojŶíŵ a ručŶíŵ skladováŶí a odeďíráŶí skladovaŶýĐh 
ŵateriálů v souladu s příslušŶýŵ právŶíŵ předpiseŵ4,  

 ŶakládáŶí s odpadǇ v souladu s požadavkǇ staŶoveŶýŵi zvláštŶíŵ právŶíŵ 
předpiseŵ5 a PD stavby. 

 

STROJNÍ MANIPULACE S BŘEMENY A MATERIÁLY 

 plŶěŶí požadavků k zajištěŶí BO)P při strojŶíŵ zvedáŶí a přepravováŶí ŵateriálů 
;jeřáďǇ, plošiŶǇ, apod.Ϳ, zejŵéŶa v oblasti: 

 vhodŶého výďěru strojů pro zvedáŶí ŵaŶipulaĐi ŵateriálǇ,  

 montáž a provoz strojů pro zvedáŶí a ŵaŶipulaĐi s ŵateriálǇ v souladu 

s požadavkǇ výroďĐe a příslušŶýĐh právŶíĐh předpisů a teĐhŶiĐkýĐh Ŷoreŵ6 

 odďorŶé způsoďilosti oďsluhǇ strojů ;autojeřáď, plošiŶǇ apod.Ϳ, vazačů apod., 

 dodržováŶí pravidel BO)P při vazačskýĐh praĐí, při zavěšováŶí, odvěšováŶí, 
zdviháŶí předŵětů a dílĐů, uŵístěŶí dílĐů, zajištěŶí proti vǇĐhýleŶí apod., 

 dodržováŶí ŶosŶostí strojů ;ŵoďilŶí jeřáďǇ, plošiŶǇ…Ϳ, vázaĐíĐh prostředků apod. 

 dodržováŶí požadavků Ŷa ŶosŶost, staďilitu a soudržŶost zeŵiŶǇ - podkladového 
ŵateriálů jeřáďů, plošiŶ, výtahů apod.  

 dodržováŶí požadavků Ŷa oďsluhu a údržďu ;koŶtrolͿ užívaŶýĐh strojů, jeřáďů, 
apod. a vazačskýĐh prostředků apod., 

 staŶoveŶí oĐhraŶǇ zaďraňujíĐí sklopeŶí, převráĐeŶí, posuŶutí Ŷeďo sklouzŶutí 
ďřeŵeŶ; pravidelŶá koŶtrola a údržďa strojů, 

 staŶoveŶí opatřeŶí k zaďráŶěŶí kolize ďřeŵeŶe Ŷeďo částí strojů s okolŶíŵi 
předŵětǇ Ŷeďo se zaŵěstŶaŶĐi, kteří se ŶaĐházejí v jeho ŵaŶipulačŶíŵ prostoru, 
v případě, že oďsluha Ŷeŵůže sledovat dráhu zdvihaŶého a přeŵisťovaŶého 
ďřeŵeŶe po Đelou doďu jeho pohǇďu, 

 staŶoveŶí způsoďu vázáŶí Ŷeďo odvazováŶí ďřeŵeŶe oprávŶěŶýŵ 
zaŵěstŶaŶĐeŵ vždǇ tak, aďǇ ďǇl v koordiŶaĐi a za plŶé součiŶŶosti s oďsluhou, 
která zdvihaĐí zařízeŶí ovládá, 

 staŶoveŶí pravidel k zaŵezeŶí vzájeŵŶé kolize strojů ;jeřáďů, plošiŶ, apod.Ϳ Ŷeďo 
jejiĐh částí Ŷeďo kolize s ďřeŵeŶǇ, pokud jsou dva Ŷeďo víĐe těĐhto strojů 
uŵístěŶé tak, že se jejiĐh ŵaŶipulačŶí prostorǇ překrývají ;Ŷapř. ŵaŶipulačŶí 
výškǇ jeřáďů, staŶoveŶí pravidel vzájeŵŶé koŵuŶikaĐe atd.Ϳ,  

 zajištěŶí prováděŶí dohledu Ŷad zavěšeŶýŵ ďřeŵeŶeŵ zaŵěstŶaŶĐeŵ 
pověřeŶýŵ zaŵěstŶavateleŵ, pokud ŶeŶí zaŵezeŶ přístup do ŶeďezpečŶého 
prostoru a ŶeŶí-li zavěšeŶé ďřeŵeŶo při výpadku pohoŶu zajištěŶo, 

                                                           
4 Např. ŶařízeŶí vládǇ č. ϱϵϭ/ϮϬϬϲ Sď., o ďližšíĐh ŵiŶiŵálŶíĐh požadavĐíĐh Ŷa ďezpečŶost a oĐhraŶu zdraví při práĐi Ŷa 
staveŶištíĐh 
5 )ákoŶ č. ϭϴϱ/ϮϬϬϭ Sď. , o odpadeĐh a o zŵěŶě ŶěkterýĐh dalšíĐh zákoŶů, ve zŶěŶí zákoŶa č. ϰϳϳ/ϮϬϬϭ Sď. , zákoŶa č. 
76/2002 Sb. , zákoŶa č. Ϯϳϱ/ϮϬϬϮ Sď. , zákoŶa č. ϯϮϬ/ϮϬϬϮ Sď. , zákoŶa č. ϯϱϲ/ϮϬϬϯ Sď. , zákoŶa č. ϭϲϳ/ϮϬϬϰ Sď. , zákoŶa č. 
ϭϴϴ/ϮϬϬϰ Sď. , zákoŶa č. ϯϭϳ/ϮϬϬϰ Sď. , zákoŶa č. ϳ/ϮϬϬϱ Sď. , zákoŶa č. ϰϰϰ/ϮϬϬϱ Sď. , zákoŶa č. ϭϴϲ/ϮϬϬϲ Sď. , zákoŶa č. 
ϮϮϮ/ϮϬϬϲ Sď. a zákoŶa č. ϯϭϰ/ϮϬϬϲ Sď. 
6 Např.ČSNISO ϭϮϰϴϬ-ϭatd. … 
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 zajištěŶí oĐhraŶǇ zaŵěstŶaŶĐe při částečŶéŵ Ŷeďo úplŶéŵ výpadku pohoŶu a při 
Ŷeďezpečí pádu ďřeŵeŶe/osoď, 

 zastaveŶí provozu zařízeŶí iŶstalovaŶého ve veŶkovŶíŵ prostoru, pokud se 
povětrŶostŶí podŵíŶkǇ zhorší Ŷatolik, že ohrožují ďezpečŶé použití 
zařízeŶí/strojů Ŷeďo ďezpečŶost a zdraví zaŵěstŶaŶĐů; přijetí odpovídajíĐíĐh 
opatřeŶí k zaŵezeŶí saŵovolŶéŵu pohǇďu zařízeŶí Ŷeďo převráĐeŶí zařízeŶí.  

 

 

)výšeŶou pozorŶost je ŶutŶé věŶovat rizikůŵ stǇku strojů ;autojeřáď apod.Ϳ a jejiĐh částí 
Ŷeďo přepravovaŶého ŵateriálů a iŶžeŶýrskýŵi vedeŶíŵi. Před zahájeŶíŵ práĐe ŵusí ďýt 

oďsluha stroje odpovědŶýŵ ŶadřízeŶýŵ zaŵěstŶaŶĐeŵ sezŶáŵeŶa s výskǇteŵ iŶžeŶýrskýĐh 
vedeŶí a staŶoveŶa opatřeŶí zaŵezeŶí stǇku s uvedeŶýŵi sítěŵi. 
 

K zajištěŶí BO)P při užíváŶí jeřáďů ŵusí ďýt zpraĐováŶǇ a dodržováŶǇ tzv. SǇstéŵǇ 
ďezpečŶé práĐe v souladu s ČSN ISO ϭϮϰϴϬ-1. 

 

 

6.6  ZATEPLENÍ, OPLÁŠTĚNÍ A STŘECHA 

 

Rizika poraŶěŶí Ŷeďo poškozeŶí zdraví ŵohou Ŷastat v důsledku: 
 poraŶěŶí v důsledku pádu z výškǇ 

 pádu jedŶotlivýĐh ŵoŶtovaŶýĐh částí 
 poraŶěŶí v důsledku zasažeŶí padajíĐíŵ ŵateriáleŵ Ŷeďo Ŷářadíŵ – padajíĐí ŵateriál 

z výškǇ 

 podrážděŶí pokožkǇ, slizŶiĐ a očí - vlastŶosti lepíĐíĐh tŵelů 

 poškozeŶí srdĐe a ŵozku v důsledku zásahu - elektriĐká eŶergie 

 popáleŶí, droďŶá řezŶá poraŶěŶí tvar, teplota a kiŶetiĐká eŶergie vrtáků 

 pořezáŶí skleŵ, pleĐheŵ 

 hluk, praĐh při vrtáŶí ;ŶevýzŶaŵŶé krátkodoďé půsoďeŶíͿ - podrážděŶí ŶosŶí slizŶiĐe, 
poškozeŶí sluĐhu - popáleŶí, droďŶá řezŶá poraŶěŶí - v koŵpeteŶĐi zaŵěstŶavatele 

 ŵikrokliŵatiĐké podŵíŶkǇ - vlhko, teplo, chlad. 

 

OpatřeŶí staŶoveŶá Ŷa základě požadavků právŶíĐh předpisů a vǇhledaŶýĐh rizik: 
 Proti pádu zaŵěstŶaŶĐe ďude ĐhráŶit vŶější i vŶitřŶí záďradlí Ŷa lešeŶí. Pokud z 

teĐhŶologiĐkýĐh důvodů ďude ŶutŶo z deŵoŶtovat vŶitřŶí záďradlí, je toto ŵožŶé 
pouze v případě, že osoďa Ŷa podlaze lešeŶí ďude zajištěŶa sǇstéŵeŵ zaĐhǇĐeŶí 
pádu. Před deŵoŶtáži záďradlí je každá osoďa poviŶŶa zajistit se sǇstéŵeŵ zaĐhǇĐeŶí 
pádu složeŶýŵ ze zatahovaĐího zaĐhǇĐovače pádu se saŵosvorŶou karaďiŶou a 
zaĐhǇĐovaĐíŵ postojeŵ - ŵísto ukotveŶí - Ŷa vŶější sloupek Ŷad vǇšší podlahou Ŷad 
zaŵěstŶaŶĐeŵ. Po skoŶčeŶí práĐe, po kterou ŵuselo ďýt záďradlí z deŵoŶtováŶo, 
ďude záďradlí ŶaŵoŶtováŶo zpět a teprve poté se ŵůže zaŵěstŶaŶeĐ opět odjistit. 
)áďradlí lze z deŵoŶtovat vždǇ jeŶ v jedŶoŵ poli a ve výstupovéŵ poli lešeŶí je to 
ŵožŶé pouze v případě, že Ŷikdo ŶepraĐuje Ŷad podlahou s odstraŶěŶýŵ záďradlíŵ. 

 ZaŵěstŶaŶeĐ, který praĐuje v poli s odstraŶěŶýŵ záďradlíŵ, je poviŶeŶ zajistit, aďǇ 
do ŶeĐhráŶěŶého pole záďradlíŵ Ŷikdo Ŷevstoupil. 
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 )aŵěstŶaŶĐi vstupujíĐí za záďraŶǇ a Ŷa střeĐhu ŵusí ďýt zajištěŶi proti pádu z výškǇ 
poŵoĐí iŶstalovaŶýĐh sǇstéŵů zaĐhǇĐeŶí pádu.  

 SǇstéŵ zaĐhǇĐeŶí pádu ďude tvořeŶ výše uvedeŶýŵi kotvíĐíŵi ďodǇ, pohǇďlivýŵi 
zaĐhǇĐovači pádu Ŷa poddajŶéŵ zajišťovaĐíŵ vedeŶí, variaŶtŶě lze ŵísto 
pohǇďlivého zaĐhǇĐovače použít zatahovaĐí zaĐhǇĐovače pádu s tluŵičeŵ pádu a 
zaĐhǇĐovaĐíŵi postroji. 

 )ajištěŶí proti pádu ze střeĐh ďude zajištěŶo poŵoĐí sǇstéŵů zaĐhǇĐeŶí pádu a to 
do doďǇ, Ŷež ďude podél oďjektu postaveŶo lešeŶí. Vzhledeŵ k toŵu, že lešeŶí 
Ŷeŵůže ďýt z důvodu zatepleŶí fasádǇ postaveŶo do vzdáleŶosti ŵaǆ. Ϯϱ Đŵ od zdi, 
ďude podél střeĐhǇ postaveŶo Ŷad úroveň střeĐhǇ, uzeŵŶěŶo a Ŷa vŶitřŶí straŶě 
ďudou Ŷa příčŶé ráŵǇ ve výšĐe záďradlí upevŶěŶǇ příčŶé truďkǇ a Ŷa Ŷě ďude 
upevŶěŶo záďradlí. Tíŵ ďude vǇtvořeŶo záďradlí koleŵ Đelé střeĐhǇ. Dokud Ŷeďude 
toto provedeŶo, ŵusí ďýt fuŶkčŶí sǇstéŵǇ zaĐhǇĐeŶí pádu předepsaŶé pro ďouráŶí. 

 MoŶtáž fasádŶího sǇstéŵu ďude prováděŶa od soklu sŵěreŵ Ŷahoru při kotveŶí 
ŵiŶerálŶí vatǇ- polǇstǇréŶu. 

 Poté, Đo izolaĐí ďude ŵezera ŵezi vŶitřŶíŵ okrajeŵ podlahǇ a líĐeŵ oďjektu ŵeŶší 
Ŷež ϮϱϬ ŵŵ Ŷeďo ŵaǆ. ϮϱϬ ŵŵ, přičeŵž izolaĐe sahá Ŷad úroveň podlahǇ lešeŶí, je 
ŵožŶé vŶitřŶí záďradlí u této podlahǇ z deŵoŶtovat a další čiŶŶosti lze provádět ďez 
zajištěŶí proti pádu do ŵezerǇ ŵezi vŶitřŶíŵ okrajeŵ podlahǇ a líĐeŵ oďjektu. 

 ) řadového lešeŶí opatřeŶého záďradlíŵ Ŷa vŶější i vŶitřŶí straŶě podlah je ŵožŶé 
přelézat i Ŷa jiŶé koŶstrukĐe jeŶ za podŵíŶkǇ, že vŶitřŶí záďradlí Ŷa řadovéŵ lešeŶí 
Ŷeďude deŵoŶtováŶo a osoďa před jeho překoŶáŶíŵ ďude již zajištěŶa sǇstéŵeŵ 
zaĐhǇĐeŶí pádu. KaraďiŶa sǇstéŵu ďude upevŶěŶa Ŷa sloupek Ŷad podlahou, která je 
Ŷad zaŵěstŶaŶĐeŵ. Použit ďude sǇstéŵ složeŶý ze saŵosvorŶé karaďiŶǇ, 
zatahovaĐího zaĐhǇĐovače pádu a zaĐhǇĐovaĐího postroje, který je popsáŶ u ŵoŶtáže 
lešeŶí. Tíŵto sǇstéŵeŵ ŵusí ďýt zaŵěstŶaŶeĐ zajištěŶ po Đelou doďu pohǇďu ŵiŵo 
fasádŶí řadové lešeŶí. 

 Pokud v Ŷěkteréŵ ŵístě vzdáleŶost vŶitřŶího okraje podlahǇ od líĐe oďjektu ďude 
taková, že zaŵěstŶaŶeĐ z podlahǇ ŶedosáhŶe Ŷa Đelou ploĐhu fasádǇ, kterou ďǇ ŵěl z 
daŶého pole a patra lešeŶí provést, ŵůže zvýšit ŵísto práĐe jeŶ v případě, že ďude 
zajištěŶ proti pádu stejŶýŵ způsoďeŵ, jako při odstraŶěŶí záďradlí. 

 LešeŶí Ŷesŵí ďýt v průďěhu provozu od kotveŶo, odstraňováŶí kotveŶí ďude 
prováděŶo až v průďěhu deŵoŶtáže lešeŶí.  

 Při ŵoŶtáži skel Ŷelze vǇloučit pád skla, číŵž ďǇ vzhledeŵ k rozŵěrůŵ taďulí došlo k 
pádu a rozstřiku skla do velké vzdáleŶosti. OhrožeŶý prostor proto ŵusí ďýt toŵu 
přizpůsoďeŶ – ďude sahat do vzdáleŶosti ŶejŵéŶě ϭϬ ŵ od vŶějšího okraje lešeŶí. V 
toŵto prostoru se Ŷikdo Ŷesŵí po doďu ŵoŶtáže zdržovat. Pod lešeŶíŵ ďude proto 

pod ŵísteŵ výŵěŶǇ výplŶí ohrožeŶý prostor střežeŶ. 
 Skla ďudou při skladováŶí vždǇ postaveŶa Ŷa podložkǇ - fošŶǇ, prkŶa Ŷeďo hraŶolǇ, a 

to ve skloŶu tak, aďǇ se ŶeŵohlǇ sesuŶout. NikdǇ Ŷeďudou opíráŶǇ o ŶeúplŶě 
zakotveŶý ráŵ, lešeŶí apod.. 

 Skla ďudou uskladŶěŶa v oploĐeŶé části staveŶiště. 
 MoŶtáž ďudou provádět vždǇ ŶejŵéŶě dva zaŵěstŶaŶĐi, kteří ďudou používat Ŷosiče 

skla. PoŵoĐí přípravků Ŷa zvedáŶí skla a vrátku sklo ďude zvedáŶo Ŷa lešeŶí, Ŷeďude-

li přeŶášeŶo ručŶě sĐhodišti. 
 Se skleŶěŶýŵi taďuleŵi ďude vždǇ ŵaŶipulováŶo poŵoĐí Ŷosičů skla - přísavek. 
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 PráĐe Ŷa žeďříku při osazováŶí ŶovýĐh ráŵů Ŷeďo výplŶí jsou zakázáŶǇ, uvŶitř stavďǇ 
ďude používáŶo lešeŶí se záďradlíŵ. 

 MaŶipulaĐe se skleŵ do ŶovýĐh výplŶí Ŷeďude prováděŶa při teplotě Ŷižší Ŷež -5oC a 

větru dosahujíĐíŵ rǇĐhlosti Ŷad ϴ ŵ/s. 
 OĐhraŶa proti zasažeŶí očí a proti pořezáŶí skleŵ je v koŵpeteŶĐi zaŵěstŶavatele, 

který vǇďaví své zaŵěstŶaŶĐe podle vlastŶího sezŶaŵu pro poskǇtováŶí těĐhto 
prostředků. 

 ŘešeŶí oĐhraŶǇ před ostatŶíŵi rizikǇ jsou plŶě v koŵpeteŶĐi zaŵěstŶavatelů, kteří 
tato opatřeŶí doloží a ďudou zapraĐováŶa do pláŶu. 

 Proti pádůŵ předŵětů z výškǇ ďude pod ŵístǇ práĐe ve výšĐe ohrožeŶý prostor 
ohrazeŶ poŵoĐí záďraŶ o výšĐe ϭ,ϭ ŵ Ŷeďo střežeŶí. 

 MaŶipulaĐe s ŵateriáleŵ poŵoĐí jeřáďů se řídí sǇstéŵeŵ ďezpečŶé práĐe se 
zvedaĐíŵ zařízeŶíŵ, který ŵusí ŵít zpraĐováŶ každý provozovatel zvedaĐího zařízeŶí. 
TeŶto sǇstéŵ je součástí provozŶí dokuŵeŶtaĐe podle Ŷař. vl. ϯϳϴ/ϮϬϬϭ Sď.  

 

6.7   MONTÁŽ A DEMONTÁŽ LEŠENÍ  
 

Rizika poraŶěŶí Ŷeďo poškozeŶí zdraví ŵohou Ŷastat v důsledku: 

 pádu z výškǇ – přes vŶitřŶí i vŶější ŶeĐhráŶěŶé okraje podlah lešeŶí 
 pádu předŵětů z výškǇ – dílĐe, spojkǇ, truďkǇ, Ŷářadí 
 zasažeŶí hlavǇ přeŶášeŶýŵi předŵětǇ - dílĐe lešeŶí 
 zasažeŶí očí praĐheŵ při vrtáŶí kotev 

 půsoďeŶí povětrŶostŶíĐh podŵíŶek 

 střižŶá ŵísta při Ŷáďěhu laŶa Ŷa kladku při použití ručŶí kladkǇ 

 zásah el. proudeŵ při poškozeŶí vodičů. 
 

OpatřeŶí staŶoveŶá Ŷa základě požadavků právŶíĐh předpisů a vǇhledaŶýĐh rizik: 
K pádu z výškǇ ŵůže dojít v důsledku pádu saŵotŶého ŵoŶtážŶíka Ŷeďo pádu koŶstrukĐe i s 
ŵoŶtážŶíkǇ. Proto jsou ŶavržeŶa opatřeŶí pro oďa případǇ. Podle projektové dokuŵeŶtaĐe 
ďude práĐe Ŷa fasádě prováděŶa z dílĐového řadového lešeŶí. 

 Pro prováděŶí praĐí ďude postaveŶo dílĐové ráŵové lešeŶí. K lešeŶí ďude k dispoziĐi 
průvodŶí dokuŵeŶtaĐe po doďu jeho ŵoŶtáže i používáŶí. Tato dokuŵeŶtaĐe ďude 
odpovídat skutečŶéŵu provedeŶí lešeŶí. 

 Při ŵoŶtáži lešeŶí je ŶutŶé dodržet ŶásledujíĐí zásadǇ: 
 LešeŶí je ŶutŶé založit Ŷa fošŶǇ, přičeŵž Ŷa každé fošŶě ŵusí ďýt postaveŶǇ ŵiŶ. Ϯ 

sousedŶí ráŵǇ. Pokud ďǇ lešeŶí ďǇlo založeŶo Ŷa krátké prkŶa Ŷeďo fošŶǇ, ďǇlo ďǇ 
ŶutŶé jejiĐh úŶosŶost ověřit statiĐkýŵ výpočteŵ s ohledeŵ Ŷa vlastŶosti zeŵiŶǇ pod 
lešeŶíŵ. LešeŶí ŵusí ďýt založeŶo do vzdáleŶosti od fasády tak, aby nikde nebyla 

ŵezera ŵezi vŶitřŶíŵ okrajeŵ podlahǇ lešeŶí a fasádou větší Ŷež ϮϱϬ ŵŵ. Pokud 

ďǇ ŶeďǇl teŶto požadavek dodržeŶ, vŶitřŶí záďradlí ďǇ ŵuselo ďýt provedeŶo jako 
dvoutǇčové a udržováŶo po Đelou doďu prováděŶí praĐí, až do deŵoŶtáže lešeŶí. 

 Okraj střeĐhǇ ďude zajištěŶ poŵoĐí záďradlí. 
 Další ŵoŶtáž je ŶutŶé provádět v souladu s Ŷávodeŵ výroďĐe Ŷa ŵoŶtáž tohoto 

lešeŶí, ŶavíĐ při dodržeŶí ŶásledujíĐího způsoďu zajištěŶí proti pádu. 
 Před ŶasazeŶíŵ prvŶího ráŵu v ϭ. patře lešeŶí je ŶutŶé vǇtvořit podŵíŶkǇ pro 

ďezpečŶé zajištěŶí proti pádu. Toto ďude provedeŶo ŶásledujíĐíŵ způsoďeŵ: ŵiŵo 
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lešeŶí se spojí tři lešeňové truďkǇ oďjíŵkovýŵi spojkaŵi uŵožňujíĐí pouze kolŵé 
spojeŶí truďek, a to dvě tříŵetrové ;Ŷeďo kratší dle délkǇ poleͿ vedouĐí kolŵo ke 

třetí, jejíž délka ŵusí ďýt ŵiŶ. stejŶá jako délka pole lešeŶí. Tíŵ se vǇtvoří ráŵ tvaru 
U, přičeŵž vzdáleŶost ŵezi rovŶoďěžŶě upevŶěŶýŵi truďkaŵi je shodŶá Ŷeďo o ϭϬ 
Đŵ ŵeŶší Ŷež je vzdáleŶost sousedŶíĐh ráŵů lešeŶí v podélŶé ose lešeŶí. Na vŶitřŶíĐh 
sloupĐíĐh lešeŶí se upevŶí do výškǇ ϳϬ Đŵ Ŷad spodŶíŵ příčŶíkeŵ oďjíŵková spojka 
určeŶá pro spojeŶí dvou sousedŶíĐh polí lešeŶí a stejŶá spojka se upevŶí Đo ŶejtěsŶěji 
pod horŶíŵ příčŶíkeŵ téhož ráŵu. Do takto připraveŶýĐh spojek se osadí připraveŶý 
ráŵ, který tak ďude upevŶěŶý čtǇřŵi spojkaŵi ;vždǇ dvě Ŷad seďouͿ. Ráŵ se upevŶí s 
přesaheŵ přes horŶí podlahu o ϭ,ϲ ŵ. Tíŵ vzŶikŶe pevŶě ukotveŶý ráŵ spojujíĐí dva 
sousedŶí ráŵǇ lešeŶí. Tíŵ vzŶikŶe pevŶý kotviĐí ďod pro zajištěŶí proti pádu. při 
ŵoŶtáži ráŵů vǇššího patra. TeŶto ráŵ je ŶutŶé iŶstalovat vždǇ před ŶasazeŶíŵ ϭ. 
ráŵu v každéŵ patře. Před výstupeŵ do vǇššího patra, které ještě ŶeŶí opatřeŶo 
záďradlíŵ, se zaŵěstŶaŶeĐ provádějíĐí ŵoŶtáž lešeŶí upŶe saŵosvorŶou karaďiŶou 
;A) ϮϬϬ, případŶě A) ϬϮϯ, A) ϬϮϰ, AZ 022 nebo AZ 025) na vodorovnou trubku 

k lešeŶí upevŶěŶého ráŵu ve výšĐe ϭ,ϲ ŵ Ŷad dosud ŶezajištěŶou podlahou. Na tuto 
karaďiŶu ďude připojeŶ zatahovaĐí zaĐhǇĐovač pádu ;Ŷapř. ROLEX, AUTOBLOK, WR 
ϭϬϬͿ s teǆtilŶíŵ páseŵ a vǇsuŶutíŵ do vzdáleŶosti Ϯ,Ϯϱ ŵ a Ŷa teŶ ďude připojeŶ 
zaĐhǇĐovaĐí postroj, který ďude ŵít zaŵěstŶaŶeĐ Ŷa soďě. Při délĐe polí ϯ ŵ je ŶutŶé 
použít zatahovaĐí zaĐhǇĐovač s větší délkou laŶka Ŷeďo teǆtilŶího pásu ;Ŷapř. WR ϭϬϬ 
Ŷeďo WR ϮϬϬͿ. SǇstéŵ ďude doplŶěŶ také sŵǇčkou ;Ŷapř. A) ϵϬϬͿ, která ďude sloužit 
k dočasŶéŵu polohováŶí o horŶí příčŶík ráŵu při přepíŶáŶí saŵosvorŶé karaďiŶǇ z 
vodorovŶé truďkǇ Ŷa příčŶík ráŵu lešeŶí. Při takto provedeŶéŵ zajištěŶí proti pádu 
sŵí ŵoŶtážŶík vǇstoupit Ŷa podlahu a Ŷa Ŷí postavit dva sousedŶí ráŵǇ ;v čele lešeŶí 
a druhý od čela lešeŶíͿ. Poté provede ŵoŶtáž úplŶého vŶějšího záďradlí ;včetŶě 
zarážkǇ u podlahǇͿ, upŶe Ŷa příčŶík ráŵu Ŷad seďou sŵǇčku ;A) ϵϬϬͿ a připojí ji k 
záĐhǇtŶéŵu oku Ŷa postroji a přepŶe saŵosvorŶou karaďiŶu Ŷa příčŶík ráŵu lešeŶí 
co Ŷejďlíže k vŶitřŶíŵu sloupku. Poté odepŶe sŵǇčku ;A) ϵϬϬͿ a je zajištěŶ poŵoĐí 
zatahovaĐího zaĐhǇĐovače pádu. MoŶtéři v Ŷižšíŵ patře zdeŵoŶtují poŵoĐŶý ráŵ z 
truďek, který sloužil k zajištěŶí proti pádu v doďě, kdǇ ŶeďǇl osazeŶ žádŶý ráŵ lešeŶí. 
To uŵožŶí doplŶit také vŶitřŶí záďradlí. VŶitřŶí záďradlí ŵusí ďýt alespoň jedŶotǇčové 
ďez zarážkǇ a ŵusí ďýt provedeŶo ve výšĐe ϭ ŵ Ŷad podlahou lešeŶí. Poté, Đo jsou 
upevŶěŶa oďě záďradlí a v čele lešeŶí doplŶěŶ příčŶý záďradlový díleĐ se zarážkou, 
sŵí ŵoŶtér Ŷa ŶejvǇšší podlaze odpojit sǇstéŵ zaĐhǇĐeŶí pádu od ráŵu lešeŶí, 
protože je již ĐhráŶěŶ úplŶýŵ záďradlíŵ ;i z vŶitřŶí straŶǇ lešeŶíͿ. Než vǇstoupí ze 
zajištěŶého pole do sousedŶího pole, aďǇ uŵístil další ráŵ, ŵusí se opět zajistit 
poŵoĐí výše popsaŶého sǇstéŵu zaĐhǇĐeŶí pádu saŵosvorŶou karaďiŶou Ŷa příčŶík 
upevŶěŶého ráŵu Đo Ŷejďlíže k vŶitřŶíŵu sloupku. Vzhledeŵ k toŵu, že pás 
zaĐhǇĐovače ďude vǇsuŶut ve většíŵ úhlu, Ŷež při kteréŵ výroďĐe garaŶtuje 
správŶou fuŶkĐi zasouváŶí pásu, je ŶutŶé, aďǇ si ŵoŶtér sledoval fuŶkĐi zasouváŶí 
pásu a v případě drhŶutí pásu poŵohl pás zasouvat do zaĐhǇĐovače. Pozor: kdǇž 
ŵoŶtér přejde přes ŶezajištěŶé pole lešeŶí, aďǇ Ŷasadil sousedŶí ráŵ, vǇsuŶe pás 
zatahovaĐího zaĐhǇĐovače a v případě přepadŶutí přes okraj lešeŶí dojde k jeho 

zhoupŶutí podél lešeŶí Ϯϱ Đŵ pod úroveň podlahǇ. Po ŶasazeŶí sousedŶího ráŵu 
lešeŶí ŵoŶtér osadí vŶitřŶí i vŶější záďradlí a opět přepŶe zatahovaĐí zaĐhǇĐovač Ŷa 
Ŷejpozději osazeŶý ráŵ opět Đo Ŷejďlíž vŶitřŶího sloupku. Takovýŵ postupeŵ ďudou 
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ŵoŶtováŶa všeĐhŶa patra lešeŶí. OstatŶí zásadǇ při ŵoŶtáži lešeŶí ďudou 
dodržováŶǇ podle Ŷávodu Ŷa ŵoŶtáž lešeŶí ;kotveŶí ztužeŶí apod.Ϳ. 

 OĐhraŶa proti pádu ŵateriálu ďude zajištěŶa záďraŶou, kterou ďude po doďu 
ŵoŶtáže zahrazeŶ ohrožeŶý prostor, který ďude zároveň střežeŶ. Po dokoŶčeŶí 
ŵoŶtáže lešeŶí ďude oĐhraŶa proti pádu předŵětů z lešeŶí zajištěŶa ohrazeŶíŵ 
ohrožeŶého prostoru, který ďude zŵeŶšeŶ Ŷa Ϯ ŵ od vŶějšího půdorǇsŶého okraje 
lešeŶí. 

 DeŵoŶtáž lešeŶí ďude prováděŶa opačŶýŵ postupeŵ jako jeho ŵoŶtáž, tedǇ opět 
při stáléŵ zajištěŶí proti pádu. 

 Po Đelou doďu ŵoŶtáže a deŵoŶtáže ďude ohrožeŶý prostor střežeŶ pověřeŶou 
osoďou zhotovitele, aďǇ Ŷeŵohlo dojít k zasažeŶí zaŵěstŶaŶĐů Ŷapř. spadlýŵ 
lešeňovýŵ dílĐeŵ. OhrožeŶýŵ prostoreŵ je pás koleŵ ŵoŶtovaŶého lešeŶí do 
vzdáleŶosti ϱ ŵ od vŶějšího okraje lešeŶí. 

 MoŶtáž lešeŶí ďude přerušeŶa Ŷeďo Ŷeďude prováděŶa, pokud ŶastaŶou Ŷěkteré z 
ŶepřízŶivýĐh povětrŶostŶíĐh podŵíŶek - ďouře, déšť, sŶěžeŶí Ŷeďo tvořeŶí ŶáŵrazǇ, 
čerstvý vítr o rǇĐhlosti Ŷad ϴ ŵ.s -ϭ ;síla větru ϱ stupňů BfͿ, dohledŶost v ŵístě práĐe 
ŵeŶší Ŷež ϯϬ ŵ. 

 Poté je ŶutŶé provést předáŶí a převzetí lešeŶí do užíváŶí Ŷa základě odďorŶé 
prohlídkǇ, jejíž součástí ŵusí ďýt také zkouška úŶosŶosti kotev poŵoĐí tahoŵěru. 

 Doprava ŵateriálu Ŷa lešeŶí při jeho ŵoŶtáži ďude zajištěŶa poŵoĐí laŶa a ručŶí 
kladkǇ. )vedáŶ ďude vždǇ jeŶ jedeŶ díleĐ. Kladka ďude ĐhráŶěŶa při vǇložeŶí koŶzolǇ 
ŵiŶ. ϭ ŵ polohou, Ŷeŵusí ďýt zakrǇtováŶa. Použita ďude origiŶálŶí koŶzola určeŶá 
pro zvedáŶí ďřeŵeŶ. 

 Pro zavěšeŶí dílĐe ďudou používáŶǇ karaďiŶǇ, aďǇ Ŷeŵohlo dojít k vǇháčeŶí dílĐe. 
 )áďradlí Ŷa Đeléŵ lešeŶí ďude provedeŶo z vŶější straŶǇ. 
 ŘešeŶí oĐhraŶǇ před ostatŶíŵi rizikǇ ;Ŷapř. oĐhraŶa před ŶepřízŶivýŵi 

povětrŶostŶíŵi podŵíŶkaŵiͿ jsou plŶě v koŵpeteŶĐi zhotovitele, který je poviŶen je 

přijíŵat s ohledeŵ Ŷa aktuálŶí situaĐi v daŶý deŶ. V pláŶu BO)P Ŷelze ŶapláŶovat, 
kdǇ kdo ďude používat pláštěŶku, kdǇ ŵu ďudou poskǇtŶutǇ oĐhraŶŶé Ŷápoje apod. 

 

 

6.8 ELEKTRICKÉ VEDENÍ, )AŘÍ)ENÍ 
 

Rizika poraŶěŶí Ŷeďo poškozeŶí zdraví ŵohou Ŷastat zejŵéŶa v důsledku: 
 Úraz elektriĐkýŵ proudem 

 PořezáŶí, škráďŶutí, poraŶěŶí části těla 

 UklouzŶutí Ŷa elektriĐkéŵ vedeŶíŵ 

 

OpatřeŶí staŶoveŶá Ŷa základě požadavků právŶíĐh předpisů a vǇhledaŶýĐh rizik: 
 Před započetíŵ práĐe Ŷa elektriĐkýĐh zařízeŶí je důležité ďýt iŶforŵováŶ o daŶéŵ 

elektriĐkéŵ zařízeŶí ;velikost Ŷapětí, přívodŶí vedeŶí, způsoď zajištěŶí atd.Ϳ 
 PraĐovŶíĐi ŵusí ďýt sezŶáŵeŶi s ŵaŶipulaĐí daŶého stroje a zařízeŶí, s uŵístěŶíŵ 

hlavŶího vǇpíŶače a vǇďaveŶi patřičŶýŵi OOPP. 
 VšeĐhŶa ele. vedeŶí a dočasŶé rozvodové skříŶě ŵusí ŵít platŶé revize. DočasŶé 

rozvodové skříŶě ŵusí ďýt ĐhráŶěŶǇ proti ŶeoprávŶěŶé ŵaŶipulaĐi ;uzaŵčeŶíŵͿ. Ele. 
vedeŶí Ŷa staveŶišti ŵusí ďýt ĐhráŶěŶo proti ŵeĐhaŶiĐkéŵu poškozeŶí; vǇvěšeŶí, 
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ĐhráŶičkaͿ a ŵusí ďýt použito patřičŶé vedeŶí;do veŶkovŶího prostředí ǆ veŶkovŶí 
vedeŶí k toŵu určeŶéͿ. 

 Před uvedeŶíŵ el. zařízeŶí do provozu ŵusí ďýt vǇhotoveŶa výĐhozí revizŶí zpráva se 

zakresleŶíŵ zŵěŶ do projektu dle ČSN ϯϯ ϭϱϬϬ a ČSN ϯϯ ϮϬϬϬ-6-61. 

 Dále je ŶutŶé provádět pravidelŶé revize el. iŶstalaĐe podle lhůt staŶoveŶýĐh v ČSN 
331500. 

 NutŶo respektovat vŶější vlivǇ podle ČSN ϯϯ ϮϬϬϬ-3. 

 Provozovatel zpraĐuje provozŶí předpisǇ pro oďsluhu. Jako podkladu pro vǇpraĐováŶí 
těĐhto provozŶíĐh předpisů použije zpraĐovatel teĐhŶiĐké zprávǇ příslušŶýĐh 
projektů, pokǇŶǇ a ŶávodǇ pro oďsluhu jedŶotlivýĐh zařízeŶí a všeoďeĐŶě platŶé 
pokǇŶǇ uvedeŶé v ŶorŵáĐh ČSN. 

 S dovoleŶou oďsluhou a ďezp. předpisǇ prokazatelŶě sezŶáŵit všeĐhŶǇ osoďǇ, které 
budou koŶat jakékoliv práĐe i oďsluhu v uvažovaŶéŵ oďjektu. PráĐe Ŷa el. zařízeŶí je 
ŶutŶé provádět po vǇpŶutí a zajištěŶí ve sŵǇslu ČSN EN ϱϬϭϭϬ-ϭ a ČSN EN ϱϬϭϭϬ-2 

;ČSN ϯϰϯϭϬϬͿ. 
 Před započetíŵ práĐe Ŷa elektriĐké zařízeŶí ŵusí ďýt zařízeŶí odpojeŶo od přívodu 

ele. eŶergie. TeŶto stav ŵusí ďýt zajištěŶ po Đelou doďu práĐe na ele. zařízeŶí 
(dozorem, výstražŶou zŶačkou, zaŵezeŶí vstupu k hlavŶíŵu vǇpíŶačiͿ. 

 Pokud ŶeŶí ŵožŶé vǇpŶout přívod ele. eŶergie a je ŶutŶé praĐovat pod Ŷapětíŵ ŵusí 
ďýt provedeŶǇ jiŶé ďezpečŶostŶí opatřeŶí, aďǇ Ŷedošlo k úrazu ele. proudeŵ (izolace, 

přeŵostěŶí atd.Ϳ 
 Při práĐi Ŷa ele. zařízeŶí používat Ŷářadí, které je k toŵu určeŶé ;izolačŶí vlastŶostiͿ. 
 PraĐovat Ŷa ele. zařízeŶí vedeŶí ŵůže jeŶ osoďa se zákoŶeŵ staŶoveŶou a platŶou 

kvalifikaĐí viz. VǇhláška ϱϬ/ϭϵϳϴ sď. 
 Je ŶutŶé zajistit, aďǇ do elektriĐkého zařízeŶí ŶezasahovalǇ ŶedovoleŶýŵ způsoďeŵ 

osoďǇ ďez elektroteĐhŶiĐké kvalifikaĐe a ŶekoŶalǇ v ŶiĐh žádŶé práĐe ve sŵǇslu ČSN 
EN 50110- ϭ, ČSN EN ϱϬϭϭϬ-Ϯ a ČSN ϯϰ ϭϯϵϬ. 

 

6.9    PRÁCE SE STAVEBNÍMI VÝTAHY, ELEKTRICKÝMI VRÁTKY, POUŽÍVÁNÍ LÁVEK 

 

 MoŶtáž el. vrátku/výtahu provádět v souladu s provozŶí dokuŵeŶtaĐí 
prostředŶiĐtvíŵ zaŵěstŶaŶĐů, kteří ďǇli s provozŶí dokuŵeŶtaĐí prokazatelŶě 
sezŶáŵeŶi. 

 Vrátek používat až po úplŶéŵ dokoŶčeŶí jeho ŵoŶtáže, odzkoušeŶí jeho fuŶkĐe a 
prokazatelŶéŵ uvedeŶí do provozu ;zápis ve staveďŶíŵ deŶíkuͿ. 

 Při používáŶí el. vrátku/výtahu dodržet všeĐhŶa ustaŶoveŶí k zajištěŶí BO)P, která 
jsou stanovena v ďodě XI v  příloze č. Ϯ k ŶařízeŶí vládǇ č. ϱϵϭ/ϮϬϬϲ Sď. a provozŶí 
dokuŵeŶtaĐi výroďĐe. 

 Oďsluhou el. vrátku/výtahu pověřovat výhradŶě zaŵěstŶaŶĐe, kteří ďǇli prokazatelŶě 
sezŶáŵeŶi s oďsaheŵ uvedeŶého ŶařízeŶí vládǇ a provozŶí dokuŵeŶtaĐi 
vrátku/výtahu. 

 Dodržovat zakázaŶé čiŶŶosti, které jsou uvedeŶǇ v ďodě XI v  příloze č. Ϯ k ŶařízeŶí 
vládǇ č. ϱϵϭ/ϮϬϬϲ Sď. 

 Při praĐíĐh, prováděŶýĐh pod koŶstrukĐi vrátku/výtahu, při kterýĐh hrozí Ŷeďezpečí 
pádu ďřeŵeŶe z výškǇ ŵusí všiĐhŶi zaŵěstŶaŶĐi, Ŷa které půsoďí riziko poraŶěŶí 
hlavǇ padajíĐíŵ ďřeŵeŶeŵ používat oĐhraŶŶou přilďu vhodŶého tǇpu. 
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 JedeŶkrát za čtrŶáĐt dŶí zaďezpečit provedeŶí odďorŶé prohlídkǇ vrátku, laŶa a 
úvazku Ŷeďo staveďŶího výtahu prostředŶiĐtvíŵ pověřeŶého zaŵěstŶaŶĐe v rozsahu 
jak staŶoví příslušŶá provozŶí dokuŵeŶtaĐe. O provedeŶé koŶtrole provést píseŵŶý 
zázŶaŵ ve staveďŶíŵ deŶíku. )aŵěstŶaŶeĐ pověřeŶý prováděŶíŵ odďorŶýĐh 
prohlídek ŵusí ďýt prokazatelŶě sezŶáŵeŶ s provozŶí dokuŵeŶtaĐi. 

 

6.10    CHEMICKÉ LÁTKY A PŘÍPRAVKY 

 

Rizika poraŶěŶí Ŷeďo poškozeŶí zdraví ŵohou Ŷastat zejŵéŶa v důsledku: 
 PoleptáŶí 
 Otrava 

 PoškozeŶí zraku, dýĐhaĐíĐh Đest, trávíĐí soustavǇ 

 Požár, výďuĐh 

 ÚŶik 

 

OpatřeŶí staŶoveŶá Ŷa základě požadavků právŶíĐh předpisů a vǇhledaŶýĐh rizik: 
 VždǇ volit ĐheŵiĐké látkǇ a přípravkǇ, které vůďeĐ aŶeďo v ŵiŶiŵálŶíŵ velikostí 

Ŷepůsoďí Ŷa zdraví člověka a Ŷeškodí životŶíŵu prostředí. 
 SĐhváleŶí o používáŶí ŶeďezpečŶýĐh ĐheŵiĐkýĐh látek a přípravků od ŵístŶě 

příslušŶého orgáŶu státŶí správǇ. 
 Před zakoupeŶíŵ ŵusíŵe zŶát všeĐhŶǇ vlastŶosti daŶé ĐheŵiĐké látkǇ, aďǇ ďǇlo 

ŵožŶé staŶovit ďezpečŶostŶí opatřeŶí ;skladováŶí, oĐhraŶŶé prostředkǇ, 
ŶeutralizačŶí prostředkǇ atd.Ϳ 

 Ke každé ĐheŵiĐké látĐe Ŷeďo přípravku si vǇžádat a vést patřičŶou evideŶĐi 
;ďezpečŶostŶí list, sezŶáŵeŶí praĐovŶíku s daŶou látkou, atd.Ϳ, dodržovat 
ďezpečŶostŶí zŶačeŶí. 

 SezŶáŵit praĐovŶíkǇ s vlastŶostŵi daŶé ĐheŵiĐké látkǇ, s ŵísteŵ uložeŶí 
záĐhraŶŶýĐh, havarijŶíĐh, saŶačŶíĐh prostředků a jejiĐh použitíŵ při havárii. 

 Při ŵaŶipulaĐi dodržovat předepsaŶé opatřeŶí a postupǇ dle ŶařízeŶí výroďĐe, 
používat předepsaŶé OOPP ;ďezpečŶé ŶakládáŶí s ĐheŵiĐkýŵi látkaŵiͿ. 

 Skladovat ĐheŵiĐké látkǇ dle předepsaŶýĐh požadavků a vždǇ zaŵezit přístup 
ŶepovolaŶýĐh osob. 

 Přelévat ĐheŵiĐké látkǇ Ŷeďo přípravkǇ do ŶeozŶačeŶýĐh a ŶevhodŶýĐh oďalů jako 
jsou PET láhve je přísŶě )AKÁ)ÁNO. Používat jeŶ výroďĐeŵ staŶoveŶé oďalǇ. 

 Pod ŶádoďǇ uŵisťovat záĐhǇtŶé, okapové vaŶǇ, aďǇ Ŷedošlo k ŶežádouĐíŵu úŶiku. 
 Při ŶarušeŶí, poškozeŶí oďalu s ĐheŵiĐkou látkou Ŷeďo přípravkeŵ ŵusí ďýt tato 

látka ihŶed přeŵístěŶa do ŶepoškozeŶého oďalu, který splňuje všeĐhŶǇ ďezpečŶostŶí 
požadavkǇ. 

 VšiĐhŶi zhotovitelé ďudou dodržovat požadavkǇ dle zákoŶa č. ϯ56/2003 Sb., o 

ĐheŵiĐkýĐh látkáĐh a ĐheŵiĐkýĐh přípravĐíĐh a o zŵěŶě ŶěkterýĐh zákoŶů, a všeĐhŶǇ 
další právŶí a ostatŶí předpisǇ s tíŵ souvisejíĐí. 
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6. 11   POKLÁDKA ŽIVIC, LEPENÍ 
 

Rizika poraŶěŶí Ŷeďo poškozeŶí zdraví ŵohou Ŷastat zejŵéŶa v důsledku: 
 PopáleŶí 
 Požár, výďuĐh 

 PoraŶěŶí části těla 

 PoškozeŶí zraku 

 PoškozeŶí dýĐhaĐíĐh Đest 

 

OpatřeŶí staŶoveŶá Ŷa základě požadavků právŶíĐh předpisů a vǇhledaŶýĐh rizik: 
 

LepeŶí: 
 Před zahájeŶíŵ lepeŶí ŵusí ďýt staŶoveŶ teĐhŶologiĐký postup a s tíŵto postupeŵ 

budou praĐovŶíĐi sezŶáŵeŶi. 
 Při lepeŶí ŵusí ďýt použitǇ OOPP staŶoveŶé výroďĐeŵ (rukavice, ochrana zraku atd.) 

 ŽiviĐe lze Ŷahřívat pouze v tavŶýĐh ŶádoďáĐh, které jsou k toŵu určeŶǇ výroďĐeŵ 
nebo dovozcem 

 V případě použití lepidel, které uvolňují hořlavé párǇ, zajištěŶí oĐhraŶǇ před 

výďuĐheŵ 

 VšiĐhŶi zhotovitelé ďudou dodržovat požadavkǇ dle VǇhláškǇ ϴϳ/ϮϬϬϬ Sď., kterou se 
staŶoví podŵíŶkǇ požárŶí ďezpečŶosti při svařováŶí a ŶahříváŶí živiĐ v tavŶýĐh 
ŶádoďáĐh a všeĐhŶǇ další právŶí a ostatŶí předpisǇ s tíŵ souvisejíĐí. 

 

6. 12   MONTÁŽ OKEN  

 

Rizika poraŶěŶí Ŷeďo poškozeŶí zdraví ŵohou Ŷastat zejŵéŶa v důsledku: 
 pád praĐovŶíka z výškǇ při ŵoŶtáži plastovýĐh okeŶ z volŶýĐh ŶezajištěŶýĐh okrajů 

staveď, koŶstrukĐí apod.;  
 pád z výškǇ při práĐi a pohǇďu osoď;  
 pád okeŶ a ŵateriálu z výškǇ;  
 pád úŵǇslŶě shazovaŶýĐh jedŶotlivýĐh předŵětů z výškǇ;  
 nahodilý pád ŵateriálu;  
 pád, převráĐeŶí, uvolŶěŶí, ŶeĐhtěŶý pohǇď osazovaŶého prvku, dílĐe; 

  

OpatřeŶí staŶoveŶá Ŷa základě požadavků právŶíĐh předpisů a vǇhledaŶýĐh rizik: 
 průďěžŶé zajišťováŶí všeĐh volŶýĐh okrajů stavďǇ, kde je rozdíl výšek větší Ŷež ϭ,ϱ ŵ 

to jedŶou z těĐhto alterŶativ:  
aͿ kolektivŶíŵ zajištěŶíŵ - tj. oĐhraŶŶýŵi Ŷeďo záĐhǇtŶýŵi koŶstrukĐeŵiͿ záďradlíŵ či jiŶou 
ekvivaleŶtŶí alterŶativou Ŷeďo  
ďͿ osoďŶíŵ zajištěŶíŵ Ŷeďo  
ĐͿ koŵďiŶaĐí kolektivŶího a osoďŶího zajištěŶí;  

 používáŶí oĐhraŶŶýĐh a záĐhǇtŶýĐh koŶstrukĐí ;Ŷapř. lešeŶí Ŷeďo jiŶá ekvivaleŶtŶí 
alterŶativaͿ, jeŶ pokud ďǇla ukoŶčeŶa, vǇďaveŶa a vǇstrojeŶa ;dle příslušŶé 
dokuŵeŶtaĐeͿ a po předáŶí do užíváŶí;  

 správŶé osazeŶí a upevŶěŶí ráŵů okeŶ, dodržováŶí teĐhŶologiĐkýĐh postupů 
osazováŶí plastovýĐh okeŶ, zaškoleŶí praĐovŶíků;  
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 ďezpečŶé ukládáŶí výroďků; ukládat jej jeŶ do staďilŶí polohǇ, Ŷikoliv Ŷa volŶé okraje 
zdí a podlahǇ lešeŶí, kde hrozí Ŷeďezpečí pádu;  

 vǇŵezeŶí a ohrazeŶí oĐhraŶŶého pásŵa pod ŵísteŵ práĐe ve výšĐe, vǇloučeŶí práĐe 
Ŷad seďou a přístupu osoď pod ŵísta práĐe ve výškáĐh;  

 oĐhraŶa prostorů pod ŵístǇ práĐe proti ohrožeŶí padajíĐíŵi předŵětǇ a to:  
 používáŶí vhodŶýĐh OOPP;  

 

6. 13   MALÍŘSKÉ PRÁCE 

 

Rizika poraŶěŶí Ŷeďo poškozeŶí zdraví ŵohou Ŷastat zejŵéŶa v důsledku:  
 dráždivý účiŶek disperzŶí, silikátové a silikoŶové ŵalďǇ Ŷa kůži, Ŷa oči;  
 stříkŶutí vápeŶŶého ŵléka do oka;  
 pád osoďǇ ze dvojitého žeďříku po rozjetí postraŶiĐ, podjetí dvojitého žeďříku a pádu 

dvojitého žeďříku; 
 

OpatřeŶí staŶoveŶá Ŷa základě požadavků právŶíĐh předpisů a vǇhledaŶýĐh rizik: 
 dodržet pokǇŶǇ uvedeŶé v ďezpečŶostŶíĐh listeĐh a staŶoveŶé teĐhŶologiĐké postupǇ 

s přihlédŶutíŵ k Ŷávodu výroďĐe a určeŶéŵu způsoďu oĐhraŶǇ osoď před 
škodliviŶaŵi použitý ŵateriál pro ŵalířské práĐe;  

 používat OOPP;  
 opatřeŶí dvojitýĐh žeďříků zajišťovaĐíŵi řetízkǇ, táhlǇ apod. proti rozevřeŶí;  
 Ŷeopírat dvojitý žeďřík, Ŷepoužívat teŶto žeďřík jako žeďřík opěrŶý;  

 

7. OCHRANNÁ PÁSMA ENERGETICKÝCH VEDENÍ A )AŘÍ)ENÍ 
)hotovitel praĐí zejŵéŶa zajistí: 
v dostatečŶéŵ předstihu před započetíŵ staveďŶíĐh praĐí fǇziĐké vǇtýčeŶí iŶžeŶýrskýĐh sítí 
ŵajiteli těĐhto sítí ;poloha, hlouďkaͿ. O vǇtýčeŶí ŵusí ďýt provedeŶ píseŵŶý zázŶaŵ. 
prokazatelŶé sezŶáŵeŶí zaŵěstŶaŶĐů s uŵístěŶíŵ iŶžeŶýrskýĐh sítí, druheŵ sítí a rizik 
plǇŶouĐíĐh z jejiĐh ŶarušeŶí = ŶadzeŵŶíĐh i podzeŵŶíĐh iŶžeŶýrskýĐh sítí, 
při prováděŶí praĐí v oĐhraŶŶýĐh pásŵeĐh vedeŶí, staveď Ŷeďo iŶžeŶýrskýĐh sítí dodržováŶí 
opatřeŶí ke splŶěŶí podŵíŶek staŶoveŶýĐh příslušŶýŵi a souvisejíĐíŵi právŶíŵi předpisǇ a 
teĐhŶiĐkýŵi Ŷorŵaŵi, provozovateli Ŷeďo vlastŶíkǇ těĐhto vedeŶí, staveď Ŷeďo sítí. 
SoučasŶě zajistí provedeŶí praĐí v souladu se staveďŶíŵ povoleŶíŵ, PD, RDS, požadavky 

vlastŶíků vedeŶí a příslušŶýĐh souvisejíĐíĐh právŶíĐh předpisů teĐhŶiĐkýĐh Ŷoreŵ7 apod., 

prováděŶí výkopovýĐh práĐí, přeložek apod. v oĐhraŶŶéŵ pásŵu ;v křížeŶí apod.Ϳ 
iŶžeŶýrskýĐh sítí ručŶě a tak, aďǇ Ŷedošlo k poškozeŶí těĐhto vedeŶí. MezŶí hodŶoty 

vzdáleŶostí, ve kterýĐh je ŶutŶé provádět výkopové práĐe ručŶě staŶovují vǇjádřeŶí 
dotčeŶýĐh vlastŶíků a správĐů vedeŶí. 
 

Před započetíŵ praĐí je ŶutŶé ;kroŵě výše uvedeŶýĐh skutečŶostíͿ prokazatelŶě iŶforŵovat 
zaŵěstŶaŶĐe o požadavĐíĐh k zajištěŶí BO)P při prováděŶýĐh praĐíĐh a sdělit způsoď řešeŶí 
případŶé kolize s vedeŶíŵ telefoŶŶího čísla Ŷa vlastŶíkǇ vedeŶí, rǇĐhlou záĐhraŶŶou služďu, 
zásadǇ prvŶí poŵoĐi, uŵístěŶí uzávěrů Ŷeďo jiŶýĐh oddělovaĐíĐh zařízeŶí apod. 
 

                                                           
7 Např. zákoŶ ϰϱϴ/ϮϬϬϬ Sď., ve zŶěŶí pozdějšíĐh předpisů; z.č. Ϯϳϰ/ϮϬϬϭ Sď., ve zŶěŶí pozdějšíĐh předpisů; ČSN EN ϱϬϭϭϬ-1; 

ČSN ϳϯ ϲϬϬϱ; ŶařízeŶí vl.č. ϱϵϭ/ϮϬϬϲ Sď.; vǇhl.č. ϱϬ/ϭϵϳϴ Sď., ve zŶěŶí pozdějšíĐh úprav apod. 
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Bližší skutečŶosti k zajištěŶí BO)P souvisejíĐí s ŶadzeŵŶíŵi a podzeŵŶíŵi vedeŶíŵi je 
ŶutŶé dohodŶout se správĐi sítí. RovŶěž je ŶutŶé dodržovat a respektovat veškeré 
podŵíŶkǇ staŶoveŶé vǇjádřeŶíŵi příslušŶýĐh správĐů a vlastŶíků iŶžeŶýrskýĐh sítí. 
 

ElektriĐké vedeŶí: 
OĐhraŶŶýŵ pásŵeŵ zařízeŶí elektrizačŶí soustavǇ je prostor v ďezprostředŶí ďlízkosti tohoto 

zařízeŶí určeŶý k zajištěŶí jeho spolehlivého provozu a k oĐhraŶě života, zdraví a ŵajetku 
osob. 

OĐhraŶŶýŵi pásŵǇ jsou ĐhráŶěŶa ŶadzeŵŶí vedeŶí, podzeŵŶí vedeŶí, elektriĐké staŶiĐe, 
výroďŶǇ elektřiŶǇ a vedeŶí ŵěřiĐí, oĐhraŶŶé, řídiĐí, zaďezpečovaĐí, iŶforŵačŶí a 
telekoŵuŶikačŶí teĐhŶikǇ. 
OĐhraŶŶé pásŵo ŶadzeŵŶího vedeŶí je souvislý prostor vǇŵezeŶý svislýŵi roviŶaŵi 
vedeŶýŵi po oďou straŶáĐh vedeŶí ve vodorovŶé vzdáleŶosti ŵěřeŶé kolŵo Ŷa vedeŶí, která 
čiŶí od krajŶího vodiče vedeŶí Ŷa oďě jeho straŶǇ: 
aͿ u Ŷapětí Ŷad ϭ kV a do ϯϱ kV včetŶě 

ϭ. pro vodiče ďez izolaĐe ϳ ŵ, 
Ϯ. pro vodiče s izolaĐí základŶí Ϯ ŵ, 
ϯ. pro závěsŶá kaďelová vedeŶí ϭ ŵ, 
ďͿ u Ŷapětí Ŷad ϯϱ kV do ϭϭϬ kV včetŶě 

1. pro vodiče ďez izolaĐe ϭϮ ŵ, 
Ϯ. pro vodiče s izolaĐí základŶí ϱ ŵ, 
ĐͿ u Ŷapětí Ŷad ϭϭϬ kV do ϮϮϬ kV včetŶě ϭϱ ŵ, 
dͿ u Ŷapětí Ŷad ϮϮϬ kV do ϰϬϬ kV včetŶě ϮϬ ŵ, 
eͿ u Ŷapětí Ŷad ϰϬϬ kV ϯϬ ŵ, 
fͿ u závěsŶého kaďelového vedeŶí ϭϭϬ kV Ϯ ŵ, 
gͿ u zařízeŶí vlastŶí telekoŵuŶikačŶí sítě držitele liĐeŶĐe ϭ ŵ. 
OĐhraŶŶé pásŵo podzeŵŶího vedeŶí elektrizačŶí soustavǇ do ϭϭϬ kV včetŶě a vedeŶí řídiĐí, 
ŵěřiĐí a zaďezpečovaĐí teĐhŶikǇ čiŶí ϭ ŵ po oďou straŶáĐh krajŶího kaďelu, Ŷad ϭϭϬ kV čiŶí 
ϯ ŵ po oďou straŶáĐh krajŶího kaďelu. 
OchraŶŶé pásŵo elektriĐké staŶiĐe je vǇŵezeŶo svislýŵi roviŶaŵi vedeŶýŵi ve vodorovŶé 

vzdáleŶosti 
aͿ u veŶkovŶíĐh elektriĐkýĐh staŶiĐ a dále staŶiĐ s Ŷapětíŵ většíŵ Ŷež ϱϮ kV v ďudováĐh ϮϬ ŵ 

od oploĐeŶí Ŷeďo od vŶějšího líĐe oďvodového zdiva, 
ďͿ u stožárovýĐh elektriĐkýĐh staŶiĐ a věžovýĐh staŶiĐ s veŶkovŶíŵ přívodeŵ s převodeŵ 

Ŷapětí z úrovŶě Ŷad ϭ kV a ŵeŶší Ŷež ϱϮ kV Ŷa úroveň Ŷízkého Ŷapětí ϳ ŵ, 
ĐͿ u koŵpaktŶíĐh a zděŶýĐh elektriĐkýĐh staŶiĐ s převodeŵ Ŷapětí z úrovŶě Ŷad ϭ kV a ŵeŶší 
Ŷež ϱϮ kV Ŷa úroveň Ŷízkého Ŷapětí Ϯ ŵ, 
dͿ u vestavěŶýĐh elektriĐkýĐh staŶiĐ ϭ ŵ od oďestavěŶí.  
Norma 

Při praĐovŶí čiŶŶosti Ŷa vedeŶí u traŵvaje ŵusí praĐovŶíĐi dodržet ďezpečŶostŶí podŵíŶkǇ 

podle ČSN EN ϱϬϭϭϬ-ϭ edϮ přílohǇ E ;ŵiŶiŵálŶí vzdáleŶost ϭ,ϱ ŵ od živýĐh částí a stroje 

ŵiŶiŵálŶě Ϯ ŵͿ a ČSN ϯϯ ϯϱϭϲ. 
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PlǇŶáreŶská zařízeŶí: 
Jsou ĐhráŶěŶa oĐhraŶŶýŵi pásŵǇ k zajištěŶí jejiĐh ďezpečŶého a spolehlivého provozu. 
OĐhraŶŶýŵ pásŵeŵ se pro účelǇ tohoto zákoŶa rozuŵí souvislý prostor v ďezprostředŶí 
ďlízkosti plǇŶáreŶského zařízeŶí vǇŵezeŶý svislýŵi roviŶaŵi vedeŶýŵi ve vodorovŶé 
vzdáleŶosti od jeho půdorǇsu. 
OĐhraŶŶá pásŵa čiŶí 
aͿ u ŶízkotlakýĐh a středotlakýĐh plǇŶovodů a plǇŶovodŶíĐh přípojek, jiŵiž se rozvádí plǇŶ v 

zastavěŶéŵ úzeŵí oďĐe, ϭ ŵ Ŷa oďě straŶǇ od půdorǇsu, 
b) u ostatŶíĐh plǇŶovodů a plǇŶovodŶíĐh přípojek ϰ ŵ Ŷa oďě straŶǇ od půdorǇsu, 
ĐͿ u teĐhŶologiĐkýĐh oďjektů ϰ ŵ Ŷa všeĐhŶǇ straŶǇ od půdorǇsu. 
PráĐe v oĐhraŶŶéŵ pásŵu plǇŶáreŶského zařízeŶí ŵuže staveďŶí úřad povolit jeŶ za 
souhlasu správĐe tohoto zařízeŶí. 
PrávŶiĐká Ŷeďo fǇziĐká osoďa, která způsoďí poškozeŶí provozu plǇŶáreŶského zařízeŶí, je 
poviŶŶa uhradit škodǇ Ŷa toŵto zařízeŶí včetŶě škodǇ za uŶiklý plǇŶ a škodǇ způsoďeŶé 
uŶiklýŵ plǇŶeŵ. 
TelekoŵuŶikačŶí vedeŶí: 
OĐhraŶŶé pásŵo telekoŵuŶikačŶího vedeŶí je ϭ,ϱŵ po straŶáĐh krajŶího vedeŶí. 
Potruďí: 
DoporučeŶé oĐhraŶŶé pásŵo vodovodŶího potruďí je Ϯŵ Ŷa oďě straŶǇ, ďližší požadavkǇ 
speĐifikuje ČSN ϳϱ ϱϲ ϯϬ VodovodŶí potruďí. Pro kaŶalizaĐi platí ČSN ϳϱ ϲϮ ϯϬ KaŶalizačŶí 
potruďí. 
OĐhraŶŶé pásŵo zařízeŶí Ŷa výroďu či rozvod tepelŶé eŶergie je: Ϯ,ϱŵ po oďou straŶáĐh 
zařízeŶí. 
 

8.  MIMOŘÁDNÉ UDÁLOSTI 
 

)a ŵiŵořádŶou událost Ŷa stavďě je považováŶa každá ŶestaŶdardŶí situaĐe, při které dojde 
k ohrožeŶí zdraví a životů zúčastŶěŶýĐh osoď, k jejiĐh zraŶěŶí Ŷeďo sŵrti. Dále je za 

ŵiŵořádŶou událost považováŶa každá dopravŶí Ŷehoda v ráŵĐi staveŶiště, teĐhŶiĐká Ŷeďo 
teĐhŶologiĐká Ŷehoda a situaĐe, při které ŵůže ďýt ohrožeŶo životŶí prostředí. 
VšiĐhŶi zhotovitelé jsou poviŶŶi si při své čiŶŶosti počíŶat tak, aďǇ ŵiŵořádŶýŵ událostem 

předĐházeli a pravděpodoďŶost vzŶiku ŵiŵořádŶé události jejiĐh čiŶŶostí ďǇla 
ŵiŶiŵalizováŶa. 
Na staveŶišti ŵusí ďýt dostupŶá lékárŶička prvŶí poŵoĐi – zajišťuje hlavŶí zhotovitel. 
Pokud k ŵiŵořádŶé události dojde, jsou poviŶŶi všiĐhŶi zhotovitelé přijŵout opatřeŶí 
vedouĐí k likvidaĐi této události Ŷeďo alespoň ke zŵírŶěŶí jejiĐh Ŷásledků. Pokud ŶeŶí 
likvidaĐe ŵiŵořádŶé události v siláĐh zhotovitelů, ŵusí ďýt ďezodkladŶě povoláŶǇ jedŶotkǇ 
IŶtegrovaŶého záĐhraŶŶého sǇstéŵu: 
 

IŶtegrovaŶý záĐhraŶŶý sǇstém    112 

)dravotŶiĐká záĐhraŶŶá služďa                155  

PoliĐie ČR       158  

Hasiči        150 

 

O vzŶiku a průďěhu ŵiŵořádŶé události ŵusí ďýt vždǇ iŶforŵováŶ koordiŶátor BO)P, který 
se rovŶěž účastŶí vǇšetřeŶí jejiĐh příčiŶ. 
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9.   POSTIHY )A PORUŠOVÁNÍ PŘEDPISŮ BOZP 

 

)adavatel stavďǇ je oprávŶěŶ Ŷa podŶět KoordiŶátora BO)P ukládat fiŶaŶčŶí postihǇ 
zhotoviteli za porušováŶí předpisů k zajištěŶí ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví při práĐi Ŷa 
staveŶišti.  
V případě porušeŶí předpisů týkajíĐíĐh se BO)P ;zejŵéŶa zákoŶa č. ϯϬϵ/ϮϬϬϲ Sď., staveďŶího 
zákoŶa, ŶařízeŶí vládǇ č. ϱϵϭ/ϮϬϬϲ Sď., o ďližšíĐh ŵiŶiŵálŶíĐh požadavĐíĐh Ŷa ďezpečŶost a 
oĐhraŶu zdraví při práĐi Ŷa staveŶištíĐh, zákoŶa č. ϮϲϮ/ϮϬϬϲ Sď., zákoŶík práĐe, ve zŶěŶí 
pozdějšíĐh předpisů a dalšíĐh právŶíĐh předpisů uvedeŶýĐh v tomto dokumentu kteroukoliv z 

osoď vǇskǇtujíĐíĐh se Ŷa staveŶišti je zhotovitel poviŶeŶ zaplatit oďjedŶateli sŵluvŶí pokutu 
za každý jedŶotlivý případ. 

 NepoužíváŶí předepsaŶýĐh osoďŶíĐh oĐhraŶŶýĐh praĐovŶíĐh poŵůĐek ;přilďǇ, 
praĐovŶí oďuv, refleǆŶí vestǇ, oĐhraŶa sluĐhu, zraku apod.Ϳ pro daŶé praĐoviště 
1.000,- Kč 

 PorušeŶí zákazu kouřeŶí ϭ.ϬϬϬ,- Kč 

 NeohrazeŶí výkopů pevŶou záďraŶou Ϯ.ϬϬϬ,- Kč 

 PoužíváŶí ŶevǇhovujíĐíĐh, ŶeevidovaŶýĐh žeďříků Ϯ.ϬϬϬ,- Kč 

 PoužíváŶí ŶeevidovaŶýĐh, poškozeŶýĐh Ŷeďo ŶevǇhovujíĐíĐh strojů, Ŷářadí, 
el.zařízeŶí, prodlužovaĐíĐh kaďelů apod. Ϯ.ϬϬϬ,- Kč 

 NezakrǇtí otvorů proti zaŵezeŶí pádu předŵětů z výškǇ a do volŶé hlouďkǇ Ϯ.ϬϬϬ,- Kč 

 PraĐovŶí lávkǇ a plošiŶǇ ŶeodpovídajíĐí BO)P ;ďez záďradlí, okopové lištǇ, 
nedostatečŶě široké, ďez předepsaŶýĐh platŶýĐh prohlídek a revizíͿ Ϯ.ϬϬϬ,- Kč 

 PoužíváŶí koŶstrukĐí k výstupu ;sestupuͿ, které Ŷejsou k toŵu určeŶǇ ;ďedŶěŶí, 
pažeŶí, paletǇ apod.Ϳ Ϯ.ϬϬϬ,- Kč 

 PorušeŶí teĐhŶologiĐkýĐh postupu při práĐi s otevřeŶýŵ ohŶěŵ ;páleŶí, řezáŶí, 
svařováŶí, používáŶí PB apod.Ϳ ŵiŵo ŵíst k toŵuto určeŶýĐh ϴ.ϬϬϬ,- Kč 

 PráĐe ve výškáĐh Ŷeďo Ŷad volŶou hlouďkou ďez zajištěŶí proti pádu ;prostředkǇ 
osoďŶího zajištěŶí, lešeŶí, záďradlí, sítě apod.Ϳ ϱ.ϬϬϬ,- Kč 

 )ásadǇ vázáŶí a dopravǇ ďřeŵeŶ, používáŶí ŶeevidovaŶýĐh a poškozeŶýĐh, 
ŶevhodŶýĐh vázaĐíĐh prostředků ϱ.ϬϬϬ,- Kč 

 PohǇď a vstup Ŷa praĐoviště pod vliveŵ alkoholu Ŷeďo jiŶýĐh ŶávǇkovýĐh a 
oŵaŵŶýĐh látek. ϱ.ϬϬϬ,- Kč 

 PoužíváŶí k dopravě osoď zařízeŶí Ŷeďo částí strojů, které k toŵu Ŷejsou určeŶǇ 
5.000,- Kč 

 LešeŶí ;ŶestaďilŶí, ďez záďradlí, ďez zajištěŶí proti pádu předŵětů a ŵateriálu apod.Ϳ 
5.000,- Kč 

 PorušeŶí teĐhŶologiĐkýĐh postupu při prováděŶí praĐíĐh ϱ.ϬϬϬ,- Kč 

 PráĐe ďez patřičŶé odďorŶé kvalifikaĐe, platŶé lékařské prohlídkǇ ϯ.ϬϬϬ,- Kč 

 PráĐe ve výkopu ŶezajištěŶéŵ proti sesutí zeŵiŶǇ, zavaleŶí apod. ϱ.ϬϬϬ,- Kč 

 OpuštěŶí praĐoviště ďez udáŶí důvodů a iŶforŵováŶí ŶadřízeŶého ϱ.ϬϬϬ,- Kč 

 RiskaŶtŶí Ŷeďo ŶezodpovědŶé ĐhováŶí ϯ.ϬϬϬ,- Kč 

 NeohlášeŶí dopravŶí ŶehodǇ, havárie, úŶiku ropŶýĐh látek, úŶiku ĐheŵiĐkýĐh látek a 
přípravků apod. vedouĐíŵu stavďǇ ϱ.ϬϬϬ,- Kč 

 NeozŶačeŶí zaŵěstŶaŶĐe Ŷeďo praĐovŶíka suďdodavatele Ϯ.ϬϬϬ,- Kč 

 NeuposleĐhŶutí příkazu vedouĐího zaŵěstŶaŶĐe Ŷeďo odďorŶě způsoďilého 
zaŵěstŶaŶĐe preveŶĐe rizik ;ďezpečŶostŶího teĐhŶikaͿ ϱ.ϬϬϬ,- Kč 
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10. ZÁVĚR 

 

 

Předŵěteŵ tohoto dokuŵeŶtu ďǇlo staŶoveŶí základŶíĐh poviŶŶostí zadavatele stavďǇ a 
zhotovitelů k zajištěŶí BO)P Ŷa stavďě a staŶoveŶí základŶíĐh koordiŶačŶíĐh pravidel k 
zajištěŶí ďezpečŶosti práĐe při souďěhu staveďŶíĐh praĐí a ŶavazujíĐíĐh staveď. PláŶ a přijatá 
opatřeŶí ďǇla zpraĐováŶa Ŷa základě iŶforŵaĐí, které lze vǇčíst z projektové dokuŵeŶtaĐe 
dokoŶčeŶé v doďě zpraĐováŶí pláŶu. 
 

 

TeŶto pláŶ je zpraĐováŶ pro projektovou dokuŵeŶtaĐi stavďǇ. PostupǇ a opatřeŶí v toŵto 
pláŶu Ŷeŵusí ďýt shodŶá s postupǇ a opatřeŶíŵi koŶkrétŶíĐh zhotovitelů, proto v případě 
zŵěŶǇ projektové dokuŵeŶtaĐe, jejího doplŶěŶí a po získáŶí iŶforŵaĐí o koŶkrétŶíĐh 
teĐhŶologiĐkýĐh postupeĐh od zhotovitelů, je ŶutŶé tǇto postupǇ porovŶat a v případě 
Ŷesouladu pláŶ aktualizovat. 

 

 

Zadavatel stavby je povinen Ŷa základě předaŶýĐh rizik ďudouĐíŵ geŶerálŶíŵ dodavateleŵ, 
zadat vǇpraĐovaŶí aktuálŶího PláŶu BO)P před zahájeŶíŵ stavďǇ. 
 

 

 

 

 

 

 

V Havířově dne: 18. 2. 2016  

 

 

 

 

 

 

vypracoval: 

 

IŶg. RoŵaŶ Koželuha 

odďorŶě způsoďilá osoba- koordiŶátor ďezpečŶosti a oĐhraŶǇ zdraví při práĐi Ŷa staveŶišti, 
č. osvědčeŶí: 0565 

 

 

PřílohǇ: 
P1 Přehled rizik – oďrázkǇ 
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Povinnosti fyzických osob pracujících na stavbě 

používat na stavbě ochranné přílby 

RIZIKO 
  

padající materiál 
na hlavu osoby 
 

  

• používat ochranné brýle při sekání, broušení ap. 
a správné pracovní postupy, nepoužívat vadné 
nářadí (sekáče, kladiva apod.) 

 

zasažení oka 

drobnými části 

  

• používat ochrannou masku/polomasku při 
bourání a jiných pracích, kdy dochází k prašnosti 
(pro práce s materiály obsahujícími azbest platí 
zvláštní opatření) 
 
 
 
 

ohrožení 

dýchadel 

  

• používat vhodnou pracovní obuv pád osoby na 

rovině, 

propíchnutí 

chodidla 
 

  

• ke vstupu na stavbu a přístupu jednotlivá 
pracoviště používat jen určené vstupu a příchody 

 
• pro vjezd na stavbu používat určené vjezdy a 
dodržovat dopravní řád, dopravní značky a 
nařízení stavby 

pád osoby na 

rovině, jiná 

nebezpečí 
 

 

 

 

 

střet osoby a 
vozidla, 

vozidel, jiná 

nebezpečí 
  

• na pracovišti udržovat pořádek a čistotu, včas 
odstraňoval odpad a překážky dle pokynu 
nadřízeného 

pád osoby na 
rovině, 
uklouznutí, 
propíchnutí 
chodidla apod. 
 
 
 
 
 
 

  

• zajištění výkopů proti pádu osob zábradlí, 
zábrana), řízení bezpečných přechodových lávek a 

můstků, zřízení žebříkových sestupů do výkopu 
• pro ruční zásyp výkopu zřídit zarážku 

 
 

 pád osoby 

do výkopu 

  

 

 

 

 

 

 

 

OBRÁZEK- SYMBOL 

 

 

 

  

 

 

 
 

  

 
 

 

 

 

 

 

 



• pro přepravu zeminy kolečkem zřídit dostatečně 
širokou a únosnou komunikaci ve sklonu nejvýše 1 
: 5, bez prudkých přechodů; její povrch nesmí být 
kluzký a podle okolností musí být zpevněn (řídit se 
pokyny mistra). 
 

pád osoby na 
rovině, 
uklouznutí při 
jízdě s naloženým 
kolečkem 

 

• při provádění výkopů (rýh, stavebních jam) 
nevstupovat, do výkopů, pokud stěny nejsou 
zajištěny proti sesutí (pažením, sešikmením stěn -
svahováním), nevstupovat, svévolně k výkopům 

 

 

zasypání, 
zavalení osoby ve 
výkopu 

  

• nezatěžovat volný okraj výkopů (ponechávat 
volný pruh o šířce min. 0,5 m), strojem pojížděl: 
nebo pracovat v dostatečné vzdálenosti od okraje 
výkopu nebo svahu (respektovat pokyny odpovědné 
osoby) 

 

sesutí stěny 

výkopu 

  

• nepřecházet, nepřekračovat a nepřeskakovat 
přes pracovní jámu, výkopy, prohlubně, a 
neseskakovat do nich. 
• zajistit pracovní jámu, otvor, prohlubeň 
vhodnou zábranou, zábradlím, poklopem 
 

pád osoby do 
hloubky 

  

• nezdržovat se v dráze jedoucích, zejména 

couvajících vozidel, pojízdných strojů apod. 
 
 

 

náraz stroje na 
osobu 

 

  

• opustit ohrožený prostor při výstražném 
znamení daném obsluhou stroje, řidičem vozidla 
apod. 
• nezdržovat se v nebezpečném prostoru stroje 

 

sražení, naražení 
strojem nebo 
jeho částí, pád 
materiálu 

 

  

 

 

 

  

 

 



 

• udržovat pracoviště v bezpečném stavu, 
všechna nakládací a pracovní místa a průchody 
musí být udržovat průchodné a rovné bez překážek 
a prohlubní, včas odstraňovat odpady. 
• každý zhotovitel je povinný zpracovat vzniklý 
odpad dle platných předpisů. 
 
 
 

pád osoby na 
rovině, 
zakopnutí, 

  

• nepodlézat, nepřelézat zábradlí, zábrany a jiná 
ochranná zařízení 

 
 

pád osoby z 
výšky, do 
hloubky nebo na 
rovině 

  

• neseskakovat ze zvýšených ploch, pracovišť, 
podlah lešení, přeskakovat přes více schodů apod. 
 
 
 
 

pád osoby na z 

výšky 

  

• nepracovat na nedostatečně osvětlených 
pracovištích (zejména v suterénních prostotrách 
apod.) 
 
 
 

snížení orientace, 

špatná 

viditelnost, 

pravděpodobnost 
úrazu 

  

• s ohledem na druh jím vykonávané práce se 
podle svých možností podílet na odstraňování 
nedostatků zjištěných při kontrolách a nedostatků, 
které mohou bezprostředně ohrozit bezpečnost 
osob, 
• nepoužívat poškozené el. zařízení a stroje 

apod. 

 

 

 

 

pád osoby 

úraz el. proudem, 

  

• při obsluze el. zařízení 
dbát příslušných návodů a 
instrukcí k jeho používání, 
dbát, aby el. zařízení 
nebylo nadměrně 
přetěžováno nebo jinak 
poškozováno. 

úraz el. proudem 

 
  

• pohyblivé a poddajné el. přívody klást a 
používat tak, aby nemohlo dojil k jejich poškození, 
případně je chránit krytem, ochranným obložením, 
polohou (vyvěšením). 
 

úraz el. proudem, 

  

• el. spotřebiče připojené 
zásuvkami k el. síti době klidu 
odpojovat od sítě 

úraz el. 

proudem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

  

 



 
 

• nezdržovat se pod zavěšenými 
břemeny nebo v prostoru 
možného 
pádu manipulovaného břemene 
při nakládce, vykládce, 
přemísťování 
a jiných manipulačních pracích. 
 
 
 
 

 
pád předmětu, 
materiálu na 
osobu, přiražení 
břemenem 

  
• v místě odebírání nebo nakládání materiálu ve 
výšce pomocí el. vrátku zajistit ochranu osob proti 
pádu dvoutyčovým zábradlím, pokud by střední tyč 
zábradlí znemožňovala bezpečnou manipulaci s 
přepravovaným břemenem, lze ji v nezbytném 
rozsahu vynechat popřípadě odstranit. 
 

• předměty ukládat stabilně, tak, aby se při 
běžném provozu nemohly převrhnout, spadnout, 
sklopit ap.. 
 
 
 

pád osoby 
z výšky nebo do 
hloubky při 
odebírání 
břemene z háku 
vrátku 
 

pád předmětu, 

materiálu na 

osobu 

  
• před použití žebříku předem zkontrolovat jeho 
stav. poškozené žebříky se nesmí používat. Žebřík 
se musí zajistit proti ztrátě stabilit), proti bočnímu 
zvrácení, poodjetí. Při práci na žebříku se nesmí 
zaměstnanec vyklánět do strany a nesmí pracovat 
v nebezpečné blízkosti u horního konce žebříku. 
Žebříku použít pouze pro krátkodobé a 
jednoduché práce, které nevyžadují pevné 
postavení pracovníka, jinak se musí použit lešení. 
plošiny, pomocné pracovní podlahy apod. 
Další požadavky viz část lIl. 
Příl.k nař. vl. č. 362/2006 Sb 
Žebřík může být použit pro práci 
ve výšce pouze v případech, kdy 
použití jiných bezpečnějších 
prostředku není s ohledem na 
vyhodnoceni rizika opodstatněné a 
účelné, připadne kdy místní 
podmínky, použití takových prostředků neumožňují. 

pád osoby ze 
žebříku, pád 
žebříku, 
podklouznutí 
žebříku apod. 

 

  

• při práci ve výškách a nad volnou hloubkou (tj. 
většinou výška 1,5 m) být chráněn   proti  pádu 
ochrannou konstrukcí (zábradlím, ohrazením, 
poklopem apod.) nebo alespoň osobním zajištěním 
- prostředky osobního zajištění tj. zachycovacím 
postrojem, bez zajištění je zakázáno se přibližovat 
k volným nezajištěným okrajům stavby ( blíže než 
1,5 m od hrany pádu). 

 

pád osoby z 
výškv 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

• k výstupům na zvýšená 
místa práce používat 
bezpečné komunikační 
prostředky (žebříky, 
schodiště). Nepoužívat 
lešení s chybějícím 
zábradlím 

pád osoby 
z lešení 

  

• při montáži pojízdného lešení dodržovat montážní 
návody a nepoužívat nedokončená a neúplná lešení, 
s nezajištěnou stabilitou (poměr b: h 1 : 3, příp.u 
dokonale rovné podlahy 1 : 4), 

• při užívání lešení a přemísťování pojízdných 

lešení dodržovat montážní návody a pokyny pro 
práci na lešení, nepoužívat nedokončená a neúplná 
lešení, s nezajištěnou stabilitou, dodržovat zakázané 
manipulace. 

 

 

 

převrácení 

pojízdného lešení 

pád osoby 
z lešení,převráce 
ní pojízdného 
lešení 

  

• vyloučit pád předmětů, neshazovat svévolně, 
předměty a materiál na níže položená místa nebo 
plochy (výjimečně to lze jen za předpokladu,že 
místo dopadu je zabezpečeno proti vstupu osob 
• u lešení a jiných konstrukcí doplnit zábradlí 
zarážkou u podlahy 

• otvory v podlahách, stropech a jiných 
pochůzných plochách zabezpečit zábradlím nebo 
únosným poklopem zajištěným proti posunutí, platí 
i pro neúnosné plochy a konstrukce 
 
 
 
 
 

propadnutí 
osoby, zřícení 
konstrukce 

pád předmětu, 

materiálu 
z výšky 

 
pád osoby, 
propadnutí 

 

  

• povrch šikmých ramp o sklonu větším než 1 : 
5 upravit proti uklouznutí náležitě upevněnými 
příčnými lištami nebo zarážkami 
 
 

pád osoby na 
rovině, 
uklouznutí 

  

• při ruční manipulaci si předem zkontrolovat 
pevnost míst uchopení (držadel, ok apod.), zajistit 
volný manipulační prostor, podle potřeby upravit 
manipulační plochy a místo uložení břemene. 
Manipulované předměty a břemena se vždy musí 
zajistit proti pádu, překlopení, zvrácení, skutálení 
popř. jiné nebezpečné nežádoucí změně polohy 
nebo stavu. 

pád břemene 

 

    

  

 

  

   

 

nepřetěžovat podlahy lešení, jiné konstrukce 

  

 



 

• provádí-li manipulaci více pracovníků musí 
určený pracovník, který manipulační práce řídí 
vydávat jednoznačné pokyny, aby činnost byla 
koordinována, aby nedošlo k nedorozumění, aby 
nedošlo k pádu břemene a zranění pracovníků 
(přimáčknutí prstů, nohy při spouštění a ukládání 
břemene apod.). 
• při vykládce a nakládce vozidel, při otvírání 
bočnic, a zadního čela zabezpečit, aby nikdo 
nemohl být jimi nebo uvolněným nákladem 
zasažen; je-li nutno vystoupit resp. sestoupit na 
ložnou plochu vozidla použít žebřík nebo jiné 
rovnocenné zařízení a prostředky jako např. 
schůdky, nášlapné patky a pod. prvky). 

pád břemene 

pád břemene, 
zasažení částí 
vozidla 

  

• spouštěcí a zastavovací prvky strojů a zařízení 
jasně označeny a snadno přístupné 
 
 
 

ohrožení osoby 

pohybující se 

částí stroje 

  

• při zacházení s nebezpečnými chemickými 
látkami a chemickými přípravky chránit zdraví lidí 
a životní prostředí a řídit se výstražnými symboly 
nebezpečnosti, standardními větami označujícími 
specifickou rizikovost a standardními pokyny pro 
bezpečné zacházení podle zákona č. 356/2003 Sb.; 
řídit pokyny uvedenými na obalu a v bezpečnostní 
listě příslušné látky 
 
 

působení látky, 
otrava, poleptání 

  

• počínat si při práci tak, aby nedocházelo ke 
vzniku požáru, zejména při používání tepelných, 
elektrických, plynových a jiných spotřebičů, při 
skladování a používání hořlavých nebo požárně 
nebezpečných látek, manipulaci s nimi nebo s 
otevřeným ohněm či jiným zdrojem zapálení 
• v prostorách s na pracovištích s nebezpečím 
požáru dodržovat zákaz kouření a zacházení s 
otevřeným ohněm, dbát zákazu kouření a zákazu 
manipulace s otevřeným ohněm v prostorách a 
místech, kde jsou tyto zákazy stanoveny a označeny 
• dodržovat požárně bezpečnostní předpisy a 
příkaz)' nebo pokyny a respektovat zákazy, omezení 
nebo podmínky za tímto účelem vydané 

požár, popálení, 

udušení 

požár, popálení, 

udušení 

požár, popálení, 

udušení 

  

• spotřebiče a nářadí s otevřeným ohněm a el. 
tepelné spotřebiče (benzínové lampy, hořáky PB, 
vařiče apod. zařízení) neponechávat bez dozoru, 
obsluhující osoba se od nich nesmí vzdalovat 
 
 
 

požár, popálení, 
udušení 

  

• dodržovat protipožární opatření (viz vyhl. č. 
87/2000 Sb.),PB agregáty i jednotlivé hořáky 
používat pouze k určenému účelu podle návodu 
výrobce 

požár, výbuch 

PB ve směsi se 

vzduchem 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  



 

• odpady, znečištěné hadry, látky nasáklé 
olejem, benzinem, naftou a jinými hořlavými 
kapalinami ukládat na bezpečná a k tomu 
vyhrazená místa a ukončení práce z pracoviště je 
odstranit a odklidit na k tomu určené, bezpečné 
místo (do uzavíratelné plechové nádoby) 
• při svařování dodržovat podmínky požární 
bezpečnosti dle vyhlášky č. 87/2000 Sb., 
nesvařovat bez vyhodnocení zda v prostorách 
svařování i v prostorách přilehlých (nad, pod. 
vedle) nepůjde o práce se zvýšeným nebezpečím. V 
případě zvýšeného nebezpečí se svařuje pouze na 

písemný příkaz a po provedení v něm nařízených 
doplňujících bezpečnostních opatření 

 

požár, popálení, 

udušení 

požár, popálení 

 

 

 



 




