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1 Pozemni stavebni objekty

1.1 Architektonické a stavebn & technické feSeni
Objekt télocviény se nachazi v arealu Stfedni stavebni Skoly ve Vysokém Myté na parcele ¢. 232/3 k.U.
Vysoké Myto. Pozemek je ve vlastnictvi investora, tedy Pardubického kraje.

Protoze je navrZzeno zatepleni obvodového plasté, je soucasti projektové dokumentace i nové barevné
feSeni. Barevné feSeni je navrzeno v souladu s dneSnim trendem zateplovani budov.

1.1.1 Ugel objektu
Stavajici vyuZiti objektu je télocvi¢na a po rekonstrukci nedojde ke zméné vyuziti, to znamena objekt bude
déle slouzit jako télocvi¢na pro potfeby vyuky Stfedni stavebni Skoly.

1.1.2 Funkéni a dispozi €ni feSeni

Vnitfni dispoziéni feSeni se neméni, pouze dojde k vytvofeni jedné nové mistnosti pro umisténi VZT
jednotky. Mistnost bude vytvofena na Gkor prostor Satny.

1.1.3 Plochy

Vzhledem k tomu, Ze pfedmétem FeSeni tohoto projektu je zatepleni (zatepleni fasady, zatepleni stfechy a
vyména oken) bez zmén zastavéné plochy a obestavéného prostoru, neméni se nic na celkové situaci
aredlu a feSené budovy. Pouze dojde k zanedbatelnému zvétSeni zastavéné plochy z divodu zatepleni
obvodovych stén.

1.1.4 Technické a konstruk ¢€ni FreSeni

Konstrukéni feSeni objektu zlistane beze zmény.

1.1.5 Tepelné technické viastnosti

Po provedeni navrzenych opatfeni dojde k vyraznému zlepSeni tepelné technickych vlastnosti objektu.
Tepelné technické posouzeni je zpracovano v energetickém auditu, ktery je pfilozen v dokladové &asti E.
VSechny zateplované konstrukce splfiuji doporu¢ené hodnoty soucinitele prostupu tepla.

1.1.6 Zpusob zalozeni objektu

V objektu nebudou provadény nové zaklady.

1.1.7 Vliv objektu a jeho uzivani na zivotni prost  fedi

Stavebni Gpravou objektu ziska lokalita novéjSi a modernéjsi vzhled. Po provedeni zatepleni objektu dojde
ke snizeni nakladu na vytapéni objektu, coz bude mit pfiznivy vliv na Zivotni prostredi.

Osv étleni a oslun éni (odstupové vzdalenosti)

Navrhovanym feSenim nebudou dotéeny stavajici poméry osvétleni a oslunéni v okolni zastavbé.
V télocviéné bude instalovano nové osvétleni, které bude odpovidat stavajicim normam.
Ochrana ptactva

Navrh respektuje pozadavky na ochranu zvlasté roryse obecného. V obdobi hnizdéni roryse nebo
netopyra budou provadény pouze takové prace, které nenarusi hnizdéni.

Na objektu budou realizovany dutiny pro hnizdéni roryse o vnitfnich rozmért 200x150x150 mm s vletovym
otvorem rozmeéru 70x40 mm - viz. D.1.1.8 Detaily. Celkem budou instalovany dvé budky.

1.1.8 Dopravni feSeni

Napojeni na dopravni infrastrukturu zdstane zachovano v sou¢asné podobé.
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1.1.9 Ochrana p fed Skodlivymi vlivy

Netyka se stavebnich Uprav objektu.

1.1.10 Obecné pozadavky na vystavbu

V pfedloZené dokumentaci jsou spinény a dodrZeny obecne poZadavky na vystavbu - vyhl. €. 268/2009
Sh., vyhl. €. 501/2006 Sb. a normy pfislusné CSN.

1.2 Stavebn é konstruk ¢éni reSeni

1.2.1 Stavajici stav

Budova je jednopodlazni zdény objekt se zastfeSenim z betonovych vaznik(.

Obvodovy plast je tvofen zdivem z cihel CDm a opatfen bfizolitovou omitkou. Vénce jsou monolitické
zvné oblozené 50 mm heraklitu. PFicky jsou z pinych cihel.

Okna jsou z luxferud, spojovaci kréek dvé plastova okna a vstupni dfevéné dvere.

Stfecha na télocvicné je opatfena PU nastfikem, na spojovacim kréku je stfecha pultova s asfaltovym
pasem.

1.2.2 Bouraci prace

Vramci Uprav dojde k odstranéni stavajicich klempifskych prvk( jako jsou venkovni parapety,
oplechovani atiky, svody, okapy, atd. Dale dojde k demontadzi stavajiciho hromosvodu. Na stfeSe
télocvicny bude odstranéna vrstva z PU pény a natéru v pfedpokladané tloustce 80 mm.

Stéavajici okna z luxfer( budou vybourana véetné vstupnich dvefi ve spojovacim kréku. Na severni strané
obvodového plasté bude vybourana i zed pod luxferami. Z divodu realizace zatepleni bude na severni
strané odstranéna stfecha garaze z vinitého plechu v Sifi 1,0 m.

Okolo oken bude odstranéna omitka v misté osténi a nadprazi na celou Sifku. U sloupd bude odstranéna
stavajici bfizolitova omitka v Sifce 0,3 m.

V objektu dojde k odstranéni stavajici palubovky v télocvi¢né. Stavajici palubovka je ve slozeni dfevény
rost tl. 60 mm, celoplosny dfevény zaklop tl. 20 mm a naSlapné vrstva z parket tl. 20 mm. V mistnostech
posilovny, kabinetu a nafadovny dojde k odstranéni stavajici podlahy ve sloZeni linoleum, parkety, beton
s kari siti tl. 100 mm. V mistnostech, kde dojde k odstranéni podlah bude odstranén i stavajici asfaltovy
pas.

Budou provedeny nové prostupy pro kanalizaci, topeni a rozvody vzduchotechniky.

Pfed realizaci zatepleni dojde k demontazi vSech prvkl na fasadé a na stfeSe a po provedeni zatepleni
bude provedena zpétna montaz na pavodni misto.

1.2.3 Zemni prace

Pod télocviénou vede kanalizacni vedeni, které bude nahrazeno za nové z plastovych trubek. V Sifi 1,0 m
dojde k odstranéni podkladniho betonu a vykopu zeminy v€etné odstranéni stavajici kanalizace.
Predpoklada se kanaliza¢ni potrubi z kameniny DN 200. Hloubka vykopu bude 1,5 m.

Okolo objektu budou provedeny vykopove prace pro potieby zapusténi zatepleni pod urover okolniho
terénu. Sifka vykopu bude 1,0 m a hloubka 0,6m. Mezi kotelnou a télocvi¢nou bude proveden vykop pro

nové vedeni teplé vody do télocviény. Hloubka vykopu bude 1,3 m a Sitka 1,0 m. Vykop bude proveden
v délce 13,0 m.

V piipadé realizace vykopovych praci v okoli stavajicich stromu bude respektovano ochranné pasmo
stromU a postupovano dle CSN 83 9061 Sadovnictvi a krajinarstvi — Ochrana stromu, porostl a ploch pro
vegetaci pfi stavebnich ¢innostech, viz. bod e), odstavec B.6 Souhrnné technické zpravy.
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1.2.4 Zalozeni

ZaloZeni objektu zustava stejné a nejsou ani navrhovany nové konstrukce, které vyzaduji zaloZeni.

1.2.5 Nosné konstrukce

Navrhované stavebni prace na objektu nezasahuji do nosného systému objektu.

1.2.6 Podlahy

V télocviéné bude provedena novéa podlaha, skladba S10. V mistnostech kabinetu, chodby, posilovny a
nafadovny bude provedena nova homogenni vinilova podlaha, skladba S11.

Podlaha v t élocvi €né:

Na pipraveny podklad bude poloZena kombinovana sportpedlaha s pruznymidvenym
roStem a bezeSvym whym sportovni povrchem na bazi pruzné pryzové prdlo a
polyuretanové stky. Podlaha musi byt certifikovana di€N EN 14904 veride C4.

Skladba podlahy bude nasledujici:

9 mm polyuretanovy sportovni povrch (7 mm pruzndlpika + 2 mm PU 8tka
s barevnym nétem)

15 mm celoploSné roznaSeci vrstvarektizky

15 mm asymetricky pruzny rost #eilizkovych dild 15*72 a 15*216 mm

18 mm  pruzny rost zipklizkovych dilé 18*84 mm

20 mm  pruzné pryzove podlozky se zvySenym utlumem

60 mm  podkladni rost z KVH hrario60/100 mm
Rektifikaéni podlozky v rastru 1000/500 mm

Minimalni technické poZadavky na sportovni podlguow uvedeny v tabulce:

Parametr PoZadovana hodnota (dle normy)
Vertikalni deformace 3,4 - 3,6 mm (EN 14808)
Utlum dopadu min 65% (EN 14809)

Odraz mée min 90% (EN 12235)

Odolnost valivému zatiZzen> 1500 N (EN 1569)

Koeficient ¥eni za sucha 97-103 (EN 13036-4)

Otéruvzdornost max 160 mg (EN ISO 5470)
Reakce na ofie Bfl-S2 (EN 13501-1)
Lesk max 4% (EN 2813)

Technické parametry podlahy budou uckiare pedloZzeny ve form technického listu a
certifikatu jako sotiast dokumentace pro v§tbnejvhodrijSiho uchazee.

Barva povrchu bude provedena dle barevriéBeni podlahydetre lajnovani pro HSt.
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1.2.7 Tepelna izolace
Podlaha télocvicny (skladba S10) bude zateplena polystyrénem EPS 150S (A\p < 0,035 W/(m.K)), mezi
terCe tloustka 50 + 60 mm a mezi rost tl. 40 mm.

Strop télocvicny (skladba S12) bude dodate¢né zateplen foukanou vatou v tloustce 240 mm (Ap < 0,039
W/(m.K)).

Obvodové stény (skladba S1) budou zatepleny grafitovym EPS (Ap < 0,032 W/(m.K)) tl. 180 mm
Sokl (skladba S2) bude zateplen expandovanym EPS (Ap < 0,037 W/(m.K)) tl. 160 mm.

Stfecha spojovaciho kréku (skladba S6) bude zateplena polystyrénem EPS 100S (Ap < 0,037 W/(m.K)) TL.
260 mm.

Skladby konstrukci viz. D.1.1.10.

1.2.8 Klempi fské prvky

Klempifské prvky budou provedeny z aloxovaného hliniku v antracitovém odstinu. Parapety budou
z tazeného hliniku s boénimi plastovymi krytkami. Vypis klempifskych prvkd viz D.1.1.9. Vypis prvkd.

Technické Fedeni viech prvki bude odpovidat platnym normam CSN.

1.2.9 Zameénické prvky

Pfed realizaci fasad budou odstranény veSkeré zamecnické prvky, které by branily funk&nosti
zateplovaciho systému jako celku. PFi zpétném kotveni je nutné pocitat s narlistem tloustky o tepelnou
izolaci. Nové zamecnické konstrukce budou provedeny ze Zarové zinkované oceli. Podrobnéa specifikace
prvku viz. D.1.1.9.

Na fasadé objektu budou osazeny nové mfizky pro odvétrani stfeSniho plasté a také diléi odvétravaci
prvky budou zakryty novymi mfizkami. MFizky budou realizovany véetné nezbytného prodlouzeni potrubi o
silu izolantu.

1.2.10 StreSni plas t’

Stfecha na télocvicné, skladba S5, bude nové opatfena izolaci z PVC folie tl. 1,6 mm. Pod folii bude
geotextilie o minimalni hmotnosti 300 g/m2. VSechny systémové prvky navazujici na stfechu budou
feSeny systémove, jedna se zejména o vnitfni roh, vnéjsi roh, zavétrna lista atd.

Spojovaci kréek bude opatfen izolaci z PVC folie tl. 1,6 mm, viz. skladba S6. Pod PVC fdlii bude
geotextilie 300 g/m2 a tepelna izolace z polystyrenu tl. 160 mm.

VSechny prvky, které vystupuji nad stfechu (odvétrani, atd.) bude nutné v pfipadé potfeby nastavit a
protahnout, tak aby byla dodrzena minimalni vysSka od horni hrany prvku od stfeSniho plaste.

Pred vlastni realizaci budou déle provedeny tahové zkousky, které prokazou unosnost stavajici skladby a
nasledné bude zvolen vhodny pocet a druh kotev pro kotveni nového souvrstvi.

Pfi realizaci vSech praci je nutné dodrzovat vSechny technologické postupy a pfedpisy ukladané vyrobcem
uzitych materiala a systémd.

1.2.11 Zatepleni fasady

Pfed provedenim zatepleni fasady je nezbytné provést demontdz vSech prvkl na fasadé (vypinace, svétla
atd.). Po provedeni zatepleni budou tyto prvky umistény zpét na plvodni misto.

Povrch fasady — omitky bude lokalné dle skute¢né potfeby v pfipadé jeji naruSeni nebo poskozeni otlucen
a nasledné vyspraven. Pfedpoklada se oprava v ploSe 30%. VSechny povrchy musi byt pfed provedenim
zatepleni patficné ociStény a zbaveny uvolnénych ¢astic a prachu. Zatepleni je navrzeno z vnéjSiho
tepelné izolacniho kompozitniho systému (ETICS) s tepelné izola¢ni vrstvou z grafitového EPS (A < 0,032
W/(m.K)). Spojeni izolantu a podkladu bude pomoci lepici stérky a Sroubovaci talifové hmozdinky
s kovovym trnem. Zatepleni okennich a dvefnich osténi a nadprazi bude provedeno z izolacnich desek
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grafitového EPS (A =< 0,032 W/(m.K)) tl. 40 mm. Finalni omitka bude minerdlni probarvena, zrnitost 1,5
mm. Barevné feSeni bude pred realizaci odsouhlaseno odborem paméatkové péce.

Zatepleni soklu bude realizovano z extrudovaného polystyrenu (A < 0,034 W/(m.K)). Polystyren bude
zapustén 600 mm pod okolni terén a vytazen m nad okolni terén do vySky 490 mm nad terén. Zatepleni
soklu pod terénem bude zatepleni chranéno pasem nopové félie ulozené ve vrstvé Stérku.

Systém musi byt dodavan jako uceleny, to znamena véetné vSech systémovych prvka (napf. rohové listy,
zakladaci listy, APU liSty, okapni¢ky, atd.). Skladba zatepleni viz. D.1.1.10 Skladby konstrukci.
Zateplovaci systém bude proveden v kvalitativni tfidé A dle TP CZB 05-2007.

Pfi realizaci vSech praci je nevyhnutelné nutné dodrzovat vSechny technologické postupy a predpisy
ukladané vyrobcem uzitych materidll a systémi. Dale je nutné dodrzovat CSN 73 2901 - Provadeéni
vnéjsich tepelné izolacnich kompozitnich systému (ETICS).

Zateplovaci systém bude proveden v kvalitativnit  fidé A dle TP CZB 05-2007.

1.2.12 Vypln é otvor U

Stavajici vyplné otvoru z luxferli budou nahrazeny plastovymi okny s izolaénim trojsklem. Zaskleni bude
opatfeno bezpecénostni folii z vnitfni strany a mléénou félii. VSechna plvodni dfevéna okna budou
vybourana a nahrazena novymi plastovymi s izolaénim trojsklem.

Vstupni dvefe ve spojovacim kréku budou plastové s izolaénim trojsklem.

Technické parametry vyplini otvord jsou popsény ve vypisu prvkd viz. D.1.1.9.

1.2.13 Upravy povrch G

Koneéna povrchova Uprava fasady bude probarvenou mineralni omitkou dle vykresu barevného feSeni
fasady viz. D.1.1.9. Vnitfni povrchy v prostorech, ve kterych se budou ménit vyplné otvorld se po
provedeni vyspravek osténi pfemaluji vnitfni barvou v plvodnim barevném odstinu, pfipadné dle
pozadavku investora. Soklovéa ¢ast bude opatfena marmolitem.

Vnitfni povrchova Uprava stén a stropl (kromé télocviény) bude provedena nova malba. V misté osténi a
nadprazi budou provedeny nové Stukové omitky véetné malby.

1.2.14 Podhledy
V prostoru télocviény bude proveden novy akusticky podhled. Podhled bude zavéSen na stavajici
konstrukci stropu. Slozeni podhledu viz. skladba S12.

1.2.15Vybaveni t élocvi €ny

Télocvicna bude vybavena novymi prvky, které jsou popsany ve vypise prvka viz. D.1.1.9. Jedna se
zejména o digitalni ¢asomiru, basketbalové koSe, volejbalovou sit, zebfiny. U nékterého stavajiciho
vybaveni dojde k repasovani, jedna se zejména o Splhaci ty¢e a lana.

1.3 PoZzéarn é bezpecénostni FeSeni

Pozarné bezpecnostni feSeni je zpracovano v samostatné ¢asti této projektové dokumentace.

D.1.1.1 Technick& zprava Strana 7/9



SINC

Realizace Gspor energie - VOS stavebni a SS stavebni Vysoké Myto, t&locviéna ) PROJEKCNI A INZENYRSKA SPOLECNOST

1.4 Technika prost Fedi staveb

Je zpracovéna v samostatné ¢asti této projektové dokumentace s ozn. D.1.4. Technika prostfedi staveb
se sklada z dil¢i dokumentace zdravotné technické instalace, vzduchotechniky, vytapéni a silnoproudé
instalace.

1.4.1 Zarizeni pro vytap éni staveb

V ramci zatepleni objektu télocviény dojde také k novému feSeni vytapéni télocvicny. Télocviény bude
nyni temperovana teplovodnim systémem s konvektory, které budou osazeny misto stavajicich otopnych
téles. Dohfev bude FeSen rekuperacni jednotkou, ktera bude umisténa v nové vzniklé mistnosti 1.17. Pro
potfeby topeni télocviény bude realizovan novy pfivod z kotelny, ktery povede v zemi. Podrobné feSeni
topeni viz. ¢ast D.1.4.2.

1.4.2 Zafizeni pro ochlazovani staveb

Navrhovany projekt nefesi systém ochlazovani objektu.

1.4.3 Zafizeni vzduchotechniky

V ramci celkového feSeni télocviény bude instalovano nucené vétrani, ktera bude zaroven slouzit jako
dohfev. Novéa vzduchotechnicka jednotka bude umisténa v mistnosti 1.17, ze které budou rozvody do
télocviény. Nasavani bude feSeno ze severni fasada, vydech bude na stfechu. Prostor posilovny bude
nyni vétran samostatnou jednotkou, ktera se umisti do chodby m.¢. 1.02. Systém nuceného vétrani je
popsan v ¢asti D.1.4.2.

1.4.4 ZafFizeni pro m éreni a regulaci

Zarizeni pro méfeni a regulaci je soucasti feSeni vzduchotechniky, viz. ¢ast D.1.4.2.

1.4.5 Zafrizeni zdravotn & technickych instalaci

V ramci rekonstrukce dojde k diléim Upravam zdravotné technickych instalaci. Bude provedena vyména
stavajiciho kanaliza¢niho vedeni pod télocvi¢nou a dale bude provedeno nové vedeni odvod kondenzéatu
z rekuperacni jednotky. Zdravotné technické instalace jsou podrobné popsény v ¢asti D.1.4.1.

1.4.6 Plynova za fizeni

Navrhovany projekt nefeSi plynova zafizeni.

1.4.7 Zarizeni silnoproudé elektroinstalace v €etné bleskosvod U

Na stfeSe bude nutno nahradit pavodni uzemnovaci systém bleskosvodu novym.

V prostoru télocvi€ny bude provedeno nove osvétleni véetné novych rozvodu. Dale bude realizovany nové
privody pro potfeby vzduchotechnické jednotky. ReSeni silnoproudych instalaci je popsano v oddilu
D.1.4.3.

1.4.8 Zafrizeni slaboproudé elektrotechniky

Navrhovany projekt nefeSi systém slaboproudé techniky.

2 InZenyrské objekty

Stavba nema inZenyrské objekty.
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3 Provozni soubory

Stavba nema provozni soubory.
4 Zaver

Stavbu je nutno provést dle schvalené projektové dokumentace. Béhem stavby je nutno dodrZovat
vesSkeré predpisy CSN a BOZP. Zmény a dopliky oproti projektové dokumentaci je nutno pfedem
projednat s projektantem.

PFi provadéni vystavby musi byt zabrdnéno nadmérné prasnosti, hluku a znecistovani komunikaci, nebot
se jedna o provadéni stavby v blizkosti obytnych objektd.

Narognost stavby vyZaduje respektovani platnych norem CSN, stavebnich a bezpeénostnich predpisu.
Jakékoliv zmény a pfipadné Upravy jsou mozné pouze po predchozim projednani s projektanty v ramci
jejich autorského dozoru. Stavbu musi Fidit kvalifikovany pracovnik pod kontrolou odborného stavebniho
dozoru.

Projektant si vyhrazuje pravo doplfovat, pfipadné pozménovat projekt na zakladé novych poznatki,
zjisténych béhem provadéni vystavby.

Prace musi byt provadény odborné, za dodrzovani vSech pfisluSnych platnych technickych norem a
bezpecnostnich predpisu. Za dodrzovani bezpecnostnich pfedpist a technickych norem pfi provadéni je
odpoveédna provadéci firma. VeSkeré odborné c¢innosti budou provedeny podle CSN opravnénymi
osobami.

Ve Svitavach 04/2016 Ing. Jaroslav Dvorak
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