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1. Uéel vnitini normy

Ucelem této smérnice je stanovit pravidla pro pfedchézeni vzniku odpadt a pro nakladani s odpady
véetné jejich likvidace za dodrzovani principl ochrany zdravi ¢lovéka a ochrany Zivotniho prostredi.
Tyto smérnice jsou zéaroveri nedilnou soucasti Provozniho fadu Lééebny dlouhodobé nemocnych
Rybitvi (dale jen LDN RD-04).

2. Nakladani s odpady

Nakladani s odpady v LDN Rybitvi se Fidi rozhodnutim vydanym Magistratem mésta Pardubic, Odborem
Zivotniho prostfedi, Oddéleni odpad( a ovzdusi &.j. OZP/92127/21/LO ze dne 15.9. 2021, kterym se
udéluje souhlas k nakladani s nebezpe¢nymi odpady a k upusténi od tfidéni nebo oddéleného
shromazdovani odpadu.

Nejvétsi objem z €innosti LDN Rybitvi pfedstavuje odpad produkovany ve zdravotnickych provozech.
Smérnice stanovuje pravidla pro sbér a tfidéni zdravotnického odpadu s cilem minimalizovat produkci
nebezpecného odpadu a odpadu komunainiho s dirazem na moznost recyklace a rovnéz pravidla
pro snizeni rizik celého procesu nakladani s odpady od ftfidéni odpadu v misté jeho vzniku
ve zdravotnickém provozu az po jeho bezpecné odstranéni.

Kazdy zaméstnanec LDN Rybitvi ma v rozsahu své pusobnosti povinnost zajistit pfednostni vyuziti

odpadi k recyklaci pred jejich odstrafiovanim ve spalovné nebo na skladce.

2.1 Zakladni udaje o odpadovém hospodaristvi LDN

Odpadové hospodarstvi zdravotnického zafizeni je primarné zabezpefovano prostfednictvim
spole€nosti Sluzby mésta Pardubic (dale jen SmP) - Odpady a.s.. Spole¢nost zajistuje systém sbéru
komunalniho odpadu mésta Pardubice a okoli. Pfijimané i vlastni odpady pfedava dale opravnéné
osobé k dalSimu vyuZiti nebo odstranéni.

Spolecnost je dle zakona o odpadech tzv. opravnénou osobou k nakladani s odpady. Provozem tedy
dochazi pfedevsim k nakladani s odpady, které nepochazi z provozu zdravotnického zafizeni.

Odpady, které nelze dale vyuzit jsou pfedavany opravnénym osobam dle charakteru a druhu odpadu.
Odpady, které Ize vyuzit a jsou potencialnim zdrojem suroviny, jsou vyuzivany (biologické odpady) nebo

predavany opét opravnénym osobam, které zajisti jejich pFislusné vyuziti nebo odstranéni.

Osoby odpovédné pro jednotlivé stupné nakladani s odpady:
hlavni zodpovédna osoba - feditelka LDN Rybitvi
Smésny komunalni odpad:

zodpovédna osoba - hlavni sestra, vedouci provozné technického Useku (dale jen PTU)
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Kontaminovany zdravotnicky odpad:

zodpovédna osoba - hlavni sestra, vedouci PTU

2.2. Druhy odpadu

V Lécebné& dlouhodobé& nemocnych Rybitvi vznikaji (nebo mohou vzniknout) a je naklddano s t&€mito druhy
odpadu:

A. Nebezpecny odpad

Specificky odpad ze zdravotnickych zafizeni:

18 01 01 - ostré pfedméty znecisténé nebezpelnymi latkami (kromé Cisla 18 01 03)

18 01 03 - ostatni odpad, na jehoz shromazdovani a zneSkodriovani jsou kladeny zvlastni pozadavky
z hlediska pfedchazeni infekcim (v&etné plenek a plenkovych kalhotek na jednorazové pouziti)

18 01 09 — jina nepouzitelna IéCiva neuvedena pod Cislem 18 01 08

15 01 10 — obaly obsahujici zbytky nebezpecnych latek nebo obaly témito latkami znecisténé

B. Odpady ostatni:

13 02 08 - ostatni motorové, pfevodové a nebo mazaci oleje

15 01 01 — papirové a lepenkove obaly

15 01 02 — plastové obaly

15 01 07 — sklenéné obaly

15 02 02 — absorpcéni Cinidla, sorbent, upotfebena Cistici tkanina, filiraéni material, ochranna
tkanina atd.

15 06 01 - olovéné akumulatory

20 01 02 - sklo (znecisténé chemickymi latkami)

20 01 21 — z&fivky a jiny odpad obsahujici rtut’

20 01 27 — barvy, tiskafské barvy, lepidla a pryskyfice obsahujici nebezpeéné latky

20 01 33 — baterie a akumulatory i netfidéné sestavy

20 01 99 — dalSi frakce jinak blize neuréené - obrazovky, monitory, blize nespecifikovana zafizeni.
20 03 01 — smésny komunalni odpad

20 03 07 — objemny odpad

2.3 Pokyny pro nakladani s nebezpeénym odpadem

Nebezpecéné (infekéni) odpady katalogového Cisla 18 01 01, 18 01 03 a 18 01 09 nemusi byt tfidény
(povoleni o netfidéni). Tyto odpady jsou likvidovany ve spalovné smluvnim partnerem, opravnénym
k likvidaci téchto odpadt, ktery zajistuje 2 x tydné i odvoz z arealu. Na tyto odpady se vztahuje
souhlas o netfidéni. Evidovany jsou pod spole¢nym katalogovym cislem 18 01 03. Ke znaceni oball
na tento odpad slouzi samolepka s napisem: LDN Rybitvi — Pozor, Nebezpeény (infekéni) odpad
— katalogové €islo 18 01 03 (18 01 01).

LDN Rybitvi Datum tisku: 21.zafi 2021 Stranka3z7




Verze:

04 Nakladani s odpady SM-04

Oznaceni odpadu:

POZOR, NEBEZPECNY (INFEKCNI) ODPAD!
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Originalni obal na nebezpecné odpady bude opatfen etiketou, na kterou oddéleni oznaci a vypini
potfebné udaje.

Nebezpecéné odpady jsou ukladany do plastovych nadob nebo do ¢ervenych igelitovych pytiu dle
charakteru vlastniho odpadu.

Veskeré obaly, pouzité na nebezpecny (infekéni) odpad jsou oznaceny vySe uvedenym popisem
pfi zahdjeni uzivani.

Tato samolepka s popisem je k vyzvednuti ve skladé provozné technického useku. Pokud pouzity
obal je opatfen jinym napisem, je tento nutno odstranit a prelepit vy$e jmenovanou samolepkou.
Do samolepky bude na kazdém oddéleni doplnéno datum, €¢as vzniku odpadu a identifikace
(podpis) odpovédné osoby (stani¢ni sestra, sluzbu konajici sestra v mimopracovni dobé).

Do specialnich plastovych nadob uréenych vyrobcem se ukladaji ostré pfedméty skupiny 18 01
01 (napf. ampule, Iékovky, stiikacky, jehly, kanyly apod.).

Nadoby budou oznadeny stejné jako plastové pytle samolepicimi &titky dle vySe uvedeného
vzoru. Do plastovych pytlt se odkladaji predméty, které jej svym charakterem neposkodi, napf.
obvazovy materidl, gazy, atd. Do plastovych nadob se také ukladaji odpady tekutého charakteru.
Nadoby se po napinéni uzaviou.

Plastové pytle se po naplnéni pevné uzaviou provazkem. Oznaceny musi byt i jednotlivé nadoby
nebo pytle.

Odpad je denné odnaSen z oddéleni, uréenym pracovnikem persondlu, do mista slozisté
nebezpeéného odpadu, kde po zvazeni a zapsani vahového mnozstvi v kg je provedena kontrola
oznaceni odpadu a celistvosti obalu. Odpad je poté umistén do vyhrazenych kontejner(l. Dale je
skladovan ve slozisti nebezpecnych odpad(, odtud je 2 x tydné odvazen do spalovny smluvnim
partnerem, opravnénym k likvidaci t&chto odpadd. Odpovida vedouci PTU nebo jim povéreny
pracovnik.

Ostatni nebezpel&né odpady musi byt tfidény a ukladany oddélené . Jsou odvazeny z oddéleni
spolu s ostatnimi nebezpecnymi odpady, jsou skladovany ve slozisti nebezpeénych odpadu

a predavany k likvidaci. Za spravné tfidéni odpadu zodpovida odpovédna osoba na oddélenich
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(stani¢ni sestry a soc. pracovnice odd. ,D).

Odpady ze zdravotnickych provozi musi byt vzdy zabezpeceny tak, aby dal$i manipulaci v ramci

procesu likvidace nemohlo dojit k ohroZeni zdravi zaméstnancu, poranéni nebo pfenosu infekce.

Zaméstnanci manipulujici s odpadem jsou povinni pouzivat OOPP dle karet OOPP. Tyto
karty jsou uloZeny na useku PTU.
S odpadem se musi zachazet tak, aby nedoslo k sekundarni kontaminaci prostor (napf. tahanim

pytll po zemi) a v souladu se zasadami bezpecnosti prace.

Opakované pouzivané barely na odpad nesmi byt vyuzivany k jinym ucelim a jinde nez v mistech

shromazdovani odpadu.

2.4 Zasady nakladani s odpady ve zdravotnickych provozech
Na kazdém pracovisti musi byt odpady tfidény v misté jejich vzniku. Odpady se tfidi v misté
vzniku bud do odpadkovych kosl, barelll na ostré pfedméty, event. do plastovych pytlu

umisténych ve stojanech opatfenych krytim / vikem/.
Misto shromazd'ovani 1. stupné - pracovisté

Roztfidéné odpady jsou pribézné odebirany z mista vzniku a shromazdovany uréenym
pracovnikem do prostor definovanych v provoznim fadu pfislusného pracovisté. Odpady jsou
ukladany oddélené podle druht odpadul a zplsobu jejich likvidace do stanovenych oball. Barely
mohou byt po dobu sbéru v misté shromazdovani 1. stupné na podlaze, pfi uklidu musi byt

premistény. Oteviené pytle musi byt umistény ve stojanech s krytim, aby umoznovaly uklid.

Misto shromazd'ovani 2. stupné — shromazdisté odpadu na oddéleni

Misto shromazdovani 2. stupné je oznaceno vystraznou tabulkou ,Nepovolanym vstup
zakazan“,

»Zakaz koufeni a manipulace s otevienym ohném®. Mistnost s nebezpecnym zdravotnickym

odpadem musi byt vzdy uzaméena.

Odvoz odpadkl

Oznacené a uzavrené pytle odvazi povéfena osoba do mista shromazdovani odpadu 2. stupné.
Uklid se provadi vzdy po svezeni odpadu, minimainé jedenkrat za 24 hod.

Odpad je denné odvazen uréenym zaméstnancem na centralni shromazdisté odpadu.

2.5 Komunalni odpad
Ostatni - komunalni odpad je povinen kazdy tridit!
PET - lahve se ukladaji seslapané do Zlutého kontejneru, tfidéni jako v domacnosti.

Sklo — lahve se ukladaji do zeleného kontejneru, tfidéni jako v domacnosti. Musi byt
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bez pfimési kovu a plastu, bez zbytku biologicky aktivnich latek (1&€iv).
Sbérovy papir, karton, tiskoviny, ¢asopisy apod., nepodiéhajici skartaci, se uklada do

modrého kontejneru, tfidéni jako v domacnosti.

Ostatni odpad, napf. z odpadkovych ko3 od pacientd, odpad, ktery nelze tfidit, se uklada
na oddélenich do odpadkovych kosU, které jsou vylozeny igelitovymi pytli, ¢i do stojan(
na igelitove pytle. Na tento bézny odpad se pouzivaji pytle €erné barvy. Po naplnéni se pevné
uzaviou.Tento komunalni odpad se v prabéhu dne odvazi urenym pracovnikem
do kontejnert SmP u hlavniho vjezdu do arealu LDN, a dale je likvidovan firmou SmP Odpady.
Smésny komunalni odpad je likvidovan uloZzenim na sklédce.

Recyklovatelné odpady jsou odebirany firmami opravnénymi k nakladani s uvedenymi

odpady.
Papirové rucniky ze zdravotnickvch provozu nepatfi do sbéru, Elektrospotiebice se

predavaji pracovnikim PTU.
Zbytky potravin (suché pecivo) se odevzdavaji dodavatelské smluvni firmé, ktera dodava
stravu pro LDN. Shromazdujeme je v igelitovych pytlich a denné jsou odvazeny do zmifiované

dodavatelské firmy.
2.6. Evidence odpadu

Pribézna evidence o odpadech bude vedena v souladu s ustanovenim §94 zak. ¢. 541/2020
Sb. a § 21,22 vyhlasky MZP &. 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady a od 1.1.
2023 podle §26 vyhl. C. 273/2021 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady. Kromé data
vzniku a mnozstvi odpadu, bude v prubézné evidenci uveden kéd odpadu, datum predani
opravnéné osobé, nazev firmy, které byly odpady piedany a ICZ (identifikaéni &islo zafizeni),
kterym jsou odpady pfedany, v souladu s platnou legislativou. V pribézné evidenci budou
vSechny vznikajici odpady, tedy nejen odpad 18 01 03, ale také 20 03 01 (smésny odpad),
15 01 01 (papirové obaly), 15 01 02 (plastové obaly), 15 01 07 (sklenéné obaly), popfipadé
15 01 10( obaly obsahujici zbytky nebezpecnych latek nebo obaly témito l1dtkami zneclisténé)

a dalsi. Evidence bude vedena elektronickou formou (v poéitaci).

3. Pojmy a zkratky

LDN Lécéebna dlouhodobé nemocnych

PTU provozné technicky tsek

SmP Sluzby mésta Pardubic a.s.

PET polyetyléntereftalat- termoplasticky polyester
BOZP Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

Nebezpecny zdravotnicky odpad
Odpad, ktery obsahuje infekéni agens, toxické chemické latky, nepouZzitelna IéCiva, radioaktivni latky nebo

biologicky kontaminované ostré predmeéty. Likviduje se bud’ spalovanim, nebo recyklaci za uréenych
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podminek.

Shromazd'ovani odpadu
Kratkodobé soustfedovani odpadt do shromaZdovacich prostfedkl v misté jejich vzniku, pred dal§im

nakladanim s nimi

Shromazd'ovaci prostredky

Nadoby, kontejnery nebo jiné obaly, uréené ke shromazdovani zejména nebezpecénych odpadu, které svym
provedenim musi umoZnit bezpeénost pfi obsluze, CiSténi a dezinfekci po svém vyprazdnéni. Musi
zabezpeclit ochranu odpadi pfed nezadoucim znehodnocenim, odcizenim nebo Unikem do Zzivotniho

prostredi.

PristreSek na nebezpecny odpad je 1x v mésici dezinfikovan, provadi pracovnici tdrzby. O provedeném

Uklidu je veden zaznam.

Misto shromazdovani odpadu 1. stupné
Misto uréené ke shromazdéni odpadu ve shromazdovacich prostredcich pred dal§im nakladanim s nimi v

ramci jedné zdravotnické jednotky. Jednotlivé pozice tfidéni musi byt oznaceny.

Misto shromazdovani odpadu 2. stupné
Uzaviené misto uréené ke shromazdéni odpadi ve shromazZdovacich prostfedcich pfed dalSim

nakladanim s nimi, obvykle na kazdém oddéleni.

Nakladani s odpady
Cinnost souvisejici se shromazdovanim, soustfedovénim, sbérem, vykupem, tfidénim prepravou a

dopravou, skladovanim, upravou, vyuZivanim a odstrariovanim odpadu.

4. Pravni predpisy a souvisejici dokumentace
Zakon ¢. 541/2020 Sb. o odpadech

Vyhlaska MZP a MZ &.8/2021 Sb., o katalogu odpadtl a posuzovani viastnosti odpadil (Katalog odpadti)
Zakon ¢. 350/2011 Sb. o chemickych latkach a chemickych smésich a o zméné nékterych zékond, v platném
znéni

Zakon €. 477/2001 Sb. o obalech a 0 zméné nékterych zakond, v platném znéni

Zakon ¢. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi

Viyhlaska MZ ¢&. 72/2014 Sb. o evidenci a dokumentaci navykovych latek a pripravki

5. Prilohy

Priloha ¢. 1: Seznameni zaméstnancu s vnitfni normou (formular)
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