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Hygienicko — epidemiologicky rezim v ¢ajovych kuchynkach

Tento rezim je v plastové podobé viditelné vyvéSen v kazdé Cajové kuchynce LDN.
Pacienti nemaji pristup do kuchynky.

V harmonogramu praci pracovnice uklidu je uveden uklid kuchynky.
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Uklid celé kuchyriky je popsan v harmonogramu prace pracovnice uklidu (povrchy,

mikrovinné trouby, rychlovarné konvice atd.).

5. Uklid lednic a myéky na nadobi je v harmonogramu prace NLZP na kazdém oddé&leni
LDN Rybitvi.

6. Zameéstnanci manipulujici se stravou pacientll musi mit platny potravinarsky / zdravotni
prukaz, jehoz kopie je ulozena u hlavni sestry.

7. Zaméstnanci dbaji na osobni hygienu, hygienu rukou, pouzivaji OOPP — jednorazové
zastéry, rukavice.

8. Studené vecefe se uchovavaji do doby jejich podani ve vyhrazené lednici. V té se
denné kontroluje a zapisuje teplota (nesmi pfesahnout 8 °C).

9. Potraviny zaméstnancu jsou ulozeny zvlast v lednici pro zaméstnance.

10. Cisté nadobi je v kuchyrice uloZzeno v uzaviené skfifice. Spinavé nadobi je umyvano
bez ucasti pacienta. Myti probiha v myckach. K ru¢nimu myti se pouziva prostiedek
na nadobi s naslednym oplachem pod tekouci vodou. Jednorazové hadfiky na myti
nadobi se méni 1 x za 24 hod. Umyté nadobi se necha okapat.

11. U pacientld se zvySenym hygienickym rezimem se pouziva jednorazové nadobi, které
se likviduje jako nebezpelny odpad na pokoji. Zbytky jidla se davaji do nebezpe&ného
odpadu a ihned se likviduiji.

12. Za dodrzovani rezimu odpovida zaméstnanec ve sméné, za kontrolu odpovida stanicni

sestra pracoviste.
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