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REKONSTRUKCE STRAVOVACIHO ZARIZENI A JIDELNY PRO ZAMESTNANCE PARDUBICKE NEMOCNICE
NA PRVNiM MISTE JE BEZPECNA PRACE

UVODEM

Plan bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (dale jen BOZP) je zpracovany v souladu s pozadavky
pfilohy ¢.6 NV ¢.591/2006 Sb., v platném znéni.

Cilem planu BOZP je co nejlip zajistit bezpecné pracovni prostiedi pro vSechny zaméstnance
zhotovitel(, subdodavatel(l a osoby podilejici se na zhotoveni dila.

Plan BOZP je zavazny pro vsechny zhotovitele, jejich zaméstnance a osoby, které se podileji
na realizaci dila.

A. IDENTIFIKACNI UDAJE O STAVBE ...

UDAJE O STAVEBNEKOVI
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Bc. Radoslav Mruskovic,

Koordinator BOZP na stavenisti, osvc.: ARRAN/34/KO0O/2018
mob.: 778 083 626, email: artumes. mruskovic@gmail.com

A1l. UDAJE O STAVBE

Al a) Zakladni udaje o druhu stavby: REKONSTRUKCE

Projekt resi stavebni Upravy v €asti objektu ¢.47 s funkci stravovaciho zafizeni a ubytovani v aredlu Pardubické
nemocnice. Stavebni Upravy na Urovni 1NP a 2NP v provozu varny se zazemim a jidelny pro zaméstnance,
s presahem stavebnich praci na stfechu (vymény VZT zafizeni) a do 1PP vymény rozvodd kanalizace. Ucel
uzivani budovy se neméni. Stavebni Upravy uvnitt dispozice se zasahem do nosné konstrukce.

Alb) Nazev stavby:
REKONSTRUKCE STRAVOVACIHO ZARIZENI A JIDELNY PRO ZAMESTNANCE PARDUBICKE NEMOCNICE

Alc) Misto stavby: Pardubice, p.¢. st. 1456 Kyjevska 44
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Al d) Charakter stavby: Jedna se o zménu dokon&ené stavby.

Al e) Ucel uzivani stavby: Zistava stavajici: stravovaci zafizeni, véetné zazemi (varna, sklady, jidelna pro
zaméstnance ...).

Al1f/ Zakladni pfedpoklady vystavby
Navrhovany objekt tvoti jeden stavebni objekt véetné technickych a technologickych zafizeni.

S.01 — Stavebni Upravy v ¢asti objektu €. 47 - na Urovni INP a 2NP v provozu varny se zazemim a jidelny pro
zaméstnance, s presahem stavebnich praci na stfechu (vymény VZT zafizeni) a do 1PP vymény rozvodl
kanalizace, stavebni prace budou provadény ve tfech fazich vystavby

Stavenisté je vymezeno vlastni budovou stravovaciho zafizeni na Urovni INP a 2NP. Pro provoz stavby budou
zfizeny dva docasné oplocené zabory, jeden na Urovni INP a druhy na urovni 2NP, vZdy pfiléhaji ke stavajicim
vstuplm do objektu, které budou vyuZivany pro zasobovani stavby.

Stavba bude probihat bez ¢lenéni na etapy.

Al g) Vnéjsi vazby stavby na okoli véetné jejiho vlivu na okoli stavby

Stavba nebude mit negativni vliv na okolité stavby a pozemky.
Stavba nebude mit vliv na okoli a odtokové pomeéry v izemi. Stavba po svém dokonceni, vzhledem ke svému
charakteru vyuziti, nebude mit zasadni vliv na Zivotni prostredi.

Cely proces vystavby musi byt organizacné zajistén tak, aby co nejméné omezoval chod nemocnice.
Béhem vystavby bude zachovan provoz varny a zazemi, bude pfemistovan dle jednotlivych etap realizace

stavby. Stavajici provoz varny ma samostatny vstup a je provozné oddéleny od ubytovaci ¢asti.

Hluk z vystavby bude omezen na minimum diky pouZité technologii a vhodné volbé stavebnich strojd
a mechanismu.

A2. ODUVODNENIi ZPRACOVANI PLANU, PRISLUSNE PRAVNI PREDPISY A SOUPIS
DOKUMENTU SLOUZICiCH JAKO PODKLAD PRO ZPRACOVANI PLANU

A2 a) Odulvodnéni planu

Na stavenisti se budou vykonavat prace a ¢innosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému

ohroZeni zivota nebo po§kozeni zdravi, pii jejichz provadéni vznikd povinnost pro zadavatele
stavby zpracovat plan podle druhu a velikosti plné vyhovujici potfebam zajisténi bezpecné a zdravi
neohrozujici prace (Zakon ¢.309/2006 Sb., §15 odst.2, viz tabulka ¢.1
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TABULKA €.1 Prace a ¢innosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohroZeni Zivota nebo posSkozeni
zdravi (NV €.591/2006 Sb. v pfiloze ¢.5.)

& dle préce a &innosti vyskyt
prilohy
bod 1 Prace vystavujici zaméstnance riziku poskozeni zdravi nebo smrti sesuvem uvolnéné NE

zeminy ve vykopu o hloubce vétsi nez 5 m.

bod 2 Prace souvisejici s pouZivanim nebezpeénych vysoce toxickych chemickych Iatek NE
a pripravkl nebo pfi vyskytu biologickych Cinitel( podle zvlastnich pravnich predpisu.

bod 3
Prace se zdroji ionizujiciho zafeni pokud se na né nevztahuji zvlastni pravni predpisy NE

bod 4 Prace nad vodou nebo v jeji tésné blizkosti spojené s bezprostfednim nebezpeci NE
utonuti
bod 5 | Prace pfi kterych hrozi pad z vysky nebo do volné hloubky vice nez 10m ANO
bod 6 Prace vykondvané v ochrannych pasmech energetickych vedeni poptipadé zafizeni NE
technického vybaveni.
bod 7 Studnarské prace NE
bod 8 Potapédské prace. NE
bod 9 Prace provadéné ve zvySeném tlaku vzduchu (v kesonu). NE
bod 10 . Yios R fve 7 P v . o
Prace s pouZzitim vybusnin podle zvlastnich pravnich predpist. NE
Prace spojené s montazi a demontazi tézkych konstrukénich stavebnich dill
bod 11 ANO

kovovych, betonovych, a drevénych urcenych pro trvalé zabudovani do
staveb.

Zadavatel ma povinnost zpracovat plan BOZP na stavenisti tak, aby plné vyhovoval potfebdm zajiSténi
bezpecné a zdravi neohroZujici prace.

Plan zpracovava osoba odborné zplisobild - koordinator BOZP z platnym osvédcenim.

Definice planu

Planem se rozumi dokument obsahujici pfiméfené druhu a rozsahu stavby, mistnim a provoznim
podminkam stavenisté informace, pravidla a opatieni pro jednotlivé prace a pracovni postupy na
stavenisti, jejich c¢asovou posloupnost anebo soubéh, které jsou zpracované v podrobnostech
nezbytnych pro zajisténi bezpecné a zdravi neohroZujici prace pfi realizaci stavby. Plan se archivuje dle
zadkona ¢. 499/2004 Sb., o archivnictvi a spisové sluzbé ve znéni pozdéjsich predpisu.

Plan BOZP musi byt pFistupny vSéem zaméstnanciim a to zejména vedoucim po celou dobu realizace dila.
Plan BOZP se vztahuje na pravnické i fyzické osoby zaméstnané dle zakona ¢.262/2006 Sb. i na osoby
samostatné vydéle¢né ¢inné dle zakona ¢.455/1991 Sb., které jsou ve smluvnim vztahu se zhotovitelem,
ale nezbavuje tyto osoby povinnosti znat a dodrZovat vsechny platné zakony, predpisy, nafizeni a normy
potfebné k jejich ¢innosti i v pfipadé, Ze nejsou obsazeny v planu BOZP.
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A2 b) Prislusné pravni predpisy v oblasti BOZP
CisLo 4 : - KATEGORI
PREDPISU ROK DRUH NAZEV LEGISLATIVNIHO PREDPISU E
262 2006 |Zakon P 2 . -
zakonik prace v platném znéni
3 o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi
309 2006 |Zakon o . .. .
pti praci (ZAKON O BOZP) v platném znéni Bezpecnos
501 2006 Nafizeni | o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpeénost a ochranu | t prace
viady zdravi pfi praci na stavenistich
..., |oblizSich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pFi
Narizeni L . v s - 2 253
362 2005 , praci na pracovistich s nebezpec¢im padu zvysky nebo
vilady
do hloubky
i stavebni zakon v platném znéni (posledni novelizace
183 2006 |Zakon Stavba
1.1.2013)
3 o ochrané verejného zdravi a o zméné a doplnéni nékterych zékond, | Ochrana
258 2000 Zakon } ., ,
v platném znéni zdravi
378 2001 Nafizeni Kterym se stanovi blizsi poZadavky na bezpecny provoz a pouzivani strojt, | Stavba
ViIady technickych zafizeni, pfistroji a naradi
101 2005 Na}ﬁ'zeni o rjov’:lrobnéj§|'ch pozadavcich na pracovisté a pracovni prostredi v platném Bezpetnost
vlady znéni préce
361 2007 Narizeni kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci v platném znéni Bezpecnost
vlady prace
246 2001 Vyhlaska 0 poZarni prevenci, v platném znéni Pozarni
ochrana
Vybér souvisejicich pravnich predpisti s hlediska bezpecné prace:
CisLo B . -
PREDPISU ROK | DRUH NAZEV LEGISLATIVNIHO PREDPISU KATEGORIE
Poarni
133 1985 | Zakon 0 pozarni ochrané ozarni
ochrana
192 2005 |Vyhlaska |kterou se méni vyhldska Ceského Gfadu bezpecnosti prace B .
¢. 48/1982 Sh., kterou se stanovi zakladni poZadavky k zajisténi e,zpecnost
bezpecnosti prace a technickych zafizeni, ve znéni pozdéjsich prace
predpist
258 2000 |Zakon o chemickych latkach a chemickych smésich Bezpecnost
prace
5
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168 2002 | Nafizeni kterym se stanovi zplsob organizace prace a pracovnich postupl, | Bezpe¢nost
vlady které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi provozovani dopravy | prace
dopravnimi prostfedky
11 2002 | Narizeni |kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpecnostnich znacek | Bezpecnost
vlady a zavedeni signall prace
201 2010 |Nafizeni |kterym se stanovi zpUsob evidence, hlaseni a zasilani zaznamu | Bezpec¢nost
vlady o0 Urazu, vzor zdznamu o Urazu a okruh organ( a instituci, kterym se | prace
ohlasuje pracovni Uraz a zasila zdznam o Urazu
495 2001 | Nafizeni |kterym se stanovi rozsah a bliZsi podminky poskytovéani osobnich | Bezpecnost
vlady ochrannych pracovnich prostredkl, mycich, isticich a dezinfekénich | prace
prostfedku
74 2002 | Vyhlaska | o vyhrazenych elektrickych zafizenich Bezpecnost
prace
20 1979 |Vyhlaska |kterou se urcuji vyhrazend elektricka zafizeni a stanovi nékteré | Bezpe€nost
podminky k zajisténi jejich bezpeénosti prace
i . L, Bezpecnost
251 2005 | Zakon o inspekci prace )
prace
92/57 1992 | EMS o min.i,mélnl'vch bezpeén(v)stnl'lch a zdravotn-l'cfj poiadan:vl'c’h, které se Be,zpe(’:nost
museji dodrzovat na doc¢asnych nebo mobilnich stavenistich prace
26 2001 | Vyhlaska o f’fan,ovenl' podml'nelfv poiérnilbc-:‘lzpeénost.i a vykonu statniho | Pozarni
pozarniho dozoru (vyhlaska o poZarni prevenci) ochrana
192 2005 |Vyhlaska |kterou se méni vyhlaska Ceského ufadu bezpecnosti prace | Bezpeénost
¢.48/1982 Sb,, ... prace
185 2001 | Zakon Zakon o odpadech Zivotni
prostredi

A2 c) Soupis dokumentu slouzicich jako podklad pro zpracovani planu

Predané dokumenty:
1. Projektova dokumentace:
» A, B Prdvodni asouhrnnitechnicka zprava
» C Situaéni nakresy stavby (celkovy, koordinaéni, pohledy, pldorysy, rezy)
» D Dokumentace stavebniho objektu
» E Dokladova c¢ast
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A3. UDAJE O ZPRACOVATELI PROJEKTOVE DOKUMENTACE

Hlavni projektant: Digitronic CZ spol. sr. o.
Sidlo: Za Pasazi 1429, Zelené Predmésti (Pardubice 1), 530 02 Pardubice
IC: 48168017

Architektonicka kancelaf K¥ivka s.r.o.

Sidlo: Veronské ndmésti 377, 109 00 Praha 10

IC: 257 30 037

Odpovédny projektant: Ing. Radek Dédina, autorizovany inZzenyr

B. SITUACNI VYKRES STAVBY

Bude doplnéno v aktualizaci planu.

Doi situacniho vykresu doporucuji zakreslit umisténi:
Burky stavbyvedouciho

Lekarnicky

Hhasicich pfistroju

Hlavniho rozvadéce

Hlavniho vstupu

Parkovani

Skladovani materiall

NoukwNeE

C. ZAKLADNI POZADAVKY NA OBSAH PLANU

C1/ Zakladni informace o rozhodnutich tykajicich se stavby a podminkach
stanovenych v rozhodnutich a v projektové dokumentaci stavby pro jeji
provadéni z hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci na stavenisti

C1 a) Soupis dokumentd, tykajicich se stavby, na zakladé kterych byla stavba povolena:

Zejména projektova dokumentace.

C1 b) Oznaéeni pfislusného stavebniho Gfadu nebo autorizovaného inspektora:
Magistrat mésta Pardubic

Stavebni urad

Strossova 44,530 21 Pardubice

Vedouci SU: Ing. Voprsal Jifi, Jiri.Voprsal @mmp.cz,+420466859307
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C2. Postupy na staveniSti feSici a specifikujici jednotliva opatreni

vyplyvajici z platnych pravnich predpisi, s ohledem na mistni podminky
ve vazbé na predpokladany ¢asovy priibéh praci pii realizaci stavby

C2 a) zajisténi oploceni, ohrazeni stavby, vstupli a vjezdd na stavenisté, prostor pro skladovani
a manipulaci s materidlem

Pozadavek koordinatora 1:
STAVENISTE MUSiI BYT ZABEZPECENO PROTI VSTUPU NEPOVOLANYM OSOBAM OPLOCENIiM

O VYSCE NEJMENE 1,80 M PO CELEM OBVODU STAVENISTE.

Hranice stavenisté budou oznaceny tak, aby bylo zfetelné rozeznatelné i za snizené viditelnosti. Oznaceni
provede zhotovitel BOZP znacenim:

OzNACENi NA HRANICICH STAVENISTE
HRECHOLAN Y NEBEZPEC|
URAZU
DOKUMENT ; .
DOKUMENT OZNAMENI o )
) ) o ) OzNACENI U HLAVNIHO VSTUPU
STAVEBNI POVOLENI O ZAHAJENI PRACI
OzNACENi NA HRANICICH STAVENISTE
F UL CUSHAHRNE POZOR
el e _STAVENISTE_

Kontrolu zabezpeceni staveniSté proti vstupu nepovolanym osobdm bude pravidelné (denné)
provadét stavbyvedouci nebo nim povérena osoba.
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Oznaceni stavenisté

Stavenisté musi byt oznaceno u vstupu na stavenisté na viditelném misté.

Pozadavek koordinatora 2:

U hlavniho vstupu na stavenisté umistit tyto dokumenty:
> Stavebni povoleni

> Oznameni o zahdjeni praci.

Vstup na stavenisté

Jeden hlavni vchod.

Na staveniSté smi vstupovat pouze zaméstnanci zhotovitelll a osoby povérené investorem, které musi
absolvovat skoleni ,,BOZP na stavenisti“.

liné osoby mUZou vstoupit na stavenisté jenom se souhlasem stavbyvedouciho.

Doporucuji o této skutecnosti poucit zaméstnance hlavniho zhotovitele (v ramci skoleni BOZP), tak aby se
okamzité dotazovali pfipadnych neznamych osob jestli maji povoleni ke vstupu na stavenisté.

Vjezd na stavenisté

Stdvajici napojeni Uzemi na dopravni infrastrukturu se neméni.

Skladovani

Pozadavek koordinatora 3:

Skladovaci prostor materiald musi byt ohrazen a doplnén BOZP znacenim.

Pozadavek koordinatora 4:

Skladovaci plochy musi byt rovné, odvodnéné, zpevnéné a stabilni — nesmi predstavovat riziko Urazu. Pfi
ukladani stavebniho materialu musi byt zabezpecena jeho stabilita, bezpecny odbér a manipulace. V ptipadé,
Ze by hrozilo sesunuti hromady nebo zficeni se musi okamzité bezpecnym zplsobem rozebrat.

Ukladat material na okrajich nezpevnénych ploch se zakazuje.

Materidl je nutné uskladnit tak, aby byl zabezpecen resp. nebyl omezen pfistup do objektu pro hasi¢skou
techniku.

Pro bezpecny zpUlsob skladovani je potfeba brat na zfetel:

a) stabilitu skladovaného materidlu, tak aby nemohlo dojit k jeho poskozeni,

b) zvoleny zpuUsob ukladani a odbéru sypkych hmot, které budou na stavenisti pouzivany (pfi ru¢nim
ukladani a odbéru mohou byt sypké hmoty skladovany max. do vySe 2m; pokud jsou skladovany
v pytlich, pak max. do vysSe 1,5 m a jsou-li skladovany na paletach, pak do vyse max. 3 m),
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c) skladovani tekutého materidlu v uzavienych nddobach v horizontalni poloze a zabezpeceni proti
prevrhnuti a rozvaleni,

d) zamezeni sklopeni tabulového skla skladovaného v rdmech ve vertikalni poloze,

e) skladovani nebezpecénych chemickych latek a pfipravkl v originalnich obalech a zplsobem, ktery
urcil jejich vyrobce,

g) trubky, kulatina apod. zabezpecdit proti rozvaleni.

Zhotovitel je povinen na stavenisti udrZovat pofadek a pfimérenou Cistotu.

Zabezpedeni prvni pomoci a zdravotni zpusobilost

Pozadavek koordinatora 5:

Lékarnicka prvni pomoci musi byt umisténa v burnice stavbyvedouciho. Burika musi byt oznacena
znackou BOZP:

: VSichni zaméstnanci musi byt obeznameni s umisténim lékarnicky v ramci skoleni BOZP.
Soucdsti vybavy musi byt i traumatologicky plan prvni pomoci.

C2 b) Zajisténi osvétleni stavenist a pracovist

Pracovni doba na stavenisti bude od 7:00 max. do 18:00. Maximalné se bude vyuzivat denni
osvétleni.

Prace v noci jsou zakazany.

Na stavbé musi byt zajiSténo pfimérené osvétleni, zejména v pfipadech snizené viditelnosti (mlha, tma). Na
vyvySené mista doporucuji umistit pfiméfené silné osvétleni.

Umélé  osvétleni  venkovnich  pracovist musi  odpovidat narocnosti  vykondvané  prace

na zrakovou cinnost a ochranu zdravi v souladu s normovymi hodnotami a poZadavky Ceské technické
normy na osvétleni venkovnich a vnitfnich pracovnich prostor (NV ¢.361/2007 Sb.,).

Doporucuji halogénové reflektory o vykonu min. 500 W.

Ve musi byt technicky zplisobilé — platné revize a provadét pravidelné kontroly.

C2 c¢) Stanoveni ochrannych a kontrolovanych pasem a opatfeni proti jejich poskozeni

Nejsou stanovena.

V pfipadé zdsahu stavby do ochranného pdsma je potieba Fidit se dle zdkonu €.458/2000 Sb.
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Ochranné pasmo elektrického venkovniho vedeni je vymezeno zakonem ¢. 458/2000 Sb., energeticky zakon
svislymi rovinami vedenymi po obou stranach vedeni ve vodorovné vzdalenosti, kterd ¢ini u zemniho
kabelového vedeni ... 1 m krajniho kabelu na kazdou stranu.

C2 d) Redeni opatieni pfi nebezpeti vybuchu nebo pozaru

Pozadavek koordinatora 6: ProtipoZdrni zabezpeceni stavenisté bude zajisténo zejména:

> hasicimi pfistroji nejméné 18 kg hasici latky (praskové, pénové, vodné). Hasici pfistroje musi
byt akceschopné.
> dokumentaci - poZdrni poplachovd smérnice (bude uloZena v burice stavbyvedouciho).

V pfipadé pozaru je potreba dbat na bezpecnost lidi a zabezpecit okamzitou evakuaci.
Shromazdisté bude pred hlavnim vstupem do objektu. Jestlize to bude moziné a bezpecné jsou
zaméstnanci povinny provést nutnd opatfeni k zamezeni Sifeni pozdru a to hasenim a odpojenim
objektu od energii.

Zpusob vyhlaseni pozarniho poplachu je zejména volanim hofi. Postupovat dle pozdarni
poplachové smérnice.

SOS

Hasici Prvni pomoc Policie CR
< = 3 @ 2 112
& @150 4 @155 @ 158 |

C2 e) zajisténi komunikace na stavenisti, véetné podjizdéni elektrického vedeni
a dalSich médii (plyn, para, voda aj.), prozatimni rozvody elektfiny po stavenisti, cerpani vody,
nocni osvétleni

V ramci stavby m(Ze zhotovitel pouZivat do¢asné zatizeni pro rozvod energie na stavenisti, které

musi byt navrZeno, provedeno a pouzivdno takovym zplsobem, aby nebylo zdrojem nebezpeci vzniku
poZaru nebo vybuchu.
Rozvody energie, existujici pfed zfizenim stavenisté, musi byt identifikovany, zkontrolovany a viditelné
oznafeny. Docasna elektrickd zafizeni na staveniSti musi spliovat normové pozadavky a musi
byt podrobovdna pravidelnym kontroldm a revizim ve stanovenych intervalech.
Hlavni vypinac elektrického zafizeni musi byt umistén tak, aby byl snadno pfistupny,
musi byt oznaten a zabezpefen proti neopravnéné manipulaci a s jeho umisténim
musi byt sezndmeny vsechny fyzické osoby zdrZujici se na staveniSti. Pokud se na
stavenisti nepracuje, musi byt elektrickd zafizeni, kterd nemusi zlstat z provoznich
dlivodi zapnuta, odpojena a zabezpecena proti neopravnéné manipulaci.
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C2f) Posouzeni vnéjsich vlivi na stavbu, zejména otfesii od dopravy, nebezpeéi povodné,
sesuvu zeminy, a konkretizace opatfeni pro pripad krizové situace

Provadénim stavby mohou byt dotéeny sousedni stavby — bytové domy.
Je nutno, zejména u bouracich praci a vykopovych praci komunikovat se statikem a dbat na jeho doporuceni.

C2 g) Opatieni vztahujici se k umisténi a Feseni zafizeni stavenisté, véetné situaéniho vykresu
SirSich vztahu stavenisté, Feseni svislé a vodorovné dopravy osob a materialu
Doporucuji uvést v aktualizaci planu po domluvé zhotovitele a koordinatora BOZP.

Zakladni opatfeni:

Opatreni 1: Zabezpecit stavenisté proti vstupu nepovolanym osobam. Uzamykanim arealu, zakazovym znacenim,
oplocenim.

Opatreni 2: Oznacdit vstupy na stavenisti zdkazovym znacenim, zejména ,nepovolanym osobam vstup zakdzan”.

Opatreni 3: Stanovit Ih{ty kontrol tohoto zabezpeceni a provadét pravidelné kontrolu (doporucuji denni interval).

Opatreni 4: Seznameni zaméstnance s rizikem vstupu nepovolanych osob na stavenisté (v rdmci Skoleni BOZP) a

povinné ohlasovani zaméstnancl o odchodu nebo pfichodu na stavenisté.

Opatreni 5: U vjezdu na stavenisté nebo na jiném vhodném misté bude umisténa informacni tabule
se zakladnimi Udaji stavby a s uvedenim zodpovédnych pracovnikli stavebnika a zhotovitele vc.
kontaktd.

Opatfeni 6: U hlavniho vjezdu na stavenisté nebo na viditelném misté umistit kopii ,,stavebniho povoleni” a kopii

,0znameni o zahajeni praci na OIP“.

Opatreni 7: Zplsob oznaceni a zabezpeceni stavby a reZim vstupu pracovnikl na stavenisté bude stanoven
po vzajemné domluvé mezi stavebnikem a zhotovitelem, nejpozdéji pfi predani stavenisté.

Opatfeni 8: Na stavenisti musi byt vyvéskou oznamena telefonni Cisla nejblizsi poZarni stanice, prvni pomoci
a policie (napf. pozarni poplachové smérnice).

Opatreni 9: Zhotovitel je povinen seznamit ostatni dodavatele s pozadavky bezpecnosti prace obsazenymi v
projektu stavby v Planu BOZP.

Opatreni 10: V misté vjezdl a vyjezd( ze stavby doporucuji umistit bezpecnostni a dopravni znaceni.

Opatreni 11: Prostor pro skladovani - poZadavky ke skladovani jsou uvedeny v bodé C.2q).

e T

C2 h) Postupy pro zemni prace fesici zajisténi provadéni vykopd, studni, zejména riziko zasypani

v rv

osob, s ohledem na druhy pazeni, Sitku vykopu, sklony svahu, technologii ukladani siti do vykopu,
zabezpeceni okolnich staveb, snizovani a odvadéni povrchové a podzemni vody

Nebudou se provadét.
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2C i) Zpuasob zajisténi bezbariérového feseni na vefejnych pozemnich komunikacich a vefejnych
plochach, zejména s ohledem na zpuUsob zajisténi proti padu do vykopu osob se zrakovym
postizenim

Na stavenisté nebudou mit pfistup osoby se snizenou pohyblivosti.

2C j) Postupy pro betonafFské prace Fesici zplsob dopravy betonové smési, zajisténi viech
fyzickych osob zdrZujicich se na stavenisti proti padu do smési, pohyb po vyztuii, pFistup k mistim
betonaze, predpokladané provedeni bednéni

Zhotovitel je povinen dle §3 pism. b) nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb. zajistit, aby byly splnény
pozadavky na organizaci prace a pracovni postupy stanovené v pfiloze ¢.3.
Stroje pro vyrobu, zpracovani a pfepravu malty se na stavenisti musi umistit tak, aby pfi provozu nemohlo
dojit k ohroZeni fyzickych osob.
PFi Cinnostech spojenych s nebezpecim odstfiknuti vdpenné malty nebo mléka je nutno pouzivat OOPP
(osobni ochranné pracovni prostifedky).
Na pravé vyzdivanou sténu se nesmi vstupovat nebo jinak zatéZovat.
PFi osazovani konstrukci, predmétl a technologickych zatizeni do zdiva se musi postupovat dle projektové
dokumentace.
Pred zahajenim betonarskych praci musi byt pracovni prostory (napf. bednéni) radné prohlédnuty a pfipadné
zjiSténé zavady odstranény.
O predani a prevzeti hotové konstrukce bednéni a jeji kontrole musi zhotovitel provést pisemny zaznam.

Ohrozeny prostor praci je nutno zajistit proti vstupu nepovolanych fyzickych osob.

2C k) Postupy pro zednické prace Fesici zakladni technologie zdéni zevnitf objektu, zejména
ochranné zabradli zvenku, z obvodového leseni, zajistovani otvord ve svislém zdivu, dopravu
materialu pro zdéni, zajisténi pod mistem prace ve vysce a v jeho okoli

Zakladni opatieni:

e Stroje pro vyrobu, zpracovani a prepravu malty se na stavenisti umistuji tak, aby pfi
provozu nemohlo dojit k ohroZeni fyzickych osob.

e Pfi strojnim cerpdni malty musi byt zabezpeden Uulinny zplsob dorozumivani mezi
fyzickou osobou provadéjici nanaseni (ukladani) malty a obsluhou cerpadla.

e Pfi cinnostech spojenych s nebezpelim odstfiknuti vapenné malty nebo mléka je nutno
pouzivat vhodné osobni ochranné pracovni prostfedky. Vapno se nesmi hasit v Uzkych a
hlubokych nadobach.

e Material pripraveny pro zdéni musi byt uloZen tak, aby pro préaci zlstal volny pracovni
prostor Siroky nejméné 0,6 m.

13

Artumes s.r.o.
Bc. Radoslav Mruskovié¢, koordinator BOZP na stavenisti, €. osvé.: ARRAN/34/K00/2018



REKONSTRUKCE STRAVOVACIHO ZARIZENI A JIDELNY PRO ZAMESTNANCE PARDUBICKE NEMOCNICE
NA PRVNiM MISTE JE BEZPECNA PRACE

K dopravé materidlu lze pouzivat pomocné skluzové Zlaby, pokud jsou umistény a
zabezpeceny tak, aby pfepravou materialu nemohlo dojit k ohroZeni fyzickych osob.

Na prdavé vyzdivanou sténu se nesmi vstupovat nebo ji jinak zatéZovat, a to ani pfi
provadéni kontroly svislosti zdiva a vazani rohd.

Osazovani konstrukci, predmétl a technologickych zafizeni do zdiva musi byt z hlediska
stability zdiva feSeno v projektové dokumentaci, nejednda-li se o pfedméty malé hmotnosti,
které stabilitu zdiva zjevné nemohou narusit. Osazené predméty musi byt pfipevnény nebo
ukotveny tak, aby se nemohly uvolnit ani posunout.

Na pracoviStich a pfistupovych komunikacich, na nichz jsou fyzické osoby vykondavajici
zednické prace vystaveny nebezpeci pddu z vySky nebo do hloubky popfipadé nebezpedi
propadnuti nedostatecné Unosnou konstrukeci, zajisti  zhotovitel dodrzeni  blizsich
pozadavkU stanovenych zvladtnim pravnim predpisem?3).

Vstupovat na osazené prefabrikované vodorovné nosné konstrukce se smi jen tehdy,
jsou-li zabezpeceny proti uvolnéni a sesunuti.

Céste¢né popsano v bodé o).

2C 1) Postupy pro montazni prace Fesici bezpe€nostni opatfeni pfi jednotlivych montéinich

operacich a s tim spojenych opatienich pro zajisténi pomocnych stavebnich konstrukci, pFistupy

na misto montaze, zpusob zajistovani otvort vzniklych s postupem montaze, doprava stavebnich

dila a jejich upeviiovani a stabilizace
Zakladni opatreni:

Montaini prace smi byt zahdjeny pouze po naleZitém prevzeti montdiniho pracovisté
fyzickou osobou uréenou k Fizeni montdinich praci a odpovédnou za jejich provadéni.
O predani montdiniho pracovisté se vyhotovi pisemny zdznam. Zhotovitel montaznich
praci zajisti, aby montdini pracovisté umoznovalo bezpeéné provadéni montdznich praci
bez ohroZeni fyzickych osob a konstrukei.

Fyzické osoby provadéjici montaz pfi ni pouZivaji montaini a bezpecnostni pomducky
a pripravky stanovené v technologickém postupu.

MontdZzni a bezpecnostni pfipravky, slouZici k zajiSténi bezpecnosti fyzickych osob pfi
montazZi, zejména pfi praci ve vysce, je nutno upevnit k dilcim jesté pred jejich
vyzdviZenim k osazeni, nevylucuje-li to technologicky postup montaze.

Zvolené vdzaci prostfredky musi umoiZnit zavéseni dilce podle pravodni dokumentace
vyrobce.

ZpUsob a misto upevnéni stejné jako sefizeni vazacich prostfedkd musi byt voleno tak,
aby upevnéni i uvolnéni vazacich prostfedkl mohlo byt provedeno bezpecné.

Pro pfistup na montdini pracovisté a pro zfizeni bezpecné pracovni podlahy se wvyuZivaji
trvalé konstrukce, které jsou soucasné s postupem montdZze do stavby zabudovavany, jako
jsou schodisté nebo stropni panely. Podminky stanovi technologicky postup montaze.

Pfi odebirani dilci ze skladky nebo z dopravniho prostfedku musi byt zajisténo bezpecné
skladovani zbyvajicich dilct podle ¢asti . této pfilohy.

Zdvihani a premistovani zavésenych bfemen nebo premistovani pomoci pojizdnych
zafizeni se provadi v souladu s blizSimi pozadavky zvlastniho pravniho predpisu.
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Zakazuje se zdvihat nebo premistovat bfemena zasypanda, upevnénd, primrzla, pfilnutd nebo
jinym zpUsobem znemozZnujici stanoveni sily potfebné k jejich zdvihnuti, pokud neni
zajisténo, Zze nebude prekrocena nosnost pouzitého zafizeni.

Béhem zdvihdni a premistovani dilce se fyzické osoby zdriuji v bezpecné vzdalenosti.
Teprve po ustaleni dilce nad mistem montdZze mohou z bezpecné ploSiny nebo podlahy provadét
jeho osazeni a zajisténi proti vychyleni. Dilec se odvésuje od zdvésu zdvihaciho prostfedku teprve po
tomto zajisténi.

Svislé dilce se po osazeni musi zajistit proti preklopeni Srouby, montaznimi stolicemi,
vzpérami, zaklinovanim v zakladové patce nebo jinym vhodnym zplsobem. Zplsob
uvolfiovani  vazacich  prostfedkll  z osazovanych  dilcl, zejména  svislych, stanovi
technologicky postup montdze tak, aby bezpecnost osob nebyla podminéna stabilitou
osazovanych dilc( a aby stabilita dilci nebyla touto ¢innosti ohroZena.

Nasledujici dilec se smi osazovat teprve tehdy, aZ je predchazejici dilec bezpecné uloZen
a upevnén podle technologického postupu.

Montazini pfipravky pro docCasné zajisténi dilc smi byt odstrafiovany aZ po upevnéni
dilct a prostorovém ztuzeni konstrukce stanoveném v projektové dokumentaci.

Technologicky  postup  stanovi zpuUsob vyztuZeni téch dilcl, pfi jejichz osazeni je
bezpecénost fyzickych osob ohroZena v disledku rozkmitani téchto dilct plsobenim vétru.

Ocelové konstrukce musi byt po dobu jejich montdaze trvale uzemnény.

Uréeny pracovnik pro realizaci stavby musi ovéfit a zajistit, aby pracovnici méli k vykonu dané prace
potfebnou odbornou a zdravotni zpuUsobilost a méli pfislusné instrukce k cinnostem, které maiji
provadét, k ¢innosti, kterou maji pracovnici vykondvat, byli vybaveni osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostiedky odpovidajicimi ohrozeni, jez vyplyva z provddénych praci, popt. rizika pracovisté, dale
vhodnymi pracovnimi pomlickami a prostfedky (naradi); aby pouZitd zafizeni, stroje a OOPP méli
platnou revizi, zkousku, kontrolu dle predpis.

Doporucuji _zohlednit manipulacni prostor v ohroZzeném pracovnim prostoru, montdz zahajovat vidy
po nalezitém prevzeti pracovisté osobou ur¢enou a odpovédnou k fizeni montaznich praci.

Manipulacni prace provadét nejméné ve trojicich, pficemz treti osoba dohlizi na provadénou manipulaci
a koordinuje svymi pokyny provadénou cinnost ostatnich pracovnikd.

Smluvni pokyny mezi pracovniky musi byt pfedem vSem pracovnikim provadéjici manipulaci s biemeny
sdéleny tak, aby jim pracovnici rozuméli.

Technologicky postup praci predloZi zhotovitel koordinatorovi BOZP 8 dni pred zacetim praci.

Pozadavek koordinatora 7:

>
>
>
>

>

Zhotovitel zfidi pomocné konstrukce, ze kterych bude mozna bezpeénd manipulace

Pomocné konstrukce musi odpovidat normovym pozadavkim (CSN 73 8101) montaze a pouZivani leseni
Zaméstnanci pfi montazi musi pouzivat OOPP, zejména  jisténi pro prace
ve vyskach.

Prostor pod montazi se musi zabezpecit v Case praci proti vstupu a osob, dany prostor musi byt ohrazen
nebo stfeZen povérenou osobou

O danych opatfenich je stavbyvedouci povinen udélat zapis do SD.

Zhotovitel je povinen vypracovat technologicky postup praci, ktery bude splfiovat pozadavky uvedené v PD.
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C.2 m) Postupy pro bouraci a rekonstrukéni prace Fesici zakladni technologie bourani, zejména
ruéni, strojni, kombinované, a za vyuiiti vybus$nin, zajisténi pracovist s bouracimi pracemi,
podchyceni bouranych konstrukci, odvoz sutin, zajisténi vsech fyzickych osob zdrzujicich se na
stavenisti ve vysce, zabezpeceni inZenyrskych siti, jejich ndhradni vedeni, zabezpecéeni okolnich
objektl a prostor

ROZSAH BOURACICH PRACI:
Bourani vnitfnich podlah - budou bourany podlahy v 1.NP a 2.NP, celd skladba az na ptvodni nosnou

konstrukci. Dale budou vysekany prostupy pro nové vedeni — napojeni kanalizace.

Bourani vnitfnich vyplni otvorl - budou vybourany otvory pro nové dverni vypiné véetné zarubni. Pfed

vybouranim otvor( budou provedeny nové nosné preklady dle dokumentace.

Omitky a malby- probéhne osekani omitek az na hrubé zdivo. Pfi osekavani omitek budou rovnéz

proskrabnuty spary ve zdivu.

Bourani prostupll ve stropé- trasy siti jsou vedeny mimo primarni nosné prvky stropu, vidy v misté mimo

nosné prvky stropu v blizkosti nosnych stén a v minimalnim rozsahu a nenarusuiji tak statickou funkci stropu
Ci stény. Pfi provadéni prostupll ve stropé je tfeba nejprve v daném misté provést kontrolni vrt pro zjisténi
presné skladby stropu. Bourani/profezani otvord pro VZT potrubi do stropni konstrukce nad 1.NP bude
provedeno aZ na zakladé kontrolnich vrtl a aktivace navrzenych uhlikovych lamel, dle statického posouzeni.
Bourani tras inZzenyrskych siti mlze byt provadéno jadrovymi vrty Ci prorazeni sbijecimi kladivy, avak vidy po
provéreni, Ze nebude prerusen ¢i poskozen nosny prvek stropu.

Bouradni_otvord v nosnych sténdch - pred pripadnym vybourdnim otvoru v nosné sténé bude nejprve

proveden novy skladany preklad, a to postupnym osazenim ocelovych profilG a aktivaci nosniku prekladu
z jedné strany a nasledné ze strany druhé. Aktivace bude provedena pomoci ocelovych klin(, po obetonovani
ocelovych nosnikli bude provedena dozdivka mezi novym prekladem a zdivem, dozdivka bude z cihel plnych
P15 a nesmrstitelnou cementovou maltou. Ocelové nosniky budou osazeny do betonového loZe s ocelovou
plotnou.

Pozadavek koordinatora 8: Ppred zahajeni bouracich praci je nutné, aby zhotovitel vypracoval
technologicky postup bouracich praci, ktery preda ke konzultaci a k schvaleni koordinatorovi BOZP ve fazi
realizace dila.

ZHOTOVITEL JE POVINEN:

vymezit (ohrazeni) nebezpecny prostor
zajistit ohroZeny prostor proti vstupu nepovolanych osob
provést prohlidku objektu jestli se na stavbé nenachazeji materialy obsahujici azbest.

bl S

zajistit odpojeni vnitfnich instalaci zabudovanych v bourané budoveé proti pouziti
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provadét bourani smérem shora dolli

postupné bourany materidl odvazet ze stavenisté

kontrolovat provizorné prelozené sdélovaci kabely a kabely NN, popf. ochranit pred poskozenim
provadét prabézni uklid

O N w

C2 0) Postupy pro praci ve vyskach Fesici zplisob zajisténi proti padu na volném okraji, proti
sklouznuti, proti propadnuti stfesni konstrukci, dopravu materialu, konkrétni zplsob zajisténi
praci ve vySce; pfi navrhovani osobniho zajisténi osob urcit systém zachyceni proti padu, véetné
urceni zplsobu kotveni pro zajisténi osob proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostiedky, pokud nebylo moiné prednostné uZit prostiedkt kolektivni ochrany pred prostiedky
osobni ochrany

Zhotovitel je povinen organizovat praci a stanovit pracovni postupy z hlediska bezpecnosti prace.

Zhotovitel musi pFijimat technicka a organizacni opatfeni k zabranéni padu zaméstnanci z vysky nebo do
hloubky, propadnuti nebo sklouznuti nebo k jejich bezpecnému zachyceni (ochrana proti padu) a zajisti
jejich provadéni.

Pozadavek koordinatora 9:
v" Co nejvic pfi opravé a vyméné stropnich konstrukci vyuZivat pomocné konstrukce

v' Zaméstnanci budou povinni se zajistovat proti padu zejména osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostfedky (dle NV ¢.21/2003 Sb.).

v" VSichni zaméstnanci musi byt zdravotné zplsobili
v" VSichni zaméstnanci musi byt odborné zptisobili (zejména Skoleni BOZP — préce ve vyskach).

Zhotovitel musi pfi préaci ve vyskach postupovat v souladu s pletni legislativou a to s NV ¢. 362/2005 Sh., NV
¢.591/2006 Sb., Zdkonem ¢.309/2006 Sb.
Zhotovitel musi pfijmout technickd a organizacni opatfeni k zabranéni padu zaméstnancl z vysky nebo do

hloubky, propadnuti nebo sklouznuti nebo k jejich bezpe¢nému zachyceni (ochrana proti padu) a zajisti jejich
provadéni uz od 1,5m nad okolni Urovni.

C2 n) Postupy pro specificka opatieni vyplyvajici z podminek provadéni stavebnich a dalsich praci
a ¢innosti v objektech za jejich provozu, véetné ¢asového harmonogramu téchto praci a ¢innosti

Provadéni praci musi byt vidy koordinovano tak, Ze bude minimalizovdno riziko vzajemného
ohrozeni pracovnikdl, provadéjicich jednotlivé prace. Zabranit vzajemnému ohroZeni Ize vhodnou organizaci
praci, technickymi opatfenimi a respektovanim prikaz( a zakaz(.

Kazdy pracovnik odpovida za bezpecné provadéni své prace tak, aby neohrozil dalsi pracovniky nebo osoby.
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Ridit prace z hlediska zajiténi BOZP a PO musi vidy vedouci pracovnik — stavbyvedouci.

Spoluprace mezi odpovédnymi osobami doporucuji zabezpecit zejména:

e osobnimi schizkami na KD (nejméné 1x za 7 dnu) a dle postupu a rozsahu praci se lhlita KD koordinatora
upravi

e mobilnim spojenim

o  elektronickym spojenim.

Z KD vyhotovi koordindtor zapis _do stavebniho deniku nebo zdpis v el. podobé.

Harmonogram praci vypracuje zhotovitel v souladu s PD a planem BOZP.

C2 u) Postupy pro opatfeni vyplyvajici ze specifickych pozadavkii na prace a &innosti spojené
zejména s pouzivanim toxickych chemickych latek, chemickych latek klasifikovanych jako toxické
kategorie 3 nebo toxické pro specifické cilové organy po jednorazové nebo opakované expozici
kategorie 1 podle pfimo pouzitelného predpisu Evropské unie upravujiciho klasifikaci, oznacovani
a baleni latek a smési, ionizujiciho zafeni a vybusnin a s vyskytem azbestu.

Na stavbé se nebudou pouzivat toxické latky, ani vybusniny, ani azbest.

C.2. p) zaijisténi dalsich pozadavk(i na bezpeénost prace, zejména dopravu materidlu, jeho
skladovani na pracovisti, zajiSténi pracovisté z hlediska pozadavkl pfi praci ve vysce, opatieni
vztahujici se k pomocnym stavebnim konstrukcim pouZitym pro jednotlivé prace, poutziti strojt

Zhotovitel musi pti praci ve vyskach postupovat vsouladu s pletni legislativou a to s NV
¢. 362/2005 Sh., NV ¢.591/2006 Sb., Zakonem ¢.309/2006 Sb.

Zhotovitel vypracuje pracovni postup, ktery preda koordinatorovi BOZP nejpozdéji 8 dni pred zahajenim
praci.

C.2. () Postupy Fesici jednotlivé prace a Einnosti a stanovici opatfeni pro prolinani a soubéh
jednotlivych praci, zejména vyuzZiti vice jefabi na jednom stavenisti a prace za soucasného
provozu verejnych dopravnich prostiedki, (systém bezpeéné prace CSN 12480 a uréeni
koordinatora jerabu)

V pFipadé pouZiti jefabu doporuéuji postupovat dle provozniho predpisu SYSTEM BEZPECNE PRACE.
Stavbyvedouci musi obezndmit vSechny zaméstnance (i subdodavatele) s timto predpisem (v rdmci Skoleni na
stavbé).

Pro bezpecny provoz je potfeba vychazet s pozadavkd NV ¢.378/2001 Sb.
Zakladni pozadavky:
e Stabilita jefabu — povérena osoba (jerabnik) musi se pred kaidym pouZitim presvédcit jestli je
unosnost pudy nebo jeho podkladu takova, Ze prenese zatiZeni jefabu
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Oznaceni nosnosti a BOZP znaceni

Signalizacni zatizeni

Doprava osob pomoci jefdbu neni povolena.

Pro realizaci systému bezpeénosti prace provozu jefdbu musi byt dostateéné zabezpecen
kvalifikovanou osobou.

SYSTEM BEZPECNOSTI PRACE _OBSAH:
e Navrzeni Cinnosti jefabu (pracovni postupy)
o Udrzba, prohlidky, revize, zkougky apod.
e 7ajisténi odbornosti odpovédnych osob za provoz jefabu (Skoleni)
e Zakaz nedovolenych manipulaci
e Zajisténi bezpelnosti osob nezucastnénych primo pfi pouzivani jerabu
e Koordinace se stavbou a provozem hradu
o Zajisténi komunikacniho systému, se kterym budou sezndmeny vsechny osoby zucastnéné na
pouzivani jerabu

Zhotovitelé jsou povinny vypracovavat k jednotlivym pracim technologické postupy, které budou pribéziné
schvalovat odpovédné osoby (koordinator BOZP, stavbyvedouci a technicky dozor).

C.2. r) zajisténi organizace a €asové posloupnosti nebo souslednosti praci vykonavanych pfi
realizaci stavby s provadénim tuneldiskych a podzemni praci, pro které jsou poZadavky na
bezpecnostni opatfeni stanoveny zvlastnim pravnim predpisem (Vyhl. ¢. 55/1995 Sb.)

Tunelarské a podzemni prace se nebudou na stavbé provadét.

C.2. s) Zzaijisténi bezpeénostnich opatieni ve spojeni s praci ve vyice a nad volnou hloubkou, pFi
provadéni dokoncovacich praci a praci pomocné stavebni vyroby, zejména pfi montazi antén a
hromosvodi, osazovani oken, montazi zabradli, vodorovné izolace balkdonl, teras a stfech, pfi
montazi vytahl, vzduchotechniky, klimatizaci, pfi provadéni natért konstrukci a fasad a pfi
dokoncovacich pracich kolem objektu, napf. chodniky, osvétleni, a pfi provadéni udrzovacich
praci

Viz bod C2 0) a C2 p) ..... prace ve vyskach a nad volnou hloubkou.
ZASADY PRACE VE VYSKACH A PRO PRACI S MATERIALEM VE VYSKACH:

Zajisténi pod mistem prace ve vysce a v jeho okoli

Ohrozeny prostor musi mit Sitku od volného okraje pracovisté nejméné 1,5 m pfi praci ve vysce od 3 m do 10
m.
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Ohrozeny prostor musi mit Sitrku od volného okraje pracovisté nejméné 2,5 m pfi praci ve vySce od 10 m do
20m.

Doporucuji: 2,5 - 3m.

Zakladni opatfeni - urcend osoba pro obsluhu pracovnich strojd, pfistroji a naradi bude proskolena pro praci
s témito stroji, pfistroji a naradim, prostor kolem pracovniho stroje, pfistroje a nafadi v dobé realizace
vertikalni i horizontalni dopravy materidlu bude stfezen uréenou osobou. Pfedem budou domluveny signaly
pro dorozumivani.

Prace na Zebfiku - na Zebfiku mohou byt provadény jen kratkodobé, fyzicky nendrocné prace pfi pouziti
ruéniho naradi. Prace, pfi nichZ se pouzivd nebezpecnych nastroji nebo naradi (fetézové pily, rucni
pneumatické naradi, atd.) se na Zebriku nesméji provadét. Pri vystupu, sestupu a praci na Zzebriku musi byt
zaméstnanec obracen obli¢ejem k Zebfiku a v kazdém okamzZiku musi mit moZnost bezpe¢ného uchopeni a
spolehlivou oporu. Po Zebfiku mohou byt vynasena (snasena) jen bremena o hmotnosti do 15 kg. Po Zebtiku
nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat soucasné vice ne? jedna osoba. Zebfik musi byt umistén
tak, aby byla zajisténa stabilita po celou dobu jeho pouziti. Pfrenosny zebrik musi byt postaven na pevném,
stabilnim dostate¢né velkém, nepohyblivém podkladu.

Prace ve vyskach a nad volnou hloubkou - Jedna se o prace, které jsou provadéné na pracovistich a
pfistupovych komunikacich, pokud leZi ve vySce 1,5 m nad okolni Urovni, pfipadné pokud pod nimi volna
hloubka pfesahuje 1,5 m (stfechy, stropy, leSeni, svislé konstrukce, apod.). Zaméstnance pracujici na stfesSe a
stropech je nutné chranit proti padu na volnych okrajich, sklouznutim ze stfechy, propadnutim konstrukci.
Ochrana proti padu musi byt zajisténa pouzitim kolektivniho zajiSténi nebo pomoci osobnich ochrannych
pracovnich prostfedkd. Prostory, nad kterymi se pracuje a v nichZ vzhledem k povaze prace hrozi riziko padu
osob nebo predmétd, je vidy nutné zajistit: -vylouéenim provozu ohrazenim dvou ty¢ovym zabradlim o vysce
1,1 m dozorem ohroZenych prostor
po celou dobu ohroZeni.

OhroZeny prostor ma min. Sitku 1,5 m od paty svislice, kterd prochazi vnéjsi hranou volného okraje
pracovisté

ve vySce. Shazovat pfedméty na niZe poloZena mista nebo plochy Ize jen za pfedpokladu, Ze:

e misto dopadu je zabezpeceno proti vstupu osob (ohrazenim, vyloucenim provozu, strezenim)
e materidl je shazovan uzavienym shozem
e je provedeno opatteni, zamezujici nadmérné prasnosti, hlu¢nosti.

Opatfieni:

Materidl a dalsi pfedméty se nesmi shazovat, kdy neni mozné bezpecné predpokladat misto dopadu a ani
predméty, které by mohly zaméstnance strhnout z vysky.

Shazovat materidly na niZe poloZena mista lze jen za predpokladu, Ze misto dopadu je zabezpeceno proti
vstupu osob a jeho okoli je chranéno proti pfipadnému odrazu nebo rozsttiku shozeného materialu.
Zhotovitel zajisti, aby zvolené OOPP proti padu odpovidaly povaze provadéné prace, predpokladanym
rizikm

a povétrnostni situaci, umoZznovaly bezpecny pohyb.
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Zaméstnanec je povinen se pred pouzitim OOPP presvédCit o jejich kompletnosti, provozuschopnosti
a nezdvadném stavu. Vhodny OOPP proti padu, poptipadé polohovaci systém, véetné kotevnich mist, musi
byt uréen v technologickém postupu. Zhotovitel je povinen prerusit prdce ve vyskach pfi nepfiznivé
povétrnostni situaci, za kterou se povazuje boure, dést, snézeni, tvofeni namrazy, vitr o rychlosti vétsi nez 8
m/s, dohlednost mensi nez 30 m a teplota prostfedi mensi nez -10°C. Pfi preruseni prace je povinen
zhotovitel zajistit provedeni nezbytnych opatfeni k ochrané bezpecnosti a zdravi fyzickych osob a vyhotovi
zapis o provedenych opatrenich.

Pozadavky BOZP na prace ve vyskach

1. Zhotovitel pfijme technickd a organizacni opatfeni k zabranéni padu zaméstnancli z vysky nebo do
hloubky, propadnuti nebo sklouznuti nebo k jejich bezpecnému zachyceni (dale jen "ochrana proti
padu”) a zajisti jejich provadéni
a) na pracovistich a pfistupovych komunikacich nachazejicich se v libovolné vysce nad vodou nebo nad
l[atkami ohrozujicimi v pfipadé pddu Zivot nebo zdravi osob napfiklad popdlenim, poleptanim,
akutni otravou, zadusenim,

b) na vSech ostatnich pracovistich a pfistupovych komunikacich, pokud lezi ve vysce nad 1,5 m nad
okolni Urovni, pfipadné pokud pod nimi volna hloubka ptresahuje 1,5 m.

2. Zhotovitel zajisti, aby otvory v podlaze a terénni prohlubné, jejichZ pidorysné rozméry ve vSech smérech
presahuji 0,25 m, byly bezprostiedné po jejich vzniku zakryty poklopy o odpovidajici Unosnosti
zajisténymi proti posunuti nebo, aby volné okraje otvor( byly zajistény technickym prostfedkem ochrany
proti padu, napfiklad zdbradlim nebo ohrazenim. Zajistény proti vypadnuti osob nemusi byt otvory ve
sténdch, jejichZ dolni okraj je vyse nez 1,1 m nad podlahou, a otvory ve sténach o Sifce mensinez0,3ma
vySce mensinez 0,75 m.

3. Zhotovitel zajisti, aby na vSech plochach, které nezarucuiji, ze jsou pfi zatizeni osobami véetné naradi,
pracovnich pomUicek a materidlu bezpecné proti prolomeni, pfipadné na nichz toto zatiZzeni neni vhodné
rozloZzeno technickou konstrukci (pracovni, popf. pfistupova podlaha apod.), bylo provedeno zajisténi
proti propadnuti. Ke zvySovani mista prace nebo k vystupu neni dovoleno pouzivat nestabilni predméty a
predméty urcené k jinému pouZiti (védra, sudy, Zidle, stoly apod.).

4. Ochranu proti padu zajistuje zhotovitel pfednostné pomoci prostfedkd kolektivni ochrany, kterymi jsou
zejména technické konstrukce, napfiklad ochranna zabradli a ohrazeni, poklopy, zachytnd leSeni,
ohrazeni nebo sité, a docasné stavebni konstrukce, napfiklad leSeni nebo pracovni ploSiny.

5. Prostredky osobni ochrany, kterymi jsou osobni ochranné pracovni prostifedky proti padu, se pouZiji v
pripadé, kdy povaha prace vylucuje pouziti prostredkl kolektivni ochrany nebo neni-li pouZziti prostiedk
kolektivni ochrany s ohledem na povahu, predpokladany rozsah a dobu trvani prace a pocet dotéenych
zaméstnancl ucelné nebo s ohledem na bezpecnost zaméstnance dostatecné.
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10.

11.

12.

Ochranu proti padu neni nutné provadét

a) na souvislé plose, jejiz sklon od vodorovné roviny neptesahuje 10 stupnl, pokud pracovisté,
popfipadé pristupovd komunikace, jsou vymezeny vhodnou ochranou proti padu, napfiklad
zdbranou umisténou ve vzdalenosti nejméné 1,5 m od okraje, na némz hrozi nebezpeci padu (dale
jen "volny okraj”),

b) podél volnych okraji otvord, jejichz pladorysné rozméry alesponi v jednom sméru nepresahuji
0,25 m,

c¢) pokud uroven terénu nebo podlahy pracovisté uvnitf objektu lezi nejméné 0,6 m pod korunou
vyzdivané zdi.

Pfi praci ve vyskach a nad volnou hloubkou vykonavané osamocené nebo samostatné musi byt

zaméstnanec seznamen s pravidly pro dorozumivani mezi zaméstnanci na pracovisti nebo pro

dorozumivani s vedoucim zaméstnancem. Zaméstnanec vykonavajici praci uvedenou ve vété prvni musi

byt poucen o povinnosti prerusit praci, pokud v ni nemiZe pokracovat bezpecnym zplsobem, a o

preruseni prace musi neprodlené informovat vedouciho zaméstnance, popfipadé predstavitele

zhotovitele.

Prace ve vyskach nesmi byt provadéna, jestlize neptiznivd povétrnostni situace. Nefesi se. Stavba se

realizuje uvnitf objektu.

Pri kratkodobych montéznich pracich ve vySkach nevyhnutelnych pro osazeni stavebnich prvk( se

mohou stavebni prvky osazovat a vzajemné spojovat z konzol, z navarenych nebo jinym zpUsobem

upevnénych pficli, z profild ztuzujicich pfihradovou konstrukci nebo podobnych naslapnych ploch, pokud

zaméstnanec provadéjici tyto prdce pouzije osobni ochranné pracovni prostiedky proti padu.

Zhotovitel poskytuje zaméstnanciim v dostate¢ném rozsahu skoleni o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi

praci ve vyskach a nad volnou hloubkou, zejména pokud jde o prace ve vyskach nad 1,5 m, kdy

zaméstnanci nemohou pracovat z pevnych a bezpecnych pracovnich podlah, kdy pracuji na pohyblivych

pracovnich ploSindch, na Zebficich ve vySce nad 5 m, a o pouzivani osobnich ochrannych pracovnich

prostiedkd.

Vstupnim, periodickym a mimorfadnym preventivnim prohlidkdm jsou povinni se podrobovat

zaméstnanci pracujici ve vySce nad 10 m na strmych sténach, vysunutych leSenich, provazovych

Zebficich, apod. v intervalu 1x za 3 roky; zaméstnanci mladsi 21 let a starsi 50 let v intervalu 1x za rok.

Pracovnici budou proskoleni dle NV ¢. 362/2005 Sb. — prace ve vySkach a nad volnou hloubkou.

Blize upraveno v NV €. 362/2005 Sh., jednotlivé pfilohy — prace na leSeni

Zhotovitel je povinen organizovat praci a stanovit pracovni postupy z hlediska bezpecnosti prace.

Zhotovitel musi pfijimat technicka a organizacni opatieni k zabranéni padu zaméstnanci z vysky nebo do
hloubky, propadnuti nebo sklouznuti nebo k jejich bezpecnému zachyceni (ochrana proti padu) a zajisti
jejich provadéni.

Pozadavek koordinatora 10:

v

v

Zaméstnanci budou povinni se zajistovat proti padu zejména osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostfedky (dle NV ¢.21/2003 Sb.).

Vsichni zaméstnanci musi byt zdravotné zpusobili (Iékarska prohlidka)
Vsichni zaméstnanci musi byt odborné zptsobili (zejména Skoleni BOZP — prace ve vyskach).
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Zhotovitel musi pfi préaci ve vyskach postupovat v souladu s pletni legislativou a to s NV ¢. 362/2005 Sh., NV
€.591/2006 Sb., Zakonem ¢.309/2006 Sb.
Zhotovitel musi pfijmout technickd a organizac¢ni opatieni k zabranéni padu zaméstnancl z vysky nebo do

hloubky, propadnuti nebo sklouznuti nebo k jejich bezpe¢nému zachyceni (ochrana proti padu) a zajisti jejich
provadéni uz od 1,5m nad okolni Urovni.

C.2. t) Postupy pro specificka opatieni vyplyvajici z podminek provadéni stavebnich a dalsich
praci a cinnosti v objektech za jejich provozu, véetné casového harmonogramu téchto praci
a Cinnosti

V prlibéhu postupu praci bude koordinator pisemné informovat zhotovitele o pfipadnych specifickych
poZadavcich a opatfenich.

C.2. u) Postupy pro opatieni vyplyvajici ze specifickych pozadavk{ na stavbu, napf. z konzultaci
s organy inspekce prace, stavebnimi Urady, orgdny ochrany verejného zdravi a dalSimi organy
podle zvlastnich pravnich predpisi, (viz stanoviska dotcenych organi)

V pfipadé vyskytu konzultaci se zaznam o konzultaci provede v aktualizaci planu nebo zaznamena do el.
zapist koordinatora, pfipadné zapisa do SD.

C.2. v) Postupy pro opatieni vyplyvajici ze specifickych pozadavk( na prace a €innosti spojené
zejména s pouzivanim toxickych chemickych latek, chemickych latek klasifikovanych jako toxické
kategorie 3 nebo toxické pro specifické cilové organy po jednorazové nebo opakované expozici
kategorie 1 podle pfimo pouzitelného predpisu Evropské unie upravujiciho klasifikaci, oznacovani
a baleni latek a smés, ionizujiciho zareni a vybusnin a s vyskytem azbestu

Nebudou se pouzivat.
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REKONSTRUKCE STRAVOVACIHO ZARIZENI A JIDELNY PRO ZAMESTNANCE PARDUBICKE NEMOCNICE

NA PRVNiM MISTE JE BEZPECNA PRACE

Predani planu BOZP odpovédnym osobam a jejich souhlas s obsahem planu

INVESTOR, TDI:

HLAVNIi PROJEKTANT:

HLAVNI ZHOTOVITEL:

SUBDODAVATEL:

SUBDODAVATEL:

SUBDODAVATEL:

SUBDODAVATEL:

Pfipadné pfipominky k planu BOZP:
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