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1. Uvod, funkce a cil planu BOZP

Plan BOZP je dokument, jehoz ucelem je zajistit bezpecnost prace a ochranu zdravi na
stavenisti, eliminovat rizika ohroZeni zdravi a majetku, zajistit ochranu Zivotniho prostredi
a predejit vzniku mimoradnych udalosti, havarii a pozar(. Plan BOZP je zpracovan na zakladé
platnych predpisd a dle zdkonu ¢.309/2006 Sb. Se zajisténim dalSich podminek BOZP
a ochrany zdravi pfi praci a s riziky, kterd mohou na stavbé nastat, je nutno seznamit
stavebnika, jednotlivé zhotovitele a jejich pracovniky.

Pripady, kdy je nutné zpracovat plan BOZP stanovuje § 15 zakona ¢.309/2006 Sb. a pfiloha
¢.5 k nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb.

Vyse uvedena stavba svym rozsahem prekracuje objem praci stanoveny §15 zakona
309/2006 Sb. a na stavenisti budou provadény tyto prace pfi pracnosti nad 30 pracovnich
dn.

e Prace pfi pracnosti nad 30 pracovnich dnti a nad 20 fyzickych osob

2. Zakladni udaje

Stdvajici objekt slouzi jako domov mladdeze ve 2.NP a 3.NP, s jidelnou a kuchyni v 1.NP a 1.PP.
Projektova dokumentace resi rekonstrukci pouze domova mladeze.

Stavebnimi dpravami bude provedena zména vnitfnich dispozic socidlnich zafizeni
a kuchynék ve 2.NP a 3.NP, dale bude provedena vyména otopné soustavy, vodovodnich,
kanalizagnich a elektrickych rozvodd. U&el uzivani stavby zGstane nezménén.

PUdorys budovy ma tvar obdélniku o celkovych rozmérech 32,56 x 15,32 m. Objekt je
zastfeSeny dvoupldstovou plochou stfechou s hydroizolaéni vrstvou z asfaltovych pasu.
Celkova vyska stfechy objektu od podlahy 1.NP je cca +11,07 m.

3. Stavenisté

a) potieby a spotieby rozhodujicich médii a hmot, jejich zajisténi

Napojeni stavenisté na inZenyrské sité — elektr. energie, voda, telekomunikacni sit bude
provedeno jako doCasné na stavajici rozvody inZenyrskych siti. Bude zajisténo méreni odbéru
energii z jednotlivych pfipojek inZ. siti.

Napojeni bude provedeno odpovidajicim zplsobem tak, aby byla dodriena bezpecnost
a prislusna norma.

Stavenisté bude napojeno na zdroj pitné vody.

Na stavbé bude instalovano chemické mobilni WC.

b) napojeni stavenisté na stavajici dopravni a technickou infrastrukturu

PFistup na stavenisté bude feSen stavajici arealovou komunikaci.

Vsechny prostory vyhrazené pro potreby stavby budou oddéleny od verejné pfistupnych prostor.
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c) Umisténi planu BOZP

Plan BOZP bude uloZen u investora a pfimo na stavenisti v kancelafi stavbyvedouciho.

4.Seznam zhotovitell a ¢asovy plan

Casovy plén je ddn harmonogramem zhotovitele.

Podrobny HMG vystavby stavebni ¢asti dila byl zpracovan hlavnim zhotovitelem stavby
(stavebni ¢asti) a byl pfedan Objednateli a koordindtorovi BOZP a je ptilohou €. IV tohoto
Planu BOZP. HMG popisuje zakladni Cinnosti na stavbé a jejich terminy. V pripadé pfijeti
zasadnich zmén v HMG bude provedena i aktualizace Planu BOZP.

Predpoklada se, Ze na stavbé bude v rlznych fazich vystavby pfitomno vice nez

30 pracovnikd.

5. Analyza rizik stavebnich c¢innosti a navrh vhodnych opatreni
k minimalizaci rizik

V Planu BOZP jsou uvedena v soucasné dobé obecné znama a predvidatelna rizika, ktera lze
vyhodnotit a popsat dle dostupnych informaci o stavbé. Rizika zjiSténa ve fazi realizace
stavby, kterd vyplynou ze stanoveni konkrétnich pracovnich postupl nebo pouZitych
stavebnich technologii, bude promitnuta do okamzité aktualizace Planu BOZP. Plan bude
doplnén i na zdkladé poskytnutych rizik od vybraného dodavatele stavby a jednotlivych
zhotovitel(.

6. Pozadavky na BOZP

6.1.Povinnosti zhotovitell a pracovniku:

Pred zahdjenim praci je zhotovitel stavby povinen:

e urCit zplUsob zabezpeceni stavenisté proti vstupu nepovolanych fyzickych osob, zajisti
oznaceni hranic stavenisté tak, aby byly zfetelné rozeznatelné i za snizené viditelnosti
a stanovi |hlty kontrol tohoto zabezpedeni. Zakaz vstupu nepovolanym fyzickym osobam
musi byt vyznacen bezpecnostni znactkou na vSech vstupech, a na pfistupovych
komunikacich, které k nim vedou.

e urcit zpUsob zajisténi ohroZzenych prostort, v nichz vzhledem k povaze hrozi riziko padu osob
nebo predmétll tak, aby bylo zabrdnéno mozZnosti zranéni nebo usmrceni fyzickych osob
nezucastnénych na stavbé i osob na stavbé pracujicich

e zhotovitel urc¢i osobu zodpovédnou za posouzeni dlvodl pro preruseni a opravnénou
rozhodnout o preruseni prace ve vySkach z davod( nepfiznivych povétrnostnich vlivd,
nevyhovujiciho technického stavu konstrukce nebo stroje, Zivelné udalosti, popfipadé vlivem
jinych nepredvidatelnych okolnosti
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e v mistech s nebezpecim vybuchu, zasypdni, otravy, utonuti, padu z vysky nebo do hloubky
zajistuje zhotovitel, aby fyzické osoby pracujici na takovém pracovisti osamocené byly
seznameny s pravidly dorozumivani pro ptipad nehody a stanovi ¢innou formu dohledu pro
potiebu véasného poskytnuti prvni pomoci.

e poskytne koordinatorovi BOZP doklad o Skoleni prace ve vyskach vsech svych zaméstnancl
a zaméstnanc( svych subdodavatel(, ktefi budou na stavbé préci ve vyskach vykonavat

e nejpozdéji do 8 dnli pfed zahajenim praci na stavenisti prokazatelné informovat koordinatora
o rizicich vznikajicich pfi pracovnich nebo technologickych postupech, které zvolil a na
vyzadani koordinatora BOZP predloZit pisemnou dokumentaci o téchto rizicich a ptipadné
technologicky nebo pracovni postup pro provedeni pfislusnych praci

Pred zahdjenim praci zabezpeci zhotovitel prostrednictvim odpovédného zdstupce na
stavbé zejména:

prostiedky k pfivolani rychlé Iékarské pomoci viz. kapitola ¢. 7 tohoto Planu BOZP, vybaveni
stavby lékarnickami pro poskytnuti prvni pomoci — lékarnicka/ky se vybavuji na zakladé poctu
osob vykonavajicich prace a rizik na stavenisti
prostiedky k pfivolani hasi¢ského zachranného sboru viz. kapitola ¢. 7 tohoto Planu BOZP,
vybaveni pracovisté RHP
urcit zplsob zasobovani stavby elektrickou energii, vodou, atd. (nechat provést revize privodu el.
energie pred jejich uvedenim do provozu)
prokazatelné seznameni vSech pracovnikl (véetné pracovnik(l svych zhotovitel() s riziky na dané
stavbé v rozsahu stanoveném timto Planem BOZP a interni dokumentaci rizik
zpracovani technologického — pracovniho postupu pro provedeni bezpecné prace (pro vybrané
prace se zvySenym rizikem budou soucasti tohoto Planu BOZP viz. pfiloha ¢. 3) a jeho predlozZeni
k pfipominkovani koordinatorovi BOZP, a to vZdy pred zahajenim rizikové prace
vymezeni stavenisté (ohrazeni, oploceni..) k zajisténi ochrany stavby, zatizeni a osob,
zpracovani havarijniho planu na danou stavbu, pokud to charakter stavby, pouzivana technologie
nebo pravni predpisy vyZaduji

V priibéhu provddéni praci zabezpeci hlavni zhotovitele stavby na stavbé zejména:
* je povinen zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zaméstnancu pfi praci s ohledem na rizika mozného

ohroZeni jejich Zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace

koordinaci jednotlivych praci s ostatnimi Ucastniky vystavby v pribéhu stavby se zamérenim na
BOZP dle § 101 odst. 3 zakoniku prace a dle pokynd koordinatora BOZP stavby a to predevsim
s ohledem na rizika moZného ohroZeni zdravi Gicastnikl stavby viz. pfiloha 5 tohoto planu

zhotovitel zajistuje provadéni odbornych prohlidek pohyblivého nebo pevného pracovisté
nachazejiciho se ve vysce nebo hloubce pracovisté zplsobem a v intervalech stanovenych
v privodni dokumentaci (neni-li zndma, zhotovitel urc¢i termin kontroly ve spolupraci
s koordindatorem BOZP), vidy vSak po zméné polohy a po mimorfadnych udalostech, které
mohly ovlivnit jeho stabilitu a pevnost

zhotovitel prerusi praci, jakmile by jeji dalsi pokracovani vedlo k ohroZeni Zivot(i nebo zdravi
fyzickych osob na stavenisti nebo v jeho okoli, popfipadé k ohroZeni majetku nebo Zivotniho
prostiedi vlivem nepfiznivych povétrnostnich vlivld, nevyhovujiciho technického stavu
konstrukce nebo stroje, Zivelné udalosti, poptipadé vlivem jinych nepfredvidatelnych
okolnosti. Dlvody pro pferuseni prace posoudi a o preruseni prace rozhodne fyzicka osoba
povérend zhotovitelem

Skladovat materidl, naradi a stroje tak, aby nevzniklo nebezpeci ohroZeni fyzickych osob, majetku
alZP

Kazdy pracovnik musi plnit na stavbé poZadavky na bezpecnost prdce, mezi které patri
zejména:
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e pocinat si pfi préci tak, aby neohrozil zdravi své ani svych spolupracovnik(i, dodrZovat predpisy
o bezpecnosti a ochrané zdravi pri praci a pfedepsané pracovni postupy,

e  pfi praci vidy myslet na bezpecnost svého jednani a nepfecenovat své schopnosti,

e neuvadét do chodu stroj nebo zafizeni, pokud se nepresvédcil, Ze tim neohrozi zdravi nebo Zivot
sv(j ¢i jiné osoby,

e neprovadét prace, pro néZ neni poucen ani vyskolen, zejména prace, které vyzaduji zvlastni
odbornou kvalifikaci (svarec, apod.)

¢ dodrZovat poradek na pracovistich a komunikacich na stavbé,

e kazdy Uraz si dat radné osetfit a ihned jej hlasit nejbliZze nadfizenému, hlavnimu zhotoviteli stavby
a koordinatorovi BOZP stavby,

e pfi zjisténi nedostatkd v oblasti BOZP, které zaméstnanec nemlzZe sam odstranit, informovat
o nich neodkladné nadfizeného,

e pouZivat pfi praci ochranna zatizeni a predepsané osobni ochranné pracovni prostfedky, véetné
ochranné prilby

e dodrZovat protipozarni opatreni

e ochranovat Zivotni prostredi

Pracovnikiim je na stavbé zakdzdno predevsim:

e vstupovat na stavbu pod vlivem alkoholu nebo navykovych latek, pozivat alkohol nebo ndvykové
latky na stavbé a v pribéhu pracovni doby i mimo areal stavby

e odstrafovat nebo poskozovat bezpecnostni zafizeni, bezpeénostni znacky

e opravovat a Cistit stroje, pristroje a jejich soucasti, pokud jsou tyto v pohybu a pokud neni
spolehlivé zajisténo, Ze se nemohou samovolné spustit

6.2. Cinnosti spojené s potencidlnim nebezpeéim moZného ohroieni bezpeénosti a

zdravi pracovniku
(viz. tabulky s identifikovanymi riziky na stavenisti s Udaji o povaze téchto rizik a pfijatymi opatfenimi)

6.3 Hlavni poZzadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci:

1) Zafizeni stavenisté

Pro ucely stavby bude ztizen ohrazeny zdbor stavenisté. VSechny prostory vyhrazené pro potieby stavby budou
oddéleny od vefejné pfistupnych prostor mobilnim nepridhlednym oplocenim vysky 1,8 m.
Stavebni materialy, vyjma zdicich prvk(, budou skladovany ve vyhrazenych mistnostech uvnitf stavby.

2) Docasné pripojky energii

Stavba bude napojena na stavajici pripojku elektrické energie a vody pro objekt. Pfipojna mista budou opatrena
zafizenim pro méreni spotfeby. Pfipojka elektrické energie bude provedena vyhradné odborné zplsobilym
elektrikafem dle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb.

3) Bouraci prace

Pfed zahdjenim bouracich praci budou v demolovanych ¢astech objektll odpojeny vSechny zdroje energii.
Ndhradni nebo zachovdvané energovody budou ndlezité vyznaceny a zabezpeceny proti poSkozeni.

Veskeré bouraci prace budou probihat shora dold. BEéhem bourani musi byt v kazdém okamziku zajisténa
stabilita bourané konstrukce. Bouraci prace mimo pohodlny dosah pracovnik( budou provadény z mobilnich
leeni opatfenych od vysky 1,5 m ochrannym zabradlim vysky 1 m. Stavebni sut bude dopravovéna uzavienymi
shozy do pfipravenych kontejnerl. Pro zamezeni prasnosti budou tyto kontejnery vzduchotésné prekryty
plachou.

Pro bouraci prace na konstrukcich s nutnosti statického zajisténi budou zpracovany technologické postupy.
Technologické postupy téchto praci budou v dostatecném predstihu pred zahdjenim bourani predlozeny
koordinatorovi BOZP k vyjadreni a pfipadnému doplnéni opatfeni k minimalizaci bezpeénostnich rizik.
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Obecné zasady postupu bouracich praci: :
e Bourani by mélo probihat shora doll (az na vyjimky). Zaroven s bouranim probiha zajisténi zbylych

konstrukci.

e Nenosné konstrukce se odstranuji bez statického zajisténi - jedna se o povrchové vrstvy (podlahy az na
nosnou konstrukci), omitky, obklady, apod.), vyplné otvorl (dvere, okna, vrata, mfize), pficky (obecné
stény do tl. 100 mm).

e  Bourani nesmi byt pferuseno, pokud neni zajisténa stabilita bourané konstrukce.

e  Pii bourani casti konstrukci nesmi byt narusena pevnost ostatnich casti konstrukce, neni-li zajisténa
unosnost bourané konstrukce, musi byt bourani provddéno ze samostatné pomocné konstrukce.

e  Pfi bourani pficek a zddnlivé nenosnych stén se musi vidy ovéfit, zda nemaji nosnou funkci, nebo
v nich neni skryta néjakd nosna konstrukce, ocelovy sloup, tdhlo, apod.

e Nosné konstrukce je mozné odstranit po pfislusném zajiSténi demolovanych a pfrilehlych konstrukci.
Vsechny bouraci prace musi probihat koordinované s ostatnimi pracemi.

e  Pfed zahdjenim bouracich praci provést pasport okolnich objektd, které by mohly byt stavebni ¢innosti
jakkoli ohrozeny.

e  Pfibourani stropnich konstrukci je nutné bourat postupné bez strhavani vétsich celkd.

e Pozemek bude zajistén proti vstupu nepovolanych osob. Na zabrané budou umistény varovné cedule
s oznameni o probihajicich pracich a podminkach vstupu do vymezeného prostoru.

e V pripadé zemnich praci na pfilehlych komunikaci bude provedeno odpovidajici dopravné inzenyrské
opatieni pro zajisténi bezpecnosti provozu na téchto komunikacich.

e Pfed bourdnim svislych konstrukci je tfeba vybourat vsechny vyplné otvor( i s ramy. Pfedpoklada se
poutziti lehké a ru¢ni mechanizace.

= Vybourany material nesmi omezovat dalsi prace, jeho uloZzenim nesmi dojit k soustfedénému zatizeni,
pretizeni podlah a stroptl. Unosnost vodorovnych konstrukci je mozné zvysit podpérami.

= Bourdni nesmi narusovat provoz v okoli stavby, musi byt zajisténo snizeni prasnosti pouZitim plachet
nebo skrapénim bouraného materialu vodou.

Hluk ze stavebni ¢innosti pfi bouracich pracich :
Dle Nafizeni vlady ¢. 148/2006 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisii je nejvyssi ekvivalentni hladina hluku pro
objekty v zastavéném Uzemi v dobé od 6.00 do 7.00 hod a od 21.00 do 22.00 hod 55 dB (A), v dobé od 7.00 do
21.00 hod 65 dB (A) a v dobé od 22.00 do 6.00 hod 45 dB (A).
Zhotovitel bude muset organiza¢nimi opatfenimi zajistit co nejrychlejsi provedeni pfislusnych hluénych praci
v denni dobé a v nocni dobé hlu¢né prace zcela vyloucit.
Hluk ze stavebni ¢innosti ve venkovnim prostoru neprekroci v pfipravé ani montazni etapé normovou hodnotu.
Opatreni, kterd by méla byt aplikovdna pfi vybéru strojl, zafizeni, mechanizovaného naradi a dopravnich
prostfedka:

= K omezeni imisi hluku zvolit technologii, stroje, zafizeni a mechanizované naradi, jejichz emisni

hodnoty jsou s ohledem na soucasny stav védy a techniky relativné nizké.

= Striktné bude dodrzovana pracovni doba s provadénim hlu¢nych operaci pouze od 07:00 do 21:00 h.

= Stroje, zafizeni, mechanizované naradi a dopravni prostfedky budou udrzovany v fddném technickém
stavu.

= Prace musi byt provadény tak, aby nebyly zbytecné generovdny nadmérné hladiny hluku, vSichni
pracovnici budou v tomto smyslu podrobné instruovani, o instruovani bude pofizen zapis.

= Motory dopravnich prostfedkl budou vypinany okamzité po ukonéeni operace.

4) Zednické prace

Zednické prace na obvodovych konstrukcich budou provadény z interiéru budovy.

Prace na zdivu ve vyskach mimo dosah pracovnikll je nutné provadét ze schvalenych typd mobilnich leSeni.
Tato mobilni leSeni musi byt od vysky pracovni podlahy nad 1,5 m opatfena ochrannym zabradlim vysky 1 m
a zarazkou u podlahy. Pfed zahajenim praci na mobilnim leseni je nutné zajistit toto leseni proti samovolnému
pohybu. LeSeni se nesmi pretézovat. K pfistupu na leSeni musi byt pouzit dostate¢né unosny a dlouhy Zebfrik.
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5) Leseni

K provedeni praci na fasadé a stfesni konstrukci bude z ¢asti obvodu a na celou vysku provedeno leseni.

Montéz leSeni bude provadéna pracovniky — leSenafi s platnymi leSenarskymi prlikazy a zajisténymi OOPP proti
padu. LeSeni bude ihned opatfeno ochrannym dvoutycovym zdbradlim vysky 1,1 m a zardzkou u podlahy, pred
jeho dokondenim a zahdjenim praci zleSeni bude osazena celoplosné ochrannd sit k zamezeni prasnosti
a nebezpedi padu pfedmétd z vysky.

Leseni bude provedeno v souladu s CSN 73 8101 a normami navazujicimi. Pfed zahajenim praci bude leSeni
zkontrolovano a protokoldrné predano do uZivani. LeSeni je nutné kontrolovat vidy po mimoradnych
udalostech, jako je napf. nepfizniva povétrnostni situace apod.

Vzniknou-li nepfiznivé podminky, naptiklad mensi dohlednost nez 30 m, vétsi sila vétru nez 8 m/s, namraza,
bourka atd., musi byt prace na leSeni neprodlené prerusena a pracovisté zajisténo proti vzniku skod.

6) Stiesni konstrukce, kotveni vzduchotechnické jednotky

Stresni konstrukce zUstava stdvajici. Prostupy na stfesni konstrukci budou pouze opatfeny novymi manzetami
z asfaltovych pas(, aby se zamezilo zatékani do objektu.

Prace na utésnéni stfedni plasté kolem prostupl budou provadény na stfeSe objektu za soucasného zajisténi
pracovnik(l pomoci OOPP proti padu.

Nad stfechou bude umisténa vzduchotechnicka jednotka. Pro tuto jednotku byla navrzena ocelova konstrukce
ze svarenych U profild 60x140 mm tl. 10 mm. Konstrukce bude umisténa pfesné nad vnitfni nosné stény 3.NP.
Uchyceni bude provedeno pomoci ocelovych desek 320x340x20 mm, které budou pfikotveny kazda ctyrmi
ocelovymi kotvami o min. pridmeéru 16 mm délky 170 mm (150 mm v betonové stropni konstrukci) na
chemickou kotvu. Na ocelovou desku budou navareny sloupky ze dvou svarenych U profil@ 60x140 mm tl.
10 mm. Vyska sloupkl bude 1200 mm. Na sloupky bude poté pfivarena nosna konstrukce rovnéz ze svarenych
U profild, ke které bude uchycena vétraci jednotka. Detailni popis viz D.1.1.1 Technicka zprava projektové
dokumentace.

7) Nenosné konstrukce, povrchy

PFicky, omitky, dlazby a dalsi konstrukce budou provadény mimo pohodiny dosah pracovnik(l z mobilnich leseni
opatrenych od vysky pracovni podlahy 1,5 m nad podlahou ochrannym zabradlim vysky 1,1 m.

8) Pouzivani OOPP

Vsichni pracovnici na stavbé musi byt vybaveni OOPP dle identifikace rizik zpracované jejich zaméstnavatelem.
Minimalni vybaveni OOPP sestava z pracovni pfilby, pracovniho odévu, pracovni obuvi a z pracovnich rukavic.
Bez téchto OOPP nesmi byt pracovnikovi umoznéno provadéni praci.

Pohybuje-li se navic pracovnik v dosahu stavebnich strojl, zdvihacich zafizeni apod. je povinen jej
zaméstnavatel vybavit navic reflexni vestou s vysokou viditelnosti.

Pracovnici provadéjici prace ve vyskach nad 1,5 m nad souvislou rovinnou jsou povinni pouzit k osobnimu
zajisténi pracovni postroj upevnény lanem ke vhodnému kotvicimu bodu.

Pracovnici musi mit na pracovnim odévu vyznacen nazev firmy, ke které nélezi.

9) Preruseni praci

P¥i preruSeni praci z jakéhokoliv divodu (nepfiznivé povétrnostni podminky, ukonéeni pracovni smény,
pracovni Uraz...) je povinen vedouci pracovni Cety zabezpecit pracovisté tak, aby se predeslo vSem moznym
havériim. Toto zajisténi spociva zejména v odpojeni prfivodl energii do strojd, naradi a technickych zafizeni,
zajisténi predmétd proti padu a uzavreni pristupd na pracovisté.

10) PoZadavky na pracovniky

Vsichni pracovnici jsou povinni se pfed nastupem na pracovisté prokdzat osvédc¢enim o provedeném Skoleni
v oblasti BOZP a PO, osvédcenimi o kvalifikaci (jsou-li k jejich cinnosti potfeba), osvédcenim o zdravotni
zpUsobilosti a dalSimi dokumenty (Zivnostenskym listem, pojisténim odpovédnosti za Skodu apod.).
Pracovnikovi, ktery se neprokdaze potfebnymi dokumenty, nebude umoznéno zahajeni praci a bude vykazan ze
stavenisté.
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11)

PoZadavky na stroje a technicka zafizeni

Vsichni vlastnici strojii pouZivanych na stavenisti musi prokazat, Ze jejich stroje jsou pravidelné podrobovany
technickym kontroldm, revizim a jinym kontroldm, které jsou u daného zafizeni potrebné k prokazani
bezvadnosti zafizeni. Zafizeni, u néhoz nebude prokazana jeho bezvadnost, nesmi byt na stavbé pouzito.
V pfipadé nedovoleného pouziti naradi a jiného technického =zafizeni prebira jeho uZivatel veskerou
zodpovédnost za Urazy, Skody na majetku a jiné skody, k nimz ptipadné dojde.

12)

Zasady prace s elektrickymi zafizenimi

Elektrické naradi nesmi byt vystaveno desti, nesmi byt pouzivano ve vlhku a mokru nebo v prostredi
nebezpecim pozaru nebo vybuchu.

Elektrické naradi se smi pouZzivat jen pro praci, pro kterou je uréeno, nesmi byt pretézovano.

Pfi prdci s elektrickym naradim obsluha nesmi pouzivat odév s volnymi rukavy.

Obsluha musi pracovat s naradim jen tam, kam bezpecné dosahne, pti praci musi udrzovat stabilni
postoj a rovnovahu.

Nastroje musi byt udrzovany ostré a Cisté.

Elektrické naradi musi byt odpojovano, neni-li pouzivdno, pred opravami a pfi vyméné pfislusenstvi
nebo nastroja.

Pfed pouzivanim naradi musi byt elektrické naradi peclivé prohlédnuto, v pfipadé zjisténi poskozeni
krytd, prasklin, vadného upevnéni, poskozeni soucasti, spinace apod. nesmi byt pouZivano.

Obsluha elektrické vrtacky musi byt na zaseknuti vrtaku pfi vrtani pfipravena, at jiZ je vrtac¢ka vybavena
bezpecnostni spojkou ¢i nikoliv a ihned naradi pustit.

Vypinac naradi musi byt udrZzovan v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti ruky
obsluhy z jeho tlacitka.

U nékterych vrtadek je nutné pouzivat pfidavnou rukojet (pozor na reakéni moment vrtacky pfi
zablokovani vrtak().

Opravy elektrického naradi se musi provadét jen po odpojeni od sité.

Vzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi ru¢nim vrtani pouzivat vrtacky pfimérené velké
s fadné upevnénym drzadlem.

Naradi se nesmi prenaset za privodni kabel, ani tento kabel se nesmi pouZivat k vytazeni vidlice ze
zasuvky.

Ptivodni kabel je nutné klast mimo ostré hrany; podle potfeby jej chranit vhodnym zplsobem proti
mechanickému popf. jinému poskozeni, elektricky kabel se nesmi namahat tahem.

Pohyblivy privod se musi vést pfi praci vidy od naradi dozadu.

Po ukonceni prace vidlici elektrického privodu se musi odpojit ze zdsuvky.

Zasady ruc¢ni manipulace s materidlem

Manipulacni plochy je nutné udrzovat Ccisté, rovné, v zimnich mésicich odstrafiovat kluznost
venkovnich ploch (odstrafnovani snéhu, namrazy). V pfipadé potreby pouZit protiskluzovy posyp).

Je nutné odstranéni prekazek, o které by mohlo dojit k poranéni nebo by mohly zplisobit nebezpeci
padu.

Je nutné dodrZovat zdkaz naruseni stability stoh(, napf. vytahovani pfedmétd a prvkl zespodu nebo
ze strany stohu.

Nesmi se vystupovat a Splhat po navrSeném materialu.

Pred zahajenim préce je nutna informovanost pracovnikll o vSech opatfenich, kterd maji byt u¢inéna v
oblasti bezpetné manipulace pfi praci s krytinami, zejména o hmotnosti bfemene.

Je nutné dodrZovat spravné pohyby pfi manipulaci, (napf. zvedani neprovadét trhavymi pohyby,
manipulaci provadét pokud mozno v poloze bez ohnutych zad).

Manipulaéni plocha musi byt odstranéna od vycnivajicich prekazek (napf. kabely a pohyblivé el.
privody, kotevni Srouby atd.)

Pracovnici musi byt proskoleni o spravnych zplUsobech a postupech ruéni manipulace a nesmi byt
pretézovany.
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=  Pfi navrhovani manipulacni jednotky urcené pro ru¢ni manipulaci se musi resit soucasné i pocet
pracovnik(l s ohledem na tvar, hmotnost, rozméry (zejména délku). V pfipadé, Ze manipulaci bude
provadét vice pracovnikd urcit vedouciho prace, ktery bude préci celé skupiny Fidit a koordinovat.

= Je nutné zajistovat pfiméreny, popr. ¢astéjsi a dostateény télesny odpocinek a prestavky na zotaveni
v pripadé, Ze fyzicka ndmaha je prilis ¢asta nebo pfilis dlouho trvajici, zejména s pfihlédnutim k zatizeni
patere ¢i nevhodnych klimatickych podminek.

= Vyvarovat se skiipnuti, poranéni nebo pfirazeni rukou k ulozné plose a podkladu.

=  Hmotnost ru¢né prendsenych bremen nesmi prekrodit pfi ¢astém zvedani 30 kg, oblasném 50 kg
u muze.

Pracovnici musi byt prokazatelné seznameni s technologickymi postupy pro jednotlivé pracovni
¢innosti.

6.4 Bezpecnost rucniho naradi

Zhotovitel stavby odpovida, Ze veskeré naradi a spotfebice pouzZivané na stavbé splfiuji bezpecnostni
kritéria podle pfislusnych technickych norem a maji predepsané revizni zkousky. Pracovnici, ktefi jsou
uréeni k praci s ruénim naradim musi byt prokazatelné seznameni s obsluhou tohoto naradi
a s ndvodem od vyrobce. Veskeré neodborné zadsahy do konstrukce a elektrické instalace rucniho
naradi jsou zakazany. Vlastni naradi a pomucky Ize pouZivat pouze se souhlasem stavbyvedouciho
(odpovédného zastupce zhotovitele) a za predpokladu, Ze vlastni naradi a pom(cky splnuji veskeré
bezpecnostni pozadavky.

6.5 Bezpecnost Zivotniho prostiedi

Zhotovitel stavby odpovida za to, Ze stavebni prace budou provadény zplsobem, ktery neohrozi
Zivotni prostredi. Veskery odpad, ktery vznika v pribéhu realizace stavby se shromaZduje na uréeném
misté. Zhotovitel odpovidd za prUbéZznou likvidaci odpadu v souladu s pfislusnymi predpisy
a technickymi normami.

Na stavbé je zakazano odstraniovat odpad spalovanim atd.

6.6 Pravidla prvni pomoci

Prvni pomoc musi poskytnout kazdy v rozsahu svych védomosti, znalosti a moznosti. Prvni
pomoc musi byt Uc¢elnd a rychla. V objektu stavenisté musi byt zabezpeceny hlavnim zhotovitelem
k pfipadnému pouziti pomucky k poskytovani prvni pomoci.

zejména:
. obvazové balicky,
. skrinky prvni pomoci — [ékarnicky.

Pti poskytovani prvni pomoci postupujeme klidné, rozvazné, Setrné, svédomité a cilevédomé.

VSeobecné zdsady prvni pomoci:

. pfi zachovani vlastni bezpecnosti, zajistit vyprosténi zranéného nebo jej odsunout z mista kde
by byl ohrozen,

. v pripadé lehc¢iho zranéni zabezpecit odvoz k lékafi, v pripadé tézsiho zranéni pfivolat rychlou
|ékarskou pomoc,

. pfi zasaZzeni elektrickym proudem bezpeénym zplUsobem zbavit postizeného Gcinku el.

proudu a ovéfit zda postizeny dycha a ma krevni obéh,
. pfi poskytovani prvni pomoci je tfeba zranénému zabezpecdit klid a teplo,
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. je-li zranény v bezvédomi nebo ma-li poranéné bficho nebo hrudnik, nesmime mu dat pit ani
podavat léky,

. jestlize zranény nedycha, poskytnout co nejrychleji umélé dychani z plic do plic,

. pfi silném krvaceni, zastavit krvaceni pomoci skrtidla,

. poskytnout vzdy lékafi stru¢nou zpravu o charakteru zranéni,

. u velmi zavainych stavl zranéného s nebezpecim Soku zabranit prochladnuti, uklidriovat
zranéného a v mezich moznosti zmirnovat bolest,

. pfi zasaZeni klze jakoukoliv Ziravinou ihned oplachnout zasazené misto dostatkem pitné

vody a svléknout potFisnény odév, nejvétsi péci vénovat o¢im a vyplachnout je nejdrive.

Pri poskytovadni prvni pomoci se nesmi

a) U zranéného se selhavajicim dychanim:

. propadnout panice a ¢ekat na cizi pomoc, aniz zahajime umélé dychani,

. zapomenout zkontrolovat prlichodnost dychacich cest (zapadly jazyk, zvratky, umély chrup
W)

. prestat s umélym dychanim béhem transportu nebo pred pfichodem lékare.

b) U zevniho poranéni:

. sahat do rany prsty (s vyjimkou zastaveni silného krvaceni tlacenim prstu na tepnu),

. vytahovat z rany cizi télesa,

. do rany kapat jodovou tinkturu, sypat zasyp, prikladat vatu a masti,

. svlékat zranénému Saty s vyjimkou Satll politych Ziravinou.

c) U zlomenin:

. napravovat zlomeniny,

. zatlaCovat kosti u otevienych zlomenin.

d) Pti bezvédomi:

. nechat zranéného leZet na zadech (nebezpeci vdechnuti zvratkd),

. podavat tekutiny a Iéky.

7. Systém kontroly rizik, bezpecnostni opatreni technickych zarizeni

Kontrolni dny BOZP

Stavebnik v soucinnosti s koordindtorem BOZP bude provadét na stavenisti spole¢né kontrolni dny
BOZP. Kontrolni dny BOZP budou zamérené do budoucna a bude se na nich jednat o bezpecnostnich
opatrenich, kterd se v nastavajicim obdobi budou muset realizovat, zejména ve spolecnych
prostorech stavby. O kazdém provedeni kontrolniho dne budou pofizovany koordindtorem BOZP
zdaznamy jako samostatny zdapis a zdznam do Stavebniho deniku (zaznam musi mj. obsahovat
informace o nedostatcich a problémech, které se na Kontrolnim dnu BOZP projednavaly, v¢. udajq,
kdo je zodpovédny za odstranéni nedostatk(l a termin odstranéni. Zdznam se necha odsouhlasit -
podepsat stavebnikovi, vSem zaméstnavatelim zastoupenym na stavenisti).

Koordinator se stard o to, aby zakladem vsech jedndani na kontrolnich dnech BOZP byl Plan BOZP —
budou zde projednavany jeho aktualizace atd..

U&ast: Zastupce investora, TDI, zhotovitel stavby a ostatni jeho na stavbé zG€astnéni podzhotovitelé
¢i jejich odpovédni zastupci.

Koordinace BOZP mimo kontrolni dny BOZP

Koordinace o bezpecnosti v dobé mezi kontrolnimi dny BOZP probihd prostfednictvim
koordinatorova osobniho, telefonického popt. elektronického kontaktu se zhotoviteli. Pokud
koordinator nebo stavebnik v obdobi mezi dvéma kontrolnimi dny BOZP zaznamena okolnosti, které
jsou dulezité pro spolecnou bezpecnost a je tfeba je rychle resit, kontaktuje koordinator zhotovitele,
jez je za dotycné opatreni zodpovédny, a dany zhotovitel se musi postarat o napravu téchto pomérd.




M@ 5 Plan BOZP Strana: 12ze 15

Za porddek a uklid na stavenisti, vcetné stavenistnich komunikaci, odvozu odpadu a kontrolu
vymezeni stavenisté (ohrazeni ohroZieného prostoru pod mistem prace, vcetné oznaceni
bezpecnostnimi tabulkami a déale véetné radného zajisténi vSech ohroZujicich vlivi stavenisté po
skonceni pracovni doby) odpovida:

Zhotovitel stavby: bude dodatecné vybran

Za zajisténi porddku na komunikacich budovy odpovida:
Zhotovitel stavby: bude dodate¢né vybran

Za vypnuti, odpojeni a zabezpeceni el. zafizeni proti neopravnéné manipulaci po skonéeni pracovni
doby vramci stavenisté, vcetné zafizeni stavenisté, ktera nemusi zlstat z provoznich divodu
zapnuta, odpovida:

Zhotovitel stavby: bude dodate¢né vybran

8. Dopravné provozni rad stavby

Dopravni cesty, stroje a zafizeni

Za prijezdové a pristupové komunikace ke stavenisti se povazuji stavajici aredlové komunikace.

Pohyb dopravnich prostfedkldl a pésich osob po arealovych komunikacich je ftizen zdkonem
361/2000Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, v platném znéni. Pohyb pésich osob po
komunikacich stavenisté, kde se pohybuiji tfeti osoby, musi probihat vidy s ohledem na bezpecnost
téchto osob. Pési osoby se pohybuji po komunikacich pro pési po pravé strané.

Mista pro nakladani, vykladani a prekladani hmot a materiali, sefazovani, couvani a odstavovani
vozidel

Skladovany materidl musi byt umistén tak, aby vlivem jeho skladovani nemohlo dojit k ohroZeni
zdravi tfetich osob a pracovniku vlastnich, i jinych zhotovitel(l. U uloZzeného materidlu musi byt vidy
zajisténa jeho stabilita.

Konstrukéni prvky, které pfi skladovani na sebe doléhaji, musi byt vidy uloZeny na podkladech pro
jejich moznost bezpecného uchopeni, uvazani a naslednou manipulaci.

Pokyny pro pfipojovani a odpojovani vozidel a jejich zajisténi proti nezadoucimu pohybu, pfipadné
pro nakladani, vykladani a prekladani hmot

Pfi pfipojovani a odpojovani vozidel a jejich zajistovani proti nezadoucimu pohybu je nutno dbat
zvysSené opatrnosti vSemi pracovniky, ktefi tyto Ukony provadéji. Pfi pripojovani vozidel pracovnik
nesmi vstupovat pfedcasné do ohrozeného prostoru, musi brat v Gvahu tvar povrchu terénu a jeho
stav.

Majitel, uzivatel a ridi¢ jsou odpovédni za zajisténi vozidel proti samovolnému pohybu, ujeti, Ukapdm
vSech kapalin, technicky stav a zneuziti nepovolanou osobou.

Ptipojné stroje musi byt pfi pfipojovani zabrzdéné a bezpecné zaloziené zakladacimi kliny. Couvani
nakladnich vozidel a stavebnich stroji musi byt zajistovano standardnim zplsobem — zvukovym
signalem, pokud jim nejsou vozidla vybavena, musi couvani zajistovat jim jmenovany pomocnik.

Pti nakladani, vykladani a prekladani hmot se nesmi v pracovnim prostoru pohybovat nepovolané
osoby, kromé osob zajistujicich nakladku a vykladku materialu.

Rozsah prohlidek dopravniho zafizeni pfed zahdjenim prepravy
Za prohlidku a pripravu dopravnich zafizeni je zodpovédny jejich majitel nebo provozovatel. Dopravni
zafizeni musi byt pfed uvedenim do provozu pfipraveno k bezpecné praci.
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9. Plan — popis kontrol v priibéhu vystavby

Kontroly BOZP a PO na stavbé budou provadény pribézné povérenymi pracovniky zhotovitele stavby,
prokazatelnym zplsobem v Cetnosti dle povahy a prlibéhu stavby. Tyto zdznamy budou kontrolovany
koordindtorem BOZP.

Investor zastoupeny koordindtorem BOZP provadi na stavbé (pracovisti) pravidelné kontroly
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a o nedostatcich zjisténych u zhotovitele stavby (tento je
odpovédny i za nedostatky zjisténé u jeho podzhotovitell zucastnénych na vystavbé) bude pisemné
informovaén zapisem z kontroly.

Pokud dojde pracovnikem ¢&i pracovniky zhotovitele stavby nebo pracovnikem ¢i pracovniky jeho
podzhotovitell k poZziti alkoholickych ndpojd nebo jiné navykové latky na pracovisti (stavenisti) nebo
vstoupi pod jejich vlivem na pracovisté, je povinen zhotovitel stavby dotyéného pracovnika okamzité
odvolat ze stavby. Pracovnici zhotovitele stavby nebo jeho podzhotovitell jsou povinni podrobit se
na zadost investora nebo koordinatora BOZP zkousce na pritomnost alkoholickych napojd ¢i jiné
navykové latky.

10. Havarijni pfipravenost a reakce (prvni pomoc,
dokumentace pozarni ochrany)

Traumatologicky plan

1. Poskytovani prvni pomoci

Na pracovistich poskytuje prvni pomoc zranénému povéreny pracovnik zhotovitele—stavbyvedouci
nebo jeho zastupce. V pfipadé, Ze povéreny pracovnik neni dostupny, poskytuje prvni pomoc kazdy,
kdo zpozoruje uraz nebo jiné ohroZeni a poskozeni zdravi druhé osoby. Pfi poskytovani prvni
pomoci osobam v bezvédomi zachrance predevsim zajisti podle potieby zakladni Zivotni funkce
a pfivola pomoc podle schématu.

2. Lékarnicky prvni pomoci
Lékarnicky prvni pomoci jsou umistény prostorech urcenych zhotovitelem. Zpravidla je to
v kancelari stavbyvedouciho.

3. Lékarské osetreni

V ptipadé, Ze neni v sildch osoby poskytujici prvni pomoc zajistit celkové osetteni, zajisti nasledné
oSetieni pfivolanim rychlé zdravotni pomoci na tel. 155 nebo odvezenim postizeného na nejblizsi
pohotovost. Pfi manipulaci s postizenym je vSak nutno zvazit moznost poSkozeni patere.

4. Postup pfi mimoradnych udalostech a hromadnych trazech
Pfi mimoradnych udalostech a hromadnych uUrazech organizuje pomoc funkéné nejvyssi vedouci
pracovnik, ktery je pfitomen na misté udalosti, podle téchto zasad:

- zjisti rozsah udalosti, pocet zranénych, jejich stav a druhy poranéni

- zajisti evakuaci zranénych z ohroZeného prostoru

- zajisti poskytnuti prvni pomoci zranénym

- zajisti privolani pomoci dle schématu
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ARRANO
GROUP

Arrano Group s.r.o.

U Kaplicky 288/15, 779 00 Olomouc
dritel akreditace pro provadéni zkousek z odbomé zplsobilosti k &innosti koordinatora
hezpetnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti udslené rozhodnutim Ministerstva
préce a socialnich vaci
&.J. 2007/6641-54 ze dne 20-2.2007 a &. 2010/14019-43 ze dne 17.2.2010

vydéva

- OSVEDCENI

O OVERENI ODBORNE ZPUSOBILOSTI
K CINNOSTEM KOORDINATORA BEZPECNOSTI
A OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI
NA STAVENISTI

Evidenéni Cislo:
ARRAN/ 20/ KOO/ 2014
Titul, jméno, prjment;
ING. RADEK MYSAK

Datum a misto narozeni:
4.2.1982 Opoéno

po UspéSném vykonani zkousky pfed odbomou zkusebni komisi jmenovanou drZitelem akreditace —
ArmnoGrcupsro U Kaplitky 288/15, 778 00 Olomouc, podie zdkona ¢. 308/2006 Sb., ve znéni
pozdéjsich pfedpist.

Datum a misto konani zkousky:
18.7.2014 v Olomouci
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Zkouska z odbomé zpusobilosti se skiada podle § 10, odst.2 zdkona £.309/2006 Sb.. ve znéni
pozdéjsich pledpist, opakovand kazdych 5 let.




